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Thong gua két qua khao sat da: véi 728 cd nhén cé dg tuoi tir 18-30, ngluen curu nham phan tich cac
nhan t6 anh huong dén hiéu biét tai chinh ca nhan (TCCN) ciia g:o*: tré o Viét Nam. Két qua nghién ciru
cho thdy, Hiéu biét TCCN ctia gidi tré ¢ Viét Nam chiu tdc dgng cuia cac nhan 16: Gi ioi tinh; Tinh trang
hén nhan; Trinh do hoc van Thu nhap, Tiét kiém, Ké ‘hoach tai chinh. Thong qua két qua nghién citu,
nhém tdc gia goi y mét sé gidi phdp nang cao hiéu biét TCCN doi véi gidi tré o Viét Nam.

Tir khéa: hiéu biét tai chinh cd nhén, giéi tré, ké hoach tai chinh

Summary

By surveying 728 individuals aged 18-30, the study aimed to analyze the factors affecting the personal
Jfinancial knowledge of young people in Vietnam. The research results showed that the personal financial
knowledge of young people in Vietnam is affected by the following factors: Gender; Marital status;
Education level; Income; Savings; and Financial planning. Through the research results, the authors
suggested some solutions to improve personal financial knowledge for young people in Vietnam.

Keywords: personal financial knowledge, young people, financial planning

GIGI THIEU

Tai Viét Nam, co cdu dén sb tré véi ty 1& ngudi
trong do_ tudi lao dong cao dat khoang 68%, trong do
21,1% tong dan s6 1a thanh thiéu nién trong d6 tudi
10-24, da la mét l(n thé nham tao ra lyc lugng lao
dong d01 dao cho nén kinh té. Tuy nhién, dan so tré
cling dong nghla vGi nhu cau 16n vé nha &, gi4o duc, y
té, doi hoi viéc lap ké hoach tai chinh dai han tir sém.
Ng0a1 ra, toc d% do thi hod va di cu d6i véi bd phan
ngudi tré rat cao khién ho phai dbi miat véi chi ph1
sinh hoat tang cao, dic biét 1a chi phi nha & va glao
duc. Piéu nay do6i hoi phai nang cao hleu blet vé ky
nang quan ly tai chinh trong, gioi tré de can dbi gilra
thu nhap va chi tiéu va c6 ké hoach tiét kiém va dau
tu hiéu qua. Chinh vi véy, nghlen ciru cac nhén t6 anh
hm:mg den hleu blet TCCN cua gidi tré & Viét Nam ]a
can thiét n.ham dé xuit cac giai phap ting cudng hiéu
biét TCCN déi véi gidi tré.

CO SO LY THUYET VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUuU

Cost'ly thuyét va gia thuyét nghién ciru
Hiéu biét TCCN
Schngen va cdng sy (1996) dinh nghia, hiéu biét

tai chinh 1a “kha ning phan quyét mét cich c6 hiéu

TS., *" ThS., Hoc vién Tai chinh

biét va ra cac quyet dinh hiéu qua lién quan dén viéc
sir dung va quan ly dong ti€n”. Remund (2010) lai cho
rang, “Hleu biét tai chinh 12 mdgt dai lugng do luong
mirc d6 hiéu biét cac khai niém co ban veé tai chinh va
c6 kha néng cung sy tur tin dé quan ly TCCN thong
qua viéc ra cac quyct dinh hop ly trong ngén han mat
céach cé co so, lap ké hoach tai chinh dai han, dong
thoi séng c6 trach nhi€ém hay quan tdm t&i cugc song
va cac thay dm ve dleu kién kinh té”. Theo nghia don
gian nhét, hiéu biét vé tai chinh dugc coi 1a kién thirc
Ve tai chinh (Hllgcrt Hogarth va Beverley, 2003).

Hiéu biét vé TCCN ngay cang dong vai tro quan
trgng trong sir 6n dinh, phat trién va thinh vuong cua
nén kinh té. Thong qua hiéu blet tai chinh gxup céc ca
nhéin nim o céach thirc quan ly tién, kién thirc vé céac to
chirc tai chinh dé quan 1y hiéu qua cac van dé tai chinh
(Schagen va cong su, 1996; Vuong va Nguyen, 2024).

Nhém bién vé dic diém nhan khiu hoc

Gioi tinh

Theo nghién ciru cua Agarwal va cong su (2009),
gidi tinh c6 anh hucrng téi hiéu biét tai chinh cac nhan.
Péng quan diém nay, Tang va cong su (2015) tlen
hanh khao sat vai 3,597 nguoi trudong thanh cho thay,
nam gi6i hiéu biét vé tai chinh hon nir gidi. Tuy nhién,
Wagland va Taylor (2009) lai chi ra, khéng c6 sur khac
biét vé hiéu biét TCCN giira gi¢i tinh nam va nit. Do
d6, nhom tac gia dé xuit gia thuyet nghién ciru sau:
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HI: Gigi tinh c6 anh hwong t6i Hiéu biét TCCN.

Tinh rang hon nhan

Nghxen ciru clia Cowart va cong su (2012) v6i 725
ca nhdn ¢ My cho rang, tinh trang hén nhan cung tao
ra su khéc biét dang ké trong viéc hleu bnet vé thé tin
dung Nhung ngum da két hon c6 nhiéu hleu biét hon

Ve tat ca cac van dé tin dung, nhu: 13 suit, gié tri sinh

101 cua tlen . Truéc d6, Lusardi va cong sy (2010)
nhén thay rang, trinh d6 hiéu biét vé tai chinh thap
hon phé bién hon & nhirng ngudi chua lap gia dinh,
da ly hon, goa bua hodc ly than. Do do, nhom tac gia
dé xuat gia thuyet nghién ciru sau:

H2: Tinh trang hén nhdn c6 anh hwong toi Hiéu
biét TCCN.

Nhém bién vé Trinh dp hoc vin

Faboyede va cong su (2015) cho rang, nguoi co
thu nhép cao hau hét co trinh do hiéu biét tai chinh
tot, dic biét la nhng ngudi ¢d trinh do dai hoc tro
Ién, trong khi s6 con lai, hau hét chi biét dén nhirng
kién thirc co ban, nhur: tiét kiém va tai khoan véng lai.
Murhadi va cong su (2024) ciing chi ra rang, nhung
ca nhén c6 trinh d§ hoc van cao, thi ¢6 xu hudng cé
kién thirc va hanh vi tai chinh tot hon. Do d6, nhom
tac gia dé xuat gia thuyet nghién clru sau:

H3: Trinh do hoc van tac dong toi Hiéu biét TCCN.

Nhom bién vé tai chinh

Tong thu nhap trong thang

Tong thu nhap trong thang la sb tién mot ca
nhan kiém dugc trong mét nién do thoi gian nhit dinh
tir tién lwong, dau tu va cac khoan khac. Cac nghién
cuu cua De Clercq va Venter (2009), Van der Merwe
va Wilkinson (2011) déu cho rang, thu nhap la mot
yéu té quan trong anh huong dén hleu biét TCCN. Do
d6, nhom tac gia dé xuat gia thuyet nghién ciru sau:

HA4: Tong thu nhdp tac dong cimg chiéu dén Hiéu
biét TCCN.

Tong chi tiéu trong thang

OECD (2005) phat hién ra rang, nguoi tiéu dung
cang c6 hiéu biét tai chinh chat ché, thi c6 téng chi
tiéu thap hon nhlmg ngudi chua hiéu biét hoic co
klen thirc han ché vé TCCN. Do d6, nhém tac gia dé
xuét gia thuyet nghién clru sau:

H5: Téng chi tiéu trong thang anh huong téi Hiéu
biét TCCN.

Tiét kiém

Nghién ciru cia Gudmunson va Danes (2011) cho
réng, hiéu blet tai chinh dat mirc cao & nhung ngudi
c6 khoan tlet kiém. Ty 1& hiéu biét TCCN cang cao,
thi khoan tiét kiém cuia ngudi d6 cang 16n. Khoan tiét
kiém la khoan tién ma mot cd nhan dé lai sir dung cho
cac muc dich tiéu dung hodc dau tu trong tuong lai. Do
d6, nhém tac gia dé xuit gia thuyét nghién ciru sau:

HG6: Tiét kiém anh huwong téi Hiéu biét TCCN.

Ke hoach tai chinh

Ke hoach tai chinh 1a qué trinh ma cac ca nhan
thiét lap va du tria cac khoén thu nhép va chi tiéu trong

tuong lai nhdm chu dong ngudn luc tai chinh. Nghién
ciru ciia Agarwalla va céng su (2013) chi ra rang, ké
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BANG 1: BANG MO TA CAC BIEN TRONG MO HINH
Cich tinh

Ky hi¢u Dién gii

GEN Gidi tinh 1: Nam; 0: Nir

I: Da két hon

0: Ngugc lai

I: Phé théng co 50

2: Trung cap

3: Cao ding

4: Pai hoc va sau dai hoc

MAR | Tinh trang hon nhan

EDU | Trinhdé hoc vin

Ky voog diu

1: Du6i 5 trigu

iNcoM | Tong thunhip trong (2: Tir 5 triéu dén dudi 10 triéu

thang 3: Tir 10 triéu dén dudi 20 triéu
4. Trén 20 triéu
_ 1: Dudi 5 triéu
EXP Tong chi tiéu trong  [2: Tir 5 tri¢u den dudi 10 triéu
thing 3: Tir 10 triéu den dudi 20 triéu
4, Trén 20 trigu
3 < I: C6 khoan tiét kiém
SAV Tiét kiém 0: Nevoe lai
PLAN | Kéhoach chitieu [\ CO K& hoach chitieu

0: Khong c6 ké hoach chi tiéu

Ngudn: Tong hop cua nhom tac gia

hoach tai chinh c6 tic dong dén hiéu blet tai chinh.
Lusardi, Mitchell va Curto (2010) cho réng, hiéu blet
vé tai chinh cua gidi tré c6 tam quan trong dic biét doi
vGi cac nha hoach dinh chinh sach trong mot sb linh

vuc. Do dé, nhom tac gia dé xuét gia thuyét nghién
clru sau: ) . .

H7: Ca nhan co ké hoach tai chinh thi Hiéu biét
TCCN cang cao.

Mo hinh va dir liéu nghién ciru

Mo hinh nghién ciru

Dua vao tong quan tinh hinh nghién ciru trén thé
gioi va trong nudc, bai nghién ciru tap trung danh gia
anh hudng cia céc nhan t6 téi Hiéu biét TCCN bao
gbém: Gidi tinh (GEN), Tinh trang hén nhan (MAR);
Trinh d§ hoc van (EDU); Tong thu nhéap trong thang
(INCOM); Tong chi tiéu trong thiang (EXP); Tiét
kiém (SAV); K€ hoach chi tiéu (PLAN).

Pé danh gia hiéu biét tai chinh cua cé nhan, nhém
nghién ciru do luong dura trén bd gdm 8 cdu hoi két hqp
bang hé théng cau hoi cua Lusardi, Mitchell (2014) va
Van Roog, Lusardi, Alessie (2011). Trong d6, bao gom
2 nhém cau hoi: Nhom kién thirc tai chinh co ban va
Nhom kién thirc tai chinh néng cao: bao gdbm Q1 - Q5
thuéc Nhom kién thirc tai chinh co ban; Q6 - Q8 thudc
Nhom kién thirc tai chinh nang cao.

Muirc do hiéu biét vé tai chinh dugec tinh toan dua
trén sb cau tra 1oi dung. Ddi vai moi_cau hoi tra 101
dung, ngudi tra 1oi nhan gia tri 1. Téng cac cdu tra
161 ding dugc diat tén la Score. Nhom nghién ciru da
thiét 1ap hé théng phan loai dua theo Mandell (2009),
phén thanh 2 nhém: Nhém 1 c6 hiéu biét vé TCCN
(ngub’x tra 1&i c6 it nhit 6 ciu tra loi ding trong so6 8
cdu hoi). Nhém 2 khéng c6 hiéu biét vé TCCN (tra 1o
ding dudi 6 cau hoi). Blen Dscore la bién nhi phan

(nhan gia tri 1 néu c6 hiéu biét TCCN; nhéan gia tri 0
néu ngugc lai).
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BANG 2: KET QUA CUA KIEM DINH T-TEST
One-sample t test

Variable Obs Mean  Std. Err. Std. Dev. [95% Conf. Interval]
score 728 5.436813 .8853905 2.303963 5.269172 5.684455
mean = mean(score) = -6.5954

Ho: mean = 6 degrees of freedoa = 727
Ha: mean < 6 Ha: mean = 6 Ha: mean > 6

Pr(T < t) = 0.0000 Pr(|T| > |t]) = e.0000 Pr(T > t) = 1.0000

BANG 3: KET QUA KIEM DINH SU KHAC BIET VE HIEU BIET TCCN
THEO CAC NHOM

obs! [obs2|Meanl {Mean2| dif |St Err| t-value | P-value
score by gen: 0 1 | 437 291| 5.256] 5.708| -452| .174| -2.6] .009
score by mar: 0 1 | 225| 503| 4.306] 5.942|-1.635| .175] -9.35 0
score by sav: 01 | 527| 201| 4.875] 6.91/-2.035| .176] -11.6 0

score by plan: 0 1 | 228| 500{ 4.566] 5.834]-1.268| .178] -7.1 0

BANG 4: KET QUA MO HINH LOGIT

dscore Coef.| SLEm.|t-value p-value| [95% Conf] Interval]| Sig
en 5950 L1911 3.11 .002 22 97[***
mar 143 .203| 7.06 0 1.033[  1.828[***
edu 1851 107 1.74 .082 -.024 394 *
incom -372| .165] -2.25 .024 -696]  -.049| **
exp -.026] .149[ -0.17 .862 -319 .267
sav 2773 301 9.22 0 2.183[  3.363|***
lan 46 .194] 2.37 018 .08 84| **
Constant -1.692| .334] -5.06 0 -2.347]  -1.036]***
Mean dependent var 0.559|SD dependent var 0.497
Pseudo r-squared 0.253|Number of obs 728
Chi-square 252.357|Prob > chi2 0.000
Akaike crit. (AIC) 762.683 {Bayesian crit. (BIC) 799.405

**+% < 0], ** p<.05, *p<.]
Nguén: Tinh todn cua nhom tac gia tir phan mém STATA

Duya va céc bién sb nghlen ciru ¢ Bang 1, ky hiéu
p, la xéc sudt ca nhan c6 hiéu biét TCCN, mé hinh
nghlen ciru s€ c6 dang nhu sau:

w25 = B, + B,GEN, + B,MAR, + B EDU, + B,
INCOM, + ,BCE)@ + ,B,SAV + ,BEPLAN +e¢,

Bién phu thudc trong nghlen ciru la Hleu blet
TCCN (co hleu biét TCCN va khong c6 hiéu biét
TCCN) 12 bién nhi phan. Trong nghién ciru nay, nhém
sir dung mé hinh Logit dé luong hoa cac nhan t6 anh
hudng téi Hiéu biét TCCN.

Dir li¢u nghién ciru

Dir liéu nghién ciru dugc tién hanh thu thap véi ca
nhéan trong do6i tudi tir 18 dén dudi 30.

Nh6m nghién ciru thuc hién khao sat thong qua
céc nén ting mang x3d hdi tir thang 3-5/2024, thu vé
728 phleu khao st hop 1& dé phuc vu cho qué trinh
nghién ciru.

KET QUA NGHIEN cUU

Mirc dj hiéu biét TCCN

Maiu nghién ciru bao gdém 728 quan sat c6 diém
TCCN trung binh 1a 5,43, trong d6 c6 405 ngudi co
dlem trén 6 (dat 55,63%) va 323 ngudi dudi diém 6
(chlem 44 37%)

Pé danh gla mirc do hiéu biét TCCN cua gidi trée,
nghién ciru sir dung kiém dinh T-test dé d4nh gié hiéu
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biét vé TCCN. Mirc do hiéu biét TCCN duge dénh
gid dua trén diém s6 trung binh néu Score > 6 wno
thdy, mau nghién ciru c6 mirc do hleu biét TCCN ¢qo,
Score < 6 thé hién mirc do hiéu biét TCCN thap thu
duoc | két qua nhu Bang 2.

Két qua Bang 2 cho thdy, diém s6 TCCN trung
binh cua ngum tré khong cao (gla tri trung binh < 6).
Két qua nay cho thay, dlem s0 TCCN trung binh cua
gioi tré khong cao, thiéu céc kién thirc tai chinh can
thiét cho nhu cau ta1 chinh hlen tai va tuo*ng lai.

Su khdc biét vé hiéu blet TCCN cia ciac nhém

Ket qua ¢ Bang 3 cho thiy:

Ve gioi tinh: Két qua cho thay, co su khac biét
vé hiéu biét TCCN theo gi6i tinh. Diém s6 hiéu biét
TCCN trung binh cia Nam la 5.708 cao hon Nir
(5.265 diém).

Ve tinh trang hén nhdn: Két qua phan tich cho
thy, diém s6 hiéu biét TCCN trung binh ctia nhom
da 1ap gia dinh 12 5.942, trong khi nhém con lai 13
4.306. Két qua nay cho thdy, d6i véi nhirng c4 nhén
da lap gia dinh, thi k¥ nang quan ly TCCN cao hon.
Nhén dinh nay phu hop véi thuc tién, bai nhitng ca
nhén da lap gia dinh s€ cén nhéc nhiéu hon trong céc
quyet dinh chi tiéu cua ban than.

Ket qua ¢ Bang 3 ciing chi ra, c6 su khac biét dang
ké vé hi€u biét TCCN cua nhung nguoi c6 khoan tiét
kiém (diém trung binh 6 91) voi nhlmg nguorl khong
tiét kiém (4,875). Thuc te€, dbi vai nhung ca nhan co
khodn tiét kiém dong nghla vGi ho ¢6 hiéu biét vé lai
sudt (li don, 1di kép); c6 nhén dinh vé quan ly rui ro
dan tdi diém s6 hiéu biét TCCN cao hon.

Péi v6i nhitng ca nhén c6 ké hoach chi tiéu c6
diém s6 hiéu biét ca nhan trung binh 1a 5.834 cao
hon nhitng cé nhan khong c6 ké hoach chi tiéu 1.268
dlem Két qua nay c6 thé giai thich 1a do, ca nhan céd
ké hoach chi tiéu 1a nhirng ngum nhan thirc dugc vé
gia tri cia tlen chiét khau cua tién trong tuong lai va
dac biét co klen thirc vé quan ly rui ro, vé tai san, vé
bao hiém, vi thé ho c6 thé dé dang tra 15i cac cau hoi
trong bang khao sat TCCN.

Udc lwong va ktem dinh mé hinh

Vi bién Hiéu biét TCCN la bién nhi phan nén
nhoém téc gia sir dung mé hinh Logit dé danh gia cac
nhan t6 tac dong toi hiéu biét TCCN cua gidi tré.

Bing 4 cho thay, c6 6/7 bién c6 anh huong dén
Hiéu biét TCCN cua gidi tré, d6 la: Gidi tinh; Tinh
trang hén nhén; Trinh d hoc van; Thu nhap; Tiét
kiém; K& hoach chi tiéu. Trong khi do, Tong chi tiéu
trong thang khong c6 anh hudng tdi Hi€u biét TCCN
cua gidi tre.

KET LUAN VA HAM Y CHINH SACH

Ket luian

Két qua nghién ciru cho thdy, c6 6 nhan té c6 anh
hudéng dén Hiéu biét TCCN cua gidi tré, d6 la: Giéi
tinh; Tinh trang hén nhén; Trinh dd hoc van Thu
nhap; Tiét kiém; K& hoach chi tiéu.
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Ham y chinh sich . ,

Tir két qua nghién ciru, c6 thé it ramt so ham y quan
trong trong viéc cai thién hiéu biét TCCN cua gidi tré.

Vé yéu t6 Gidi tinh: Can c6 cac chuong trinh gido
duc tai chinh phi hop véi déc diém tam ly va hanh
vi ciia timg gidi. Can tang cuong gido duc tai chinh
cho cho nir gi¢i déc biét kién thirc vé déu tu, khuyén
khich su tir tin trong quyét dinh tai chinh.

Vé yéu t6 Tinh trang hén nhan: Céc chuong trinh
gido duc tai chinh can thiét ke phl hop. Doi voi nhitng
ngudi doc than can tap trung vao ky nang lap ké hoach
tai chinh dai han trong khi nhirng ngudi da két hon can
quan tam thém dén quan ly ngén sach gia dinh, bao
hiém, cac khoan ddu tur an toan cho tuong lai.

Vé Trinh dé hoc van: Viéc tich hop gido duc tai
chinh vao chuong trinh gido duc ¢ cac cép hoc la rat
can thiét. Noi dung giang day TCCN cén dugc thiét

TAI LIEU THAM KHAO

)
ké ph hop véi timg do tudi, cép do, tir nhimg kicn
thirc co ban vé tiét kiém, chi tiéu dén céc kién thuc
nang cao vé dau tu, bao hiém. ‘

Vé yéu 6 Thu nhdp: Can c6 nhimg chuong trinh
gido duc tai chinh ddc biét cho nhom c0 thu~ nljap
thp. Cc chuong trinh nay nén tap trung vao ky nang
quan ly thu chi co ban, tiét kiém va tranh cac hanl3 vi
tai chinh sai léch. Dong théi, can cé nhimg chinh sach
hd tro dé nhom thu nhép thap co the tiep can cac san
phim tai chinh co ban véi chi phihoply.

Vé yéu t6 Ké hoach chi tiéu va tiét kiém: Can trang
bi cho gidi tré k¥ nang lap ke hoach tai chinh tir som.
Cac chuong trinh dao tao nén chi trong vao viéc
hudng dan cach x4c dinh muc tiéu tai chinh, 1ap ké
hoach chi tiét dé dat muc tiéu va theo doi, danh gia
viéc thuc hién ké hoach. Dong thdi, can khuyén khich
gioi tré co y thirc tiet kiém tir som.0
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