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Tom t~t: Qua trinh toan cdu h6a va h<)i nhgp qu6c ti cho thcly nhimg phmmg thi'rc san 
xudt mai dang ddn thay thi phuong thz'rc san xudt cii va !en loi vao ti'mg gia tlinh trong xa 
h9i Vi?t Nam. Sl! biin a6i sinh ki ciia gia tlinh Vi?t Nam vgn t19ng theo huirng tich qrc, 
tr;io ra nhidu san phdm chdt lm;mg t6t vai thai gian nhanh hon, tJiJu nay czing gizlp kit n6i 
c(Jng a6ng mgnh me va tgo ra m(Jt thj truimg r(Jng lirn hon. Tren C(J sa t6ng quan tai li?u, 
bai vidt lam ro cac nhdn t6 tac tl(Jng adn biin a6i sinh ki, tJ6ng thm phdn tich anh huo11g 
ciia bidn a6i sinh kd adn viin h6a gia tlinh Vi?t Nam hi?n nay a ca mijt tich qrc va tieu qrc. 
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Abstract: The process of globalization and international integration shows that new 
production methods are gradually replacing the old ones and penetrating into every family 
of the Vietnamese society. The transformation of the Vietnamese family livelihoods is in 
a positive direction, producing more good quality products in a faster time, facilitating a 
strong community connection and creating a larger market. Based on a literature review, 
the paper clarifies the factors affecting livelihood changes, and analyzes their impacts on 
current Vietnamese family culture in both positive and negative aspects. 
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1. MO' diu 
Phuong thuc s6ng luon gifr vai tro 

quyst dinh dsn van hoa, di€u nay co th€ 
phan anh ngay trong dcri s6ng ho~c cAn thcri 
gian chuySn biSn. Sinh kS ctia gia dinh ciing 
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v~y. Sinh kS thay d6i thi s6rn hay mu9n van 
h6a gia dinh ciing thay d6i theo. d chi€u 
ngugc l~i, van h6a gia dinh du sau s~c se 
la ch6 dva vfrng ch~c dS phat triSn sinh k~, 
nsu van hoa gia dinh khong du chieu sau se 
kim ham pbat triSn sinh k€. Nghien ciru sv 
biSn d6i cua sinh k€ gia dinh vm nhiing tac 
d()ng cua n6, d6ng thm phan tich anb huemg 
cua bi€n d6i sinh k€ d€n van h6a gia dinh 
Viet Nam hi~n nay a ca m~t tich C\IC va tieu 
C\I~ giup chfulg ta c6 th€ nh~ di~n v~ bi€n 
d6i van h6a gia dinh a Vi~t Nam, qua d6 
g6p phk kh~ng djnh vai tro quan tr9ng cua 
van h6a gia dinh. 
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2. M{)t s6 khai ni~m 
Theo E>i~u 8 Lu~t Hon nhan va gia 

dinh nam 2000 (sira dBi nam 2014): "Gia 
ilinh la t~p hgp nhfrng nguc'Yi g~n b6 v&i 

nhau do hon nhan, quan h~ huy8t th6ng 

ho?c quan h~ nuoi du6ng, lam phat sinh 
cac quy€n va nghia V\l gifra hQ v&i nhau 
theo quy djnh cua lu~t nay". Cho d8n nay, 
gia dinh Vi~t Nam v§n la mc)t thi~t ch~ xa 
h9i tucmg d6i b€n vfrng, hon nhan v§n la 
hinh thuc chung s6ng ph6 bi~n cua nhfrng 
nguc'Yi truang thanh khac gi6i 

d g6c de) lien nganh, van h6a gia 
ilinh dugc nhin nh~n trong cac m6i quan 
h~ da chi~u, each ti€p c~n gi6ng nhu ti€p 
c~n van h6a, khong hoan toan d6ng nhdt 
v&i gia tri, v&i d~o due, n6 la S\I' da d~ng 
va bj chi ph6i bai ljch sir, kinh t€, xa hQi. 
d g6c nhin h(fp, van h6a gia dinh la m9t 
d~ng d~c thu cua van h6a xa hQi, bao g6m 
t6ng th€ cac gia trj, chu§n mµc, each hanh 
xir xa h(>i ma cac thanh vien cimg ti~p 
nh~n dS (mg xir v&i nhau trong gia dinh 
va ngoai xa h(>i (Khoa Van h6a xa h(>i -
H9c vi~n Chinh trj H6 Chi Minh, 1997: 
261-262). Trong each hiSu r(>ng ban, van 
h6a gia dinh dugc ly giai la h~ thdng gia 
tr! van h6a dugc tich hgp tir cac gia tr! 
van h6a truy€n thdng va hi~n d:;ti, dugc 
hinh thanh va phat tri~n tir dai s6ng cua 
gia dinh, g~n li€n v&i nhfrng di€u ki~n 
phat triSn kinh t€, moi truang tµ nhien 
va xa h9i, tbs hi~n qua nh~n thuc, thai 
dQ, hanh Vi Va (mg Xlr trong cac mf>i quan 
h~ gifra ca nhan - gia dinh - xa h9i (Le 
Ng9c Van, 2012: 52). Van h6a gia dinh 
con dugc quan ni~m la h~ th6ng cac gia 
tri chu§n ffi\l'C cua dai sf>ng gia dinh dUQ'C 
tr~y~n th1;1 tir th€ h~ nay sang thS h~ khac, 
nh~m di€u chinh quan h~ gifra cac thanh 
vien trong gia dinh va c<)ng d6ng (Le Van 
Hung, 2014: 33). 

Tl;lp chi ThOng tin Khozi hQc xil h()i. :so 10.2024 

Schultz va Lavenda (2001) cho r~ng, 
sinh kd la ham y con nguc'Yi phai lam gi d€ 

CO dugc cua cai V~t ch§t nhu luong th\l'C, 

qufui ao, ch6 & nh~m duy tri cu(>c s6ng. 

Grants Evan (1993) nh§n m~nh, sinh k8 

nghien cilu m?t v~t ch§t cua dc'Yi s6ng trong 

b6i canh xa h(>i va van h6a cua n6, d6ng 
thc'Yi nghien Clru each ma cac khau San xu§t, 
phan ph6i, tieu th1=1 tham gia vao toan be) c§u 
true cua xa h9i, sinh k€ khong chi la kinh t~ 
ma con la van h6a va phan anh van h6a. 

Nhfrng nam g§n day, cac nha nghien 
Clru a Vi~t Nam da c6 nhi€u cong trinh v€ 
sinh k€. :E>a s6 nghien ctru da chi ra ho~t 
d9ng kinh t€ hay sinh k€ chinh la S\I' thich 
nghi cua con ngucri v&i moi trucrng t\I' 
nhien trong qua trinh thoa man cac nhu cfiu 
v~t chdt d€ dam bao S\I' sinh t6n ciia minh, 
hay sinh kS la nhilng phucmg thuc kiSm 
s6ng cua ca nhan hay c(>ng d6ng, nh~m dap 
1rng cac nhu c~u v~ v~t chdt ciing nhu tinh 
th~n d€ duy tri S\I' phat triSn cua ca nhan 
hay c(mg d6ng d6 (Xem: Bui Thi Minh 
Phugng, 2022). 

Sinh k€ la m(>t thanh t6 rdt quan tr9ng 
t~o nen van h6a cua tirng c(:mg d6ng. Tir 
g6c nhin v~ sinh kS, chilng ta c6 th€ nhin 
nh~n toan di~n v~ qua trinh hinh thanh va 
phat tri~n cua m(>t c9ng d6ng cu dan dja 
phucmg, hay r(>ng hcm la v€ tirng t9c nguai 
va van h6a cua t(>c nguai d6. 
3. Bi~n d6i sinh k~ ciia gia dinh Vi~t Nam 

Sinh kS va phucmg thuc biSn d6i sinh 
ks gia dinh la mang ds tai kha mai, dugc 
quan tam nhiSu tir nam 201 O tr& l~i day. 
Hclu hSt cac nghien cliu d€u chi ra S\l' bi€n 
d6i sinh k~ dftn dSn bi€n d6i van h6a gia 
dinh tren nhiSu phucmg dic$n nhu: khong 
gian s6ng; phucmg thuc truy€n ngh€ va bi 
quySt gifr gin ngh~ nghic$p; hinh thuc t6 
chuc san xuiit; quan nic$m va quan he$ xa 
h<)i; tin ngu5ng, 1€ h9i va phong tl,lc t~p 



futh hu6ng CUll bien doi sinh ke ... 

quan lao d9ng san xu~t, tri thuc lien quan 

dSn ho~t d9ng sinh kS; ... 

Cac ydu t6 tac tl9ng adn bidn aJi sinh 
ki, theo Nguy~n Van Siru (2014), Nguy~n 
E>uc Chi~n (2020), chinh la qua trinh c6ng 

nghi~p hoa, do thj hoa, S\f thu h~p dfrt n6ng 

nghi~p. Qua trinh nay dfin dSn biSn d6i 

phuang thuc san xufrt, biSn d6i phong t\lc 

t~p quan ciing nhu biSn d6i CO' cfru san xuAt, 

phan anh ro sµ thay d6i tu duy v€ sinh ks 

cua gia dinh Vi~t Nam, nr do hinh thanh 

nen nhfrng gia tri van hoa m&i trong sinh 

k~, dong vai tro dinh hu&ng, tr& thanh 
nhfrng chrnin mµc, quy t~c cho cac hanh vi 

sinh k~ cua h9 gia dinh va c9ng d6ng. 
Thµc t~ cho th~y, sµ chuy€n dich cua 

phuang thuc san xu~t xa h9i n6i chung da 
tac d9ng mc;inh me d~n sinh k~ cua gia dinh, 
thay d6i tlr tu duy d~n hoc;it d9ng san xufit, 
kinh doanh cua cac he) gia dinh. d linh vµc 
n6ng nghi~p, n~u sinh k~ ph6 bi~n trong 
xa hc)i truy~n th6ng la sµ n6i trc)i cua cac 
hoc;it dc)ng san xu§t n6ng nghi~p, cay lua 
duqc coi la chu dc;io thl hi~n nay xu§t hi~n 
cac hoc;it d(mg sinh k~ b6 trq cho tr6ng trc;>t 
g6m chan nu6i, thµc hanh cac ngh€ thu 
c6ng truy€n th6ng va khai thac cac san v?t 
tµ nhien, g6p ph§n quan tr9ng trong kinh 
tS h9 gia dinh. 6 nhi€u lang ngh€, nSu nhu 
tru6c day ngh€ thu cong t6n t~i song hanh 
cimg san xucit nong nghi~p thi nay da thay 
d6i hoan toan, tr& thanh Iang san xucit kinh 
doanh (Chu Thu Hu0ng, 2020). E>6i v6i 
san xucit nong nghi~p, nguai dan chuysn 
d6i tir phuong thuc san xu§t truySn th6ng 
sang hu6ng phat triSn nong nghi~p s~ch, 
nong nghi~p bSn wng. Khi do th! hoa <li~n 
ra a nhiSu khu vi.re, nguai nong dan mcit 
ctcit canh tac, h9 da chuySn ru tr6ng Iua va 
cay h~ng nam sang tr6ng hoa va cay canh 
c6 gia trj cao. E>iSn hinh la xa Nam Phong 
(Nam E)jnh) da tra nen giau c6 nha chuy€n 
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tir tr6ng Ilia sang tr6ng hoa va quAt (Le Anh 
Duang, Ph~m My Dung, 2017: 276~. Bo 
thj h6a va hi~n d~i h6a ciing thuc day SlJ 
phat triSn cua ngh~ thuang m~i - djch V1=l 

vimg n6ng th6n, nhi~u hang quan ra dm, h9 

kh6ng chi kinh doanh theo each thuc truy~n 
th6ng ma con ap d\mg cac binh tbuc kinh 

doanh m&i (Nguy~n Thj Phuang, 2022). 
Cling v&i qua trinh chuySn d6i ngb€ 

nghi~p, nguoi dan co quy€n n,r quySt djnh 

trong vi~c sir d\mg cac ngu6n lµc, tu li~u 
san xuAt ct~ lam ra cua cai, hang hoa, cai 

thi~n doi s6ng ca nhan va gia dinh. M(>t b(> 

ph~n nhfrng nguoi dan giau c6 nhu chu trang 
trc;ii, chu xuemg san xu§t hang thu c6ng, chu 
doanh nghi~p tr& thanh nhiing d§u tau kinh 
t~ trong cc)ng d6ng dan cu, thu hut lao d<)ng, 
g6p phfin chuy€n d6i sinh k~ cua ngum dan, 
di€n hinh nhu truemg hqp lang ngh~ kham 
trai Chu6n Ng9 (xa Chuyen My, huy~n Phu 
Xuyen, Ha Nc)i) (Vi~n Vi~t Nam h9c va 
Khoa h9c phat tri~n, 2021 ). 

0 nhi~m moi tru(mg Va XU hu6ng SU 
dt,mg nong San S?Ch ci1ng tac d()ng ID?nh 
me d€n biSn d6i sinh k€ gia dinh. Trong 
nhfrng nam g§n day, nhu cftu v€ nong 
san s~ch dang c6 chi€u hu6ng phat tri~n, 
d§n t&i hinh thanh nhiSu hqp tac xa nong 
nghi~p phat tri~n nong nghi~p hiiu ca. Tir 
nhfrng h9 gia dinh nong dan lam tham canh 
theo h9, nho le va manh mlin, tµ cung t\I' 
cfip, thira m6i dem ban, thi d~n nay h9 da 
chuySn sang lam kinh t~ trang tr~i, hqp tac 
xa, cac mo hinh t6 hqp san xucit c6 tinh chcit 
san xucit quy mo, xay dt,mg theo mo hinh 
chu6i cung frng cho nong nghi~p hiiu ca. 

v 6i nhfrng tac dc)ng d6, bidn a6i sinh 
kd bidu hitJn a ccic khia et;mh chinh sau: 

San xucit thm1n nong nghi~p, thu 
c6ng dftn chuy€n djch sang san xu§t c6ng 
nghi~p, thuong m~i va du ljch, kh6ng chi 
(y khu Vl,l"C do thj ma COil CY Ca nong thon 
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va misn nui. Kinh doanh h9 gia dinh co 

xu hu6ng chuySn djch sang cac ho?t d()ng 

phi nong nghi~p (NguySn Chi~n Thfulg, 

Le Van Hung, 2019). Vi d\l nhu, tnr6c khi 

qucin thS danh th~ng Trang An duqc cong 

nh~n la di san th€ gim, sinh k€ ctia ngucri 
dan ncri day chti y€u lam nong nghi~p. Tir 
sau khi duqc cong nh~n, ho?t d()ng djch V\l 

du ljch a vimg nay da phat tri€n m~nh me, 
sinh k€ ctia ngum dan c6 nhi~u thay d6i, 
m9t b9 ph~n ngum dan chuy€n djch sang 
lam djch V\l du ljch (Bui Van M~nh, 2020). 

Kinh te h9 gia dinh co buac phat tri~n 
m~ me. Tir nam 2002 den nam 2018, 
GDP d~u ngum tang 2,7 l~n, d~t tren 4.284 
USD nam 2023, v6i hon 45 tri~u ngucri 
thoat ngheo. Thu nh~p binh quan nhan kh§u 
cua cac h9 gia dinh tang len, trung binh m6i 
nam tang 18, 1 %. So sanh gifra thanh thj va 
nong thon cho th§y, thu nh~p a thanh thj 
cao hem khoang 2 Ifin. Thu nh~p tir ti~n 
luemg tang len, trong khi thu nh~p tir khu 
VlJC nong, Him, ngu nghi~p giam xu6ng, con 
thu nh~p tir cong vi~c kinh doanh cua h9 
gia dinb khu VlJC phi nong nghi~p dUQ'C gifr 
6n d!nh. Ngoai ra, thu nh~p cua h9 gia dinh 
con d€n tir cac khoan bi€u ~ng, cho thue 
nha dftt hay dftu tu tai chinh va cac khoan 
khac ... Tren tht,rc t€, thu nh~p tir cac khoan 
cho thue nha, dftt, d~u tu tai chinh cua thanh 
th! cao hem nong thon; ngugc l~i thu nh?p 
tir cac khoan bi€u t~ng cua gia dinh nong 
thon l~i 16n hem thanh th!, cho thfty nhfrng 
gia dinh kha gia a thanh thi thuemg hay bi~u 
~ng va giup do v?t chftt v&i nhfrng ngucri 
than, h9 hang a que hucmg (Nguy€n Chi~n 
Thtlng, Le Van Hung, 2019). Bay la m9t 
net van boa truy~n thf>ng cua nguCri Vi~t. 

St,r phat tri~n cua khoa h9c - cong ngh~, 
m~ng xa h(>i, truy~n thong ~a phucmg ti~n 
da gop phc1n da d~ng sin~ ke ~ua gia dinh, 
tir cong C\I Jao d(>ng den doi tuqng lao 

Tz;ip chi 'Th6ng tin Khoz:a hQc xii hQi. ;s610.2024 

d()ng va ho?t d()ng kinh doanh thuong m?i. 

Hinh thuc kinh doanh trl)'c tuySn ( online) 

tren m?ng xa h()i dang tr& thanh m()t xu 

ths duqc nhisu ngucri quan tam va tham 

gia. Theo Le Thj Bich Thuy (2019), vi~c 
tim kiSm cac hinh thuc kinh doanh online, 

chia se kinh nghi~m phat tri€n kinh t€ gia 
dinh va k€t n6i thong tin tren m~ng xa h9i 
da tr& nen ph6 bi€n va dem l~i hi~u qua 
th\fc S\f cho ngucri sir d1)ng. Cac ca s& kinh 
doanh SU d1)ng m~ng xa h9i la phucmg ti~n 
giao djch d~ gi6i thi~u va lien k€t cac ho~t 
d9ng kinh doanh, t~o them m6i quan h~ v6i 
nhi~u hinh thuc, nganh ngh€ kinh doanh 
m6i. H9 da t~o ca h9i vi~c lam cho nhi~u 
ngucri va t~o di€u ki~n thu~n lgi cho nhi€u 
thanh vien gia dinh tham gia phat tri~n kinh 
t€ h9 gia dinh mQi luc m<;>i nai; tir do t~o ca 
h9i binh d~ng thu nh~p trong gia dinh. 

Cong ngh~ thong tin - truy€n thong phat 
tri~n, h9i nh~p qudc t€ ma r9ng da dftn den 
th6i quen tieu dung m6i cua h9 gia dinh. 
Nguy~n Chi€n Th~ng va Le Van Hung 
(2019) cho r~ng, chinh qua trinh nay da dftn 
d€n bi€n d6i sinh k€, keo theo st,r phat tri~n 
cua cac hang h6a, djch Vl,l lien quan nhu giao 
dl,lc, y t€, van hoa, thuc ddy tang truang kinh 
t~, t~o vi~c lam da d;;mg. Phl,l nu co nhi€u ca 
h9i vi~c lam hem, vi th~ kinh t~ cua h9 ciing 
co thay d6i dang k€ trong gia dinh. 
4. Anh hmmg ciia bi~n dfii sinh k~ t6i 
van boa gia dinh 

St,r bi~n d6i sinh k~ cua gia dinh a Vi~t 
Nam da tac dc)ng d~n van hoa gia dinh a ca 
hai hu&ng tich ct,rc l~n tieu ct,rc. 

Nhfrng thay d6i vs sinh kS da giup ca 
c§u kinh ts cua vimg miSn va cac h9 gia 
dinh thay d6i theo djnh hu6ng cong nghi~p 
h6a, hi~n d~i h6a. Sinh kS da d~mg cling 
giup nhi~u nong h9 co them thu nh~p va cai 
thi~n kinh tS h9 gia dinh, thay d6i cac m6i 
quan h~ trong gia dinh theo chiSu hu&ng 



itnh hu6ng cun bi en d6i ~inh ke ... 

tang S\1' binh dfing cho ph\l nfr, tang CtrCmg 

kha nang ti~p c~n va sir d\}ng cac djch V\l 

cham soc sue khoe da d~ng, phong ngira va 

di€u tri b~nh hi~u qua, g6p phfin nang cao 

trinh d(> dan tri, dao t~o nhan l\l'c cho khu 

V\l'C, nang CaO d(yi sf>ng tinh thfin CUa IlgtrCYi 

dan. Qua trinh ti€p bi€n van h6a dtrQ'C th\l'C 

hi~n thuong xuyen va da d~ng hon, lam 
phong phu them nSn van h6a ban dja. 

S\1' bi€n d6i sinh k€ diSu chinh m6i 
quan h~ vg ch6ng trong gia dinh nguoi Vi~t 
hi~n nay. Theo Tnln Thi Minh Thi (2023: 
18-20), Le H6ng Hai (2021: 112), 6 ph~m 
vi kinh t~ gia dinh, nam gi&i dugc cho la nv 
CQt Va muc d(} ganh vac cua nguoi chf>ng 
cao hon so v&i nguoi vg. Nguoi ch6ng 
khong chi tinh toan vi~c lam an ma con la 
nguoi tich C\fC tham gia CaC Cong vi~C t~O 
thu nh~p cho gia dinh. Con ph\l nu thuemg 
dugc mong dgi v&i vai tro kep 6 ca gia dinh 
va xa h()i. Vi th€, gia tri phan cong lao d()ng 
theo gi&i mang d§u §n gia tru6ng con kha 
d~m net. Lao dc;mg nfr gi&i trong gia dinh 
v§n chiu nhi~u thi~t thoi khi hQ vira phai 
di lam dong g6p kinh t€ cho gia dinh, vira 
dam nhi~m trach nhi~m chinh trong vi~c 
n9i trg, cham soc gia dinh ciing nhu phai 
vugt qua rao can v~ djnh ki€n gi&i trong 
cong vi~c, sg nghi~p. Tuy nhien, dja vi cua 
cac thanh vien trong gia dinh tr& nen binh 
d~ng, dan chu hon, th€ hi~n ro nh~t trong 
m6i quan h~ vg ch6ng. M6i quan h~ gifra 
ong ba, cha ffi(( va con cai khong con m(>t 
chi~u nhu tnrac; d€ thich (mg, nhi~u cha 
m(( dang d§n tr& thanh ngum b~m cua con 
theo dung nghia. 

Ho~t d(>ng sinh kS trong cac dong he;> 
tac dong d€n sg giln kSt giua cac gia dinh. 
Ho~t d(>ng kinh tS trong cac dong he;> lien 
quan d€n tai san rieng cua cac thanh vien. 
S\f phan chia tai san/gia san cua cha m(( cho 
con cai (y khu V\fC nong thon con lien quan 
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d€n ru{mg/dAt huong boa cho con truemg. 

Bay la hlnh thuc duy tri dong hQ m9t each 

lau dai, la each d6 g~n k~t cac gia dinh v6i 

dong hQ. N~u thi€u di y€u t6 kinh t~ nay, 

ch~c hfin Se thi~u CCY SO d6 g~n k~t gifra cac 

chi hQ voi nhau, khi~n m6i quan h~ gifra 

cac gia dlnh trong dong hQ tra nen rm JV.C. 
Khi m6i lien k€t nay da bi dlrt gay, y~u t6 
van h6a gia dinh, dong hQ ciing kh6 t6n t~i 
(Nguy~n Dinh Chu, 2015). 

Co th€ thdy, phat tri€n sinh k~ giup 
nang cao doi s6ng v~t chdt, tinh thful cua 
cac gia dinh, nhung m~t trai cua no ciing 
khi~n van hoa gia dinh co nhfrng thay d6i 
tieu C\fc, do la S\f thay d6i trong quan oi~m 
v€ gia ttj. Chu nghia !\f do len ngoi, d~n 
d€n xu hu&ng s6ng d()c l~p, gia dinh khong 
con la gia tri duy nhdt v&i nhi€u ngum. Xu 
hu&ng s6ng d()c than, l~p gia dinh mu()n 
ho~c lam my don than ngay cang ph6 bi~n. 
Nhi€u nguai tre s6ng ich Icy, d~t cai toi cao 
hon cac m6i quan h~ truy€n thdng gia dinh. 
V~t ch§t, ti€n b~c tr& thanh thu&c do gia tri 
cua m{>t b9 ph~n nguai dan, nh§t la l&p tre. 
Cac nghi 1€, nghi thuc, n€n n€p, gia phong 
bi n&i long trong m()t xii h()i dky lo toan, 
b~n r()n, tdc de). 

Sg thay d6i sinh k€ gia dinh g~n vai 
vi~c con cai khong ti€p tl,lc ngh~ truy~n 
th6ng cua gia dinh, sg chuy€n d6i ca cciu 
ngh~ nghi~p trong gia dinh da anh hu&ng 
lan dSn sg biSn d6i m6i quan h~ gia dinh, 
tinh c~u kst cua gia dinh bi giam sut. 

Tir phuong di~n t6 chuc cu(>c s6ng co 
th€ thciy m6i quan h~ gifra cac thanh vien, 
thS h~ trong gia dinh co phful long leo. Khi 
ch~y theo cu9c s6ng muu sinh, nhi€u nguCri 
da bo quen m6i quan h~ quan trc;>ng nhllt cua 
cu9c dm d6 la quan h~ cha my, vg ch6ng, 
con cai. d m9t s6 gia dinh, cha my ph6 m~c 
vi~c cham soc con cai cho nguCri than. nguai 
giup vi~c, nha truemg va xa h9i (Tnln Thi 

____________ ............................. ~ 
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Minh Thi, 2020; NguySn Thi Th9, 2014). 
H~ qua Ia, nhiing dua tre 16n len thi~u th6n 
tinh yeu, m6i quan h~ thieng lieng gifra cha 
m~ va con cai bi mai m9t. M~t khac, long 
biSt cm d6i vm ong ba, cha m~ ciing bi phai 
nh~t iJ khong it nguCri. M6i quan h~ gifra 
anh chj em trong gia dinh ciing c6 nhi~u r~n 
nm, d~c bi~t lien quan dSn thua k~ tai san 
(Tnin Thj Minh Thi, 2020). 

Cha m~ mai me ki~m ti~n, it c6 thcri 
gian cham soc con cai, giao d\lc, quan tam 
d~n tinh cam, tam ly cua tre la nguyen nhan 
gia tang tinh tr~ng thanh thi€u nien vi ph~m 
phap lu~t. Ben qmh d6, & rfit nhi€u gia dinh 
con xay ra tinh tr~ng d6 vcr hon nhan do 
mau thu§n v8 kinh t€, do tac d(mg tieu C\fC 

cua m~t trai kinh t€ thj truemg (Bui Thi 
Hoa, Bao Thi Vi Phuong, 2021 ). d nong 
thon, do hoan canh muu sinh, nhi8u nguoi 
ch6ng ho~c vg phai di cu d€n cac do thi, 
cac khu cong nghi~p d~ tim vi~c lam, d§n 
t<Ji tinh cam gia dinh phai nh~t, Sl! g~n k~t 
gifra cac thanh vien trong gia dinh h~n ch~, 
long leo, tre em khong dugc cham soc tir 
cha m~ nen d€ bi t6n thuong (Nguy€n Thi 
Mai Hoa, 2021 ). 

Nghien cfru cua Nguy€n Van Sim 
(2014) ~i Ha N(H cho th~y, do m~t d~t, 
CaC hQ gia dinh nong nghic$p da tich Cl,!C 
tham gia vao cac ho~t d()ng phi nong 
nghic$p d~ bi> sung thu nh~p. Qua trinh do 
thj h6a va nhiing thay d6i v€ sinh k€ da 
g6p ph§n lam gia tang sµ phan h6a giau 
ngheo; nhi~u nguoi dan khong con d§t d~ 
lam nong nghic$p, m9t b() ph~n nguoi dan 
bi th~t nghi~p, nh§t la nhfrng nguoi nhi€u 
~6i, m9t b9 ph~n nguoi nong dan bi m§t 
phucmg hu6ng vi<$c lam. 

Nhu v?y, bi€n d6i sinh k~ cua gia dinh 
Viet Nam da d§n d~n nhfrng tac d(mg tieu 
cu~ v€ van boa, xa h9i nhu: lam gia tang ti$ 
n~n xa h(>i va xu§t hi~n cac t~ n~n xa h(>i 

T~p chi Thong tin Khozi hc;>c xii hQi. so 10.2024 

mm; o nhiSm moi truang va xufit hi~n m9t 

s6 b~nh m&i; xa rcri van hoa truy€n th6ng; 
thay d6i cac gia trj va m6i quan h~ c9ng 
d6ng; pha VO cciu true va quy mo 'gia dinh; 
kh6 khan trong vi~c bao t6n va gin gifr 
cac gia ttj van h6a gia dinh truy~n th6ng 
(Nguy€n Van T~o, 2016). Day la vein d~ h~t 
sue quan tr9ng, cftn dugc di~u chinh va c6 
giai phap phu hgp. 
5. K~t lu~n va khuy~n nghi 

Trong tam thuc cua m6i ngucri Vi~t 
Nam, gia dinh c6 vi tri c6t loi . Bay la k€t 
qua cua m<)t n€n van h6a d€ cao giao d\1c 
va long bi€t on. Van h6a gia dinh Vi~t Nam 
dang chju tac d<)ng Ian cua bi€n d6i sinh k€. 
Tren co s& nhiing phan tich & tren, chung 
toi dua ra m9t vai khuySn nghi sau: 

Tidp 1~1c phat triin sinh kd gia ilinh. 
Van h6a gia dinh c§n dugc xay dl!Ilg tren 
n8n tang cua di8u ki~n v~t chfit d§y du. 
Nhiing kh6 khan trong gifr gin gia trj van 
h6a gia dinh m()t ph§n dSn tir nhiing kh6 
khan v~ kinh t~ . Ngheo d6i, thfit nghi~p 
Ia m9t trong nhiing nguyen nhan d§n d~n 
phai nh~t cac gia trj, m6i quan he$ t6t dyp 
gifra cac thanh vien gia dinh. Sµ ngheo kh6 
d€ d§n dSn nhiing cang th~ng, mau thu§n, 
xung dc)t, th~m chi b~o lµc trong gia dinh. 
Khi gia dinh khong c6 dugc nhfrng di€u 
ki~n v~t ch§t va tinh th§n ca ban thi n6 
ciing khong th~ duy tri va thµc hi~n d§y 
du CaC ch(rc nang CUa minh, dam bao CUQC 

s6ng h~nh phuc cho cac thanh vien. Kinh 
t€ d§y du la y€u t6 ca ban dam bao cu()c 
s6ng gia dinh 6n d!nh, phat triSn va h~nh 
phuc. Do v~y, c§n tang cuang ti~m h,rc kinh 
t€ cho m6i gia dinh, t~o cho gia dinh n~n 
m6ng d€ vun d~p tinh cam. 

Tang cuirng tr;10 aiJu ki?n ad nguai 
diin co nhidu kenh tidp cqn di dang vai 
CQC tri thuc khoa h(JC lien tidn, tlr do hQ 
c6 thS ap di,mg vao trong thgc ti€n CUQC 



iuth huang ciui bien doi sinh ke ... 

s6ng, phat triSn kinh t€ h9 gia dinh (Vii 

Di~u Trung, 2018). 

T9p trung ngu6n !~re h6 tr<J phat tridn 
kinh td h9 gia tlinh, ltly h9 gia tlinh lam 
a6i IU<J11g lnrong th~I. Trong b6i canh phat 

triSn n~n kinh t~ thi tnr0ng djnh hu&ng xa 

h<)i chu nghia, tinh nang d<)ng, tich C\[C cua 

cac thanh vien trong gia dinh cAn dugc chu 

tr9ng. Nha nu&c, t6 chuc doan th~, doanh 

nghi~p c§n t~o vi~c lam phong phu va da 

d~mg, tang thu nh?p va phuc lgi cho cac 

he) gia dinh. Vi~c hf> trg phat tri~n kinh t~ 
gia dinh C~n dugc Cl) th€ h6a b~ng cac ho~t 
d<)ng nhu: cho vay v6n d§u tu trang thi~t bi 

kY thu?t phl)c V\l san xufit; cho vay v6n d~ 
phat tri~n nganh nghS, kinh doanh djch V\l; 

hu&ng d§n cac mo hinh kinh t~ h6n hgp phu 
hqp v&i diSu ki~n cua rung gia dinh a tt!ng 
dja phuong khac nhau; hf> trg phat tri~n 
kinh t~ tren ca sa phat huy dugc mQi ngu6n 
h,rc trong gia dinh cung tham gia san xu§t. 

D~c bi~t, cdn chzl tr9ng adn eek chinh 
sach phat tridn kinh td, van h6a, xa h{Ji 
nhlim ming cao thu nhgp, chdt lu(}'ng s6ng, 
x6a a6i giam ngheo cho cac gia ainh vimg 
a6ng bao diin t<}c thidu s6, vimg siiu, vimg 
xa (Le Thi Bich Thuy, 2019). Phat tri€n kinh 
t€ gia dinh cfin g~n liSn v&i cong tac gia dinh 
va xay d1!11g gia dinh van hoa, la nhi~m V\l 

quan tr9ng cua chinh quysn cac ccip giai 
do~n hi~n nay. Ngoai nang cao dai s6ng 
v~t ch.it, cc1n quan tam nang cao dm s6ng 
tinh thc1n cho m6i gia dinh. St! no cim vS dm 
s6ng v~t ch.it, lanh m~nh va phong phu vs 
dai s6ng van hoa tinh thc1n la nhfrng tiSn dS 
vfrng chiic bao dam cho S\f phat tri€n vS th€ 
ch.it, tri tu~, d~o due ... ctia cac thanh vien. 

C6 th€ thciy, trong qua trinh phat tri€n, 
nhfrng khia c~nh, m~t trai luon xucit hi~n 
va doi khi tr6 thanh ph6 bi€n. Tuy nhien, 
nhfrng gia tri van h6a gia dinh dugc due k€t 
qua nhiSu th€ h~ khong d~ gi bi thay th€, 
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x6a bo. Vi v~y, vi~c gin gifr, phat huy ~a 
giao d\lc truy~n th6ng van h6a gia dinh can 

dugc ti€n hanh kien tri, lien t\IC. 
V &i sµ xu§t hi~n cua nhfrng gia tri van 

h6a gia dinh mm trong qua trinh phat tri~n, 
trong d6 c6 nhfrng y~u t6 mm khac xa vm 

truy~n th6ng, van h6a gia dinh Vi~t, chling ta 

khong v9i phan bac ma cAn ctanh gia khach 

quan muc de) phu hgp cua nhfrng y~u t6 mm 

nay khi du nh~p vao xa h()i Vi~t Nam o 
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