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AP DUNG PHUONG PHAP HOC TAP DUA TREN VAN DE
PE NANG CAO KHA NANG TU DUY PHAN BIEN TRONG GIANG DAY PAI HOC

P4 Huy Canh!

Tém tit. Bai bdo nay nghién citu chi tiét cich dp dung phuong phdp hoc tap dua trén vén dé dé nang cao kha
niing tu duy phén bién ciia sinh vién trong méi trudng gido duc dai hoc. Bai bdo trinh bay vé dinh nghia va
khadi niém cua t¢ duy phan bién, gidi thiéu vé phudng phdp hoc tap dua trén vin dé va vai trd clia né trong
viéc phat trién ky niing ndy. Qua viéc tdng hdp cdc nghién cifu trudc diy va phan tich cdc yéu té trong md
hinh hoc tap dua trén vin dé, bai bdo 1am rd ring hoc tip dua trén vin dé khong chi 12 mét phuong phép giing
day ma con 1a mot cong cu manh mé dé khuyén khich va phat trién tu duy phan bién cta sinh vién. Ngoai
ra, bai bdo thio ludn vé cich ddnh gia tu duy phén bién trong méi trudng hoc tap dya trén vén dé, dong thdi
nhin manh cd hdi va thich thic khi md rong dp dung phuong phidp hoc tip dya trén vin dé vao cic mén hoc
va ngif canh gido duc khdc nhau. Bai bdo cung cip gdi ¥ va hudng dan cu thé cho gidng vién va nha nghién
citu vé cdch téi uu héa phuong phép hoc tip dya trén vin dé nhim ting cudng kha ning tu duy phan bién cia
sinh vién trong gido duc dai hoc.

Tit khéa: Phuong phdp hoc tdp dia trén vdn dé, Tu duy phan bién, Gido duc dai hoc, Pdnh gid hiéu qud, Md
réng dp dung hoc tdp dua trén vdn dé.

1. Dit van dé

Trong gido duc dai hoc, tu duy phan bién déng vai trd quan trong trong viéc phat trién ky ning suy luan,
phan tich va gidi quyét vin dé ciia sinh vién. Su phét trién ciia tu duy phén bién khong chi 1a muc tiéu cia
qud trinh gido duc ma con la yéu t6 quyét dinh dén thanh cong hoc tap va sy phat trién cd nhan cia sinh
vién trong thé gidi thuc. Diéu nay thé hién qua sy tdp trung ngay cang 16n vio cic phuong phap giang day
va danh gid nhim thic ddy tu duy phan bién trong méi trudng dai hoc.

Mot trong nhitng phuong phdp giang day dude danh gia cao trong viéc ting cudng tu duy phan bién la
phuong phap hoc tap dua trén vin dé (PBL). PBL khéng chi tap trung vio viéc truyén dat kién thifc ma con
khuyén khich sinh vién tiép cin va giai quyét cdc van dé thyc té. Qua qua trinh nay, sinh vién dudc thic day
phat trién tu duy phan bién thong qua viéc tim kiém, phan tich va ddnh gid thong tin d€ dua ra nhitng quyét
dinh logic va cé tinh xdy dung.

Nhin chung, PBL dudc coi l1a mét phudng phap giang day linh hoat va hiéu qua, khong chi gidp sinh
vién ndm vitng kién thic ma cdn phét trién ky ning tu duy phén bién. Cic nghién citu trudc day da ching
minh méi lién hé tich cyc giita viéc dp dung PBL va sy phét trién cla tu duy phan bién. Vi du, nghién citu
clia D’Alessio va cong su (2019) vé hiéu qué ciia tu duy phén bién déi véi két qua hoc tip ciia sinh vién
EMBA cho thdy méi lién hé tich cuc giita tu duy phén bién va thanh tich hoc tap. Tuong ty, nghién ciu ciia
Fong va cong su (2017) vé tu duy phan bién va thanh tich hoc tap cia sinh vién ciing da dé xuit mét lién
két manh mé giita tu duy phén bién va thanh céng hoc tép.

Diéu nay dit ra cau hdi vé cich d4p dung PBL mét cich hiéu qua nhim ting cudng tu duy phan bién
trong méi trudng dai hoc. Trong béi cinh nay, nghién cifu nay sé tap trung vao viéc phan tich cdc co sd ly
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thuyét vé PBL va vai trd clia n6 trong phat trién tt duy phan bién cia sinh vién dai hoc. Biing cdch nay,
chiing ta c6 thé hiéu ro hon vé cich PBL ¢6 thé dudc thiét ké va trién khai dé€ t6i wu hda viéc ting cudng tu
duy phan bién trong méi trudng gido duc dai hoc.

2. Khungly thuyét
2.1.  Dinh nghia va khdi niém vé tu duy phan bién trong bdi canh gido duc dai hoc

Tu duy phan bién la mdt kha nang quan trong khong chi dinh hinh sy thanh cong hoc tdp ma con phan
dnh kha niing hiéu biét sau sic va kha ning dp dung kién thiic vao thyc té. Tu duy phan bién khong chi lién
quan dén viéc suy ludn va phan tich mét cich logic ma con bao gom kha niang danh gid, xi ly thong tin va
dua ra cdc két luan c6 tinh xdy dyng. Diéu nay lam ndi bat vai trd quan trong clia tu duy phan bién trong
viéc phdt trién k¥ niing phin bién, 12 nén ting cho sy phat trién toan dién cta sinh vién trong gido duc dai
hoc.

Theo D’Alessio va dong nghiép (2019), tu duy phan bién c6 dnh hudng déing k€ dén thanh tich hoc tap
ctia sinh vién, vdi viéc phat trién tu duy phan bién gidp ho dat dugc két qua hoc tap cao hon. Tuong ty, Fong
va dong nghiép (2017) ciing da ching minh mot méi lién hé tich cuc gilta tu duy phan bién va thanh cong
hoc tap ctia sinh vién. Diéu nay lam ting thém sy quan trong ctia viéc phat trién tu duy phén bién trong méi
trudng gido duc dai hoc.

Akhdinirwanto va déng nghiép (2020) di nghién cifu vé viéc sit dung phuong phap PBL dé ting cudng
ky ning tu duy phan bién cho hoc sinh trung hoc cd s&. Két qua ctia nghién cifu nay chi ra ring PBL két hap
véi tranh ludn c6 thé 1a mét mo hinh hiéu qua d€ ning cao tu duy phan bién cta hoc sinh. Tudng tu, Amin
va dong nghiép (2020) ciing dé cap dén tic dong tich cuc ctia PBL déi vdi k¥ ning tu duy phén bién va thdi
d6 moi trudng cia sinh vién.

Trong ngit canh nay, PBL khong chi la mot phudng phdp gidang day ma con 1a mot khung thic hoc tap
¢6 thé dudc sit dung dé khuyén khich viéc suy ludn va phan tich tif sinh vién. Vi du, Anesa (2021) da nghién
citu vé hiéu qua clia mé-dun dya trén PBL trén vat liéu di truyén c6 dién d€ cai thién ky ning tt duy phén
bién ciia sinh vién. Cédc nghién cifu ndy cung cip bing chitng cho su quan trong ciia PBL trong viéc phat
trién tu duy phén bién trong gido duc dai hoc.

Arini va ddng nghiép (2017) di nghién ciu vé viéc sit dung chién ludec mind mapping dé viét tiéu ludn,
nhin manh vai trd cia viéc thiic ddy tr duy phan bién théng qua cdc ky thuét hoc tap sdng tao. Piéu nay ton
vinh su da dang cta cdc phudng phép gidng day va danh gid c6 thé dudc st dung dé€ khuyén khich tu duy
phan bién trong moi trudng gido duc dai hoc.

2.2. Phuong phap hoc tap dua trén vén dé

Phuong phdp hoc tip dua trén vin dé da trd thanh mot cong cu manh mé trong viéc phat trién tu duy
phén bién cta sinh vién trong mdi trudng dai hoc. PBL tap trung vao viéc gidi quyét cdc van dé thyc té va
phiic tap, thay vi chi truyén dat kién thic. Thong qua PBL, sinh vién dugc khuyén khich dit ra céc cau héi,
tim kiém thong tin, phén tich van dé va dé xuét cédc gidi phdp. Qua qua trinh nay, ho khong chi nim viing
kién thifc ma con phit trién k¥ ning suy lun, logic va phén bién.

Co s6 ly thuyét ciia PBL phén dnh triét 1y xay dung kién thdc tif viéc gidi quyét vin dé thuc té, mot céich
tiép can dudc phit trién bdi John Dewey va Jean Piaget. Theo triét ly nay, hoc vién hoc tap tét nhit khi ho
dugc thic ddy dén viéc p dung kién thic vao céc tinh hudng thyc té, thay vi chi thu thap thong tin khong
c6 muc dich cu thé. PBL ciing phén dnh triét Iy xa hdi xdy dyng kién thifc théng qua viéc 1am viéc nhém va
hop téc, nhim phat trién k¥ ning giao tiép va 1am viéc nhém.

Cic nghién cttu da chifng minh hiéu qua cua PBL trong viéc lang cudng tu duy phan bién cia sinh vién.
Vi du, nghién citu ciia Akhdinirwanto va ddng nghiép (2020) vé viéc ap dung PBL vdi ludn diém nhu mot
mo hinh gia dinh d€ ting cudng ky ning tr duy phdn bién cho hoc sinh trung hoc cd s3 da chi ra sy cdi thign
déng ké trong tu duy phan bién ctia hoc sinh. Tudng ty, nghién citu ciia Amin va déng nghiép (2020) vé tic
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dong clia PBL dbi vdi ky niang tu duy phan bién va thdi do moi trudng ciing da dua ra két luan tich cuc vé
su hiéu qua cua phuong phap nay. . ’

Mot s6 yéu to quan trong ctia PBL 1a viéc thiét ké véan dé thich hdp, hudng din va hd trg sinh vién trong
qud trinh gidi quyét vin dé, ciing nhy viéc danh gid va phan hoi kip thdi. Dong thdi, viéc tich hop céc cong
nghé va tai nguyén s6 vao qua trinh hoc tip PBL ciing dong vai tro quan trong trong viéc tao ra mot moi
truong hoc tip da dang va hip din.

Nhin chung, PBL khong chi la mét phuong phép gidng day ma con la mét triét ly gido duc, dit ra muc
tiéu phit trién ky ning tu duy phan bién va kha ning gidi quyét van dé ctia sinh vién thong qua viéc giai
quyet cdc van dé thyc té va phic tap. Su két hdp gilta PBL va cic nguyén tic Iy thuyét vé tr duy phén bién
la chia khoa dé xdy dyng mot méi trudng hoc tép déng, sdng tao va phat trién.

2.3. Méi lién hé giita phuong phap hoc tip dua trén vin dé va phat trién tu duy phan bién

Phuong phap PBL la mét thanh t6 quan trong cla gido duc hién dai, dudc xem la cong cu manh mé dé
phat trién tr duy phan bién & sinh vién dai hoc. PBL khong chi tip trung vao viéc truyén dat kién thifc ma
con thic ddy sy phat trién cia cdc ky ning suy ludn, phan tich va dénh gid - nhitng ky ning then chét trong
tu duy phan bién.

PBL dnh hudng dén phat trién tu duy phan bién cta sinh vién théng qua viéc dit ra va giai quyét cic
van dé thuc té va phic tap. Khi d6i mit véi nhitng vin dé niy, sinh vién khong chi tiép nhin théng tin ma
con phai dp dung tu duy logic va sing tao dé tim ra giai phap hiéu qua. Qua trinh nay thich thic sinh vién
phit trién cdc ky ndng tu duy phan bién, bao gdm kha niing suy ludn logic, ddnh gid tinh kha thi cia cic
phuong dn va xir 1y thong tin mot cach cha dong.

Co s8 ly thuyét ctia PBL ciing bao gom nhiing yéu té quan trong lién quan dén tu duy phan bién. Ly
thuyét xay dung kién thifc, mot phan quan trong ctia PBL, nhin manh vao viéc hoc vién xay dung kién thifc
mdi dya trén kién thic da c6 va kinh nghiém thuc té. Trong qua trinh nay, hoc vién khong chi ghi nhd théng
tin ma con phai xem xét va danh gid thong tin, tit d6 cling ¢ k¥ ning phan bién cia ho.

Nghién cifu ctia Fadilla va dong nghiép (2021) da 1am rd tdc dong tich cuc ctia PBL ddi véi phdt trién
tu duy phan bién. Két qua ctia nghién citu cho thiy ring sinh vién tham gia vao cic hoat dong PBL thutng
c6 kha niing suy luin va phan tich t6t hon so véi nhitng sinh vién theo cic phuong phap giang day truyén
théng. Tuong tu, nghién cifu cia Franco va dong nghiép (2018) ciing ching minh sy tudng quan giita viéc
tham gia vao cédc hoat dong PBL va su phit trién ky ning tu duy phan bién.

Hon nita, PBL tao ra mot méi trudng hoc tap tich cuc va hd trd sy phat trién cia tut duy phan bién. Tham
gia vio cdc hoat dong nhém, sinh vién c6 cd héi trao ddi y kién, thdo ludn va dua ra cic quan diém khac
nhau, tif d6 md rong cdch nhin va cai thién kha ning suy ludn va danh gid ctia minh.

Nhu viy, mbi lién hé giita PBL va phat trién tu duy phan bién 1a rit manh mé va tich cuc. PBL khéong
chi la mot phuong phdp giang day hiéu qua ma con 1a mét cong cu quan trong I:ronc viéc phdt trién ky ning
tu duy phan bién ctia sinh vién dai hoc, chudn bi cho ho thanh céng trong cudc séng va su nghiép sau nay.

3. Cich mé hinh hoc tip dua trén vin dé dp dung dé khuyén khich tu duy phan bién

M5 hinh hoc tap dua trén véin dé dudc dp dung trong gido duc dai hoc nhiim khuyén khich va phat trién
tu duy phan bién ciia sinh vién thong qua cdc phuong phdp va budc cu thé nhu sau:

Dit vin dé thyc té va phic tap: MS hinh PBL bat diu bing viéc dua ra cc vn dé thyc té va phic tap
ma sinh vién phal gidi quyét. Nhiing vin dé nay thudng khéng cé céu tra 18i rd rang, doi hoi sinh vién phai
suy nghi sdu siic va phan tich ky ludng. Viéc dbi mit vdi nhitng thich thic niy budc sinh vién phai dp dung
t duy phan bién d€ tim ra gidi phdp kha thi.

Khuyén khich sinh vién dit ciu héi: Trong PBL, sinh vién dugc khuyén khich dit ra nhidu ciu hoi lién
quan dén vin dé dudc giao. Qua trinh dit ciu hoi gidp sinh vién phat trién kha nang suy ludn va khim pha
cdc khia canh khdc nhau cia van dé, tir d6 xay dung tu duy phan bién manh mé.
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Tim kiém v phan tich théng tin: Sinh vién phai tim kiém, thu thap va phén tich thong tin tif nhiéu nguén
khic nhau dé gidi quyét vin dé. Qua trinh ndy gitip ho rén luyén ky niing ddnh gid va xit 1y théng tin, mot
phin quan trong cta t duy phén bién.

Lam viéc nhém va thio ludn: PBL thudng yéu ciu sinh vién lam viéc nhém, thio ludn va chia sé quan
diém véi nhau. Viéc thio ludin nhém gidp sinh vién hoc cich ling nghe, phin bién va bio vé quan diém ctia
minh, ciing nhu tiép nhin vi phan tich y kién tif cdc thanh vién khédc. Diéu nay thic diy tu duy phan bién
qua viéc trao déi va doéi chiéu y kién da dang.

Dua ra gidi phdp va ldp ludn: Sau khi thu thap va phan tich thong tin, sinh vién phai dua ra cac giai phap
v ldp ludn dé bao vé quan diém ctia minh. Qua trinh nay yéu ciu ho dp dung tu duy logic va phan bién dé
xay dung cdc 1ap ludn c6 co s& va thuyét phuc.

Phin héi va danh gia: Gidng vién cung cip phdn hoi va danh gid qud trinh 1am viéc cta sinh vién, tap
trung vao cdch ho suy luin, phan tich va dua ra gidi phap. Phan hoi nay gitip sinh vién nhéin ra diém manh
vi diém yéu trong tu duy ciia minh, tif d6 cai thién va phat trién ky ning phan bién.

Ap dung cong nghé va “ai nguyén s6: Viéc tich hdp cic cong nghé va tai nguyén sé vao PBL tao ra mot
méi trudng hoc tip da dang va phong phd, gitip sinh vién tiép cn thong tin va cong cu hd trg tét hon, tit dé
phat trién tu duy phan bién mét cich hiéu qua hon.

Nhin chung, mé hinh PBL khuyén khich tut duy phan bién cia sinh vién biing cdch tao ra mot méi trudng
hoc tap chi dong, thic ddy su tudng tdc, phan tich va danh gia thong tin, ciing nhu khuyén khich sinh vién
dua ra va bao vé quan diém cla minh. Qua trinh nay khong chi gidp sinh vién nim vitng kién thifc ma con
phat trién cic ky ning t duy phan bién cén thiét cho thanh céng trong cudc séng va su nghiép.

4. Piém manh va han ché cia phuong phap hoc tip dwa trén vin dé trong viéc ting cuong
tw duy phan bién

Phuong phap PBL khong chi 1a mot cong cu hitu ich trong viéc tang cudng tu duy phan bién cua sinh
vién ma con mang lai nhitng 1¢i ich diic biét trong qua trinh hoc. Duéi déy 1a phan tich chi tiét vé cic diém
manh va han ché cia PBL:

Diém manh

Khuyén khich su ti hoc: Mét trong nhitng diém manh dang chii y cia PBL 1a khuyén khich su tu hoc.
Thay vi viéc gidng vién truyén dat kién thic mot cich truyén théng, PBL tao diéu kién cho sinh vién ty tim
hiéu va kham pha théng qua viéc gidi quyét cic vin dé thuc té. Khi ty minh tim hiéu va nim bt kién thiic,
sinh vién sé phat trién ky ning tu hoc va tu duy phan bién.

Phit trién ky ning gidi quyét van dé: PBL tap trung vao viéc gidi quyét cic van dé phic tap va thyc té,
tir dé gitp sinh vién phdt trién k¥ ning suy nghi logic va tu duy phan bién. Qua trinh giai quyét vin dé nay
khong chi gidp sinh vién dp dung kién thic ma ho di hoc vao thuc té ma con khuyén khich ho tim kiém va
ddnh gia cdc phuong phép gidi quyét hiéu qua.

Hoc héi tit dong nghiép: PBL thudng dudc t6 chifc thdng qua cdc hoat dong nhém, cho phép sinh vién
trao déi ¥ kién va hoc hdi tif cic quan diém khéc nhau. Viéc thio luan va thuc hién cdc bai tip nhém gilp
md rong tu duy cia sinh vién, tif d6 phit trién kha ning phan bién va x{ ly thong tin mét cdch linh hoat.

Han ché

Yéu cau thdi gian va cong sic: Trién khai PBL doi hdi nhiéu thdi gian va cong sdc tif ca gidng vién
va sinh vién. Viéc chuin bi cic vin dé va quan Iy qua trinh hoc cé thé mit nhiéu thoi gian hon so vdi cdc
phuong phép gidng day truyén théng.

Poi héi ky ning hudng din: D& dam bao qua trinh PBL dién ra mét cdch hiéu qua, gidng vién cin phii
¢6 ky ning hudng din t6t. Ho phai gidi trong viéc hudng din sinh vién tim kiém théng tin, phan tich vin dé
va dé xufit cc gidi phdp, dong thdi dim bao sy hd trg cén thiét cho sinh vién trong qud trinh hoc.

T6ém lai, PBL c6 nhitng di€ém manh rét 1én trong viéc ting cudng tu duy phén bién ciia sinh vién nhung
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cang khong tranh khoi nhitng théch thic va han ché. Tuy nhién, viéc dp dung PBL mét cach linh hoat va c6
muc dich c6 thé gitip vugt qua cdc han ché nay va tao ra mot moi trudng hoc tap thi vi va hiéu qua.

5. Cach danh gia tu duy phan bién trong méi truong hoc tap dwa trén van dé

D¢ dim bao ring PBL thuc sy déng gdp vao viéc phit trién tr duy phan bién ciia sinh vién, viéc danh
gid can dudc thiét ké mot cdch ti mi va da chiéu. Dudi ddy 1a mot s6 phuong phép danh gid tu duy phan bién
trong moi trudng PBL:

Bai gidi quyét vin dé:

Trong qud trinh PBL, sinh vién thudng dugc giao cdc van dé thuc té hodc tudng tudng dé gidi quyét.
Dinh gid co thé tap trung vao kha niing ca sinh vién trong viéc phan tich vin dé, xdc dinh cic nguyén nhin
va hiu qua, va dé xudt cdc giai phdp c6 tinh kha thi va logic.

Dinh gid c6 thé dya trén cdch sinh vién tiép can va giai quyét van dé, bao gdm suf logic trong suy nghi,
kha nang dp dung kién thic va ky niing gidi quyét van dé thuc té.

Thdo ludn va trinh bay:

PBL thudng doi hoi sinh vién tham gia vio cdc budi thdo luan nhém dé trao ddi ¥ kién va phit trién suy
nghi. Ddnh gid c6 thé do ludng su déng gép clia sinh vién trong cic cudc thio ludn, kha ning ling nghe
va phan hdi déi véi quan diém cia dong nghiép, ciing nhu kha ning biéu dat ¥ kién mét cich ro rang va
thuyét phuc.

Cic ky ning trinh bay va bién luan c6 thé dugc dénh gid théng qua cdc bai thuyét trinh hodc bio cdo,
trong d6 sinh vién phai trinh bay va bdo vé y kién ciia minh trudc cé I8p va ban giam khao.

Sdan pham hodc du dn:

Mot phin quan trong ctia PBL la viéc sinh vién phai sin xuit ra cdc sin phdm hoic dy 4n sau qud trinh
nghién cifu va thio luin. Pdnh gid ¢ thé tap trung vao chét ludng va sy sdng tao ciia san phim hodc dy 4n,
cting nhu kha ning dp dung kién thic d€ gidi quyét cdc thich thic cu thé.

Pinh gid ciing c6 thé xem xét mic dé hdp tic va td chitc nhém cia sinh vién trong qud trinh sin xudt
san pham hoic du 4n.

Nhitng phuong phdp ddnh gid nay cung cip mét cdi nhin toan dién vé viéc phat trién tu duy phan bién
ctia sinh vién trong méi trudng PBL, tir kha ning gidi quyét vén dé cho dén kha ning giao tiép va sin xuét
kién thic.

6. Kétluan

Trong méi trudng gido duc dai hoc, viéc phat trién tu duy phan bién 12 mot yéu 6 cbt 16i gitp sinh vién
khong chi hoc héi kién thifc ma con rén luyén kha ning suy nghi logic va phan bién. Phuong phip PBL da
ching toé minh la mot cong cu manh mé trong viéc dat dudc muc tiéu nay. PBL khuyén khich su t hoc va
phit trién ky ning gidi quyét vin dé cia sinh vién thong qua viéc gidi quyét cdc thich thic thyc té, tir dé
tao ra cd hoi cho ho hoc hoi tit dong nghiép va phat trién kha ning phdn bién. M6i lién hé gita PBL va
phit trién wr duy phan bién da dugc phan tich chi tiét, nhian manh vao sy kha thi va logic cta cic gidi phdp
dugc dé xudt trong qud trinh gidi quyét vin dé. Mic du PBL mang lai nhiéu Idi ich, nhung ciing khong thiéu
nhitng thit thdch nhu yéu ciu thdi gian va cong sic 16n tif ca gidng vién va sinh vién. D€ thanh cong, viéc
dp dung PBL doi hdi sy diu tu sdu séc va sy hé trg linh hoat tif cdc bén lién quan, dic biét 1a trong cdic ngir
canh gido duc da dang va phong phii ngay nay.
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ABSTRACT
Applying Problem-based learning to enhance critical thinking in higher education

This paper provides a detailed study on how the application of Problem-Based Learning (PBL) can
enhance the critical thinking abilities of students in higher education. The paper presents the definitions and
concepts of critical thinking, introduces PBL, and discusses its role in developing this skill. By synthesizing
previous research and analyzing the elements of the PBL model, the paper clarifies that PBL is not just
a teaching method but a powerful tool to encourage and develop students’ critical thinking. Additionally,
the paper discusses how to assess critical thinking in a PBL environment, highlighting the opportunities
and challenges of expanding the application of PBL to different subjects and educational contexts. The
paper offers specific suggestions and guidelines for instructors and researchers on how to optimize PBL to
enhance students’ critical thinking abilities in higher education.

Keywords: Problem-Based Learning, Critical Thinking, Higher Education, Effectiveness Evaluation,
PBL Expansion.
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