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Lwong Thi Thu Trang®
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1. Pit vén dé

Céc nghién ciru vé ly hén & Viét Nam nhitg nim gén day cho thdy, hién
twong ly hon dang ting lén & Viét Nam va nhitng hau qua ma né gy ra d6i véi
gia dinh, phu nit va tré em dang 12 mbi quan tdm ciia xa hoi. Theo s6 liéu cia
Tda 4n Nhén dan tdi cao, tir ndm 2000 dén 2010 s6 vu ly hén trong ca nude ting
khéng ngimg tir 51.361 vu nam 2000 1én gin gip dbi, véi 97.627 vu vao nim
2010 (Tr4n Thi Minh Thi, 2014). Con theo s6 liéu ciia Tong cuc Thong ké, nim
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2014 ca nuée ¢6 19.960 vu ly hon va ndm 2016 c6 24.308 vu ly hén: Mic du
con ¢6 su thiéu nhat quan giira cac ngudn sb liéu khac nhau, nhung diém chung
ciia 56 liéu tir cAc ngudn sb liéu quéc gia va tir céc diéu tra quéc gia 16n 1a ly hén
c6 xu huéng gia tang nhanh chong trong thoi gian gan day trén pham vi ca nudc
va & nhidu tinh/thanh phé (Vii Manh Loi, Tran Nguyét Minh Thu, 2021).

Pimg trudc thyuc trang ly hon ngdy mot tang, nim sau cao hon nam trudc
nhu céc nghién ciru da chi ra, vdy nguyén nhén cua tinh trang nay 1a gi? Nhirng
yéu t6 nao da tac dong khién hon nhan cua cac cdp vo chéng tan vd? D6 .1'21 nhirng
vén d& dit ra cho cac nha nghién ciru va ciing 1a nhiing vén dé dugc tong quan
trong bai viét nay. Nguyén nhan ly hén 12 nhiing su kién tac dong dén hon nhan
lam cho hén nhén tan v& (Vi Manh Lo, Trin Nguyét Minh Thu, 2021). Nguyén
nhén din dén ly hon rat da dang va phirc tap, c6 nhitng nguyén nhan 16 dién ra
bén ngoai dugc nhiéu ngudi nhén thay, cling c6 nhimg nguyén nhén tiém 4n bén
trong ma chi c6 ngudi trong cudc méi biét. Theo cac nha nghién ctru, nhin chung
Viét Nam dang c6 ca ly do truyén thong va hién dai dan dén ly hon, va theo Tran
Thi Minh Thi (2019), c6 mét hodc nhiéu 1y do thuc té 4n déng sau céc nguyén
nhan dugc béo cdo tai toa 4n. Ly hon 12 hé qua ciia nhiéu nguyén nhan két hop
v&i nhau. Viéc tim hiéu, tong hop va phén tich cac nguyén nhén ciia ly hon trong
khoang 10 nim tré lai day giap cho cac nha nghién ciru, cic nha hoach dinh
chinh séch cé thé d& xut céc giai phap thiét thuc nham kéo giam tinh trang ly
hén trong gia dinh, dac biét 1a cac gia dinh tré.

Trudce su da dang cia cude séng va trong moi cudc hon nhén, cé thé liét
ké ra rat nhiéu nguyén nhén din dén ly hon & Viét Nam. Béng phuong phap tong
quan céc nghién ciru di trudr, bai viét tap trung 1am rd cac nguyén nhén din dén
sur thét bai ciia hon nhén va két qua 12 ly hon cia cac gia dinh & Viét Nam trong
khoang 10 nam tr¢ lai day.

2. Nhimg nguyén nhén chinh din dén ly hén & Viét Nam tir 2010-2022

2.1. Ly hén do cdc gid tri vé gia dinh thay dbi

Nhimg nim gan déy, x3 hoi Viét Nam dang c6 nhidu chuyén bién. Qua
trinh cong nghiép hoa, hién dai héa dang dién ra hét sirc nhanh chéng. Hon nhén
va gia dinh & Viét Nam dang c6 nhimg thay déi trén tit ca cac mit vé qui mo,
céu tric, gi tri... Hoi nhap kinh té qudc té, cling véi n 12 hdi nhap va giao luu
van hoa, gia tri, ciing gop phan diy manh nhimg quan diém méi cdi mé hon vé
hén nhén va gia dinh, dinh hinh lai 16i séng ciing nhur céc gia tri trong x3 hoi,
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trong d6 c6 ly hén. Ly hén, vi thé, ciing khéng con bi coi 1a mot thét bai trong
cudc doi ca nhan nhu trudc day (Tran Thi Minh Thi, 2019). Qua trinh hién dai
héa dét nudc di gitp mdi c4 nhan thoat khoi nhitng rao can va tréi bugc cua
nhitng quan niém cii vé hén nhan va gia dinh. Clng véi su phat trién cia thé
gi6i, ly hon & Viét Nam d3 tré thinh mét hién tuong x4 hoi phd bién.

Céc nghién ciru trong khoang 10 ndm tré lai day déu théng nhit quan diém
cho rang, tinh trang ly hén & Viét Nam nhimg nim gan day ting nhanh lién quan
dén quan niém va cac gia trj vé gia dinh dang dan thay dbi.

Theo Tran Thi Minh Thi (2020), nhimg thay déi trong hén nhan, gia dinh
duogc tin réng c6 lién quan mat thiét toi qua trinh hién dai héa. St mé cira va hoi
nhap, mot mit da tao dong luc phét trién manh mé cho nén kinh té, nhung mat
khéc ciling lam bién ddi nhitng gia tri tinh thn. Didu nay tic dong 16n dén cac
gia dinh, dic biét 1a cic gia dinh d6 thi, bai day 14 cira ng tiép can véi cc ludng
vin héa méi. Péng quan diém, nghién ciru cia Vii Manh Loi va Tran Nguyét
Minh Thu (2021) ciing cho ring, su mé cira va hoi nhap 1am nay sinh su dan xen
nhitng quan diém sdng, 16i séng khéc nhau, tir nhitng quan niém gia dinh truyén
thong, né nép dén nhitng quan niém séng phong ting hon vé tinh yéu, gia dinh.
Co hoi tiép can véi 16i sdng khac nhau d6i khi s& 14 mot trong nhimg co s& cho
mot nguoi thay ddi cach nghi, cach lam, hodc boc 19 16i séng ma trudc kia chua
c6 dip boc 1§. Tu tudéng ngay cang tu do hon, cng vai su hdi nhdp da dang, da
chiéu vé vin héa quéc té, co hoi lam viéc, tiép xuc véi ngudi khéc gidi, mé mang
kién thirc da tic dong manh dén céch hanh xir ciia ngudi vo hoic chdng trong
gia dinh. Nhitng gi4 tri dao dirc truyén théng nhiéu khi dwoc thay thé bai nhitng
ludng tir duy méi, tir 46 dén dén nhing ton thwong, mau thuin giita vo va chong.
Bién ddi x4 hoi 1am cho doi séng gia dinh c6 xu huéng mé réng pham vi va mitc
d6 mau thufin, tdc ddng nhiéu chiéu téi cuéc hon nhan. Vo chdng trong céc gia
dinh & khu vuc d6 thi xay ra mau thufin, xung dot nhidu hon so véi cic gia dinh
¢ khu vuc nong thén.

Bién dbi xa hoi lam thay ddi suy nghi, nhan thirc va hanh dong cia ngudi
phu nit, khién ho chii dong hon trong hén nhén va ly hén.

Nghién ctru nim 2013 ctia Nguyén Thi Nguyét cho thiy, khong it gia dinh
roi vao tinh trang bé tic trong giai quyét cac mdi quan hé binh déng vo - chong.
Hién tuong bét binh ding gidi, thai d6 gia trudng, trong nam khinh nir 13 lyc can
cua hanh phic gia dinh. Trong nhitng gia dinh ma ngudi chdng doc doan, chuyén
quyén, khong quan tim dén ¥ kién, nhu cau, mong mudn ciia vg con khién ngudi
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vo, ngudi me, ngudi con tdm 1y ludn bi mac cam, \rc ché, doi song tinh than gia
dinh luén ning né, din dén mau thuén va khi mau thun nay dat dén dinh cao thi
con dudmg ly hon 1a 16i thoat cho ngudi phu nit. Tuy nhién, trong x& hoi hién
dai, cac thiét ché xa hoi, quan hé xa hdi va hé gia tri chuin muc xi hoi dan thay
déi, mbi ngudi, ddc biét 1a phu n, s& chu ddng hon trong cic lya chon cua ban
than. Ho di biét ty lam chi cudc song, tw quyét dinh hén nhan cia minh ma
khong con qué phu thude vao ngudi chdng hay khéng qua bi rang budc bdi cac
quan niém cii. Céc nghién ciru cho thdy, hién nay, trong cic cudc ly hon, s6
nguoi dimg don 12 phu ni chiém ty 18 rét cao, ty 1& nguoi vo dimg don ly hén
cao gap 2 14n so v&i nguoi chdng (Nguyén Thi Nguyét, 2013), va ngay cang co
xu huéng gia ting (Vi Thi Minh Ngoc, Nguyén Hoang Anh, 2021).

Bén canh d6, nghién ciru cia Trin Thi Minh Thi (2018) con chi ra mét hé
qua nira cua su thay dbi cac gia tri vé gia dinh @6 13, con ngudi hién nay ngay
cang c6 tinh ca nhan héa cao hon. Nén tang co ban cua tinh cd nhan thé hién &
quyén tur do muu cau hanh phiic ctia mdi c4 nhan. Muu cdu nay can c6 su tur do,
chu déng, va tu chiu trach nhiém. Tinh c4 nhan danh gié cao su doc 1ap, riéng tu
va ton trong ngudi khac. Trong mét nén vin hoa dé cao tinh ca nhén, gia dinh
tré nén m& hon vi khéng con giir vi tri trung tdm va nhiéu chirc ning cla gia
dinh da bi bién déi. Va theo Trin Thi Minh Thi (2020), nhiéu chirc ning ciia
kinh té ho gia dinh dang bién di manh m& chuyén tir don vi san xuat sang don
vi tiéu dung. Chirc ning gido duc cua gia dinh c6 nguy co giam sut do ap luc
viéc 1am, di cu, chim séc va nhitg bién d6i nhanh chéng vé tm sinh 1y tré em
trong thoi ky hdi nhap qubc té sau rong.

M4t trong nhitng thay dbi lién quan dén qua trinh hién dai hoéa 1a luc
lugng lao dong nir di cu ngay cang ting va dong gop vao kinh té, cai thién
doi séng gia dinh. Co hdi viéc 1am ciing anh hudng t6i quyét dinh hon nhan
cua ngudi phu nit. Kha néng thiang tién trong nac thang su nghiép da thir thach
va cach mang héa nguoi tru cdt va ra quyét dinh chinh trong gia dinh (Tran
Thi Minh Thi, 2020).

Trong nghién ciru ciia Tran Thi Minh Thi (2020), tic gia con 1y gii tac
déng cta nhimg thay ddi 16n vé hé théng phép luat dén tinh hinh ly hén cia Viét
Nam. Véi su ra doi ciia Luat Hon nhén va Gia dinh déu tién ndm 1959, cc hinh
thirc hén nhan phong kién bi chdm dirt, hén nhén hién dai dugc hinh thanh dya
trén tinh yéu, mét vg mot éhéng. Céc chinh sach, phap luat thic diy binh ding
gidi lién tuc & Viét Nam, va vai tro quan trong cta phu nit trong lyc luong lao
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dong da gitp tiéng néi va vi thé cla phu nif ting 1én. Ngay cang nhiéu phu nit
budc ra khéi céc cuge hén nhan khéng hanh phic.

Nghién ctru ciia Vii Thi Minh Ngoc va Nguyén Hoang Anh (2021) lai chi
ra hién twong méi dang tré nén phd bién va gia tdng trong x4 hoi Viét Nam hién
nay: “ly hén xam” (ly hén & nhitng cp vo chong trung nién). Theo céc tac gia,
ly hon & d6 tudi trung nién c6 thé 1a mot quyét dinh cia cip vo chong xudt phat
tir 1ap trudng cua ban than ho (dic biét 1a ngudi phu nit), khéng con chiu qua
nhiéu &p luc tir cac chuan muec truyén théng. Khi x4 hoi cang phat trién, khoang
cach bt binh ding vé quyén loi va nghia vu ctia phy nit va nam giéi dan dugc
thu hep, ngudi phu nir tham gia moi hoat ddng trong moi linh vuc ciia doi séng.
O d tudi trung nién, ngudi phu nit d3 chu dong hon trong suy nghi, kinh té, cac
mdi quan hé x3 hoi.

Mot nguyén nhan phd bién khéc ciia ly hon xam 1a thiéu sy thiu hidu 13n
nhau, su nham chén trong hon nhéan 1au dai, su thay déi gié tri gia dinh trong su
phat trién ctia xa hoi, su thay ddi vé cong nghé va kinh té... Trong s6 d6, khong
it trudng hop 1a mét trong hai ngudi (chu yéu 1a ngudi vo) tim dwoc ¥ nghia méi
cho cudc sbng, coi ly hon 14 su “giai thoat” cho nhimg ganh ning. Ly hén & tudi
trung nién 1a mét quyét dinh khong d& dang va thudng dugc can nhéc rit ky. Co
I& chinh vi vdy ma ty 1¢ hoa giai danh cho dbi tuong trén 60 tudi thudng rét it
khi thanh céng (Vii Thi Minh Ngoc, Nguyén Hoang Anh, 2021).

2.2. Ly hén do méu thuén va nhitng bit dong vo clu?ng

Theo tac gia Lé Ngoc Van (2012), trong xa héi hién dai, hon nhan dya trén
co s& tinh yéu 1a diéu khong thé phu nhan, nhung xung d6t gia dinh khong vi thé
ma mét di, béi mau thuin trong cac méi quan hé, tuong téc giira nhimg con ngudi
v6i nhau 1a mot diéu tu nhién, rat khé tranh khoi. Méau thuin vén c6 trong tht ca
cac hé théng tuong tac ciia con ngudi, khong loai trir quan hé hon nhan va gia
dinh. Trong doi séng gia dinh c6 rit nhiéu 1y do din dén mau thuin xung dét, do
gia dinh la tap hop nhitng cé nhan khac nhau vé gi6i tinh, tudi tac, s& thich, loi
ich, 11 séng, v.v. Tuong tw quan diém nay, nghién ciru ciia Vii Manh Loi va
Trin Nguyét Minh Thu (2021) ciing khéng dinh, do nhitng khé khan, cdm d3,
tac dong da chiéu tir cudc séng, mau thuin gia dinh 1a chuyén khé tranh khoi.
Hai hinh thai gia dinh: gia dinh khong ly hén va gia dinh ly hén déu thira nhan
c6 nhitng méu thuén nhét dinh trong cugc song. _

N6i dén méu thun gia dinh 12 n6i dén nhing su khéc biét kho c6 thé di
dén ddng thuin mot cach trr nguyén trong suy nghi va hanh dong ciia ngudi vo
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va ngudi chdng. D6 c6 thé 12 sy bét dong quan diém trong cach danh gia hay giai
quyét mdt vén @é nao d6. Co nhimg cap vo chdng khing khing xin ly hén cho
bang dugc chi vi mau thuan trong nhimg viéc tuong ching rat nhc:) (nhur ai nau
com, ai don con...) lic dau ctr tudng chi 12 chuyén khong dang dé tdm, nhung
chét chdng, don nén qua ndm théng lai thanh chuyén lén dén‘ mirc khong thé ttla
thir. Géc r& cia mau thuin gia dinh dén tir sy khac biét vé tdm tinh cia moi
ngudi, tir trinh do van héa, tim tu duy céch biét (Tran Vin Thach, 2012).

Céc nguyén nhan din dén cac mau thudn cia cic cap Vg chéng duoc cac
nghién ciru giai doan 2010-2022 ghi nhén tap trung vao mot s6 nhom chinh sau:

Mau thudn do két hén ¢ dé tudi qua tré va thiéu kp ndng song

Nhiéu nghién ciru vé ly hon & Viét Nam trong khoang 10 ndm trg lai day
cho théy, két hon & d6 tudi qué tré va thiéu k¥ ndng song 1a nguyén nhan phan
16m va sdu xa dan téi mau thudn gia dinh va khién cho tinh trang ly hén ngay
cang gia tang.

Tudi két hon duoc quan tim ddc biét boi n6 danh déu thoi diém trudng
thanh ctia m6t con nguoi. Néu nguoi phu nir két hon qué sém, céc canh cira cia
hoc tap, cong viéc hay su tham gia véi xa@ hoi déu bi anh hudng, bi han ché, thay
vao d6 1a nhirng 4p luc clia mang thai, nudi con, va gdy dung gia dinh. Phu nir
két hon sém thudng cé mot giai doan sinh né dai, dan dén kha nang sinh dé cao
hon va c6 thé s& anh hudng t6i su than mét vo chéng va su 6n dinh trong hon
nhéan. Nhimg ngudi két hén sém thudng c6 xu huéng gip nhidu vin dé hon nhan
va c6 nguy co ly hon 16n hon nhimg ngudi két hon muén (Jensen va Thornton,
2003; dan theo Tran Thi Minh Thi, 2020).

Ciing dua ra két ludn twong tu v& anh hudng cia tudi két hon dén do dai
hén nhan, két qua nghién ciru cia Vii Manh Loi va Trin Nguyét Minh Thu
(2021) da chi ra, tuy quyét dinh ly hon xuét hién & nhiéu dé tudi khéc nhau, & ci
hai gidi, déi,vc’ri nhimg nhém hoc vén va nhém nghé khéc nhau, song nhin chung
nhém tré tudi hon vén cé ty 1€ ly hon cao hon. Pong quan diém, tac gia Khanh
Linh (2022) ciing khéng dinh, két hon & d6 tudi qué tré 12 nguyén nhan phd bién
dan dén sy tan v& ciia hon nhéan, thdm chi nguyén nhan nay chiém dén 70% céc
cudc ly hén.

Mot nghién clru nam 2013 cua tic gia Nguyén Thi Nguyét cho thiy,
nhiéu czp d6i hau nhu khong biét hogc chi biét mo hd vé Luat hon nhén gia
dinh, trich nhiém va nghia vu cua cha me, con céi; (rng xir trong quan hé véi
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ho hang, gia dinh, dic biét quan hé me chf‘mg nang déu, kién thirc vé tinh cam
sinh hoat gia dinh, cich nudi day con cai. Vi vay, khi két hon cac cip vo
chdng tré thudng 1y tudng hoa cac médi quan hé réi v& mong khi va cham véi
thuc té cudc séng va két cuc 1a su thét vong, chan ngéan cudc séng gia dinh,
dan dén ly hon. Cac nha nghién ctru ciing chi ra ring, hau hét ddu cac ban tré
trude khi bude vao cude sdng gia dinh chwa duge chuén bi nhitng kién thic,
hiéu biét can thiét vé cach td chirc cudc sdng cho gia dinh méi, quan 1y chi
tiéu, cham soc va nudi day con cai; nhan thirc vé tinh yéu con hoi hot, ndng
can, thuong chi thién vé hinh thirc bé ngoai, yéu theo cam tinh... Chinh vi
vdy, trong qua trinh chung séng khong thé thau hiéu, khong thé cam théng
cho nhau nén di phat sinh mau thufin. Mau thuin ngay cang nhiéu ma hai vg
chdng khong thé tim dugc cach giai quyét, dan dén doi séng hon nhan roi vao
tinh trang trAm trong, vo chong khéng tim dwoc tiéng néi chung, khéng con
cam thay vui vé, hanh phiic khi & bén nhau; muc dich chung ciia hén nhin
khéng con, khong ai muén vun dép hanh phic gia dinh nita. Va ho mudn di
dén quyét dinh cudi ciing 12 ly hon dé mdi ngudi c6 thé tim thdy hanh phiic
riéng cho minh (Phung Thanh Hoa, 2019; Khanh Linh, 2022).

Téc gia Nguyén Mai Thity (2018) théng qua nghién ciru truc tiép cac hd
so an ly hon duara két luan tuong tir. Céc cip vo chdng budc vao cudc song hon
nhén khi tudi ddi con qué tré, chuwa cé sy chuén bi vé tim 1y, kinh té, sic khoe
va nhitng hidu biét cin thiét cho cudc sdng gia dinh, qua dé cao céi tdi clia ban
than, it quan tdm dén chéng hoidc vo, khién phén 16n cac cap vo chéng tré nay
sinh méu thun ngay tir nhilng thang déu, nim dau cia cudc hon nhan. Trong
khi @6 nhan thirc v& cudc sdng gia dinh, ¥ nghia ciia hon nhén va tinh yéu con
hdi hot d3 khién ho khong di ban linh va k§ ndng giai quyét, virot qua cic mau
thuén, dan dén ly hon.

B6 sung cho nhan dinh trén, cac tac gia Ngoc Quynh (2018), Nguyén Thi
Tuong Vi (2022) ciing chi ra mdt trong s6 cac nguyén nhan ly hon ngay cang
cao 1a do mdt sb ban tré chua c6 sy chudn bi kién thirc ki cang vé hon nhan gia
dinh va thiéu ki niing sdng. Ho thudng c6 tdm li: yéu nhanh, cudi véi, song gip
& hudmg thu tinh yéu. Vi thé, ho thiéu kién thirc vé hén nhén va gia dinh, ciing
nhu ho chua c6 nhimg ky ning sdng co ban trude khi bude vao doi sbng vo
chdng. Do nhitng nhén thirc vé cudc sdng gia dinh, ¥ nghia ciia hdn nhan va tinh
yéu con héi hot da khién cc cip vo chdng tré khong di ban linh va ky néng giai
quyét dé vuot qua céc méau thufin gia dinh, dan dén ly hon.
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Maéu thuan do khéng hoa hop vé tinh cach

Tinh tinh khong hop la nguyén nhén dan dén cac mau thuin gia dinh va ly
hon ciia nhidu cip vo chong, dac biét 1a & céc cap Vo chong tré.

Theo téac gia Tran Vin Thach (2012), ca tinh manh la diéu dang quy trong
cudc sdng nhung lai 1a ké thu cua hén nhan béi nd 1an 4t mot thude tfnh quan
trong trong doi séng hon nhén: sy nhudng nhin 1An nhau gitra vo va chong.

Nghién ciru cua Vii Manh Loiva Tran Nguyét Minh Thu (2021) cho théy,
thiéu phu hop vé tinh c4ch 12 nguyén nhéan bao trum lén cac nguyén nhén ly hon
khéc, 12 c4i c& ma duwong su yéu cau toa an cho ly hon, 14 cau tra 16i chung nhit
cua cac cdp vo chdng khi ra quyét dinh va thuong thude 16i cua bi don. Ciing
theo cé4c tac gia, nhin chung, su thiéu phu hop vé tinh cach c6 thé duoc vi nhu
séng ngdm cua hon nhan, mau thuin va cac méi quan hé phic tap trong cling
nhu ngoai gia dinh tir d6 s& ndy sinh.

Mau thuén do khdc biét 16i song

Céc nghién ciru cua Tran Thi Minh Thi (2014, 2019) cho thz‘iy, khac biét
16i séng 13 1 do phé bién din dén cdc mau thuan va ly hon & Viét Nam, nhung
day khong phai 14 1y do 1am cho hon nhén tan v& nhanh chong. Khac biét 16i
séng c6 thé khong phai 13 1y do d6t ngdt, manh liét lam cho hén nhan tan v&
sém, ma 1a su tich tu lau dai dan dén nhiéu cudc ly hon & cac giai doan cua
hon nhén.

Phan tich c4c mau thufin vo chdng do khéc biét 16i séng, cac tac gia Vil
Manh Loi va Tran Nguyét Minh Thu (2021) cho rang, trong cudc song hon nhan,
vo chong 12 hai c4 thé riéng biét, dugc sinh ra va 16n 1én trong hai gia dinh khac
n%xau, dugc x3 hoi hoa trong cac mdi trudng khac nhau, cé nhitng uéc mo, nhu
cau, tinh tinh, s& thich va y kién khac nhau nhumg séng chung duéi mot mai nha.
Hai con nguoi c6 nhitng thoi quen khéac biét trong sinh hoat, lam viéc, giai tri,
cing nhu cach x1'1: su. D¢ duy tri dugc hon nhan hanh phiic, quan hé vo chdng
phai dugc cing co thudng xuyén béng su quan tam, chia sé va chip nhan nhau.
Su thiéu chia sé, tl}(‘r 0, bd mic cia s6 ddéng nam gidi trude nhig dodi hoi, mong
doi ngay cang nhi@iu hon trong thuc tién cudc séng clia nguoi phu nit, cong voi
nhimg khéc biét vé tinh cich, quan diém sng ¢ thé dén t6i mau thuén, xung
dot khi két hon 1a dieu dé xay ra.

o Nghién ciru cia Tran Thi Minh Thi (2020) cho thy, ly hon do khac biét
16i song tang manh va tang déu theo thoi gian. Diéu nay c6 nghia 1a ngudi Viét
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Nam ngay cang tré nén “ca nhan” hon. Mit khac, ciing theo Tré4n Thi Minh Thi
(2020), n6 c6 thé dugc sir dung nhu mét 1y do thuan tién dé thuc hién cac thi tuc
ly hén trong mot xa hoi “hién dai” trong d6 viéc ly hon da tré nén dé dang hon.
Ly do ly hon vi su khac biét vé 161 séng doi khi dé che gidu nhimg 1y do khéc (vi
dy, xung ddt va bao lyuc gia dinh c6 thé bit ngudn tir nhimg khac biét nghiém
trong trong 16i séng va quan diém gitta hai vg chong).

2.3. Ly hon do ngoai tinh

Theo cac nha nghién ciru, xa hoi hién dai véi su da dang va khéac biét
trong 11 séng, su pha tron ciia mot sé gia tri chuin muec, khién cho cac cip
vg chong phai déi mit nhiéu hon véi van dé ngoai tinh. Mdc du xa hdi ngay
nay da c6 nhiéu bién ddi trong quan niém, 161 séng, nhung chung thiy van la
mot gia tri dugc dé cao trong mébi quan hé hon nhan ¢ Viét Nam, viéc ngoai
tinh duong nhu 1a didu khoé c6 thé duoc tha thir, do d6 khong hiém trudmg
hop, quyét dinh ly hén dugc dwa ra chi trong mét thoi gian ngén ma khong
theo tién trinh ciia nhitng méu thuin, xung dét, ly than trude ly hon. Ngoai
tinh 12 nguyén nhan din dén ly hon chiém ty 1& cao nhét (Vii Manh Loi, Trin
Nguyét Minh Thu, 2021).

Ly hon do ngoai tinh dugc coi la ly hén cua x@ hdi hién dai khi chu
nghia c4 nhan ngay cang cao. Pay la mgt trong nhitng 1y do dang ké din dén
ly hon & nhiéu gia dinh. Ly hon vi ngoai tinh ting giam theo ting giai doan
trong hai thap nién qua nhung nhin chung la c6 xu hudng tang nhe qua cac
nim. Nghién ciru cia Trin Thi Minh Thi (2020) cho biét, du nhimng nim
2000, ly hon vi ngoai tinh thap hon, c6 thé do cic cip vo chdng con giit suy
nghi truyén théng vé hén nhén, gia dinh trong bdi canh du luan x3 hi lién
quan dén ngoai tinh con khét khe. Theo thoi gian, cing véi tién trinh hién dai
héa, cac ca nhan c6 thé dd ngay cang cdi md hon vé tinh duc, tinh yéu va
hanh phuc. Ho c6 thé tim kiém mot mdi quan hé ngoai hon nhan va sin sing
chia tay dé tim hanh phiic méi.

V& thuc trang va xu hudng cta cac vu ly hdn vi 1y do ngoai tinh, nghién
ciru ciia Nguyén Thi Nguyét (2013) cho biét, trong sb cac cip vo chong ly
hoén thi ty 1€ sb vu ly hén xuét phat tir hién tuong ngoai tinh ngay cang cao,
tap trung trong can bd cong chirc va & dia ban d6 thi. Tuong dong véi két
ludn nay cua tac gia Nguyén Thi Nguyét, nghién ctru cta Tran Thi Minh Thi
(2014) ciing cho thy, ly hon do ngoai tinh dang ting 1én & ca d6 thi va nong
thén, song ty 18 nay & d6 thi vin cao hon. Piéu nay ciing phi hop vai sb lidu
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khao sat trong nghién ciru nim 2021 cua céc tac gia Vi Manh Lgi V‘é Trén
Nguyét Minh Thu. Cac nghién clru nay théng nhit trong giai thich vé ly do
ly hon xay ra nhiéu hon déi véi céc cdp vo chdng & do thi boi ‘nhfmg co hoi
tiép cén, huong thu va hoc héi tir thé gi6i nhanh hon va da chiéu hon so v<§ri
ngudi dan nong thon. Nhitng diéu kién va co hdi sin c6 d(‘zi khi lam thay d6i
suy nghi, cach tu duy, pham tru gid tri va nhirng khuén mau {rng xir ctia con
ngudi, va d6i khi cling 1am con ngudi boc 19 ra nhitng ban tinh ma trudc kia
ho chura hodc khong boc 16.

Két qua nghién ctru ciia Vi Manh Loi va Trin Nguyét Minh Thu (2021)
con chi ra, hanh vi ngoai tinh c6 ca & nam gidi va nir gidi, tuy nhién ty 1€ ngudi
vo ngoai tinh it hon nguoi chng ngoai tinh. Mic du vdy, c6 su khac nhau theo
gi6i tinh rét rd nét vé hau qua ciia ngoai tinh dan téi ly hén. Nghién ctru cia Trén
Vin Thach (2012) chi ra, trong truong hop ngudi chdng ngoai tinh, ngudi vo co
thé cam chju, nhin nhuc chip nhan dé niu kéo gia dinh; nhung phan 16n truong
hop ngudi vo ngoai tinh thi thudng gip phai su phan img kich liét tir ngudi chong
cia ho va ly hén nhu 1a mot két qua tat yéu (Trédn Van Thach, 2012). Tuong
dong véi két luan nay, nghién ctru cia Khénh Linh (2022) ciing khang dinh rang,
dan éng ngoai tinh dan dén ly hén thép hon phu nir ngoai tinh din dén ly hon.
Phu nif c6 thé d& dang bé qua sur khong chung thuy cta dan dng nguoc lai ngudi
dan 6ng rat khé chip nhan sy phan bdi ciia phu nit. Khi ngudi phy nit ngoai tinh
ho da hinh dung ra truéc hau qué ciia né véi gia dinh, do vay ho s& d& chép nhéan
viéc ly hén hon.

Ngoai tinh c6 thé xudt phét tir nhiéu nguyén nhén khc nhau, nhung ¢6 mot
diém ch‘ung 1a ngoai tinh pha iy hanh phiic gia dinh, d4n dén hai vo chong ly
hén (Tran Van Thach, 2012).

2.4. Ly hon do bao lrc gia dinh va té nan xa hoi

Ly hén do bao lyc gia dinh

’ Trong xa hdi hién nay, ly hon c6 thé bao gdm ca nhitng nguyén nhan truyén
thong va nhimng ngu‘yén nhan ndy sinh tir qué trinh hién dai hoa. Theo Trin Thi
Minh Thi (2020), bang chimg sdu séc nhét vé céc 1y do ly hon kiéu cii 12 sé vu
ly hén do bao lyc gia dinh, dimg kh4 cao trong sd tit ca cc ly do dwa ra cho ly
hon, va c6 sy khdc biét 16n giita céc cap vo chdng & nong thén va thanh thi.

Nghién ciru ciia Nguyén Thi Nguyét tir nim 2013 d3 cho thdy, tinh trang
bao lyc gia dinh ngay cang gia ting ca vé s luong, hinh thitc va tinh chit nghiém
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trong, xuét phét tir nhiéu 1y do khac nhau. Cac loai bao luc gia dinh 6 thé 12 bao
lyc vé thé xac, v& tinh thin, v& tinh duyc, phong toa vé kinh té... 1am tén hai dén
danh dy, nhan phim ciia ngudi ban di, v.v. trong d6 da phan phu nit 12 nan nhan
cua tinh trang ndy. Bén canh d6, nhing tic dong tir khé khin trong cudc séng,
suy thoai vé kinh té ciing dén dén nhimg mau thun xung dot trong gia dinh; cac
t€ nan xa hdi nhu c& bac, rurgu ché... pha v an ninh gia dinh, ngudi chéng tré
nén thd bao, mét nhan tinh d4 diy cudc séng gia dinh xuéng. Truéc day nhimg
ngudi phu nit bi hanh ha chi yéu 12 séng phu thudc vao chdng. Khi chuyén sang
kinh té thi truong, vai trd cia phu nit ciing thay ddi, song thuc té da ghi nhan rat
nhiéu trudng hop phu nir kiém dugc nhidu tién hon lai bi chéng danh. Nguyén
nhén tinh trang ndy lai 14 chinh cc 6ng chdng cam thiy dia vi tru cot gia dinh
cua ho bi de doa. Cac thong tin tir nghién ciru dinh tinh cua Trin Thi Minh Thi
(2020) ciing cho thiy nhiing chiéu canh cu thé cua viéc bao hanh gia dinh cua
chdng dbi véi vo va din dén ly hon, mét lan nita khing dinh lai tinh trang nay,
véi nhiéu 1y do va trong céc bdi canh khac nhau, nhu kho khin kinh té, ghen
tudng, v.v. Nghién ctru ctia Vii Manh Loi va Tran Nguyét Minh Thu (2021) ciing
dwa ra mot két qua twong tur. Bao luc gia dinh xay ra trong céc gia dinh ma ngudi
chdng c6 tinh cach néng nay, gia trudng, cé nhimg ngudi chdng danh dép vo vi
cam thay thua kém vo. Dai khi ciing béi ngudi chong khong tur tin vao vai trod 1a
nguoi tru cft trong gia dinh, do d6 dung bao luc dé ching to va khéng dinh lai
vai tro ban than.

Céc nghién ctru trudng hop va phong vén sau trong cudc nghién ciru ciia
Tran Thi Minh Thi (2020) cho thiy, ngudi vo thudng khong yéu ciu ly hén
ngay trong 1in déu tién bi chong d4nh ma ly hén vi bao luc gia dinh thudng 14
loai bao luc nghiém trong, lién tuc, va khong cé d4u hiéu dung lai tir chéng dbi
vé6i vo. C6 nhidu 1y do dé phu nit chép nhan im ling khi bi bao hanh, nhu dé
giit gia dinh yén 4m, vi turong lai con céi, hay vi x4u hd khong dam néi. Vi thé,
nhidu ngudi chong cho minh “quyén” duoc ddnh vo néu vo khéng nghe 16i
hodc théa man ho.

Bao lyc gia dinh dé lai nhiéu hau qua nghiém trong cho con ngudi, nhét la
d6i véi phu nit, n6 1am han ché sy tham gia ciia ho vao doi séng cong dong,
khéng chi gy hau qué vé thé chét, tim 1y cho ban than phy nit ma con véi ca tré
em, khi bao luc xay ra s gy ra nhiéu sirt mé trong tinh cam, khong tim théy
dugc sy hoa hgp ma chi con su e ché va s¢ hii dan dan ho khong thé chiu dung
nira va dan dén ly hon. Ly hén trong trudng hop ndy dugc coi 1a ciu canh cho
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chinh ban than va con cai ho (Ngoc Quynh, 2018; Khanh Linh, 2022) Nguyén
nhén sau xa cia bao luc déi véi phu nir 1a do bat binh déng gidi, n6 tdn tai trong
hau hét moi x3 hoi. Su gia ting vi thé théng qua thu nhap va dong gop xa hoi da
lam cho phu nir di ty tin va chu dong rdi xa nhiing cudc hon nhan khéng hanh
phuc, thay vi vi thé tru cot va quyén luc gia dinh ma trude day dugc mac dinh
cho nam gi6i (Vu Binh déng gidi va UNFPA, 2014).

Tuy nhién, nghién ctru ciia Vii Manh Loi va Trén Nguyét Minh Thu (2021)
di chi ra mot chiéu canh méi cia bao luc gia dinh trong xa hdi Viét Nam hién
nay d6 la: da c6 su thay ddi hinh thirc bao luc cua chu thé gy ra bao luc. Trude
kia hién tugng vg danh chdng khong xay ra va quyén luc hoan toan thudc vé
ngudi chdng trong gia dinh, con ngdy nay di c6 mét bd phan nguoi vo da co
nhimg hanh vi bao luc thé chét déi véi chdng ciia minh.

Ly hén do mét bén vueong phai té nan xa hoi

Cé thé néi té nan xa hoi anh huong khong nhé dén cude séng gia dinh.
Trong gia dinh c6 vg hodc chéng vudng vao té nan xa hdi khong chi lam huy
hoai cudc séng ctia chinh ban than ngudi méac ma con giy anh huéng xu dén
cudc song cia nhimg ngudi xung quanh (Khanh Linh, 2022). Theo Tran Thi
Minh Thi (2020), tinh trang ly hén do mét bén méc phai té nan xa hoi di khéng
nhiéu, thudng 1a do diéu kién va hoan canh khéch quan can phai chia tay, nhung
ciing 14 1y do cuia ca x4 hdi truyén thdng va hién dai.

Trong sb cac loai t& nan x4 hdi, phd bién nhét va anh hwéng dén hanh phiic
gia dinh nhiéu nhat 12 nghién hit ma tity va c& bac. Nghién ciru ciia Trdn Vin
Thach (2012) cho thiy, mirc d5 tac ddng t6i ly hon cia nguyén nhan do nghién
ngp, c& bac gén bing voi ngoai tinh. C& bac, nghién ngap 1a nhimg loai hinh té
nan xa hoi nhirc nhdi & nuéc ta tir khi chuyén sang co ché thi trudng. Tinh chét,
mirc d6 cua céc loai té nan nay c6 xu hudng ngay cang gia tang, nhit 14 & cac
thanh phd 16n. Nghién ciru ciia Nguy&n Mai Thity (2018) cho thAy, nhidu vu 4n
ly hén la do ngudi chéng dang trong thoi gian thu 1y 4n vi ¢6 hanh vi vi pham
phap luat.

Bén canh d6, c6 nhimg vu ly hén, ngudi vo 14 nguyén don nhung phai viét
don dé nghj Toa bao vé minh khi tham du phién toa vi thudng xuyén bi ngudi

chong de doa, danh dap do thudng xuyén ding ma tuy “d4” (mét loai ma tiy
tong hop); vén dé bao luc gia dinh xay ra ciing xut phat phan 16n tir ngudi chong
ding ma thy tong hop bi 4o giac, vé danh doa vg con. Nghién ciru ctia Vii Manh
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Loi va Trén Nguyét Minh Thu (2021) ciing dua ra mot két qua twong tu. Nguyén
nhan tir théi quen c4 nhan nhur c& bac, nghién ruou, khién cho nhirng nguoi trong
cudc khong thé tiép tuc duy tri cudc hon nhan 14 Iy do c6 thé kéo theo sau hang
loat nhirng 1y do khac. Khi di sa ngd vao t& nan nay, con ngudi thudng mat hét
ly tri, tinh cdm, khong nhitng khong 1am tron trich nhiém véi gia dinh ma con
cam cb, gan no hét tai san. Pong quan diém, tac gia Khanh Linh (2022) ciing
cho rang hai loai té& nan ndy khién cho kinh té gia dinh giam siit, gdy tim 1y hoang
mang, s¢ hdi cho ngudi than séng ciing. Péy ciing 1a nguy co gy tan v va suy
giam sy bén virng cua gia dinh.

Ngoai ra, con mdt sé loai té nan x3 hdi ma ngudi vg hodc ngudi chéng
lién quan vi 1y do chi quan hoic khach quan. Vi du, mét s6 phu nir bao gém
ca da két hon va chua két hon bj budn ban qua bién giéi va mét tich, khién
ngudi chdng & nha budc phai ly hon dé tai hon. Mot sd ngudi di 1am an xa va
khong lién hé vé gia dinh trong mét thdi gian dai, nén ngudi & nha phai ly
hén dé tim hanh phiic méi, v.v. Céc té nan xa hdi nhin chung 14 nguyén nhan
tan v& cua nhiéu gia dinh va thudng cic nguyén nhén nay c6 lién quan dén
nhiéu nguyén nhan xung dot gia dinh khéac nhu bao luc, kinh té kho khian, v.v.
(Tran Thi Minh Thi, 2020). Khi mét trong hai ngudi (thuong 1a ngudi chdng)
sa vao cac té nan xa hoi, vé co ban ludn di kém vai su xao nhang trach nhiém,
giam dong gop vé kinh té va d6i khi nhen nhém cho viéc hinh thanh nhirng
thoéi hu tat x4u khac, anh hudng téi hanh phic gia dinh (Vii Manh Loi, Tran
Nguyét Minh Thu, 2021).

2.5. Ly hén vi Iy do kinh té

Theo Tran Thi Minh Thi (2020), kinh té c6 méi quan hé mat thiét véi su
bét 6n trong hon nhan. Khé khén hay ap luc kinh té trong hon nhan gin lién véi
ty 1é ting 1én ctia hon nhan khéng bén vimg vi né anh huéng dén chét luong hon
nhéan qua nhirng bét ddng va ap luc vé tai chinh giira hai vo chéng va tir d6 din
dén nhimg hanh vi bao luc hodc khéng dung myc cia chéng vai vo. Kho khan
kinh t& tao ra nhitng khé khin kép khi ma vg chdng cé nhitng cing thing tim 1y
va ngudn lyc tai chinh ciia gia dinh khéng ddm bao cho nhimg nhu cau chi tiéu
cudc séng. Vi thé, kho khin hay van dé kinh té 12 mét trong nhimg 1y do dn dén
ly hén ¢ Viét Nam.

Nhitng “kh6 khén kép” ma khé khéan kinh té tao ra, kéo theo dugc cac
nghién ctru chi ra va phan tich rét r&. Kinh té khé khin, nghé nghiép khong én
dinh, thu nhap be‘ip bénh khién vg chéng thudng xuyén ndy sinh mau thuin,
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khong tap trung dong thuan dé xay dung kinh té gia dinh, nudi day con cai. Hau
hét trong céc quyét dinh cong nhan thuan tinh ly hén déu thé hién céc cap vo
chdng dén xin ly hon khong co tai sin chung (N guyén Mai Thiy, 2018; Ngoc
Quynh, 2018; Vii Manh Loi, Tran Nguyét Minh Thu, 2021; Nguyén Thi Tudng
Vi, 2022).

Bén canh do, ¢ chiéu nguoc lai, mot s6 nghién ciru ciing cho théy, nhiédu
gia dinh v chéng c6 nghé nghiép 6n dinh, didu kién kinh té kha gid, nhung ca
hai déu qué chi y dén 1am n kinh té, thiéu quan tdm dén vo, chong va céc thanh
vién trong gia dinh, khién cho tinh cdm, vg chdng dan phai nhat sinh ra nghi ky,
ghen tudng phét sinh méu thufin din dén ly hén (Ngoc Quynh, 2018; Vi Manh
Loi, Trin Nguyét Minh Thu, 2021). Khéng it truéng hop nguoi chdng c6 dia vi
va chd dimg trong xa hdi, hodc c6 diéu kién kiém ra tién, tu cho minh quyén lam
gi tly thich thiéu quan tim dén gia dinh. Diéu nay co thé sinh ra nhitng méau
thuén, nghi ngd va tao song cho cudc hon nhan (Vi Manh Loi, Trén Nguyét
Minh Thu, 2021).

Khi so sanh ap luc kinh t& din dén ly hon giira nong thon va d6 thi, tac
gia Trin Thi Minh Thi (2020) cho ring, cic 1y do lién quan dén ép luc, khé
khin vé kinh té & d6 thi dAn dén tan v& hén nhan nhanh hon & néng thén. Mirc
song, thu nhap binh quan & dd thi cao hon nong thon, nhung 4p luc vé dam bao
thu nhap, va chi tiéu cho nha &, hoc hanh, phuong tién di lai, v.v. & d6 thi cling
16n hon néng thon rat nhiéu. Hon nira, 15i séng hién dai dé cao tinh cé nhén,
nhu cdu huéng thu cudc sdng & d6 thi ciing co thé cao hon néng thén nén nhu
cdu kinh té, vat chit & do thi cao hon. O khu virc néng thén, céc quan hé gia
dinh van con mang nhiéu déu 4n truyén théng nhu sy hi sinh, su hd trg giup do
cua g{a dinh mé rong di san sé nhiéu ganh ning va ap luc kinh té téi cac cip
v chdng va khé khin kinh té & nong thén mang ham ¥ nghéo déi, thiéu thén
chir khong hin lién quan dén ap luc vat chét ciia muc séng cao. Vi thé, kho
khan kinh t?a dan dén ly hon & d6 thi mang tinh chit khac so véi nhitng kho
khin kinh té & nong thén va 1am cho s bén ving cia hén nhan & do thi ngén
hon nong thon.

‘ Vé xu huéng ly hon do khé khan kinh té, mét nghién ctru nim 2012 cia
Tran Thi Minl‘l Thi }(hfmg dinh, 1y do khé khan kinh té din dén ly hén c6 xu
ht‘ré'ng giam dan. Piéu nay dudmg nhu twong mg tét véi su tang trudng kinh té
gan de‘}y tai Viét Nam. Tuy nhién, xu hudng ting va giam ly hon do khé khin
kinh t€ khéng 15 rang trong hai mwoi ndm qua cho thiy tinh nhiéu mat cia ly do
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ndy (Tran Thi Minh Thi, 2012). Lam rd hon quan diém nay, tac gia Tran Thi
Cim Nhung (2015) cho r?mg, néu nhu nhitng nim trudc va ngay sau déi méi, ly
hon vi kho khan kinh té chii yéu 1a do nghéo déi, thi nhitg nim gin day, ly hén
vi khé khan kinh té thuong gén lién véi ap luc gifra thu nhap thip va nhu ciu chi
tiéu cao, giira can bang cong viéc va chim séc con céi ciia x4 hoi hién dai, din
dén xung dot va khong hai long trong hén nhan trong béi canh chi nghia c4 nhan
va nhu cau vét chit ting cao.

Trong qué khi, do doi séng kinh té kho khin, cac cip vo chong séng khong
hanh phtic van phai duy tri hén nhan vi mét trong hai ngudi cam thiy ho cin dén
hon nhan dé dam bao c6 vg chdng, con céi chim séc lac dm dau va tudi gia.
Nhung hién nay ké hoach viéc ém dau, tudi gia ciing phan nao dugc x4c dinh
khi tham gia vao dich vu bao hiém x4 héi. Su gia ting ty 1& ly hon cho thay trong
xa hoi hién dai cic ca nhan c6 thé chi dong cude song riéng ciia minh ma khong
phai phu thudc dén gia dinh (Vi Manh Loi, Tran Nguyét Minh Thu, 2021).

2.6. Ly hon do khéng cé con hodc sinh con mét bé

Con cai 1a mét gia tri quan trong trong hon nhan ctia ngudi Viét Nam (Trén
Thi Minh Thi, 2019). Tir xwa dén nay moi ngudi déu mong muén c6 mét gia
dinh tron ven, nén c6 thé khing dinh con cai 1a mot su gin két manh mé dé xay
dung nén mét gia dinh hanh phiic (Khanh Linh, 2022).

Céc nghién ciru da timg chi ra rang, khong c6 con hodc c6 con theo gidi
tinh khéng mong mudn c6 thé anh hudng dén viéc ly hon hay ly than (Tran Thi
Minh Thi, 2020). Trong xa hdi Viét Nam ngay nay, tu tudng “trong nam khinh
nir” khong con ning né nhu xua, nhung van ¢ khéng it truomg hop ngudi chong
van con tu tudng chudng con trai (Ngoc Quynh, 2018). Hién nay, viéc hiém
mudn hay vo sinh xuét hién ngay cang nhiéu & ca nam va ni. Py 1a méi lo ngai
16n dbi véi xa hdi néi chung ciing nhu dbi véi gia dinh nho néi riéng. Viée vo
chdng khong cé con chung s& chiu rat nhiéu 4p luc tir phia gia dinh va xa hoi,
khién cudc sdng hén nhan cia vg chdng khéng hanh phuc. Bén canh do, viéc
khéng c6 con theo dung gidi tinh mong mudn ciia vo chdng cling tao ra nhimg
du chin tam 1y trong 1ong ctia m&i ngudi va cudi ciing, cic cip vo chong nay
déu di dén quyét dinh ly hon nhu mot 16i thoat dé tim dén cudc séng méi (Khanh
Linh, 2022).

& x4 hoi nong nghiép nhur Viét Nam, cac quan diém va gia tri vé con cai
van con mang tinh truyén thdng, con c4i mang gia tri an sinh xi hdi cho cha
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me khi vé gia, gi tri lao dong, gid tri xa hoi theo nghia ¢6 con dé c6 nguoi tho
cting khi mét, va ca gia tri tinh thin, tinh cam nhung cdc gia tr1 lao d(f)‘ng vé’ an
sinh x3 hoi 12 khd manh m& ¢ nhom ngudi dan mang dic diém truyen thong
(Trin Thi Minh Thi, 2019). Vi thé, gia tri con céi la rit quan trong voi gia dinh
Viét Nam va viéc c6 con sau khi két hon ciing phd bién nhu quan niém khi
truong thanh la phai két hon. Vi thé, ly hén duoc cho la cao hon & nhitng gia
dinh khéng c6 con céi. Néu gia dinh nghéo ma c6 nhiéu con, bao luc gia dinh
ciing co thé xuét hién va dén luot né dan dén tan v& hon nhan (Trﬁn Thi Minh

Thi, 2020).

3. Két luin

Qua nghién clru cac tai liéu vé ly hon & Viét Nam trong khoang 10 nam
trés lai ddy, c6 thé thiy c6 rit nhiéu nguyén nhén tic dong, gy anh huong dén
hanh phuc gia dinh va khién cho hén nhan tan v&. Céc nghién ciru déu chi ra
c4c nguyén nhan cua ly hén déu bit ngudn tir mot xu hudng chung sau xa la
anh huéng cua qua trinh hién dai hoa khién cho chu nghia c4 nhan ngay cang
cao tir d6 tac dong lam thay dbi 161 sdng, cach suy nghi va hanh dong cua céac
cap vo chéng.

Ngoai nhirng nguyén nhan chinh nhwr da trinh bay trong bai viét, con co rit
nhiéu céc 1y do khac gdy ra su bat 6n trong gia dinh va c6 thé khién mét cip vo
chdng ly hon. Cac nguyén nhén khac c6 thé ké dén bao gbm: khéc biét 16i song
giira céc thé hé, mang thai truéc hon nhan, hén nhan chép nhoéng, ly hén c6 yéu
t6 nudc ngoai, séng thir trrde hon nhan, tiéu chi lua chon ban doi hoi hot, v.v.
Céc nguyén nhan nhén ndy thuong it dugc céc cip ly hon dé cap va thuong bi
an lap, bi dan xen véi cac nguyén nhan khac. Diéu nay c6 thé goira nhitng huéng
nghién ciru chuyén sau hon vé cic nguyén nhén sau xa khac cia ly hén, tir d6
gitp cho cz'?c l‘lhi:i nghién ciru, céc nha hoach dinh chinh sach dé xuét cac giai
phap cu thé, thiét thuc hon, nhim kéo giam tinh trang ly hon va han ché bt
nhimg hé qua ti€u cuc cua ly hon.

Cuée sf')I'lg hon nhén, Itra d6i luén phai dbi mit véi rit nhidu van dé,
thach thirc, nhat 1a trong mot xa hoi dang ting ngay bién ddi cac gia tri, chuén
muc n’hu hién nay. Lam thf? ndo dé han ché ly hon luén 13 vén dé cin quan
tdm doi voi céc cdp vg chong, cic nha nghién ctru va cic nha hoach dinh
chinh séch.
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