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CONG TAC xA H(>I CUA p~ T GIAO vn::T NAM 
TRONG THOl KY PHAT TRIEN VA H(>I N~P QUOC TE 

Tom t&t: Phqt giao la m9t ton gicio co nhiJu imh huang tt6i v&i 
nguOi dan Vi~t Nam. Thqt kho co thi li~t ke chinh xac nhfmg tac 
df)ng ciia Phqt gicio trong ca iliri s6ng vqt chcit viz tinh thdn. Tuy 
nhien, chung ta khong thi plni nhqn, xu thi nhqp thi ciia Phqt 
giao ilii tt;IO iliJu ki~n thuqn l(li ai Phqt giao dcin sau vizo iliri 
s6ng xii hf)i. Cong tac xii h9i cua Phqt giao la m9t hot;1t tf9ng 
mang tinh chcit cua Phqt giao nhqp thi Co thi thciy ning, Phqt 
giao co nhfmg l(li thi nhcit ilfnh khi ilua cac tu tuang, giao ly 
Phqt giao ap d~mg hw1g cac hot;1t df)ng cong tac xii hf)i. Bai viit 
nay khong ai SQll phfin tfch t/nfC trt;111g cac hot;1t iff}ng Cong tac 

xii h9i ciia Phqt giao ma chi mong mu6n tiip cqn nhiing l(li thi 

cua PluJt giao trong hoqt il9ng cong tac xii h9i; nhimg tu tu<Yng 
cua Phqt giao co thi QU(lC ap d(mg trong hot;1t ilf)ng cong tac xii 

hf)i, vi~c 1·~~ d~mg tu tu<Yng Phqt giao vizo hot;1t il9ng cong tac 
xii hf)i. (°; tta ilo, bizi viit chi ra nhiing vein aJ con t6n il9ng cua 

cong tac xii h9i cua Phqt giao hi~n nay. Mong rdng, trong thOi 
gian t6i, Giao h9i Phqt giao Vi~t Nam chit tr9ng vai tro cua cac 

hot;1t il9ng cong tac xii h9i cua Phqt giao trong iliri sang xii h9i 
viz tirng bu&c dua hot;1t ilf)ng nay cua Phqt giao theo ilung quy 

trinh cua hot;1t d9ng cong tac xii hf)i. 

· Tir klzoa: Phqt giao, cong tac xii h9i, h()i nhqp quac ti, Vi~t Nam 

MadAu 

Ph~t giao la mqt ton giao th€ gioi c6 m~t s6m nhfrt tc;ii Vi~t Nam. 
Thm di~m du nb~p chinh xac cua Ph~t giao vao Vi~t Nam vfui con 
nhiSu tranh cai, tuy nbien, cac nba nghien cl:ru dSu th6ng nhfrt rfuig, 

• Vien Xii hc}i hQc, Vien Han lam Khoa ~Qc xa hQi Viet Nam. 
Ngay nMn bai: 8/I/2024; Ngay bien t~p: 3/2/2024; Duyet dang: 15/2/2024. 



Nguyen Thi Minh Ng9c. Cong tac x§ h9i cua Ph?t gicio Vi~t Nam... 89 

th~ ky II c6 sµ hi~n di~n cua Ph?t giao 6 Vi~t Nam cung v&i sµ xu§t 
hi~n cua san mon Dau va S\l' ra dCri cua h~ th6ng Ttr Phap. Ngay tlr 
nhfrng ngay d~u truy€n vao Vi~t Nam, Ph?t giao da hoa d6ng cimg tin 
ngu6ng ban d!a, tu tucrng Ph?t giao gfui b6, th~m th~u vao dCri s6ng 
hang ngay cua ngucri dan. Hinh anh ong B\lt hi€n tlr, Ctru dan, d9 th~ 
la hinh anh d~p ma tu6i tha m6i dtra tre d€u it nhi€u bi~t d~n qua cau 
chuy~n m~ kS. Trong xa h9i hi~n d~i, v~n d€ xa h9i hiSn hi~n tren 
nhi€u chi€u c~nh khac nhau. Ph?t giao, v&i h~ tu tucrng ctru kh6, giai 
thoat c6 thS dap trng giai quy~t nhi€u v~n d€ n6ng trong xa h9i cimg 
v&i cac t6 chuc xa h9i. flay ciing la m9t trong nhfrng n9i dung ho~t 
d()ng cong tac xa h9i cua Ph?t giao. 

Nh?p th~ la xu th~ chu luu cua Ph?t giao trong xa h9i hi~n d~i. 
Ho~t d9ng cong tac xa h9i chuyen nghi~p t~o di€u ki~n cho cac ho~t 
d(>ng ru thi~,n cua ,Ph~t giao nh~p th~ .sau, r9~g han va dong g6p cho x; 
h9i tren nhieu chieu c~nh han. C6 the thay rang, tu tucrng, giao ly Ph?1 
giao la n€n tang ca ban trq giup cho cac ho~t d9ng tu v§n cua cong tac 
xa h(>i. Nhu v~y, cong tac xa h()i g6p ph~n dua g·iao ly Ph~t giao, tu 

tuemg c6t loi cua Ph~t giaa th§m thiu sau han vaa dai s6ng xii h9i, d~c 
bi~t, trq giup nh6m y~u th~ trong xii h~i. Ph?t giao Vi~t Nam c6 nhi€u 

ti€m lµc cts thµc hi~n d~y du quy trinh ho~t d9ng cong tac xa h9i. 
Trong tuang lai khong xa, hy VQng rkg, trung tam cong tac xa h9i 

Ph~t giaa thµc S\f duqc hinh thanh dap trng nhu, du xa h()i, dua_giaa ly 

Ph~t giao, tu tucrng Ph~t giao tham nh~p sau han vao giai quy~t cac 
vin d€ xa h()i. flay ciing la m()t hinh thuc d6ng hanh cling dan t()c cua 

Ph~t giao Vi~t Nam. 

Vin d€ cong tac xa h()i Ph~t giao Vi~t Nam chua c6 nhi€u nghien 

ctru, bcri day la m()t trong nhfrng chu d€ m&i trong cac ho~t d9ng cua 

Ph~t giao Vi~t Nam. Luang Gia !mh (2017) trong Dao t{lo ton gicio 

h9c a Vi~t Nam, qua trinh hinh thanh vii phcit trdn cha r~ng vin d€ 

cong tac xa h()i Ph~t giao vfui con nhi€u bit c?p. Tac gia cho r~ng "d€ 

ca nhan Ph~t tir va cac t6 chtrc Ph?t giao tham gia cong tac xa h()i m(>t 

each chu d()ng nhu m()t nhu du ti! than tren con duang GIAC NGO_ 

GI.AI THOAT, d6ng thai, dem l~i lgi l~c cho tha nhan, cha xa h.Qi, 
chung ta cfui: 
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Nh~n thuc chan th~t, ro rang nhfrng v!n d€ xa hoi a g6c do b!t 
thuemg, tieu C\fC Va nguyen nhan Cua no. 

Tu g6c d() tu tu&ng giao ly Ph~t giao, ngum Ph~t ru t1,r giac va chia 
se v&i nhiing nguoi lam cong tac xa h9i ciing nhu nhfrng nguoi ho~c 
nh6m nguoi dugc th\l hu&ng lgi ich tir cong tac xa h()i v€ lgi ich cua 
minh va cong d6ng xa hoi trong hoi;tt d()ng cong tac xa h()i. 

Va tir d6, "tim ra nhfrng phuong phap thich hgp dem li;ti hi~u qua 
thiSt th\l'c, b€n viing." [Luong Gia Tinh, 2017: 496-506]. C6 th€ th!y 
r~ng, hoi;tt d()ng cong tac xa hoi ciing la nhfrng hoi;tt dong thuemg 
xuyen cua Giao h()i va Ph~t ru. V!n d€ la cftn phai nang tftm cac hoi;tt 
d()ng nay trong di€u ki~n m&i tren ca s& phuong phap lu~n vfrng vang, 
k6t hgp gifra Ph~t phap va th€ gian phap. 

Nguyen Thi Kim Hoa va cong S\l' (Hoa, Lan, & Vii, 2017), da lam 
ro vai tro cua Ph~t giao trong cong tac xa hoi hi~n nay va cho th!y, 
Ph~t giao c6 ti€m nang l&n d€ th\l'c hi~n hoi;tt d()ng cong tac ~a h()i 
dfuig nghia. Nhi€u nam qua, Ph~t giao Vi~t Nam da th\l'C hi~n nhi€u 
hoi;tt d()ng trong c()ng d6ng va xa h()i nhu nuoi ducrng, cham soc tre 
m6 coi, ngum gia khong noi nuong n,ra, nguoi bi xa h()i ru6ng bo ... 
Th\fc tS, nhi€u hoi;tt dong nay th\l'C hi~n dfty du nam chuc nang cua 
;ong tac xa h()i. Vi~c lien kSt cac chua v&i h~ th6ng trung tam cong 
tac xa hoi trong cung dp dich V\l cong tac xa h()i la c6 tinh kha thi. 

Nguyen Ng9c Huemg (2012), da chi ra ti€m nang d€ Ph~t giao Vi~t 
Nam tri€n khai cac hoi;tt dong cong tac xa hoi theo dling chu trinh 
cong tac xa hoi. Tac gia d6ng thm d€ xu!t mo hinh dich V\l cong tac 
xa h9i c6 th€ tri€n khai ti;ti cac ca s& n,r vi~n cua Giao h()i Ph~t giao 
Vi~t Nam nhk gia tang hon nfra tinh hi~u qua hoi;tt d()ng nh~p thS cua 

Giao h9i. 

C6 th€ th!y rkg, Ph~t giao Vi~t Nam trong su6t chi€u dai lich sir 
thvc hi~n t6t cac hoi;tt dong tir thi~n xa h9i. Tu thi~n xa h()i Ph~t giao 
da d~g, phong phu v&i nhi€u hinh thuc khac nhau tlr cac hinh thuc 
trg giup thuemg xuyen cho dSn cac hinh thuc khong thuemg xuyen. Tu 
thi~n xa h<}i v€ ban ch!t c6 nhi€u di€m trung kh&p v&i cong tac xa h()i. 
B6 la ho~t d<}ng trg giup cho cac nh6m ySu thS va nhfrng d6i tugng 

g~p phai b!t tr~c trong cu<}c s6ng hang ngay. S11 khac bi~t gifra tir 
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thi~n xa h()i va cong tac xa h9i n~m 6 ch6 cong tac xa h()i nb§n m~nh 
tuong tac xa h()i, hu6ng d6i tugng trg giup ngoai vi~c vugt qua b§t 
tric trong cu()c s6ng ma thiSu di sv kSt n6i, tu v§n trq giup h9i nh~p 
xa h9i cilng nhu tu v§n trq giup (mg ph6 tru&c cac nii ro, b§t tric c6 
th€ xay ra trong cu()c s6ng. Cong tac xa h9i vm di€m nb§n ca ban la 
trg giup nh~n thuc nii ro, tu v§n h6 trg phuang thuc phong tranb va 
trng pho nii ro, h6 trg kSt n6i xa h9i trong rung giai do;;m vugt qua nii 
ro va tai hoa nh~p xa h()i thuc d~y ho~t d()ng xa h()i len bu&c hoan 
thi~n. D6i tugng thl) hu6ng djch V\1 cong tac xa h()i c6 dugc S\I hoa 
nh~p xa h9i sau nhfrng nii ro, b§t tric. Thvc hi~n ho~t d()ng cong tac 
xa h()i giup Ph~t giao kh~ng djnh han nfra vai tro cua minh d6i vm xa 
h()i, thvc hi~n trach nhi~m xa h()i. Day ciing la m()t XU thS nh~p thS 
tich cvc cua Ph~t giao trong thoi d~i m&i. 

Bai viSt sir dl)ng phuang phap phan tich tai li~u thu dp trong tang 
th€ cac n()i dung. Ben c~nh d6, bai viSt sir d\lflg cac s6 li~u nghien ciru 
djnh lugng va djnh tinh cua d€ tai Vai tro cua ton gicio i!6i v6i vi~c xay 
dvng niJm tin xa h9i do tac gia tam chu nhi~m d€ tai, Vi~n Xa h9i h9c 
chu tri, thvc hi~n khao sat nam 2015. Khao sat nay duqc thvc hi~n v&j 
600 m§u khao sat cho ba nh6m: tin d6 Ph~t giao, tin d6 Cong giao vi 
nh6m khong phai la tin d6 ton giao. Bai viSt chi sir d\lflg phan tich 
rieng cho nh6m tin d6 Ph~t giao. Khao sat djnh tinh dugc tiSn hanh 
v&i 3 0 ngucri thu(>c ba nh6m khao sat djnh lugng, trong d6, tin d6 Ph~t 
giao la mum ngum va bai vist sir d\lflg tu li~u cua mum phong v§n d6i 

v&i tin d6 Ph~t giao. KSt qua khao sat djnh luQ'llg va djnh tinh t~i Ha 
N9i va Ninh Binh dugc sir d\lflg trong bai viSt. Do khuon kha bai viSt 
co h~n. d6ng thoi, bai vi€t phan tich l~i kSt qua khao sat dinh luQ'Ilg va 
djnh tinh cua m9t d€ tai khac nen khong th€ bao quat toan b9 n9i dung 
bai viSt ma chi la minh chtrng cho m9t s6 n9i dung cua bai viSt. 

1. Nhfrng IQ'i th~ cua Ph~t giao Vi~t Nam trong tham gia cong 

tac xa h()i 

Tang kSt cua Nguy€n Ng9c Huang cho th~y. "o hiu hSt cac nu&c 

phat tri€n, nganh cong tac xa h(>i hi~n d~i d€u c6 ngufin g6c tir cac 

ho~t d(>ng tir thi~n m~ng ti~ ton giao" (Nguy€n Ng9c Huang, 2012). 
Cac ho~t d(>ng nay bat nguon tir ho~t d(>ng tir thi~n xa h()i cua cac ton 
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giao nhu t~i My, cong tac xa h9i duqc coi la khoi ngu6n tlr cu6i th~ kY 
XIX tir ho~t d9ng tir thi~n cua nhfrng ph\l nfr Cong giao giau c6 
(Nguy€n Ng9c Huang, 2012). Sau nay, ho~t d9ng xa h(h, theo d~ng 
ho~t d9ng cong tac xa h9i phat triSn du6i nhi~u hinh thuc khac nhau 
va c6 nhfrng chuong trinh xa h9i ton giao nh?n ngu6n kinh phi tir 
chinh phu (Nguy€n Ng9c Huang, 2012). 

T~i chau A, cac ton giao cit tich C\l'C dua cac' n9i dung tu tuong cua 
minh vao thvc hi~n cac ho~t d9ng xa h9i. BiSn hinh la Nh?t Ban, Han 
Qu6c. Ton giao Vi~t Nam trong thm kY phat triSn va h9i nh?p qu6c t~ 
hoa vao XU th~ Chung CUa cac ton giao th~ giai ngay cang tich C\{C tham 
gia cac ho~t d9ng xa h9i. Ph?t giao la m9t trong nhfrng ton giao c6 
nhi~u ho~t d9ng xa h9i trong thai gian gAn day. Tinh thAn nh?p th~ 
m~nh me cua Ph?t giao duqc triSn khai thong qua cac ho~t d9ng xa h9i, 
ma Cl,l thS la cac ho~t d9ng tir thi~n xa h9i, trq giup xa h9i danh cho 
nh6m y~u th€. Thµc t€, d6i tuqng cua trq giup xa h9i va cong tac xa h9i 
khong c6 S\l' khac bi~t. Ho~t d9"ng trq giup xa h9i, tir thi~n xa h9i hu6ng 
t6i cung l'.rng di~u ki~n v?t ch~t trong ng~n h~n va dai h~n cho nh6m 
dang bi t6n thuong hay chua du di~u ki~n tham gia vao dich V\l xa h9i 
dang duqc cung l'.rng tren thi truang. Ho~t d9ng cong tac xa h9i ben 
c~ cung l'.rng di~u ki~n v?t ch~t va tinh th~ cho nh6m bi t6n thuong 
con hu6ng t6i h6 trq, tu vfui. cho hQ phucmg thuc h9i nh?p xa h9i, ling 
ph6 Va phong tranh cclC nii ro truac b~t tr~c trong CUQC s6ng ma hQ dang 
phai d6i dAu. v~ d9ng CCY giup do, ho~t d9ng tir thi~n xu~t phat tir tinh 
yeu d6ng lo~i gifra con ngum va con ngum, song doi khi sv giup do bi 
chi ph6i b6i d<)ng CCY ca nhan. Ho~t d<)ng cong tac xa h<)i la S\f giup do 
mang d9ng co ngh~ nghi~p, la trach nhi~m cua nganh cong tac xa h<)i. 
Trong d6, nhan vien c6ng tac xa h<)i coi lqi ich cua d6i tuqng la uu tien 
hang dAu, vi~c trg giup ca nhan hay gia dinh trong luc kh6n kh6 la trach 
nhi~m, nghia V\l dugc xa h9i giao ph6. N6i each khac, cong tac xa h<)i 
trg giup con ngum nh~m ~o ra nhfrng thay d6i tich cµc cua d6i tugng 
tren ca sa trach nhi~m va nghia V\l cua nhan vien c6ng tac xa h<)i dugc 
xac nh~ trong quy dinh d~o due ngh~ nghi~p. Ho~t d(mg tir thi~n xa 
h9i, trg giup xa h9i d\fa tren n~n tang cho - nhr}n, nen ngum duqc giup 
do thuang thl) d<)ng d6n nh~ trg giup. Phuong thuc nay se hi~u qua khi 
giai quySt cac v§n d~ rue thm ho~c dn S\f trq giup nhanh ch6ng v6i 
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kh6i hrQ'Ilg 16n. Trq giup trong cong tac xa h9i doi hoi tinh khoa h9c, 
tuan thu nguyen t~c trq giup; nang cao niing h,rc giai quy€t v~n de. Cong 
tac xa h9i t?o dieu ki~n chu d9ng cho d6i tuqng trq giup giai quy€t vfui 
de chinh minh. Nhu v?y, nen tang ctia tir thi~n xa h9i, trq giup xa h9i 
n€u duqc ti€p c?n tir g6c d9 cong tac xa h9i se mcr r9ng them ca h9i hoa 
nh~p xa h()i cho nh6m y€u th€, nh6m bj t6n thuCYng. Ph?t giao Vi~t Nam 
da d?ng hinh thuc ho?t d<)ng trq giup xa h9i, tir thi~n xa h9i. Ben c~ 
d6, Ph?t giao Vi~t Nam c6 nhieu tiem niing nhan h,rc tham gia ho?t 
d<)ng nay. Day la nhfrng lqi th€ ctia Ph?t giao Vi~t Nam khi thi€t l?p cac 
ho?t d<)ng cong tac xa h<)i nhfun nang cao hCYO nfra tinh hi~u qua ctia cac 
ho?t d<)ng trq giup xa h9i ctia rnlnh. 

Giao h9i Ph?t giao Vi~t Nam duqc thanh l?p niim 1981, d€n nay, h~ 
th6ng ca cAu t6 chuc Giao h9i Ph?t giao Vi~t Nam da phu kh~p 63 
tinh/thanh. Ca du t6 chuc Giao h9i Ph?t giao Vi~t Nam g6m ba dp 
hanh chinh: trung ucrng, tinh/thanh va qu?nlhuy~n. Ben c?nh d6, tn,rc 
thu<)c giao· h<)i la 13 ban, vi~n va phan vi~n tn,rc thu<)c Trung UCYng 
Giao h<)i; tam h9i Ph?t tir Vi~t Nam t?i nu6c ngoai. Sti phan b6 trai 
r<)ng tren toan qu6c la m9t lqi th€ quan tr9ng d8 tri8n khai cac ho?t 
d<)ng d6ng b~ tren toan qu6c, trong d6 c6 ho?t d<)ng cong tac xa h<;>i. 

Hi~n nay, theo s6 li~u Giao h9i Ph?t giao Vi~t Nam, Ph?t giao ca 
nu6c c6 165 ccr scr Tu~ rmh duemg, 33 phong kham Tay y, Bong -
Tay y kSt hqp va hang tram phong thu6c Nam phat thu6c mien phi 

[Giao h9i Ph?t giao Vi~t Nam, 2022]. Ho?t d9ng trq giup ngum b~nh 
la m<)t ho?t d<)ng quan tr9ng ctia cong tac xa h9i. Ho?t d9ng cong tac 
xa h9i b~nh vi~n trong cac b~nh vi~n ·hi~n nay da duqc tri8n khai, du 
hi~u qua cua ho?t d<)ng cong tac xa h9i · b~nh vi~n chua duqc nhu 
mong dqi. H~ thBng CCY so Tu~ Tinh duemg va cac phong thu6c Nam 
cua Ph?t giao la m9t lqi thS ctia Ph?t giao trong vi~c thvc hi~n cong 
tac_xa h9i d6i v6i b~nh nhan . 

. LQ'i thS quan tr9ng cua Ph?t giao trong th~ gia cong tac xa h9i la 
Ph~t giao la m9t ton giao c6 tinh dung hoa cao v6i doi s6ng tam linh 
nguoi Vi~t Nam. Du chua bao gicr la qu6c giao, nhung tu tu6ng Ph~t 
giao th~m th!u sau trong con ngum Vi~t Nam. Theo thBng ke trong 

Stich trdng ton giCto, Ph?t giao la ton giao c6 ti I~ tin d6 dong nh~t, 
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khong k€ ngoai s6 luQ'Ilg tin d6 con b9 ph?n c6 tinh cam v&i Ph?t giao. 
Ni~m tin Ph?t giao cua ngucri dan la m9t lqi th~ quan tn;mg d€ Ph?t 
giao tri~n khai cac hol;lt d(mg cong tac xa h9i. 

Ph?t giao Vi~t Nam c6 nhi~u lqi th~ trong xay d\ffig m9t d9i ngu 
nhan vien cong tac xa h9i. Ph?t giao Vi~t Nam c6 h~ th6ng tinh 
nguy~n vien dong dao. Tinh nguy~n vien nay d~u la nhfrng ngucri c6 

ni~m tin Ph?t giao, c6 hi~u bi~t v~ Ph?t giao. Nhi~u ngucri trong s6 hQ 
trai qua nhi~u trai nghi~m ton giao ca nhan. Cau chuy~n CUQC dcri cua 
nhi~u tinh nguy~n vien la nhfrng b~ng chtmg C\l th~ , khach quan, gia 
tang tinh hi~u qua cua hol;lt d9ng cong tac xa h9i. HQ la nhfrng ngucri 
da tirng tham gia nhi~u n9i dung cua cac hol;lt d9ng cong tac xa h9i 

du6i hinh thuc cac hinh thuc hol;lt d9ng thi~n nguy~n cua Ph?t giao 
nhu tu vAn, cham s6c ngucri nhi€m HIV/AIDS; cham s6c ngucri gia co 
don; tu vAn cham s6c ngucri m~c b~nh tam th~n; cham s6c ngucri 
nhi€m chAt d9c m~u da cam; cham s6c tre em m6 coi... £)~ lqi th~ 
nay dUQ'C phat huy, C~n phai CO chi~n luqc dao tl;lO nghi~p V\l c6ng tac 

xa h9i cho d9i ngil tinh nguy~n vien. 

Tang, ni c6 vi tri quan trQng d6i v&i Ph?t ru va ca nhfrng ngucri 
chua phai la Ph?t ru nhung c6 ni~m tin v6i Ph?t phap. Nghien cilu cua 

Nguy€n Thi Minh Ng9c (2017) v~ ni~m tin xa h9i, trong d6 c6 ni~m 
tin gifra cac ca nhan, cho thAy ni~m tin cua Ph?t tLr vao tang, ni t&i 
tren 90%, trong d6, ni~m tin cua nh6m thuC:mg xuyen di 1€ chua cao 

hon nh6m kh6ng thuC:mg xuyen di 1€ chua. K~t qua nghien cilu cua 

Nguy€n Thi Minh Ng9c cling chi ra vi th~ cua tang, ni d6i v&i Ph?t tLr 
c6 41, 1 % tin d6 Ph?t giao xin lcri khuyen cua tang ni khi c6 vi~c quan 

trQng cua ban than va gia dinh, trong d6, nfr Ph?t ru xin y ki~n nhi~u 
hon nam Ph~t tlr, nh6m thuC:mg xuyen di 1€ chua c6 ti l~ xin y ki~n cao 

hon so v6i nh6m khong thuC:mg xuyen di 1€ [Nguy€n Thi Minh Ng9c, 

2017: 213]. E>ay la ccr h9i thu~n lqi d€ thi~t l~p h~ th6ng trung tam tu 

vfrn theo dl;lng cong tac xa h9i ca nhan tl;li cac bJ vi~n. 

2. Ttr tmmg Ph~t giao va frng d\mg trong cong tac xa h(}i Ph~t giao 

Hem 2.000 nam c6 m~t tl;li Vi~t Nam, Ph~t giao dung hoa v6i t~p 

quan van h6a ban dja. Tu tu6n? tri~t ly Ph~t giao c6 anh hu6ng sau 

n)ng t&i nhiSu chiSu qmh dm song ca nhan va xa h<)i. Giai dol;ln hi~n 
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nay, Ph?t giao dugc coi la m9t ton giao c6 anh huemg m~mh me. Di Su 
d6 cho th~y, cac ho?t d<)ng Ph?t giao thu hut S\I quan tam dang kS cua 
nguoi dan. Cong tac xa h9i Ph?t giao thµc hi~n tren nSn tang tu tuang, 
giao ly Ph?t giao, nh~n m?nh phcit triSn ho?t d<)ng cong tac xa h9i 
trong cac ho?t d9ng tU thi~n xa h9i Ph?t giao la diSu dn thiSt va thS 
hi~n tinh th§n nh?p th~ cua Ph?t giao Vi~t Nam hi~n nay. 

Tri~t ly tir bi Ia tu tuang nSn tang cua ho?t d<)ng cong tac xa h<)i. 
Tu bi la g6c r€ cua Ph?t giao. Tu va Bi la hai due tinh nSn tang trong 
Tu VO luqng tam cua Ph?t giao. HiSu m9t each don gian, tU bi la tam 
ni~m dem l?i niSm vui, giam bat kh6 dau cho nguoi khac. TriSt ly 
Ph?t giao phan ra ba lo?i tir bi: "I. Chung sinh duyen ru bi, con gQi la 
Hfru tinh duyen tir. Chung sinh duyen tir bi tam la b~ng long ru bi r<)ng 
l&n coi chung sinh trong th?p phuong ngll d?o nhu cha, nhu my, nbu 
anh chj em, con chau, v&i t~m long luon luon suy nghi t&i vi~c sao cho 
h9 duqc su&ng vui, di~t tru kh6 so. Lo?i tU bi nay phk nhiSu khai ten 
6 ke pham phu ho~c nguoi c6 hQc song chua dlrt bo h~t phiSn nao. 2. 
Phap duyen tir bi tam la thanh nhan hang tam thua da dtrt bo hSt phiSn 
nao, giac ng9 chan ly chinh phcip la VO nga ma khm long tU bi. D6 la 
long tU bi cua b?c Vo hQc (A La Han) va cua hang B6 tat tU sa dia tr& 
ten. 3. V6 duyen tir bi la long ru bi chi c6 a chu Ph?t. D6 la long ru bi 
tuy~t d6i binh d~ng khai ten nho kiSn giai xa lia sai bi~t va khong c6 cai 
tam phan bi~t. Cai do h?ng pham phu nhi thua khong thS co duqc, nen 
gQi la D?i ru d?i bi" [Kim Cuong Tu, 1994: 1721]. Tam mang l?i niSm 

vui, an l?c cho mQi nguoi trong ru bi duqc ma r9ng khong chi danh cho 
ngum yeu thuong minh, thu?fl duyen v&i minh ma phai dem niSm vui 
t&i cho ca nhfrng nguoi ghet minh, d6i nghich v&i minh. Tu bi theo tinh 
th§n Ph?t giao la ma r9ng long d?i bi dSn v&i t§t ca chilng sinh du vo 
tinh hay hfru tinh. Tir bi con c6 nghla la khong san h?n, d6 Icy trong 

cu<)c s6ng dS d~n t&i mau thu~, b?o lµc . Theo Ph?t giao, m9i min h~n 
khai ngu6n tU tam d<)c: tham, san, si nen phai ren luy~n due tinh tir bi. 
Tir bi la each h6a giai xung d<)t trcinh mang kh6 dau cho nhan loc;ti. Tu 

bi la long nhan boa, hu&ng thi~n, kh6ng toan tinh, nhfun mang tm ni~m 
vui va h?nh phuc t6i thuqng cho m9i ngum. Bm v?y, tU bi la S\f cam 
h6a tam, S\l' hoan thi~n ban than va cai thi~n xa h<)i. Con ngum tuy chua 

th€ d?t tU bi vo luqng nhu b?c Thanh nhan nhung c6 th€ thl,lc hclnh tir bi 
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ru nhfrng hanh vi nho nhfrt trong doi s6ng hang ngay d€ mang lc;ii ni€m 
vui cho ngum khac. Tri~t ly tir bi la tri~t ly n€n tang dinh hu6ng hoc;it 
d(mg tlr thi~n xa h(>i, trg giup xa h9i va cong tac xa h(>i. 

Tri~t ly tlr bi \mg d\}ng trong cong tac xa h9i thl,l'C hi~n d6i v&i ca 

nh6m nhan vien cong tac xa h9i va d6i tugng trg giup. Tam tir bi la 
n~n tang d€ nhan vien cong tac xa h(>i CO dugc S\l' df>ng cam, chia se, 

thfru hi€u n6i dau ma d6i tugng dn trg giup dang phai d6i m~t. B6i 

v&i ban than nguai dn giup, tri€t ly tir bi giup hQ c6 dugc S\l' thfru 

hi€u nhfrng nguoi cung n6i dau, tlr d6, nuong tt,ra vao nhau, cung 

chia se vugt qua khuc m~c CUQC doi. Thfru hi€u tren tinh thfrn tu bi 

con tc;io di€u ki~n d€ nh6m bi t6n thuang d6i m~t v&i cu(>c s6ng, 

dung cam vugt Ien nhfrng vfrp nga d€ tai hoa nh~p xa h9i, tra v€ v&i 

cu9c s6ng binh thuang. Vi d\l, nh6m ph\l nfr bi buon ban qua bien 

gi&i tra v€ hen cc;inh SlJ trg giup v~t chfrt tai hoa nh~p cu9c s6ng cfrn 

tu vfrn, h6 trg tinh thfrn tai hoa nh~p c(>ng d6ng. Ba s6 hQ cam thfty 

tt,r ti v&i c(>ng d6ng va v&i ban than nguoi tr0ng gia dinh. N6i dau 

tinh thfrn d6 dn SlJ se chia cua ngucri than va xa h(>i. Nhi€u nguoi 

trong s6 hQ khi tra v€ khong dam d6i m~t v&i nguoi than trong gia 

dinh, hay khong dam roi khoi nha vi cam thfry than minh 0 u€, hen 

kem. K.h6 khan v~t chfrt c6 th~ duqc giai quy€t b~ng nbi€u hinh thuc 

trq giup kbac nhau nhung n6i dau tinh thfrn kbi€n nhi€u nguoi g\lC 

nga lam vao trfrm cam, th~m chi tt,r sat. Nh6m ba m(f don than, d~c 
bi~t la sinh vien, nguoi lao d9ng tre khi mang thai rfrt cfrn S\l' chia se, 

trq giup ca v€ v~t chftt va tinh thfrn. Nbi€u nfr thanh nien khi mang 

thai ngoai y mu6n khong bi€t phai \mg ph6 nhu th€ nao khi bi S\l' tir 
ch6i cua gia dinh, nguoi than va ca bc;in be, d6ng nghi~p di vao 

khimg hoang. Tu tuang ton tr9ng SlJ s6ng muon loai cua Ph~t giao la 

ccr so d~ thl,l'c hi~n hoc;it d9ng cong tac xa h9i trq giup nh6m ha my 

dcm than ca v€ v~t chftt va tinh thfrn dung cam d6n nh~n dua tre thay 

vi pba thai. Hoc;it d(>ng trg giup duqc thl,l'c hi~n trong giai doc;in thai 

ey, khi vira sinh nova c6 th~ h6 trq sau sinh nuoi du6ng dua tre, tai 

boa nh?p gia dinh va c9ng d6ng. Nhi€u truang hqp sau khi sinh dua 

tre an toan, nh6m h6 trg cong tac xa h9i da giup ha ffiy don than k€t 

n6i I:;ii v&i gia dinh, duqc gia dinh d6n nh~n. 
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Tinh th§n hu6ng d~n nh6m y~u th~, trq giup nguai dan trong 

nhfrng kh6 khan cua dai s6ng thuang nh?t ca vs dai s6ng v?t ch~t va 

tinh th§n la nc)i dung quan tr9ng trong tu tuang cliu kh6 ct'.ru n~m ct.la 

Ph?t giao. Tu tucmg Ph?t giao thS hi~n trong kinh diSn PMt giao c6 

ths duqc t'.rng d1,mg m9t each hi~u qua trong cac ho?t d9ng cong tac xa 

h<'.)i. Bon cfr, ho?t dc)ng c6ng tac xa hc)i d6i v&i b~nh nhan, d~c bi~t 
b~nh nhan m~c b~nh hiSm ngheo. Lien quan d~n ttj li~u b~nh t?t, h~ 
th6ng kinh diSn Ph?t giao, Kinh Sallatha Sutta, Tuong lf ng Be) 

Kinh/Samyutta Nikaya, PTS: S iv 207. CDB ii 1263 va Kinh Sakalika 

Sutta, Bai Kinh vS manh da: Tuong lf ng Be) Kinh 3.18 va 4.13 la 

nhfrng Kinh tn,rc ti~p ban vS SIJ dau d6n ma con nguai phai ganh chiu 

vs ca thS xac va tam h6n. Tuy hai b9 kinh nay khong tn,rc ti~p ban vs 

v~n d€ b~nh t?t nhung da ban t&i SIJ dau d6n v€ thS xac va chi ra thai 

d9 d6n nh?n dau d6n do b~nh t?t. Trong Kinh Sallatha Sutta hay bai 

kinh v€ miii ten, Bt'.rc Ph?t chi ra SIJ khac bi~t gifra ngum tu hanh va 

nguai kh6ng tu hanh trong nh?n tht'.rc vs SIJ dau d&n. Bay cling la each 

ling ph6 d6i v&i b~nh t?t ma Bue Ph?t chi d?y. Nguai kh6ng tu hanh 

khi phai chju m<'.)t SIJ dau d&n vi nhu bi m9t miii ten b~n vao ca thS s· 

Oan than, dau bu6n, hoang SCJ. Nhu v?y, ben C?nh ncSi dau th~ xac 

nguai d6 con phai chju them n6i dau cua tam san h?n, n6 nhu miii ten 

tht'.r hai dam vao ca thS con nguai. V &i nguai tu hanh, khi phai ganh 

chiu n6i ctau thS xac se khong sinh tam oan than, dau bu6n va nhu v?y 

chi phai chju n6i dau thS xac ma kh6ng phai ganh chju them n6i dau 

cua tam san h?n sinh ra [Hoang Phong, 2014: 11-20]. 

Kinh Sakalika Sutta, hay Bai Kinh v~ mdnh tfa noi v€ cau chuy~n 
Due Ph?t da trai qua SIJ dau d&n than xac do b~nh t?t va each thuc ma 

Due Ph?t d6i m~t v&i n6 nhu th~ nao. Cau chuy~n d~t ra trong b6i 

canh Ph?t giao da c6 SlJ phan re. SI! chia re nay dugc thS hi~n biing 

cac am muu am h?i Due Ph?t. "Lu?t T?ng (Vinaya, tiSu ph~m 
Cullavagga VII, 3.9) c6 thu?t l?i cau chuy~n v€ D€-ba. Quan di~m 
Ph?t giao v€ SIJ dau d6n va b~nh t?t D?t-da da Ian m<?t tang da l&n tir 
tren d6c cao xu6ng phia Due Ph?t va cac d~ tlr cua Ngai a ben du&i. 

Tang da Ian ch~ch sang m9t ben k.h6ng trilng vao, Due Ph~t, th~ nhung 

cling c6 mc)t manh da va dam vao chan khien Ngai bi thucmg." 
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[Hoang Phong, 2014: 29-30]. N9i dung nay ding duqc trinh bay trong 
Tuong Vng B9 K.inh cling v6i tieu d€ la Bai Kinh vJ mimh aa. Manh da 
dam vao chan mang l?i cam giac dau d6n th~ xac t9t d9 cho Due Ph?t. 
Tuy nhien, nhu kinh da chi ra, Due Ph?t d6n nh~ sµ dau d6n d6 m9t 
each tinh giac, minh mful, kh6ng xao d9ng. "N gai gAp manh y thuqng 
lam tu d~ g6i dAu, n~m nghieng v~ ben phai, uy nghi trong tu th~ cua 
mQt con SU tlr, chan nay gac len chan kia, th?t tinh giac va minh m~n" 
[Hoang Phong, 2014: 30]. V6i sµ tinh giac va minh m~n, Due Ph?t chi 

phai chiu d\l'Ilg n6i dau th~ xac do v~t thuang mang l?i ma kh6ng phai 
d6n chiu n6i dau cua S\l' san h~, oan than nhu miii ten thu hai dam thAu 
vao tim. Sµ "tinh giac, minh m~n, kh6ng m9t chut xao d<)ng" cua Ngai 

n6i Ien m<)t S\l' t?p trung tam thAn cao d9 va phan anh m9t tam thuc 
bu6ng xa tuy~t vm. Trong S\l' thanh than d6 kh6ng c6 m9t "thoang xuc 
cam nao bi ki€m toa hay mang tinh each guqng ep, khong CO m<)t S\l' 

chuy~n d<)ng tam thAn nao bi tr§n ap hay d6n nen" [Hoang Phong, 2014: 

37]. Hay n6i dling hon day la S\l' giac ng9 v€ giao ly v6 thuemg, v6 nga, 

th~ hi~n tinh thk bu6ng bo cua m9t vi giac ng<). Day la each thuc ma 

Due Ph?t chi ra cho cac Ph?t ru each thuc d6i m~t v&i b~nh t?t. B~nh t?t 
mang d~n S\l' dau d6n v€ th~ xac, d6 la di€u khong th~ trcinh khoi. 

Ngum b~nh phai chiu dlJilg muon ngan dau d6n th€ xac d6 n~u tam san 

h~, ocin than khcn phcit thi khong chi phai chiu dlJilg n6i dau th€ xac 
ma con phai ganh chju them n6i dau tam thuc. 

V?n dt,mg tu tuemg nay cua Ph?t giao vao cong tac xa h<)i d6i v&i 
ngum b~nh se giup ngucri b~nh c6 duqc tam thai thanh than ch6ng 

chiu b~nh t?t. Tinh thAn l?c quan, tlJ tin ciing la m<)t nhan t6 quan 

tr9ng d€ gia tang hi~u l.'.rng tri li~u. Ben C?nh d6, m9t s6 Ph?t tir khi 

ban than ho~c ngum trong gia dinh c6 b~nh ngoai vi~c di€u tri b~nh t?t 
b~ng cac li~u phap Dong Tay y, con lµa ch9n hinh thuc du cung S\l' 

gia h<) cua cac th~ ll)'c tam linh, chu y~u la du nguy~n Ph?t, thAn va 

gia tien gia h<). M<)t s6 Ph?t ru t6 chuc cac trai dan du an, sam h6i h6i 

hu6ng cho ngum b~nh. M9t s6 khac t6 chuc ch?y dan du sieu cho gia 

tien vm chi phi khong nho. Th?m chi, c6 nhfrng Ph?t tir tim d~n phap 

su th§y b6i d~ ly giai nguyen nhan b~nh t?t ru vi~c d(mg m6 ma, nha 
' ' 

ctia phong thuy khong hqp hay hep va nha v~ sinh d~t khong dling 
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hu&ng .. . Cho dSn nay, chua c6 ca s& khoa h9c hay cong trinh nghien 
ct'.ru C~I thS nao ma chung toi c6 duqc trong tay giai thich SIJ g~n kSt 

cua nhfrng hi~n tuqng tren d6i v&i b~n11 t?t va di~u tri b~nh t?t. M(H s6 
khac l?i cho biSt da tlrng cht'.rng kiSn SIJ mfiu nhi~m va vi v?y hoan 
toan tin r~ng khi c6 b~nh vi~c chfra tri t?i b~nh vi~n la dn thiSt nhung 
v§n phai dn si,r trq giup ci:1a thS gi&i tam linh. 

KSt qua phong v~n cua chung toi cho th~y y kiSn trai chi~u cua 

Ph?t tlr v~ nhfrng hinh tht'.rc di~u tri b~nh t?t ngoai y h9c. Nhi~u Ph?t 
tu cho r~ng day la nhfrng hinh tht'.rc mang tinh me tin di doan, khong 

c6 lien quan gi dSn b~nh t?t va di~u tri b~nh t?t. "Toi khong tin b~nh 
t?t do toi xay nha ma c6. Nha ong ba dS l?i s6ng bao dcri nay, lam gi 
c6 chuy~n hqp hay khong hqp, ch~ng le nha hqp cac c1,1 khong hqp 

toi hay sao?" (PVS. Nam, 68 tu6i, nghi huu). "Toi khong nghi la du 

ct'.mg linh dinh thi se khoi b~nh. NSu v?y thi con dn b~nh vi~n lam 
gi? Vi khu~n gay b~nh khong thS do du ct'.mg ma chSt di duqc" 

(PVS. Nfr, 47 tu6i, can b9). "Theo toi, b~nh la do cai nghi~p cua 

minh t?o ra tir nhi~u kiSp tru&c, khong c6 do ong ba t6 tien trimg 

ph?t. Ma da la nghi~p r6i thi phai sam h6i v&i chu Ph?t cht'.r khonf 

phai cling Ph?t dS Ph?t chfra b~nh cho, ct'.mg t6 tien ciing thS, khon! 

c6 ong ba t6 tien nao ma l?i gay b~nh ph?t con chau ca." (PVS. Nfr, 

54 tu6i, ngh€ tv do). 

L6i s6ng lanh m?nh theo ly tu<mg ton giao c6 tac d1,1ng tich cgc. 

Chaeyoon Lim va Robert D. Putnam (20 I 0) trong bai Ton giao, 

nu;zng lu&i xa hr}i va s~r hai long v&i cur}c s6ng (Religion, Social 

Networks, and Life Satisfaction) da chi ra r~ng c6 SIJ lien kSt ch~t 
che gifra ton giao va tr?ng thai h?nh phuc trong cu9c s6ng. Phat hi~n 
cua cac ong cho th~y nhfrng ngucri c6 ton giao c6 chi s6 h?nh phuc 

cao hon vi h9 thucrng xuyen tham gia cac ho?t d9ng ton giao va xay 

dl,l'Ilg m?ng lu&i xa h9i trong giao doan cua minh. E. Durkheim 

(1951) nghien ct'.ru cac chi~u c?nh xa h9i cua ton giao va nh?n ra 

r~ng day la ban ch§t c6t loi cua ton giao. Ong ciing chi ra duqc sv h6 

trq ca nhan cua ton giao. Cong tac xa h9i nh6rn va ca nhan c6 th~ 

v?n dt,mg nhfrng diSrn tich Cl,l'C cua 16i s6ng ton giao trong cac hoat 
d9ng tu v§n, giao dt,Ic cua minh. · 
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E>?o Ph?t la d?o giai thoat. E>uc Ph?t khi d~c d?o eta chi ra dng 
cban ly cu<)c doi la "khfl" va v§n dS quan tr9ng nh§t la lam sao dS 
thoat khoi "khfl". H~ giao ly ca ban cua Ph?t giao vS Khfl va giai thoat 
khoi cai Khfl la Tt'r di~u iii va Bat chinh ago. E>S thl,l'c hi~n duqc 

nbfrng giao ly ca ban nay, kinb diSn Ph?t giao eta dS c?p d~n hang lo?t 
vfui dS lam sao dS con nguoi c6 duqc SIJ giai thoat r6t rao. Nhfrng tu 

tuemg nay hoan toan co thS duqc trng dt,mg trong cac ho?t c19ng cong 

tac xa h9i Ph?t giao. 

3. v:in d~ d~t ra dAi voi cong tac xa h()i ciia Ph~t giao 

Tln'r nluit, vein aJ each tln'rc tidp cqn cong tac xa h9i cua Ph(i.t giao 

Cong tac xa h9i Ph?t giao ck duqc ti~p c?n nhu m9t lo?i hinh dich 
V\l xa h9i cua Ph?t giao. Theo Nguy€n Ng9c Huang, Ph~t giao da thl,l'c 
hi~n "d~y du cac chuc nang ma m9t trung tam c6ng tac xa h9i tuang lai 

cua Vi~t Nam mu6n thl,l'c hi~n: I) diSu ph6i dich V\l; 2) cung dp dich 

V\l; 3) dao t?o - giao dl,lc; 4) h6 trq - phat triSn c9ng ct6ng; 5) tu vfui, 

v?n d9ng chinh sach" [Nguy€n Ng9c Hu6ng, 2012]. Tuy nhien, c6ng 

tac xa h9i chua duqc d~t ra dling muc trong cac n9i dung chuang trinh 
ho?t d9ng cua Giao h9i. Nen d~t ho?t d9ng nay trong ho?t dong tir thi~n 
xa h9i, ho?t dong hu6ng dfu:i Ph~t ru, ho?t dong ho~ng phap ... . Hi~n 
nay, t?i cac b~nh vi~n, ho?t dong c6ng tac xa hoi da va dang d~ dap 

trng nhu du cua ngum b~nh va gia dinh b~nh nhan. Cac b~nh vi~n ct6u 

c6 doi ngii nhan vien c6ng tac xa h9i, cho du doi ngii nay chua th1,rc SIJ 

phat huy h~t cac chi6u qnh cua c6ng tac xa hoi b~nb vi~n. £>6i v&i Ph?t 

giao, h~ th6ng Tu~ Tmh duang, trung tam kham chfra b~nh hi~n ct6u 
chua c6 nhan vien c6ng tac xa hoi. E>i6u d6 cho thfty, Giao h9i chua 

th1Jc SIJ chu tr9ng, hay n6i each khac Giao h9i chua ti~p c?n linh VIJC 

cong tac xa h9i d€ frng dt,mg trong cac ho?t c19ng cua minh. 

Khong chi cac phong kham chfra b~nh, Ph~t giao c6 nhi6u trung 

tarn nuoi du6ng tre m6 coi, nguoi gia kh6ng nai nuang n,ra, trung tarn 

tu v§n ngucri nhi€m HIV I AIDS, trung tarn nu6i du6ng ngum nhi€m 

HIV/ AIDS... E>ay la nhfrng dia chi dn thi~t cho c6ng tac xa h9i ca 

nban va cong tac xa h9i nh6m. Cung nhu cac phong kham, cac ca sa 
nay d~u chua c6 h~ th6ng nhan vi en cong tac xa h9i. v &i ngu6n h,rc 

Pb?t giao tren tinh th§n thi~n nguy~n cua tang, ni va Ph?t ru, chting toi 
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cho r~ng vi~c xay d\ffig va thiSt l~p h~ th6ng nhan vien dam trach 
c6ng tac xa h()i t?i cac C<J sa kham chfra b~nh Ph~t giao, trung tam 
nu6i du5ng, cham s6c neu tren kh6ng qua kh6 khan. Truck m~t, nSu 

chua c6 dieu ki~n thiSt l~p d9i ngii nhan vien c6ng tac xa h9i chuyen 
nghi~p lam toan thai gian (fulltime) thi hoan toan c6 th€ thiSt l~p d9i 
ngu nhan vien c6ng tac xa h9i lam vi~c ban thai gian (halftime). 

Cong tac xa h9i Ph?t giao dn ma r<)ng han nfra cac nh6m d6i 
tm;mg trc;r giup. Ben C?nh nh6m ySu thS, nh6m d€ bj t6n thuang dang 

la d6i tuc;rng cua cac ho?t d<)ng trc;r giup xa h<)i, tir thi~n xa h9i hi~n 
nay dn ma ra d6i v&i cac nhom: thanh thiSu nien, sinh vien, ngum lao 
d<)ng g~p nhfrng b§t tr~c trong cu()c s6ng nhu ho?t d<)ng c6ng tac xa 

h<)i trong linh VlJC: khling hoeing tu6i d?y thi a thanh thiSu nien; nguai 
bi stress do ap h,rc CUQC s6ng trong xa h<)i hi~n d?i; nh6m tre f\I ey; 
nh6m ph\l nfr bi b?o h,rc gia dinh; nh6m ph\l nfr bj bu6n ban qua bien 
gi&i; nh6m ba m~ tre dan than ... 

Thu hai, vein iJJ i19i ngii nhan vien cong tac xa h9i PluJt gitio 

Hi~n nay, Ph?t giao thiSu d<)i ngii lam c6ng tac xa h9i chuyer 
nghi~p theo dung quy trinh cua c6ng tac xa h9i hi~n d?i. Yeu du d61 

v6i nhan vien c6ng tac xa h9i Ph?t giao kh6ng dan thu§n la c6 kiSn 

thuc, kinh nghi~m ve c6ng tac xa h9i nhu cac nhan vien c6ng tac xa 

h9i khac. Yeu du d6i v&i nhan vien c6ng tac xa h9i Pb~t giao la phai 

c6 hi€u biSt sau s~c v€ tu tu&ng Pb~t giao, chu~n mt,rc PMt giao. D6i 

tuc;rng th\l hu&ng cac ho?t d<)ng c6ng tac xa h9i Pb~t giao da s6 la 
nh6m c6 ni€m tin Ph?t giao. Do v?y, tru6c tirng v§n d€ tu v§n, nhan 

vien c6ng tac xa h9i dn giai quySt n6 tren tinh tb§n cua tu tu&ng Ph~t 
giao, ni€m tin Ph?t giao. Chfuig h?n, tu v§n cho nh6m nghi~n ruc;ru, 
ma ruy, nhan vien cong tac xa h9i dn dtrng tren l~p truang ngii gi6i 

cua Ph~t giao d€ tu v§n, giao d\lc h9. Nghi~n la m9t vi ph?m ngu gi6i. 

Vi ph?m nay la tac nhan dua dSn nhfrng nhan qua nao va vi sao h9 c§n 
phai tranh. Ba m~c r6i, h9 nen lam gi? 

Hi~n nay, Ph~t giao hoan toan chua c6 d()i ngii nhan vien cong tac 

xa h9i chuyen nghi~p duqc dao t?o bai ban do v~y. Giao h9i Ph~t giao 

Vi~t Nam nSu thvc sv quan tam t&i cong tac xa h9i se phai c6 lo trinh 
dao t?o m9t s6 tang, ni su theo nganh cong tac xa h9i chuyen n.ghi~p. 
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Ben qmh d6, Giao h<)i c6 th~ huy d<)ng cac Ph~t ru c6 chuyen mon 
cong tac xa hQi tham gia thlJC hi~n cac hO?t d<)ng Cong tac xa hQi mQt 
each thi~n nguy~n, d6ng thcri, dao t?o nhfrng ngucri khac v~ nghi~p V\l 

cong tac xa h<)i, nh~m dap frng nhu du tri~n khai cac ho?t d<)ng cong 

tac xa h<)i cua Ph~t giao. 

Tln'r ba, vein a€ clni thi tham gia cung z'rng d jch V~l cong tac x ii h<}i 

Hi~n nay, Ph~t giao Vi~t Nam hoan toan chua c6 ca sa cung ung 
djch V\l cong tac xa h<)i theo dung nghia. Tru&c h€t, cac trung tam y t€; 
trung tam nuoi du6ng ngucri gia co don, tre m6 coi; trung tam tu vftn 
va cham soc ngucri nhi~m HIV/AIDS, trung tam d?y ngh~ .. . la nhfrng 
chu th~ ck thi€t tham gia cung frng d!ch V\l cong tac xa h<)i. Vi~c 
cung frng h~ th6ng d!ch V\l cong tac xa h()i Ph~t giao c6 tinh d~c thu so 
vm cac h~ th6ng d!ch V\l cong tac xa h<)i khac. f)a s6, cac d!ch V\l nay 
dugc th\fc hi~n nhu m<)t ho?t d<)ng trg giup xa h<)i . 

Ngoai ra, chua nen la don vi cung frng d!ch V\l cong tac xa h<)i. 
Khong th~ m6i chua la m<)t trung tam cong tac xa h<)i Ph~t giao ma 
my theo nhu du th\fC ti~n, cac chua tren d!a ban m<)t tinh, mQt huy~n, 
m9t vai xa c6 th~ k~t hgp d~ hinh thanh m9t trung tu v§n cong tac xa 
h<)i. Nhu tren da phan tich, nhu du tham khao y ki€n, xin tu vftn tang 
ni t?i cac chua la kha cao, do v~y, nffii th\fc S\f d!ch V\l cong tac xa h<)i 
dugc cung trng dung theo chuyen mon cong tac xa h<)i, nhu c§u dn tu 
v§n, tham khao y kien cua Ph~t ru se c6 chi~u hu&ng gia tang. Day 
ciing la m<)t hinh thuc Ph~t giao nh~p the di vao dcri s6ng xa h<)i, mang 
tu tuang giao ly Ph~t giao vao giai quy€t cac vftn d~ xa h<)i, qua d6, 
d?o due Ph~t giao, 16i s6ng Ph~t giao dugc Ian toa. 

Tln'r tu, win ti~ s~r t16ng himh ciia cac t6 chuc xii h<}i t16i v&i vi?c 

xay dlfng ho{lt tl<}ng cong tac xii h<}i ciia PluJt giao 

c§n c6 SlJ trg giup cua cac t6 chuc xa h<)i d6ng hanh cling Giao h<)i 

Ph~t giao Vi~t Nam d€ thgc hi~n ho?t d<)ng cong tac xa h<)i. Trong 
thm gian qua, M~t tr~n T6 qu6c Vi~t Nam da cung Giao h<)i Ph~t giao 
Vi~t Nam t6 chuc m9t s6 chucmg trlnh hanh d<)ng v~ cong tac xa h9i 
nhu d6i v&i Thanh ph6 Da N~ng c6 cac chuong trlnh: "Ph~t giao Da 

N~ng v&i an sinh xa h9i"; "Ph~t giao Da N~ng v&i chuong trlnh thanh 
ph6 b6n an". Chuang trinh hanh d9ng nay da c6 nhfrng thanh qua nhftt 
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djnh. Tuy v~y, tinh chuyen nghi~p cua ho?t d9ng cong tac xa h9i con 
chua dugc th€ hi~n. Bay la nhfrng v~n d~ cong tac xa h9i c6 th€ c6 

nhi~u dong g6p nSu dugc v~ hanh dung v6i cac quy trinh hanh d9ng 

cua cong tac xa hQi. B9i ngii th\l'C hi~n cong tac xa h9i cua M~t tr~n 

T6 qu6c la ngu6n l\fc quan tr9ng d€ h6 trg, thuc ddy ho?t d9ng cong 
tac xa h9i Ph~t giao di dung hu&ng va d?t hi~u qua cao nhk 

Thay Ioi k~t 

Ph~t giao la m9t ton giao c6 anh huemg sau r9ng trong dm s6ng xa 

h9i Vi~t Nam. Tu trong ljch sir, tu tu&ng Ph~t giao gAn giii, than 

thuong di sau vao tam h6n ngucri Vi~t. Ngay nay, Ph~t giao da va 

dang nh~p thS m?nh me, di sau vao cac chiSu C?nh cua dcri s6ng xa h9i. 

Cong tac xa h9i Ph~t giao la m9t hinh thuc nh~p thS cua Ph~t giao 

nh~m chia se cac v§n dS xa h9i m9t each chuyen nghi~p va hi~u qua. 

Th\l'C tS cho th§y, Ph~t giao Vi~t Nam c6 nhiSu lgi thS d~ th\l'C hi~n 
djch V\l cong tac xa h9i. Tu tu&ng Ph~t giao ap dl,lilg vao thµc hi~n cac 

djch \f\l nay giup nang cao hi~u qua cho cac ho?t d9ng cong tac xa h9i. 

Tuy nhien, hi~n nay Ph~t giao Vi~t Nam con thiSu v~ng h~ th6ng die~ 
\f\l cong tac xa h9i cling nhu d9i ngii nhan sµ chuyen nghi~p thvc hi~n 

nhi~m \f\l nay. Bay la ho?t d9ng dap trng nhu du cua xa h9i hi~n d?i 

trong b6i canh h9i nh~p qu6c tS doi h6i S\f quan tam cua Giao h9i./. 
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Abstract 

SOCIAL WORK OF VIETNAM BUDDHISM 

DURING THE PERIOD OF DEVELOPMENT AND 

INTERNATIONAL INTEGRATION 

Nguyen Thi Minh Ngoc 
Institute of Sociology, Vass 

Buddhism has many influences on the Vietnamese. It is difficult to 
mention the exact effects of Buddhism on both material and spiritual 
life. However, it cannot be denied that the engaged trend of Buddhism 
has created favorable conditions for Buddhism to penetrate deeply 
into social life. Buddhist social work is an activity of engaged 
Buddhism. It can be said that Buddhism has advantages when 
applying Buddhist ideas and teachings in social work activities. This 
article does not analyze the current status of Buddhist social work 
activities. It indicates the advantages of Buddhism in so_cial work; 
Buddhist ideas can be applied in social work, applying Buddhist 
'.houghts to social work activities. Thereby, the article points out the 
problems of Buddhist social work today. Hopefully, the Vietnam 
Buddhist Sangha will focus on the role of Buddhist social work 
activities and gradually bring these Buddhist activities following the 
process of social work. 

Keywords: Buddhism; social work; international integration; 
Vietnam. 


