ANH HUGNG POC CHAT NITRITE LEN HO HAP
VA TOC PQ TANG TRUONG CUA CAC LOAI CA HO HAP
KHI TROI G VUNG PONG BANG SONG CUU LONG

Bing Diém Twong'", Nguyén Lé Trueong An’ va Lam Chi Khank’

! Gidng vién khoa Céng nghé Thuy san, Truong Cao dang Kinh té Ky thudt Can Tho
? Sinh vién l6p CNTTS21A, khoa Céng nghé Thuy san, Trieong Cao ddng Kinh té Ky thudt Can Tho
? Sinh vién I6p CNTTS21B, khoa Céng nghé Thuy san, Truong Cao dang Kinh té Ky thudt Can Tho

TOM TAT

“Tdc gid chinh (email:ddtuong@ctec.edu.vn)

Anh huong ciia nitrite dén ti I trao doi chdt va téc dg ting truomg ctia cdc lodi cd hé hap
khi troi, doi ieong NT TS quan trong 0 DBSCL dang dwoc quan tam. Néng dé nitrite méi trieong
nuoi tang cao la mgt vdn dé nguy hiém tiém an doi voi cac loai ca nuoc ngot ciing nhue cac loai
ca hé hap khi troi. Nitrite la mot chdt déc nguy hiém doi véi cd, chdt ndy gay roi loan nhiéu
chitc ndng sinh Iy gém cdc qud trinh diéu hoa ion, hé hdp, tim mach, néi tiét va bai tzet Mot hau
qua nghiém trong cua sy tich lay nitrite la qua trinh oxy hoa huyét sdc t6 thanh
methaemoglobin, anh hwong dén viéc van chuyén oxy trong mau. Cdc lodi ca hé hdp khi tréi co
co ché hé hap khdc nhau dé giam danh hzm'ng cua nitrite nhic tang ho hap khi troi, tang hodc
giam tiéu hao oxy nuoc. Déi véi tang trieomg va ti 1é séng, nong do nitrite cang cao thi cang anh
hlm'ng nang d’en ca that lat com va ca loc. Viec kiém sodt nong do nitrite moi trzm'ng o miec 9,2
va 11,94 mgl 'NOy la néng d@é an toan cho ting trieomg ciia ca that lat com va ca Iéc.

Tir khod: hé hdp khi troi, tang trieong, nitrite

1. GIOI THIEU Péi véi cac loai ca hd hip hoan toan trong

Nitrite 14 mot thanh phan tu nhién cia chu
trinh nito trong hé sinh thai, sy hién dién cua
nitrite trong thuy vuc va méi truong nudi thiy
san 14 mot vin dé tiém &n nhiéu nguy hai
(Lewis and Morris, 1986; Jensen, 2003).
Nitrite 12 mot doc chit dugc tao ra théng qua
qua trinh vi khudn hiéu khi nitrite hoa
amoniac do ca bai tiét thanh nitrate. Ca ciing
nhu ddng vat thiy sinh khéc khi tiép xiic véi
nitrite trong moi truong nudc duogc coi la cod
nguy co cao hon so véi dong vat trén can vi
nitrite c6 thé chi dong di qua mang va tich liy
trong dich co thé c4. Nhin chung, nitrite pha
v& nhiéu chirc ning sinh 1y bao gbm céac qua
trinh ho hap, tim mach ciing nhu diéu hoa ion
va bai tiét cac chit thai.

nudce, do chung c dién tich mang lon thich
g cho viéc hé hip tét hon, tuy nhién cling
lam cho ddc chét nitrite truc tiép thong qua
mang dé xam nhdp vao co thé gy anh huong
nghiém trong hon. Nguoc lai, mét sé loat ca
hé hép khi tri, c6 mang kém phat trién va co
quan ho hap phu phat trién lai 12 mét loi thé
khi méi truomg nuéc bi nhiém nitrite cao.
Ving dong bing song Ciru Long 1 noi tap
trung nhiéu loai ca hé hap khi trdi do tac dong
clia qué trinh tién héa ma cic co quan hé hép
phu phat trién va da dang vé ciu tao. Theo
théng ké cua Lefevre et al (2014) cho thdy c6
tai 29 loai ca ho hap khi troi 1a d6i tugng quan
trong trong nu01 trong thuy san trén tong so
400 loai ho hép khi tréi dugc biét. Do viy
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viéc hiéu tac dong cua doc chét nitrite dén céc
loai ca hd hép khi troi va sinh truéng la rat
cén thiét trong viéc kiém soét va quan ly chét
lugng moi trudng nudi.

Muc dich caa bai viét nay la tong hop cac
kién thiac di duoc két ludn trong cac nghién
ciru lién quan dén tac dong cua nitrite dén
cac hoat dong hé hap va ting trudng ciia cac
loai ca ho hap khi troi. Tir d6 c6 cac co so dé
cai thién chét lugng moi tnr(mg nudi nham
han ché tac ddong xau tir nitrite va t6i wu hiéu
qua va nidng suat nudi cua cac loai ca ho hép
khi troi.

2. NOI DUNG

2.1.Co ché hap thu va giy doc cia
nitrite

Nitrite 1a m6t thanh phén quan trong trong
chu trinh nitrite hoa va phan nitrite hoa cé su
tham gia hoat dong cuia cac vi khudn hiéu khi
va ky khi. Nong d nitrite trong méi truong
nudi tham canh bién dong va d6i khi cao hon
rat nhiéu so véi trong thity vuc tu nhién va véi
ngudong chiu dung cua cac loai ca. Thirc &n du
thira, xac thuc vat dong vat thuy sinh chét,
chét thai tir hoat dong nudi tham canh va siéu
thim canh 14 ngudn goc din dén ndng do
nitrite cao trong méi truong. Vin dé cia
nitrite d6i véi cac loai ca nudc ngot la bai vi
NO; ¢6 4i luc véi cong trao ddi ion CI
/HCOj3; ¢ mang ca, khi méi truong ¢o su hién
dién ctia NO; thi CI" s€ bi canh tranh va thay
thé boi NO,™ dé di qua cdng trao d6i vao dich
co thé va sau d6 1a vao mau cua dong vat thuy
san (Jensen, 2003).

Khi nitrite c6 mit trong dich co thé ca
nitrite két horp voi hemoglobin (oxy hoa Fe?*
thinh Fe’") dé tao ra metheamoglobin
(metHb), nitrate va nitrosyl heamoglobin
(nitrosylHb) lam giam qua trinh van chuyén
oxy (Jensen and Rohde, 2010; Kosaka and
Tyuma, 1987; Jensen, 2009). Tac dong cua
nitrite dbi v&i qua trinh hé hép di dugc chimg
minh 12 c6 tac déng nghiém trong hon & céc
lodi c6 ty 1é trao dbi chat cao (Perrone and
Meadde, 1977) va giy ra tinh trang ting ho
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hip qua mang & ca chép va ca hdi van (Jensen
et al.,, 1987; Aggergaard and Jensen, 2001).
Viéc tang bom mau cua tim la mét phan Umg
phit hop khi kha niang védn chuyén oxy cua
mau giam trong qua trinh tiép xic véi nitrite.
2.2.Anh hudng nitrite 1&n hd hip

O cac loai ca hé hap hoan toan trong nudc,
dién tich bé mit mang 1én gitp cho qua trinh
hé hip, trao dbi khi, diéu hoa ion, pH va ciing
nhur bai tiét chét thai nito dugc hiéu qua hon
(Evans et al., 2005). Tuy nhién, dién tich bé
mat mang Ién ciing tao diéu kién cho luong
nitrite hap thu vao mau ciia ca nhiéu hon néu
méi truong xung quanh c6 ndng dd nitrite cao.
Hau hét cac loai ca ho hip trong nuée c6 kha
ning chiu nitrite thip va do d6 lam giam kha
nang chiu dung tinh trang thiéu oxy (Arillo et
al., 1984), va ting ndng dd lactate trong huyét
tuorng (Jensen et al., 1987; Stormer et al.,
1996). Ngudi ta da chimg minh ring noéng d6
gy chét (LCso 96 h) dudi 0,5 mM dugc xac
dinh & cac loai ca hd hép trong nudc nhay
cam nhu ca héi (Lewis and Moris.1986) va
chiu dung dugc mirc vai mM & cac loai ca hd
hép trong nudc nhu Cyprinids. O céc loai ca
ho hip khi trdi, voi sur tién hoa cia co quan ho
hip phu, cac loai ca nay dudng nhu khong can
phai co dién tich bé mit mang 16n (Graham,
1997; Jonhansen, 1968), do d6 anh hudng cua
nitrite & cac loai ca hé hap khi troi duong nhur
dugc giam thiéu. Tuy nhién, cac nghién ciru
vé anh huomg clia nitrite d6i v&i cac lodi ca ho
hap khi tri van con han ché & méot sé nghién
ciru (Duncan et al., 1999; Boudreaux et al.,
2007; Lefevre et al., 2011b, 2012a; Gam et
al., 2017). Két qua nghién ciru cho thiy loai
ca tra Pangasianodon hypophthalmus, mot
loai ca ho hép khi troi cé thé chiu dung dugc
ddc tb nitrite tuong dbi cao hon va&i LCso 96h
14 1,65 mM (~70 mgl™") Lefevre et al., 2011b)
va 4,9 mM (~220 mgl™") & mot lodi c4 hé hip
khi troi bit budc 1a ca 16c Channa striata
(Lefevre et al.,, 2012a) va 7,82 mM (~350
mgl™") & ca that 14t com Chitala ornate (Gam
et al., 2017). Lefevre et al (2011b) da chi ra
ring khéng c6 bing chimg vé sy diéu hoa hd



hép cua c4 tra thé hién qua ty 1& trao ddi chét
trong nudc khi cé tiép xiic véi nitrite. Ciing c6
kha ning 14 ting ho hip trong khéng khi do
thay déi PO, dong mach. Tuy nhién, c6 lap
luan cho rang khi nhu ciu oxy tang lén va ho
hap qua mang khéng thé dap tng din dén
tang ho hap oxy qua khoéng khi, qua trinh trao
doi ion cling nhu hép thu chit déc qua mang
c6 thé giam. Loai H. Littorale tang kha nang
chdng chiu hydro sunfua (H,S) khi tiép xiic &
ca H,S va tinh trang oxy hoa tan trong nudc
thip (Affonso and Rantin, 2005) la phu hop
vé6i gia thuyét do.

C. striata 1a lodi ca ho hip khi troi bat
budc nén téc d6 trao ddi chét cua chung kha
cao (Phu et al., 2022). SMR (tiéu hao oxy co
ban) cua ca co 50 gla 1343 £ 23,15 mgOrkg
i , tuong ddng véi 105,7 + 3,2 mgOkg'h
0 cO ca 65,2 g (Lefevre et al., 2012b) va 107 +
6 mgOkg'h' & ca tra Pangasianodon
hypothalmus 50 g (Lefevre et al., 2011a). O ca
that 1at com Chitala ornate, tiéu hao oxy co
ban thip hon mét nira so véi ca 16c va ca tra
(Tuong et al., 2018). Ca tra va ca loc c6 gia tri
RMR (tiéu hao oxy tong) twong drong nhau &
khoang 193,66 + 27,22 mgOkg'h™" va 169,6
= ) mgOzkg']h'l (Phu et al., 2022; Lefevre
etal., 2011a).

Nitrite lam tang ham lugng oxy ti€u thu
trong khong khi la 67% tuy nhién mirc néng
dd nitrite dugc st dung trong nghién ciu ca
16c c6 thé kha thip do d6 ti 1&¢ ho hap oxy
trong khong khi ting khong cé su khac biét
dang ké (Phu et al., 2022). Péi véi loai ca tra,
khi tiép xtic véi nitrite thi c4 tra khong ting ti
1& hé hép oxy trong khong khi (Lefevre et al.,
2011b). Viéc tiép xiic v&i moi trudng nitrite
da din dén su két hop cia nitrite véi huyét sic
t6 hong cdu (Hb) tao ra methaemoglobin
(metHb) (Kosaka and Tyuma, 1987; Jensen
and Rohde, 2010) lam gidam kha ndng van
chuyén oxy trong mau cua ca 16c (Jensen,
2007). Con ¢ ca tra, loai ho hap khi troi tuy ¥
khi tiép xtic véi nitrite thi hé hap SMR, RMR
giam trong khi ti 16 ho hdp oxy trong khéng
khi cua ca tra khong thay d6i (Lefevre et al.,
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2011b). Mot gia thiét rat c6 kha ning la ca tra
str dung chu yéu co ché diéu hoa ion thay cho
co ché tang ho hip qua mang, trao dbi chat va
diéu hoa ho hap oxy trong khong khi trong khi
d6 ca loc khong nhimg chiu dugc néng do
nitrite cao hon, duy tri ham luong nitrite trong
co thé thip do kha ning giai doc tét hon ca tra
ma con kha ning ting ti Ié trao ddi chat va ho
hép oxy khong khi, do d6 c6 thé lam giam
lugng nitrite xam nh@p vao mang cua chung
(Lefevre et al., 2011b; Lefevre et al., 2012a).
Cac bao cao ciing chi ra rang ca c6 biéu hién
tang hanh vi thd hon hén va tho gip khi cé bi
thiéu oxy do tiép xiic véi nitrite (Jensen et al.,
1987; Aggregaard and Jensen, 2001).

2.3.Anh huéng cia nitrite l1én sinh
trudng

Tiép xuc vo1 ham luong nitrite thap co thé
lam giam téc do ting truong ciia mot sb loai
hé hép trong nudc nhu lodi I Punctatus (&
mirc <10 mgl'NO,) va giam 20 % téc do
tang truong (Colt et al., 1981). Ca rd bac
Bidyanus bidyanus va loai Gadus morhua
duoc thi nghiém & mirc thap hon la 5 va 3,3
mgl' NO, lam giam ting trudng tuong mg
(Frances et al., 1998). No1 chung, cac mic
NO,™ tir 3,3 dén dudi 10 mgl™ dugc coi la gidi
han ting truong ciia ca ho hip trong nudc
(Siilavuopio and Sather, 2006; Kroupova et
al., 2008, Tomassa, 1994). Mat khac, nghién
ciru tiAng trudng cia cac loai ca hé hap khi troi
& ving PBSCL di dugc mét sb tac gia nghién
ciru tuy nhién vin con giéi han & mét sb loai
nhu c 16c, c4 that It com va cé tra. Déi voi
nghién ciru anh hudng cua nitrite 1€n tang
truong thi gidi han ¢ nghién ciu trén ca that
lat (Gam et al., 2018) va ca loc (Phu et al,
2022). Nitrite lam giam toc do ting truong va
ti 1€ song cua ca that lat tuong Ung véi nong
dd nitrite tang trong moi truong. o nghiém
thirc dbi chimg, ti 1& song va téc do tang
truong sau 3 thang nudi la cao nhét (0,4g/ngay
va 95%) va giam thap dang ké & nghiém thuc
184 mgl'NO,™ (0,25 g/ngay va 59%) O mirc
nitrite mdi truong 13 18,4 mgl'NO, tang
truong va ti 1é song cla ca that 1at com bét
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ddu anh hudng nghia khac biét so véi déi
chimg (giam 10% khdi lugng ting truong va
9% ti 1& song) trong khi ndng d6 9,2 mgl
'NO; cho thiy anh hudéng chua dang ké va
khéng khac biét voi nghiém thire dbi chimg.
Péi véi ca loc, nitrite c6 anh hudéng dang ké
dén su ting truéng, cu thé ting trudng cao
nhét thé hién & nghiém thirc d6i chimg khéong
bd sung nitrite (50,7 + 9 84 g) va thip nhit &
nghiém thirc 201,6 mgl'NO,™ (35,6 + 8,48 g)-
Ca loc cho thay anh huéng cua nitrite dén toc
d6 ting truomg va ti 1& séng & ham lugng
nitrite cao (184,6 va 201,6 mgl'NO;), & mirc
nitrite 5% LCso 96 h khong anh huéng dang
ké dén sinh trudng cling nhu ty 1€ séng cua ca.
Ti 1é sbéng (42 %) cua ca léc nudi & 2 méi
trudng c6 ham luong nitrite cao 1a thap nhét
so véi nghiém thirc dbi chimg (~80 %). Khéi
lugng co thé cua ca l16c tiang tir 12 g 1én gén
50 g & nghiém thic dbi chimg (11,94 mgl
lNOz') va chi dat khoang 35 g & muc nitrite
cao (184,6 va 201,6 mgl 'NOy).

3. KET LUAN

Moéi truong nitrite cao chua duge nghién
ciru & nhiéu loai ca hé hap khi tréi & ving
DBSCL méc du ngudi ta da chimg minh rang
diéu do6 anh hudng dén su phat trién cua nhiéu
loai ca hoé hap trong nudéc. Bén canh céac
nghién ciru vé tac dong cua nitrite ddi vai sur
ting truong cia ca hoé hip khi troi con han
ché, thi dbi voi ca 16c Channa striata & mic
11,94 mgl 'lN02' van la néng d6 an toan cho
su sinh truong va dbi véi ca that lat com
Chitala ornate duy tri ndng d6 nitrite & mirc
dudi 18,4 mgl™ s& giam thiéu dugc anh hudng
& mirc giam ting truong va ti 1& sbng khong
qua 10%, t6i wu nhét 1a duy tri & mirc 9,2 mgl
'NO,". Nhiéu nghién ciru anh hudng cia doc
chét nitrite 1én hé hép, chirc ning sinh 1y va
dac biét la sinh truong nén dugc thuc hién ¢
céc loai ca hé hap khi troi quan trong nhu ca
tra, ca ro, luon.
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