
Dinh hU'6'ng nghe nghi~p cho con i1' Vi~t Nam hi~n nay 

Nguy~n Tltj T ho·m 
Vien Xa hoi hoc Vien Han lam Khoa h9c xa: h9i Vi~t Nam . . . ' . 

Dinh hu&ng nghe nghi~p (DHNN) c6 vai tro q,uan tr9ng d?i v&~ c~c em h9c sinh, d~c b.i~t tron~.boi canh 
each mc;mg cong nghi~p 4.0 hi~n nay. Sl! phat trien nhanh chon ... g cua 1~.te~net ~an~ 1~1 nl~1eu ,CO' h~t ch,o h9c 
sinh Itra chon nhfrng nganh nghe hi~n d~i, phu hQ'p nhu·ng dong th0'1 cung la thach thuc lO'n neu cac em 
khong. dm;r~ trang b! I<y nang can thiet de h9i nh~p. Bai viet ban ve m9t so khia qnh djnh hll'&ng nghe 
nghi~p cho con trong gia dinh hi~n nay. 

1. Modau 

Nghe nghi~p la cong vi~c se gan b6 tau dai va c6 
anh hu&ng l&n den deri song v~t chat, tinh than cua 
moi ca nhan. Doi v&i xa hQi, vi~c moi ca nhan ll,l'a 
ch911 nghe phu hQ'p ding g6p phan vao vi~c ph~n 
Juong Va Slr dyng hQ'p If nguon Jao dQng thuc day 
phat trien kinh te, xa h<)i ben vfrng. Giao d1,1c Vi~t 
Nam dang dung trn&c yeu cau doi m&i m~nh me 
nham dap trng Sl,l' phat trien kinh te - xa hQi Va hQi 
nh~p qu6c te. Tuy nhien, trong thy·c te hi~n nay hQc 
sinh con thieu kien tht'.rc, kY nang, kinh nghi~m va 
chll'a hlnh dung ve nghe nghi~p ma minh ll,l'a ch9n 
dh den ch9n nghe khong phu hQ'p ho~c lam trai 
nghe, th~m chi la that nghi~p sau khi tot nghi~p va 
gay nen nhfrng tr& ng~i J&n trong qua trinh phat 
trien nghe nghi~p. 

Gia dlnh OU'O'C coi la moi tmcmg xa h9i h6a dau 
t ien va c6 vai t~·o quan tr9ng doi v&i vi~c 11,l'a ch9n 
nghe nghi~p cua moi ca nhan. Nghien ClrU cua 
Constantine va c<)ng Sl,I' (2005) cho thay nhfrng 
ngll'eri c6 xu hll'&ng d~t dm;rc nhfrng thanh tl,l'U trong 
nghe nghi~p phan Ian do nh?n dU'Q'C Sl,I' ho trq Va 
dong hanh cl'1a cha ml?. Dinh llll'&ng nghe nghi~p cho 
con la m9t qua trinh trao doi, tLl'O'ng tac c6 y nghfa 
gifra cha ID!? va con Cai ve van de 11,l'a ch9n nghe 
nghi~p. Trong gia dinh, cha Ill'? la ngm}i gan gtii va 
c6 nhieu kha nang anh hu&ng nhat den quyet dinh 
Iva ch9n nghe nghi~p cua con. Tuy nhien, trong boi 
ca nh Sl,I' phat trien nhanh Chong ve khoa hQC co1:g 
ngh~, St)' da d~ng nganh nghe Va nhfrng doi h6i khat 
khe trong th! trnerng lao d9ng hi~n nay d~t ra m9t so 
van de ve d!nh llU'&ng nghe nghi~p cho con trong gia 
dinh hi~n nay. 

2. E>jnh hu'ong nghe nghi~p cho con a Vi~ 
Nam hi~n nay 

2.1 Ky vc;mg ve nghe nghi~p tll'CYng lai ciia con 

Djnh hu·&ng nghe ngbi~p cua cha ml? gan v&i 
nhfrng kY v9ng nh3t dinh doi v&i con. Trong xa h9i 

truyen thong, con cai hQc cao dll'qc coi la m<)t trong 
nhfrng chuan ml,l'C de xern xet nhfrng trien v9ng CUa 
gia dinh. HQC van khong chi chuan bj nhfrng dieu ki~n 
can thiet cho d(ra tre "thanh ngtreri" ma n6 con bao 
ham chinh ngay u·&c rnu6n "thang tien" cua bo m1?. 

Sl,l' ky v9ng duqc the hi~n qua SI! quan tarn va 
nhfrng hanh d<)ng Clf the CUa cha nw doi v&i Vi~C J1,1·a 
ch9n nghe nghi~p tU'O'ng lai cua con. DHNN cho con 
dU'O'C xem la nhi~m Vl,l quan tr9ng CUa cha ill'? Va can 
d~~ bi~t quan tam doi v&i h9c sinh l&p 12 (Ph?m Thi 
Thu PhU'O'ng, 2019; Tran Thi Khanh Linh, 2016). 
Khong chi c6 v~y, s1,1· ky v9ng con the hi~n qua vi~c 
cha ffil? van muon con tiep t1,1c h9c !en trlnh d9 cao 
dang, d~i h9c va lam cac cong vi~c trong IInh Vl,l'C 
nha nU'&c cao hO'n nhieu so v&i tY l ~ cha ml? muon 
hQc trung cap nghe ho~c lam nong nghi~p (Btti Thi 
Thanh Ha va cQng Sl,l', 2007; Nguyen Thi Nguy~t, 
2017). Daso cha ID!? mong muon thi d?i h9c sau khi 
tot nghi~p THPT va khong c6 SI( khac bi~t gifra cac 
nh6rn cha ml? c6 mt'.rc song, trlnh d<) h9c van khac 
nhau. Hoc dai hoc du·O'c nhieu cha m~ danh gia cao 
v&i nie~ tin.co trinh dQ hQC van Se CO kba nang tim 
vi~c lam on dinh hO'n va mang l?i nh ieu thu nh~p 
hO'n (Bui Thi Thanh Ha, 2009). Ty 1~ cac b~c cha m~ 
khuyen khich con h9c d~i h9c cao hO'n gan 3 Jan so 
v&i v&i ty l~ cha m~ khuyen khich con h,ra ch9n h9c 
nghe (Ph~m Thi Thu Phu·O'ng, 2019). Quan ni~m hQc 
dai hoc la mot each de thoat ngheo, lam thay han 
la·m thO' van C

0

0n ton t?i. Quan ni~m nay la m9t trong 
s6 nguyen nhan dan den den mat can d6i trong CO' 

cau nghe nghi~p. 

Tren khia q nh gi&i, khong c6 s1,1· khac nhau t rong 
ky v<;mg cua cha ml? gili·a con trai va con gai. Nghien 
cfru d 1a Ph~m Thi Thu PhuO'ng (2019) cho thay c6 
58% cha ID!? ky v9ng COl1 gai hQC d?i h9c Va tren d~i 
h9c; m(>t tY I ~ tU'O'ng ty· khoang 59% cha ml? mong 
mu6n dieu nay & con trai. Neu nhu· trong xa h(li 
nong nghi~p, con trai duqc gia dinh U'U tien dau tu· 
h9c t~p v&i ky v9ng "thanh ngueri", "thang tien", 
mang l~i ve vang cho gia dlnh, dong t<)c; con gai 
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du'Q'C coi la "con nha ngll'c'ri ta" thi h i~n nay kh6ng c6 
s~r khac bi~t gifra con t rai va con ga i trong k}' v<,mg 
cua cha JTIC? trong vi~c l19c t~p. 

Tuy nhien, trong nhfrng nam gan day Sl;l' ky v9ng 
cua cha rn~ vao vi~C con Se h9c d?i hQC dang CO XU 

hU'&ng giam v&i nh6m cha mC? tre tuoi hO'n. Nghien 
c(m cua Ph?m Thi Thu PlmO'ng (2019) cho thay 
60% nh6m cha mC? sinh trn&c naml 985 mong con 
trai h9c d<,li h9c tr6· len. Nlmng cy I ~ nay giam xuong 
con gan 42% & nh6m cha m~ sinh nam 1986 tr& ve 
day. Doi v6'i con gai, 43% cha mC? sinh 1950-1975; 
38% cha mC? sinh 1976-1985 mong con gai h<;>c d(:li 
h9c tr& Jen v&i; cy I ~ nay chi con khoang 21 % a 
nh6m cha 111C? sinh nam 1986 tr& ve day. Bieu d6 cho 
thay Sl;l' thay doi trong nh~n thfrc cua cha lTIC? Ve van 
de vi~c lam, djnh htr&ng nghe nghi~p. Tlr1h tr~ng ctt' 
nhan tot nghi~p B?i h9c, Cao dang that nghi~p ho~c 
phai "giau bang" di lam c6ng nhan la nguyen nhan 
d~n Mn St,.r thay d6i trong ky v9ng cua cha mC?. 

2.2 Qua tr inh d~nh hU'6'ng nghe nghi~p cho con 
DHNN cho con la vi~c cha mC? giup con lt,.ra ch<;>n 

m9t c6ng vi¢c th~t S\J' phu hc;rp v&i ban than, mang 
l(:li thu nh~p va niem yeu thfch khi thvc hi~n cong 
vi~c d6. Doi v&i cac em h9c sinh thi gia dlnh du·qc coi 
la yeu to dau tien cac em tham khao, sau d6 m&i t&i 
nha trn&ng va xa h Qi. Khi quyet djnh ly'a ch9n nganh 
nghe h<;>c, y l<ien cl'1a cha mC? chi em cy I ~ cao (91 %) 
(Bui Thi Thanh Ha, 2009). Thieu hl;lt st,.r h6 trq tli
cha mC? trong djnh Jm&ng nghe nghi~p c6 tac dqng 
ti eu ct,.rc t6·i vi~c ra quyet djnh nghe nghi~p cua con 
va gay ra nhieu thach thi'.rc trong qua trlnh phat 
trien nghe nghi~p Cung n]m Sl,l' khong cbac chan vao 
lt,.ra ch<;>n (Constantine, Wallace, I<indaich i, 2005). 

Tho·i diem bat dau djnh htr&ng nghe nghi~p cha 
con & Vi~t Nam tU'O'ng doi muqn. Pha n l&n cha mC? 
cho rang thc'ri diem nen bat dau djnh hU'&ng ngbe 
nghi~p cha con nen tfr trung h9c pho thong 
(49,5%); chi c6 10% cho rang nen bat dau djnh 
hll'&ng tfr tieu h<;>c (Ph;pn Thi Thu PhuO'ng, 2019) . 
Bieu nay phan anh th1:1·c tn;rng cha mC? hi~n nay hieu 
chua day du ve qua trlnh phat trien nghe nghi~p va 
chtra xac djnh du·qc thc'ri diem quan tr9ng de bat dau 
dong hanh cung con trong qua trlnh phat trien nghe 
nghi~p. 

Nang Ive Va SO' thich cua con la can cfr de cac b~c 
cha tnC? djnh hU'&ng nghe nghi~p cho con. C6 hO'n 
m<?t nu·a cha mC? cho rang nen djnh lm&ng nghe 
nghi~p cho con tm&c bet nen dl,l'a VaO nang ll;l'C Va 
s& thich cua con (Ph(:lm Thi Thu Phll'O'ng, 2019, Tran 
Thi Thu Nhung, 2021) . Tuy nhien, con c6 nhfrng cha 
mC? kh6ng quan tam den s& thfch nganh nghe ci'.ta 
COn minh, ma ch9y theo XU the CUa Xa hQi, hay eac 
nghe dtrqc cha la c6 kha nang mang l<;ti nguon thu 

nh~p cao (Tran Thi Thu Nhung, 2021). Tuy nhien, -~ 
~ 

hi~n nay nhieu cha mC? da chu y tlm hieu SI! bien doi ·§ 
clla thj trll'cYng Jao d('>ng Va XU Jm&ng Vi~C Jam tll'0'11g g 
Jai lam CO' SQo ae tro chuy~n ve ngbe nghi~p tll'O'llg Jai ] 
v&i con. ~ 

Nganh nghe cha mC? c6 xu Jm&ng djnh hU'&ng cho ~ 
con tlrnc'rng la nhfrng nghe mang l ~i thu nh~p cao, d~ i 
xin vi~c cho con trai con c6ng vi~c on djnh ho~c 
nhan vien/vien chfrc nha nU'&c cho con gai (Bui Thi 
Thanh Ha, 2013; Nguy~n Thi Nguy~t, 2017). Cha m~ 
(y n6ng th6n muon hu&ng con aen cac nghe c6 tfnh 
chat Orl djnh, ft rt:'ti ro, Jam trong khu Vl;l'C nha nu·frc 
(Phan Thi Mai Htrang, 2012; BLti Th! Thanh Ha, 
2013; Tran Ng9c Tra Linh, 2013). 

C6 s~r thay d6i trong djnh lm&ng nghe nghi~p cho 
con hi~n nay. Neu nhll' tm&c kia cha mC? ap d~t ho~c 
djn h lm&ng nghe nghi~p d~ra tren tinh chat 6n djnh 
d 1a c6ng vi~c va khu vt,.rc lam vi~c thi hi~n nay c6 
nhieu cha mC? dinh lm&ng d~ra tren nhfeu yeu to khac 
nhau nhU'ng phan l&n la ton tr9ng s& thich, nguy~n 
VQng va nang l~rc cua con. Bong thb'i cha mC? ch<;>n 
phll'O'ng phap dong hanh cung con trong qua trlnh 
htr&ng ngh i~p. Nghien cfru cua Ph9m Thj Thu 
PlmO'ng (2019) cho thay c6 hO'n rn(>t nua (55%) 
nguo·i tra lo·i khang djnh chra ra lhi khuyen cho con, 
19% khuyen khfch con ra quyet dinh nghe nghi~p, 
15% tham gia vao qua trinh ch9n nghe ci'.ta con bang 
each pltan tich diem OLl'Q'C va mat ci'.ta cac h,ra ch<;>n d6. 
Nhu' v~y, phan l&n cha mC? sl'r d~mg phtrang phap chia 
se, gqi y va d.U'a ra lc'ri khuyen, khong ap d~t con eai 
trong hya ch<;>n nghe. Bong theri, nhfrng thay doi cua 
th j trnc'rng lao d(}ng Va XU Jm&ng vl~C lam tll'O'ng lai aa 
dU'Q'C nhieu cha m~ quan tam trong qua trinh Clinh 
hu·&ng cho con. Bieu nay cho thay, cung v&i s~r thay 
doi cua kinh te - xa h(>i, nh~n th(rc va qua trlnh dinh 
lm&ng nghe nghi~p ci'.ta cha tnC? ding thay doi theo. 

Trinh cl<) h<;>c van cua cha 111'? c6 an h hU'&ng den 
sv tham gia trong qua trlnh d!nh hu·&ng nghe 
nghi~p d1a con. Cham~ c6 trlnh d9 tieu hQc va trung 
h9c w s& (THCS) tro· xuong c6 cy I~ h,rn ch<;>n each 
th(1·c "chl quan sat" cao hO'n cha m~ (y cac trinJ1 d9 
h9c van khac. each thi'.rc "phan tfch OU'Q'C mat" c6 XU 

htr&ng cluqc ll;l·a ch911 tang dan theo trinh c19 hQc 
van CUa cha mC?. Cach thfrc "phan tich dU'Q'C mat" doi 
h6i cha tnC? phai c6 hieu biet ve thi tmerng lao d(>ng, 
Ve nganh nghe tlJ' d6 phan tfch "dU'Q'C11

, "mat" cha 
con. Do v~y, chi c6 7,4% cha mC? & nh6m c6 trinh cl<? 
t ieu h<;>c tr& xuong SU dl)ng phU'OTig phap nay. Trong 
kh i d6, ty l~ nay tang dan den 13% trong nh6m cha 
me c6 hoc van THCS; 14,3% v&i nh6m cha me c6 hoc 
va~ THPT va 25% & nh6m cha m~ c6 h9c va

0

n tru~g 
cap va cao dang trer len (Ph9rn Thi Thu Phu·O'ng, 
2019). Trong cac each thi'.rc tham gia ct.la cha rnC?, th! 
vi~c phan tich du·qc mat cac l~ra ch9n nghe nghi~p 
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cho con dm;rc nh6m cha m~ c6 trlnh d9 hQc van cao 
si'.t- dyng nhieu han cac nh6m cha m~ khac b&i 
phU'ang phap nay doi h6i cha m~ phai tim hieu, cung 
cap thong tin va c6 the phan tlch de con c6 nang li,rc 
ra quyet dinh nghe nghi~p. C6 the thay rang cha m~ 
djnh lm&ng, chi bao, dan dat con li,ra ch9n nganh 
nghe d~ra tren kha nang, s& thfch cua con, dieu ki~n 
CUa gia dinh, XU hU'cYng Vi~C Jam tU'O'ng Jai la h,ra ch9n 
ly ru&ng nhat. Dong th&i, cha m~ phai dong hanh, ho 
tr<;r con trong su6t qua trinh hU'&ng nghi~p. 

3. Mqt sfi van d'e d~t ra 

Dinh hu&ng nghe nghi~p cho con la ho;:tt d9ng 
can thiet cua cha m~ nham giup con cai c6 them 
nhfrng Iden thl'rc ve nghe nghi~p tu·ang lai va ti,r tin 
han trong nhfrng quyet djnh lien quan den nghe 
nghi~p cua minh. Tuy nhien, khi DHNN cho con cha 
111«;! can xem xet S6' tm(rng, nang ll)'C, nguy~n VQng 
cua eac em dong th&i phai can ell' vao ca yeu cau cua 
xa h('>i va XU hu·&ng vi~c lam. Thieu Jwt yeu t6 nao 
deu gay can tr& den qua trinh phat trien nghe 
nghi~p cua con. 

Tuy nhien, hi~n nay c6 nhifu cha m~ khong c6 
ho~c thieu kien thl.rc chuyen mon ve ITnh vi,rc nghe 
nghi~p, ho~c kien tht'rc ve nghe nghi~p cua h9 ding 
c6 the l;:tc h~u khong phti h<;rp v&i thl.fc te xa h('>i. Do 
v~y, hQ kh6ng the ho~c kh6 c6 the dinh hU'&ng nghe 
nghi~p hay dua ra cac Uri khuyen bo fch cho con. 
Trang b6i canh each m;:tng cong nghi~p 4.0 nhieu 
nganh nghe m&i ra d&i, them vao d6 nhfrng kien 
tht'.rc ve nghe nghi~p lien tyc thay doi dan den nhieu 
cha m~ cam thay lung tung trong vi~c tiep c~n va 
chia se thong tin nghe nghi~p va djnh lm&ng cho 
con. Do d6, ho;:tt d(mg d!nh hU'&ng nghe nghi~p chu 
yeu la dau ttr vao h9c t~p ma chua c6 nhieu cha m~ 
cung cap va phan tfch nhfrng thong tin ve nghe 
nghi~p cho con, d~c bi~t la cac nganh nghe trien 
v9ng trong th&i ky each m;:tng cong nghi~p 4.0. 

Kbi djnh htr&ng nghe nghi~p cho con cha m~ can 
phan tfch, danh gia nguy~n v9ng, s& thfch cua con c6 
ph.:1 hc;rp v&i nang li,rc cua ban than hay khong. Dong 
theri, can ket hc;rp v&i nhCrng kien thtrc, kinh nghi~m 
ma cha m~ c6 dU'Q'C de dua ra nhfrng l&i khuyen hfru 
fch cho con. Tuy nhien, day la m(>t thach thfrc l&n doi 
v&i nhrnu b~c cha m~ bm khong phai cha m~ nao 
ciing du kha nang danh gia s& thfch, nang h,rc cua 
con phu hc;rp v&i nganh nghe nao trong xa h('>i. Nhieu 
b~c cha m~ dinh hu&ng m9t each "chung chung" chu 
yeu d1,1·a tren mong muon, nguy~n v9ng cua con ma 
khong danh gia duqc mong muon, nguy~n v9ng d6 
c6 phu hqp v&i nang h,rc cua con hay khong 

Khong chi c6 v~y, nhieu cha m~ khong du nang 
li,rc phan tfch thong tin, nhu cau cua thi tm&ng lao 

dQng va XU hu&ng vi~C lam tU'O'ng Jai, d~c bi~t trc,ng 
boi canh CUQC each m;;tng Cong nghi~p 4.0 hi~n nay. 
Sy· phat trien cua cong ngM thong tin da tc;to dieu 
ki~n cho hQc sinh tiep c~n v&i nhieu nganh nghe 
m&i. Day la m9t thu~n lqi nhung dong th&i cling gay 
len kh6 khan cho cac b~c cha m~ va hQC sinh khi tim 
hieu thong tin ve cac nganh nghe. Ngoai ra, nhieu 
cha m~ khong c6 du nang l~c va thCYi gian ae c~p 
nMt thong tin ve cac nganh nghe va thj trn&ng Iao 
d9ng de c6 phan tf ch "dU'<;rc", "mat" cho con di, giup 
con c6 llJa cl19n phu hc;rp. 

M~c du cha m~ hi~n nay da quan tam den van de 
djnh hu&ng nghe nghi~p cho con nhu'ng phan l&n 
dinh hU'&ng mang tfnh cht'.1 quan, th~m chf con c6 
cha m~ c6 xu hu&ng can thi~p ho~c ap d~t s~r l~ra 
ch9n nghe nghi~p cua con di. 

Ty I ~ that nghi~p ct'.1a lao d()ng tre & nu·&c ta la 
7,72% (nam 2022) va 7,61%(quy1/2023) cao gap 
3,38 Jan cy l~ nghi~p chung cua ca nu·&c (2,25%) 
dang la thach tht'.rc doi v&i nen kinh te Vi~t Nam. Do 
v~y, BHNN phi:1 hc;rp cho con se giam b&t tinh tr;:tng 
that nghi~p, thieu vi~c lam ho~c lam trai nganh nghe 
va tang ht'.rng thu lam vi~c sau khi tot nghi~p la van 
de can thiet d~c bi~t trong boi canh each mc;tng cong 
nghi~p va chuyen doi so hi~n nay./. 

Tai li~u tham khao 

Bui Thi Thanh Ha, 2013. Li,ra ch9n nghe nghi~p 
cua hQc sinh THPT hi~n nay. De tai cap ca s&. Vi~n 
Xa h9i hQc. 

Constantine, Wallace, Kindaichi, 2005. 
"Examining contextual factors in the career decision 
status of African American adolescents". Journal of 
Career Assessment, 13(3), pp.307-319. 

Nguy~n Thi Nguy~t, 2017. Djnh hu&ng nghe 
nghi~p cua cha m~ doi v&i con cai trong d9 tuoi 
THPT t~i khu v1,1·c lang nghe thj xa Ttr San - tinh Bae 
Ninh. Lu~n van th;:tc sy. Tnrang B;:ti hQc Khoa hQc Xa 
h()i va Nhan van Ha N()i. 

Phan Thj Mai HU'ang, 2012. "Binh htr&ng gia tri 
nghe CUU CU' dan nong than trong boi canh do thj 
h6a". T~p chf Tam ly hQc, So 10 (163), tr. 24-37 

Ph~m Thi Thu PhU'ang, 2019. Vai tro cua gia dinh 
trong vi~c djnh hu·&ng nghe nghi~p cho con trong 
boi canh cong nghi~p h6a, hi~n d;:ti h6a. T;;ip chi 
nghien ClrU Gia dinh va Gi&i, so 6. 

Tran Thi Thu Nhung, 2021. Gia dinh trong vi~c 
giao d~ic hu&ng nghi~p cho tre vj thanh nien & Ha 
N9i hi~n nay. T;;ip chf Van h6a ngh~ thu~t so 470. 

Tong c1,1c Thong ke, 2023. Bao cao Lao d()ng vi~c 
lam 2022 va quy 1 nam 2023 
(https://www.gso.gov.vn). 

Kinh te Chau A - Thai Binh Dl..fdng (Thang 1 o I 2023) 21 




