Pinh hwéng nghé nghiép cho con ¢ Viét Nam hién nay

Nguyén Thi Thom
Vién X3 hoi hoc, Vién Han lam Khoa hoc Xa hoi Viét Nam

Pinh hwéng nghé nghiép (PHNN) cé vai trd quan trong déi véi cac em hoc sinh, dédc biét trong boi canh
cach mang cong nghiép 4.0 hién nay. Sy phét trién nhanh chéng cia internet mang lai nhiéu co héi cho hoc
sinh lwa chon nhirng nganh nghe hién dai, phit hop nhung déng thoi ciing la thach thirc 1on néu cac em
khéng dwoc trang bi ki nang can thiét dé hoi nhap. Bai viét ban vé mot sé khia canh dinh hwéng nghe

nghiép cho con trong gia dinh hién nay.

1. Mé dau

Nghe nghiép 14 céng viéc sé gin bo 1au dai va c6
anh hwéng 1ém dén doi song vat chét, tinh than cla
mdi ca nhan. P6i véi xa hoi, viéc moi ca nhén luya
chon nghé pht hop ciing gép phan vao viéc phan
lubng va sit dung hop 1i ngudn lao dong thiic day
phat trién kinh té, xa hdi bén virng. Gido duc Viét
Nam dang dirng trude yéu cau doi méi manh mé
nhim dap (rng sy phat trién kinh t€ - xa hdi va hoi
nhap qudc t&. Tuy nhién, trong thuc té hién nay hoc
sinh con thiéu kién thirc, ky nang, kinh nghiém va
chwa hinh dung vé nghé nghiép ma minh lwa chon
dan dén chon nghé khéng phu hop hoac lam trai
ngh@, tham chi 1a that nghiép sau khi tét nghiép va
gay nén nhirng tré ngai lon trong qua trinh phat
trién nghé nghiép.

Gia dinh dwoc coi 1a méi trwdng xa hdi hoa dau
tién va cd vai tro quan trong doéi véi viéc lwa chon
nghé nghiép clia méi cd nhin. Nghién ciru cia
Constantine va coéng sw (2005) cho thdy nhirng
nguwoi co xu hwéng dat duwoce nhirng thanh tuu trong
nghé nghiép phan lon do nhan dwoc sw hé tro va
dong hanh ciia cha me. Dinh hwémg nghé nghiép cho
con la moét qué trinh trao doi, twong tac cé y nghia
giita cha me va con cai vé vdn dé lwa chon nghé
nghiép. Trong gia dinh, cha me la ngudi gan giii va
c6 nhiéu kha nang anh hwdng nhit dén quyét dinh
lwra chon nghé nghiép ctia con. Tuy nhién, trong béi
canh sw phét trién nhanh chéng vé khoa hoc cong
nghé, su da dang nganh ngh# va nhirng doi héi khat
khe trong thi trudng lao dong hién nay dat ra mot so
van dé vé dinh hwdng nghé nghiép cho con trong gia
dinh hién nay.

2. Pinh hu'éng nghé nghiép cho con & Viét
Nam hién nay
2.1 Ky vong vé nghé nghiép twong lai cia con

Pinh hwémg nghé nghiép cia cha me gin voi
nhirtng ky vong nhat dinh déi véi con. Trong xa hoi
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truyén thong, con cai hoc cao dworc coi la mot trong
nhitng chuan muc dé xem xét nhirng trién vong cua
gia dinh. Hoc vdn khong chi chudn bi nhitng diéu kién
can thiét cho dira tré “thanh nguwdi” ma né con bao
ham chinh ngay wéc mudn “thang tién” ctia bo me.

Su ky vong dwoc thé hién qua sy quan tam va
nhirng hanh dong cu thé ctia cha me doi véi viéc lua
chon ngh@é nghiép twong lai cia con. PHNN cho con
dwoc xem 1a nhiém vu quan trong ciia cha me va can
dac biét quan tAm déi véi hoc sinh 1op 12 (Pham Thi
Thu Phuwong, 2019; Tran Thi Khanh Linh, 2016).
Khong chi ¢é vay, su ky vong con thé hién qua viéc
cha me van mudn con tiép tuc hoc 1én trinh dd cao
dang, dai hoc va 1am cac cong viéc trong linh vuc
nha nuwéc cao hon nhiéu so véi ty 1é€ cha me muon
hoc trung cip nghé hodc lam néng nghiép (Bui Thi
Thanh Ha va coéng sw, 2007; Nguyén Thi Nguyét,
2017). ba s6 cha me mong mudn thi dai hoc sau khi
tot nghiép THPT va khong cé sw khac biét giita cac
nhém cha me c6 mirc song, trinh d§ hoc vin khac
nhau. Hoc dai hoc dwoc nhiéu cha me danh gia cao
v(i niém tin c6 trinh dé hoc van sé c6 kha nang tim
viéc 1am 6n dinh hon va mang lai nhiéu thu nhap
hon (Bui Thi Thanh Ha, 2009). Ty lé cac bac cha me
khuyén khich con hoc dai hoc cao hon gin 3 lan so
vdi véi ty 1é cha me khuyén khich con lwa chon hoc
nghé (Pham Thj Thu Phuwong, 2019). Quan niém hoc
dai hoc la mdt cach dé thoat nghéo, lam thay hon
lam tho van con ton tai. Quan niém nay 1a mét trong
s6 nguyén nhan dan dén dén mét can déi trong cor
cdu nghé nghiép.

Trén khia canh giéi, khéng cé sw khac nhau trong
ky vong cta cha me giira con trai va con gai. Nghién
ciru ciia Pham Thi Thu Phwong (2019) cho thiy cé
58% cha me ky vong con gai hoc dai hoc va trén dai
hoc; mot ty 1é twong tw khoang 59% cha me mong
muén diéu nay & con trai. Néu nhw trong xa hoi
nong nghiép, con trai dwoc gia dinh wu tién dau tw
hoc tip véi ky vong “thanh nguwoi”, “thang tién”,
mang lai vé vang cho gia dinh, dong toc; con gai
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dwoc coi la “con nha nguwai ta” thi hién nay khéng co
sw khac biét gitra con trai va con gai trong ky vong
cua cha me trong viéc hoc tap.

Tuy nhién, trong nhirng nam gan day suw ky vong
ctia cha me vao viéc con sé hoc dai hoc dang c6 xu
hwéong giam véi nhom cha me tré tudi hon. Nghién
ciru cia Pham Thi Thu Phwong (2019) cho thay
60% nhém cha me sinh trwdéc nam1985 mong con
trai hoc dai hoc tré 1én. Nhung ty 1é nay giam xudng
con gan 42% & nhom cha me sinh nam 1986 tro vé
day. bai voi con gai, 43% cha me sinh 1950-1975;
38% cha me sinh 1976-1985 mong con gai hoc dai
hoc tré 1én véi; ty 1€ nay chi con khoang 21% &
nhom cha me sinh ndm 1986 tré vé day. Piéu do cho
thay su thay doi trong nhéan thirc ctia cha me vé van
dé viéc lam, dinh hwéng nghé nghiép. Tinh trang ctr
nhan tét nghiép Dai hoc, Cao dang that nghiép hoac
phai “gidu bang” di 1am céng nhén 1a nguyén nhan
dan dén su thay doi trong ky vong ctia cha me.

2.2 Qua trinh dinh hwéng nghé nghiép cho con

DHNN cho con la viéc cha me gitp con lua chon
maot cong viéc that sw pht hgp véi ban than, mang
lai thu nhap va niém yéu thich khi thuc hién cong
viéc do. Poi véi cac em hoc sinh thi gia dinh duoc coi
la yéu t6 diu tién cac em tham khao, sau d6 mdi téi
nha trwong va xa hoi. Khi quyét dinh lua chon nganh
nghé hoc, y kién ctia cha me chiém ty 1é cao (91%)
(Bui Thi Thanh Ha, 2009). Thiéu hut sw ho tro tir
cha me trong dinh hwéng nghé nghiép cé tac dong
tiéu cuc téi viée ra quyét dinh nghé nghiép cua con
va gay ra nhiéu thach thirc trong qua trinh phat
trién nghé nghiép ciing nhu sw khong chac chan vao
Iwra chon (Constantine, Wallace, Kindaichi, 2005).

Thoi diém bat dau dinh hwéng nghé nghiép cho
con ¢ Viét Nam twong d6i mudn. Phan 1én cha me
cho rang thoi diém nén bit dau dinh hwéng nghé
nghiép cho con nén tir trung hoc pho thong
(49,5%); chi c6 10% cho rang nén bit dau dinh
hwéong tiv tiéu hoc (Pham Thi Thu Phwong, 2019).
biéu nay phan anh thuc trang cha me hién nay hiéu
chwa day dua vé qua trinh phat trién nghé nghiép va
chwa xac dinh dugc thoi diém quan trong dé bat dau
dong hanh ciing con trong qud trinh phat trién nghé
nghiép.

Néng lwc va sé thich cia con la can cir dé cac bac
cha me dinh hwéng nghé nghiép cho con. Cé hon
moét nlra cha me cho rang nén dinh hwéng nghé
nghiép cho con trwéc hét nén dwa vao nang luc va
sO thich cia con (Pham Thi Thu Phwong, 2019, Tran
Thi Thu Nhung, 2021). Tuy nhién, con c¢6 nhirng cha
me khéng quan tdm dén sé thich nganh nghé cta
con minh, ma chay theo xu thé ctia xa hoéi, hay cac
nghé dwoc cho la c6 kha ndng mang lai ngudn thu
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nhap cao (Tran Thi Thu Nhung, 2021). Tuy nhién,
hién nay nhiéu cha me da cha y tim hiéu su bién déi
cua thi trweang lao dong va xu hudéng viéc lam twong
lai lam co s& dé tro chuyén vé nghé nghiép tuong lai
vai con.

Nganh nghé cha me ¢6 xu hwéng dinh hwéng cho
con thuong la nhirng ngheé mang lai thu nhap cao, dé
xin viéc cho con trai con cong viéc on dinh hoac
nhan vién/vién chirc nha nwéc cho con gai (Bui Thi
Thanh Ha, 2013; Nguyén Thi Nguyét, 2017). Cha me
¢ nong thon muon hudng con dén cac nghé co tinh
chat on dinh, it rui ro, lam trong khu vuwe nha nuwéc
(Phan Thi Mai Hwong, 2012; Bui Thi Thanh Ha,
2013; Tran Ngoc Tra Linh, 2013).

Co sy thay déi trong dinh hwéng nghé nghiép cho
con hién nay. Néu nhw trwéc kia cha me ap dat hoac
dinh hwéng nghé nghiép dwa trén tinh chat 6n dinh
cua cong viéc va khu vuc lam viéc thi hién nay co
nhiéu cha me dinh hwéng dwa trén nhiéu yéu té khac
nhau nhung phan 16m 1a ton trong so thich, nguyén
vong va nang luc cua con, Dong thoi cha me chon
phwong phap déng hanh cing con trong qué trinh
hwéng nghiép. Nghién clru cia Pham Thi Thu
Phwong (2019) cho thdy c6 hon mét nira (55%)
ngudi tra loi khang dinh dwa ra 1o khuyén cho con,
19% khuyén khich con ra quyét dinh nghé nghiép,
15% tham gia vao qua trinh chon nghé cia con bang
cach phan tich diém dwoc va mat cua cac lwa chon do.
Nhuw vy, phan 16n cha me str dung phwong phap chia
se, goi y va dua ra loi khuyén, khong ap dat con cai
trong lwa chon nghé. Bong thoi, nhirng thay doi cta
thi truong lao dong va xu hwéng viéc lam twong lai da
dwoc nhiéu cha me quan tdm trong qua trinh dinh
hudng cho con. Biéu nay cho thy, ciing véi sw thay
doi caa kinh té - xa hoi, nhan thirc va qua trinh dinh
hwéng nghé nghiép caa cha me cling thay déi theo.

Trinh d6 hoc van cta cha me c¢6 anh hwéng dén
sw tham gia trong qua trinh dinh hwéng nghé
nghiép ctia con. Cha me c6 trinh do tiéu hoc va trung
hoc co s& (THCS) tré xudng co ty 1é lya chon cach
thirc “chi quan sat” cao hon cha me & cac trinh do
hoc van khac. Cach thirc “phén tich dwoc mat” cé xu
hwéng dwoc lwa chon tang dan theo trinh d6 hoc
van clia cha me. Cach thirc “phan tich dwoc mat” doi
héi cha me phai c6 hiéu biét vé thi trrong lao dong,
vé nganh nghé tir d6 phén tich “dwec”, “mat” cho
con. Do vy, chi ¢6 7,4% cha me & nhom c6 trinh do
tiéu hoc tré xudng st dung phwong phap nay. Trong
khi de, ty 1é nay tang dan dén 13% trong nhom cha
me ¢6 hoc van THCS; 14,3% vé&i nhém cha me cé hoc
van THPT va 25% & nhom cha me ¢6 hoc van trung
cdp va cao dang tré 1én (Pham Thi Thu Phuong,
2019). Trong cac cach thirc tham gia cta cha me, thi
viéc phan tich dwgc mit cac lwa chon nghé nghiép
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cho con dwoc nhém cha me c6 trinh dé hoc vén cao
stt dung nhiéu hon cac nhém cha me khac boi
phuwong phéap nay doi héi cha me phai tim hiéu, cung
cAp thdng tin va cd thé phéan tich dé con c6 nang lwc
ra quyét dinh nghé nghiép. C6 thé thiy rang cha me
dinh huwéng, chi bdo, dan dat con lya chon nganh
nghé dwa trén kha nang, sé¢ thich cta con, diéu kién
clia gia dinh, xu hwéng viéc lam twong lai la lwa chon
Iy twong nhat. Pong thei, cha me phai déng hanh, hé
tro con trong sudt qua trinh hwdéng nghiép.

3. Mot sO van dé dat ra

DPinh hwéng nghé nghiép cho con la hoat dong
can thiét ctia cha me nham giGp con céi c6 thém
nhirng kién thirc vé nghé nghiép twong lai va tw tin
hon trong nhitng quyét dinh lién quan dén nghé
nghiép ctia minh. Tuy nhién, khi PHNN cho con cha
me can xem xét s& truwdong, nang luc, nguyén vong
cia cac em dong thoi phéi can o vao ca yéu cau cia
xa héi va xu hwéng viéc 1am. Thiéu hut yéu té nao
déu giy can tr¢ dén qud trinh phat trién nghé
nghiép cta con.

Tuy nhién, hién nay cé nhiéu cha me khong cé
hoac thiéu kién thirc chuyén mén vé linh vuc nghé
nghiép, hodc kién thirc vé nghé nghiép clia ho ciing
c6 thé lac hau khéng phut hop véi thuc té xa hoi. Do
vay, ho khong thé hodc kho cé thé dinh huéng nghé
nghiép hay dwa ra cac loi khuyén bé ich cho con.
Trong boi canh cach mang céng nghiép 4.0 nhiéu
nganh nghé méi ra dd&i, thém vao dé nhirng kién
thitc vé nghé nghiép lién tuc thay d6i dan dén nhiéu
cha me cam thiy lung ting trong viéc tiép can va
chia sé théng tin nghé nghiép va dinh hwéng cho
con. Do dé, hoat dong dinh hwéng nghé nghiép cha
yéu 1a dau twr vao hoc tdp ma chwa c6 nhiéu cha me
cung cdp va phan tich nhitng théng tin vé nghé
nghiép cho con, didc biét la cac nganh nghé trién
vong trong thoi ky cach mang céng nghiép 4.0.

Khi dinh hwéng nghé nghiép cho con cha me can
phén tich, danh gia nguyén vong, sé& thich cta con co
phtt hop véi niang lwe clia ban than hay khéng. Dong
thoi, cin két hop véi nhirng kién thire, kinh nghiém
ma cha me c6 dwoc d€ dwa ra nhirng 1oi khuyén hitu
ich cho con. Tuy nhién, diy 1a mgt thach thirc lén déi
véi nhiéu bac cha me bai khong phai cha me nao
cing da kha nang danh gia s¢ thich, nang luc cia
con phit hop véi nganh nghé nao trong xa hdi. Nhiéu
bac cha me dinh hwéng mot cach “chung chung” chu
yéu dua trén mong mudn, nguyén vong cuia con ma
khong danh gid dwgc mong mudn, nguyén vong dé
c6 phu hgp véi nang lwce ciia con hay khong

Khéng chi c6 vy, nhiéu cha me khéng du nang
Iwc phén tich théng tin, nhu cau cta thi trwong lao
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dong va xu hwong viéc lam twong lai, dac biét treng
bdi canh cudc cach mang cong nghiép 4.0 hién nay.
Suw phat trién ctia cong nghé théng tin da tao diéu
kién cho hoc sinh tiép cin v&i nhiéu nganh nghé
méi. Pay 1a mot thuén lgi nhung déng thoi ciing gay
1én kho khan cho cac bic cha me va hoc sinh khi tim
hiéu théng tin vé cdc nganh nghé. Ngoai ra, nhiéu
cha me khéng c¢6 du ning lwc va théi gian dé cap
nhat thong tin vé cac nganh nghé va thi truong lao
dong dé c6 phan tich "duoc”, “méat” cho con cdi, gitp
con co lwa chon phu hop.

Mic dii cha me hién nay da quan tdm dén van dé
dinh hwéng nghé nghiép cho con nhwng phan 16n
dinh hwdng mang tinh chu quan, thdm chi con co
cha me c6 xu huwdng can thiép hoac ap dat sw lua
chon nghé nghiép cta con cai.

Ty 1é that nghiép clia lao dong tré & nuwéc ta la
7,72% (nam 2022) va 7,61% (quy 1/2023) cao gap
3,38 lan ty 1& nghiép chung cta ca nwéc (2,25%)
dang 12 thach thirc d6i véi nén kinh té Viét Nam. Do
vay, DHNN phu hop cho con sé giam bét tinh trang
that nghiép, thiéu viéc 1am hodc lam trai nganh nghé
va tang hirng thi lam viéc sau khi tot nghiép la van
dé cén thiét dic biét trong boi canh cach mang cong
nghiép va chuyén doi so hién nay./.
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