
Phat trien kinh te ban dem: Co s6' ly lu~n, 
thl:l'C tien va ham y cho Vi~t Nam 

NGUYEN HONG THU" 

Tt)m tlit: Kinh td ban Clem tlang co nhi"mg t16ng gop ngay cang Ion cho s~r phat tridn 
kinh td - xii h(}i, nen n6 dang au(Jc phat tridn mqnh me tgi nhiJu qu6c gia fren thd 
gi&i, tl(lc bi?t v6'i nhung qu6c gia c6 thd mgnh vi du ljch. Trong b6i cimh h9i nhgp 
qu6c td hi¢n nay, phdt lridn kinh td ban t/em dang tr<Y thanh x u thd tdt ydu, ph£1 h97J 
v&i xu htrong ch11ng tren thi giai. Tuy nhien M n ct,mh nhtrng tac c19ng tich c1.rc. phat 
tridn kinh rd ban Clem ciing co nhirng tac tlf)ng tieu ql'C. Tqi Vi¢t Nc1111, kinh ti ban c1em 
bbl aau O U(J'C quan tam phdt tridn trong th&i g ia11 gdn day. Do tlo Mi vidt se lam ro 
khai ni¢m, il(lc aiim, tac tl9ng VO cac yiu 16 imh hu&ng ain phat tridn kinh ti ban 
tiem. qua t16 tlua ra cac ham y nh&m gii'1p Vi?t Nam phat tridn kinh td ban tlem b~n 
vfrng trong thai gian tai. 

Tii' kltoa: Kinh ti bani/em, kinh ti phat tridn, Vi?t Nam. 

1. Khai ni~m v~ ph:it tri~n kinb t~ ban dem· 

Thu~t ngft "kinh 1€ ban dem" (KTBD) hay 
y tu6ng v6 "thanh ph6 24 gicr" dugc b~t ngu6n 
!tr cbu6i cac S\T ki~n Vi.In h6a bu6i t6i mua he t6 
chuc t<ti Thu do Roma (Italia) ti.r nam 1977 d€n 
nam 1985 (B ianchini F., 1995; Montgomery J. , 

1990). Trong nhfrng nam 1980, a cac mr6c 
chfiu Au khilc nhtr Phap, Thl;ly Di6n, Ha Lan ... 
lien ti6p n6i long ki~m soa t cac hoc;tt d{mg vao 
ban dem va dLra ra cac chinh sach lien quan eta 
khuy~n khich St,! phat tri t n Ctta cac hoc;tt d(mg 
vao ban dem (y do thj. 

Sv phat tri6n KTBD da di~n ra khi ma cac 
tbanb ph6 a cac a cac mr&c nay c6 nhfrng bi€n 
d6i dang k6 ve kinh 1€ - xa h9i b&i hai " lu6ng" 
dich chuy~n chlnh: i) S\r chuy€n djch trong 
phat tri~n kinh tt~ ti.r cong nghi~p sang "h~u 
CODg nghi~p'', rlr d6 d§n den nhi~U khu V\fC 
tbu{)c do thi tru6c day la nha may, cong xuemg 

*Vien l(jnh t~ vii Chinh t ri th~ giOi 

tra thanh 11<Yi b6 hoang va chua dtrgc cai t~o ; 

ii) SI! chuy6n dich trong djnh hu&ng phat tri~n 
va quan ly do tbj , ttr ch6 chi t~p trung vao cht'.rc 
nang cung dp djch V\I cong, da chuy~n sang 
mvc tieu t~o thu~n lc;ri cho Hing truong kinh t~ 
(Harvey D., 1989). Nhfrng qua trinh chuy€n 
djcb nay c6 mdi Lien h~ m~t thiat v6i sv phat 
tri~n cua n~n KTB:E>, trong d6 chu y€u t~p 
tnmg vao ITnh V\J'C giai tri (Lovalt & Justiu 
O;Connor, 1995) . S~r t~p trung ngay cang tang 
vao Jinh \f\!C giai tri da lc;tO r'd St,! da d~ng cua 
djch V\I giai tri VaO ban dem, tlr do tc;tO ra CaC 
C(J h(ji kinb l~ cho ca nhan, doanh ngh~p Va tc;tO 
ra vi~c lam m6i (Rojeck C., 1993). 

Dan nam 1990, phat tri€n KTBD chinb tbfrc 
dugc d€ xu~t trong quy hoc;tch do th! ctia Anh 
(Mongtgomery, 1990), Cl} th6 Ja 6 cac thanh 

ph6 a phia B~c nu6c Anh. 0 Anh, chi~n luge 
KTBB duqc d~ xufit 11b~m phl)c h6i kinh t~ 
then ky h~u c{)ng nghi~p, v6n dang suy giam 
do qua trinh phi cong nghi~p h6a, b~ng each 
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keo dai thoi gian ho~t d(ing vao bu6i t6i va ban 
dem (Chatterton P. & Hollands R., 2002). K~ 
tir d6, KTBf) dong vai Lro nhu m<)t thu&c do d~ 
giai thich cac XU htrong khac nhau trong quan 
tr! do thi va kinh doanh 0 cac thanh ph6 h~u 
cong nghi~p cua Anh (Beer C., 2011 ). 

D6n nay tbu~t ngii KTBf) da duqc st'.r d1,mg 
ph6 bian r(mg rai va nh~n duqc sv quan ram 
cua nhieu qu6c gia trcn th~ gi&i, nhung hi~n 
viin chua c6 m()t dinh nghia bay m(it khai ni~m 
th6ng nhftt vS KTBE>. Vi~c xac djnh gi&i h~n 
cac linh we hay thoi gian ho~t d(ing KTBD 
v5n c6 SI! khac nhau gil'ra cac qu6c gia. C6 
qu6c gia quan ni~m KTBE> theo nghia r(ing, d6 
la t~t ca cac ho~t d(ing xa hQi, van h6a va san 
xu~t di~n ra trong khung thoi gian ban dem. Vi 
d1,1, o Australia, KTBE> bao g6m cac bo~t d(ing 
kinh doanh nh~m phvc \f\l nhu du tieu dling 
cua con nguoi vao ban dcm. Tuy nhien, c6 
qu6c gia l~i quan ni~m theo nghia h~p hon, d6 
la t~p hqp cac ho~t d(ing ctia nen kinh t6 van 
h6a di~n ra ban dem, chu y~u la cac ho~t d<)ng 
va trai nghi~m mang tinh giai tri. Vi di;i , chinh 
quy~n thanh ph6 New York da xac djnh KTBE> 
g6m nam linh vvc chinh, d6 la: Van h6a ngM 
thu~t; Quan bar; Djch \f\l lim thvc; Tha thao va 
giai tri. 

M~c du con c6 nhi~u quan d i~m khac nhau 
v~ KTBD, nh11ng v6i xu h1t&ng phat tri~n 
cbung ciia th~ gi&i hi~n nay thl c6 th~ hi~u 
KTBD la mot b(J ph«n c1.ia n~n kinh td. baa 
gbm eek hogt d(Jng trong linh v~rc dich v(1 van 
h6a, vui chui, giai tri, djch v1:1 iin u6ng, mua 
sdm VO du /jch .. . nh&m fr(fC tiip phl:IC V¥ nhu 
du v(it ch&t va rinh thdn c1la ngu<'ri don dia 
phtwng, du khcich va thucmg xuyen diin ra tir 
06 gi<Y 16; hOm tnritc din 6 g i<Y sang horn sau. 

Phat tri€n kinh t~ la sµ tang tru6ng kinh t~ 
g~n li~n v6i SI! hoan thi~n co du, tb~ ch~ kinb 
t~, g6p phAn phat tri~n kinh t€, xii h(>i, ch~t 
luqng CUQC s6ng va cong b~ng xii h<)i. Xu§t 
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pbat ru n<)i barn khai ni~m phat tri~n kinh t~, 
c6 th~ hi€u phat triin KTBD ta ~w tang truong 
cua cac hogt d(jng kinh td vao thOi gian ban 
dem giin liin viti SI! hoan thi~n cu cdu, thi chi 
lien quan din ccic hogt d<)ng KTBD, g6p phdn 

phat triin kinh ti, nong cao chtit luvng cu<)c 
sJng cua q)ng tJbng don Clf, h1ritng din m1;1c 

tieu phat tridn b~n vung. 

2. D~c di~m cua kinh t~ ban dem 

2.1. TlrO'i gian ltogt il{l11g cua killlt ti 
ban ilem 

HAu b~t cac qu6c gia trcn th~ gi6i d~u quan 
ni~m thai gian bo~t d(ing KTBE> di~n ra cu 6 
gio t6i horn tru&c d~n 6 gio sang horn sau. Tuy 
nhien, vfrn c6 sv phan bi~t gifra "kinh t~ bu6i 
t6i" va "kinh t~ dcm mu(in" v~ m~t thoi gian. 

- Kinh ti bubi t6i (evening economy): bao 
g6m nhl'rng ho~t d(ing djch v1,1 di~n ra trong 
khoang thCri gian rtr J 8h den 24h. 

- Kinh ti dem mu<)n (late-night economy): 

bao g6m nhfrng ho~t d(ing djch v1,1 di~n ra ti€p 
theo tir Oh sang va k~t thuc vao hie 6h sang. 

Theo SI! phan chia nay, m(it s6 thanh ph6 
xac dinh phat tri~n theo mo hinh tbanh pb6 24 

gia (vi d1,1: New York, Amsterdam ... ) va cho 
ph6p cac doanh nghi~p ho~t d(ing su6t ngay 
dem. Trong khi, m(it s6 thanh ph6 l~i Jµa ch9n 
mo hinh thanh ph6 18 gio nghia la chi bo~t 
d(ing d~n 12 gi<Y dcm (dem mu(>n) va khoang 
tbai gian h'r 12 gi<J dcm dan 06 gio sang hOm 
sau danh "d~ ngl'.1" (Seijes A. , 2018). 

2.2. KhOng gian liogt ilvng c1ia kinli ti 
ban dem 

Cac ho~t d(ing KTBD doi hoi m()t co so h~ 
tfing du d€ dap ting cac yeu du trong ho~t 
d(ing kinh doanh, cung dp hang h6a hay djch 
vi;i. Do d6, cac ho~t d(ing KTBD thuang di€n 
ra 6 cac tMnh ph6, do thi Ian - noi c6 h~ ting 
t6t hon, giao th6ng va an ninh dam bao hon, 
ciing nhu c6 m~t d(i dan cu cao va nhi~u ngucri 
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tre tu6i, tlr d6 c6 nhu du va thuiin lcri hem 
trong vi~c tham gia cac ho~t d(mg vao KTBD. 
Kinh nghi~m ctia nhieu qu6c gia cho th§y, 
nbtrog dja phtrcmg c6 nen KTBD phat tri€n deu 
c6 cac c1,1m ban le va giai tri thu Mt ngum diin 
va khach du lich tham gia tren quy mo r(>ng, 
p~u hqp v6i chien hrqc quang ba a6 thu hut 
dau tu va du ljch (Hall T. & Hubbard P., 1996). 
Tuy nhien v6i nhu cfiu ngay caog da <4J.ng, cac 
khu vi,rc KTBf) cling dtrqc d§n hinh thanh o 
ngoai khu v~rc noi thanh. Cac khu vvc nay thu 

Mt cac d6i tuqng khach hang khong phai 111c 
nao cilng di~n ra cung 11:.C, ching h~n nhu 
nhi"rng nguoi lao dong vao dftu gio t6i, nbil'ng 
nguoi tre hon vao ban dem va cac gia dinh vao 
cu&i tufio (Holland R. & Chatterton P., 2003). 

2.3. Linh V(fC hotJ,t d~11g c 1ia kitlh ti 
ban dem 

KTBE> nh§n m~nh den cac bo~t d9ng di~n 
ra vao ban dem, chu yeu la hanh vi san xuAt 
va/ho~c tieu dung trong cac nganb dich \1\1 nhu 
nghi ngoi, giai tri va cac ho~t d(>ng van h6a 
(Bianchini, 1995; Montgomery, 1994). 
McArthur & c<)ng sv (2019) choring, "KTBD 
chti y~u duqc c§u thanh b6i cac ho<,it d(>ng giai 
tri duqc cung dp b6i cac ITnJ1 vuc van h6a 
giai tri va tlwc ph§m, tire la cac °CO hOi tie~ 
dung do n~n kinh t~ cung dp". Tr01~g khi 
Rowe D. & c<)ng sv (2008) g9i KTBE> la mot 
chu6i cac ho~t d<)ng va trai nghi~m g~ li~n 
v6i giai tri va xa h(>i h6a ban dem, nbftn m~nh 
cac khia c~nh xa hoi ct'.1a n6. Tren co so nay, 
Beer (20 11 ) da them gi6i h~n thai gian vao 
K~BD, h~n ch~ n6 d6i v6i cac ho~t d()ng san 
xuat va tieu dung trong linh vuc khach san va 
giai tri diSn ra ru khoang 6 gi~ t6i horn tru6c 
d6n 6 gio sang horn sau. Trong cac nghien c(ru 
khac, !<-TBE> la khai ni~m chi cac ho~t d()ng 
kinh te tnii fQng tren nhi~u Jinh Vl,l'C bao gf>m: 
Giao thong, tu phap hinh SI!, dich \1\1 (nba 
hang, quan bar va y t~) (Nguy~n Thi Le 
Huy€n, 2023). Shaw R. (20 I 0) da mo ta KIBD 

b~o gbm cac ho~t d()ng vao ban den lien quan 
den bo~t d()ng giai tri do th! va cung dp d!ch 
\1\1 ban le. 

Nhu_ v~y, c6 th~ th§y khac v6i nhfrng ho~t 
d(mg ve ban dem ctia nen kinh t~ khOng thu(>c 
n()i ham KTBE> (Vi d1,1: Cac ho~t d()ng san xufit 
ve dem, v~n cbuy~n hang h6a ho~c tbvc bi~n 
cac eong vi~c d~c thu khac ma khong phai d~ 
cung dp dich v1,1 gifti tri, mua sim hay tieu 
dung), cac hosit d()ng cua KTBD chu y~u di€n 
ra (J cac llnlJ. vve die~ V~I giai ITi, van h6a ngh~ 
tbu~t, mua sam, an uong, du ljch ... 

3. Cac y~u t6 anh hu·O'ng d~n phat tri~n 
kinb t~ ban dcm 

3.1. Cu sil lrtJ, titng 

- I# 1hJng chii u sang. H~ th6ng chieu sang 
da t~o di~u ki~n d~ mot s6 bo~l d()ng cua n€n 
kinh te cbu y~u diSn ra vao ban ngay tru&c day 
co thA duqc keo dai. Nha co h~ tb6ng chi6u 
sang, s\r xui1t hi~n ctia ban dem khong con c6 
nghTa la SI! ngung ho~t d<)ng kinh t~ ma la su 
kh6i d§u ctia mot mo hinh kinh t~ mcri. V6i ca~ 
thiat bi chiau sang ngay cang hi~n d~i . KTBD 
phat tri~n ngay cang soi dong. M()t s6 oghien 
ClrU thl!C nghi~m da chi ra r~ng cuong di) anh 
Sll~g vao ban dem phan anh mQl ph~n SI! pbat 
trien kinh t~ cua m<)t qu6c gia/khu vvc (Wang 
w. va CQng sv, 2022). Ngoai vi~c duy trl cac 
bosi.t dong KTBD, ch i~u sang con tsio di~u ki~n 
thu~n !qi trong vi¢c di chuy€n cilng nhu lam 
tang cam giac an to~m, giam sat cho cac ca 
nhiin cung nhu an ninh duang ph6 vao ban 
dem. Ctmg v6i he th6ng chi~u sang, he rh6ng 
camera giam sat t~i cac dia diem cong c()ng 
ciing c6 vai tro quan tr9ng trong cong tac quan 
ly, bao dam an ninh v~ ban dem. Chi~u sang va 
a~ toan la rn()t trong nhfrng yau t6 quan tr9ng 
de tbu hut m9i ngu<'Yi tham gia vao cac hoar 
d()ng KTBD (Lin & c<)ng SI!, 2022). . 

- H~ thJng giao thong. Sv phat tri6n ctia he 
tb6ng giao thong nhu du<1ng sa, cac pbuan~ 
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ti¢n giao thong cong c('mg thu~n ti~n, ch§t 
luqng va an toan sc t~o di~u ki~n thu~ lgi d€ 
mQi nguai c6 th~ tham gia vao cac ho~t d(mg 
KTBD. Khi cac phuong ti~n giao thong ngimg 
hoi.ic giam tAn suiit ho~t d()ng vao ban dem, 
trong khi cb6 glri xe, d6 xe khong thu~1 ti~n c6 
th~ lam m9i nguai khong mu6n ra ngoai. Sv 
sfin c6 cua bai d~u xe mi~n phi/chi phi thiip 
va/hoi.ic c6 ch6 gtii/d6 xc da dang, cling nhu 
lien k~t t6t danh cho nguoi di b9 giua pbuang 
ti~n giao thong cong c<)ng va cac khu vui choi 
giai tri da cho th§y S\l' cai th i~n sf> luqng ngu(Ji 
tham gia (J cac trung tam thi tr§n vao ban dem 
(Cred Consulting, 20 16). 

- S~r tla d<;mg va t(lp trung cac hoqt tl<)ng 
KTBD. Ttr quan diem phia cung, khu vvc kinh 
ctoanb du anh sang voi dAy du cac ti~n ich 
cong c()ng va cac co so thuang m~i vao ban 
dem nhu chq dem, trung tam thuong rn~i, pb6 
di b(), cac di~m trinh di~n ngh~ tbu~f. .. se 
gil'.tp d~ ti~p c~n voi nguai tieu dung ti~m 
nang hon la cac ctia hang va ctia hi~u nfim nii 
rac dQc theo nhfrng con phi> 11h6 t6i tiirn (Lin 
va CQng S\l', 2022). 

3.2. S!r ltai Nmg c1ia kluich /tang 

S\I hai long cl.ta nguai dan va du khach la 
y~u t6 du thi€t d~ xac d!nh li~u KTBB c6 tha 
li~p l"l,IC phat tri€n b~n vung bay khong. N~u du 
khach va ngtrai dan hai long voi cac trai 
nghi¢m ho~t d()ng KTBD, h9 se c6 tb~ quay 
tr6 1\\i ho~c srtn sang ra ngoai vao ban elem v6i 
gia dinh va b~n be Clla bQ hon. Quan tn;>ng 
hon, S\I' hai long nay se dtr<)'C hQ Ian truyen 
r(lng rai, di6u nay s~ thu hut nhi€u nguoi d~n 
trai nghi~m ho~l dc)ng KTBD va ma ra nhi€u 
ca h<)i ma r()ng phat tri~n KTBD. S\r hai long 
cua khach hang duqc th~ hi~n qua lc;ri th~ so 
sanh va kha nang c~nh tranh v€ gia, cblit luqng 
cuoc s6ng, trai nghi~m cua khach hang. Thanh 
phAn co ban cua m()t KTBD thanh cong la S\I 
hi~n di~n cua mQi nguoi - ly tuang la a cac d9 
ru6i, ugh€ nghi~p va noi xu§t xu khac 
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nhau. M()t KTBD da d~ng t~p hgp nhi€u thanh 
pbAn dan cu sc nang cao sue s6ng cl.ta thanh 
ph6. S\I da d~ng cl.ta hang h6a va djch vv ban 
dern cling se thu hut nhi~u nguoi tham gia trai 
nghi~rn hon (Lin & cc)ng S\l', 2022). MQt n€n 
KTBD soi dqng dn phai dap ting nhi€u lo~ 
nhu du va cung c§p nhi€u ho~t d()ng khac 
nhau. N6 phai b§p d~n va de ti~p c~n d6i v6i 
nhfrng nguoi tu cac n~n kinh t~ xa hQi khac 
nhau (Cred Consulting, 2016). 

3.3. Chfnh sach 110 pluip lu~t 

Vi~c xay dvng, ban hanh cac chinh sach, 
quy dinh lien quan den KTBE> ctia chinh quyen 
anh hucrng rfit l6n d6n S\r phat tri~n KTBE>, 
trong d6 vai tro ci'.ia dia phuong la r§t quan 
tr9ng (Hobbs va cc)ng S\l', 2005). Do d6, chinb 
quy€n cac dp dn dam bao tfim nhin va m1,1c 
tieu phat tri€n KTBD trong t!t ca cac k~ ho~ch, 
chlnh sacb va quy djnh cua minh sao cho dam 
bao r~ng cac nbu du cua CQng df>ng duqc rueu 
va dugc dap (mg dung va du. Ben c~nh d6, 
nb?n thi'.rc ve trach nhi¢m cl.ta doanh nghi~p 
cling anh buang dBn sµ phat triSn KTBD. N€u 
doanh nghi~p nh~n thl'.rc va thvc hi~n t6t tracb 
nhi~m d6i v6i cc)ng c16ng nhu tham gia dam 
bao an toan, an ninh t~i dia ban kinh doanh, 
dam bao cung dp san ph§m va djch vv ch§t 
luqng, tuan thu cac quy djnh v~ d~o dl'.rc ngh~ 
nghi~p, ph6i hqp cung dp thong tin... thl 
khong nJlirng dam bao t6t cho ho~t d(mg kinh 
doanh cua mlnh ma con g6p ph§n dam bao n€n 
KTBD phat tri6n lanh m~nh (Trfin Vu Hai, 
Hoang Quynh Hoa, 2022). 

0 € v~n hanh t6t nen KTBE>, dn c6 sv ph6i 
hgp cMt che gifra cbinh quy~n dia phuong, 
doanh ngbi~p va cc)ng d6ng - day chinh la n~n 
tang thi€t y€u da l~o ra n€n KTBD ben vfrng. 
Kinh nghi~rn 6 nhi€u qu6c gia c6 n~n KTBD 
phit tri€n cho th§y, cbinh quyan da c6 nhi~u n6 
lvc trong vi~c xay d\l'l1g va ban hanh chinb 
sach nh~m khuy~n khich phat tri€n KTBD, xay 
d\Ing b9 may quan ly d~c thu d€ h6 trq cac chU 
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th€ kinh doanh va nguoi dan tham gia KTBD. 
Chinh quy6n d!a phucrng ciing dong vai tro 
quan tr9ng trong vi~c h:,ln chB nbf'mg tac d('mg 
tieu eve co th~ xay ra trong v i~c v~n Mnh n~n 
KTBD. Vi d1,1 nhu vi~c dp gifiy phep ho?t 
dong cho cac nha hang, quan bar va cau l~c b(), 
cong vien, va cac dja di€m giai tri vao ban 
dem; Hay vi~ cung dp di~n vao ban dem, 
phat tri€n giao thong cong c()ng, dam bao an 
ninh do thj va bao v~ moi truong - tfit ca d€u 
can thi€t d~ dam bao duy trl KTBD (Lin & 
c()ng S\r, 2022). 

4. Tac dqng cua phat tri~o kinh t~ ban dem 

4.1. Tac ilpng tfc/1 qrc 

Ven t6c do do thi h6a ngay cang tang, va 
khi cac thanh ph6 chuy~n kh6i mo hinh Jam 
vi~c truy€n th6ng tir 9 gio sang d€n 5 gio 
ch i~u. hh h~t cac thanh pb6 "toan du" tren 
th€ gi&i hi~n nay d€u danh gia vi~c phat tri~n 
mo blnh KTBD dem l~i ohiSu tac d{mg tich 
eve. KTBD dong nhi~u vai tro trong vi~c thUc 
d§y phat tri€n do th! va nang cao st'.rc s6ng do 
th~ , trong d6 quan tr\}llg nhfit la kich thich tang 
truemg kinb ~. tang CO' boi vi~c lam, ma rong 
tieu dung, nang cao sire C:,lnh tranh va sire h~p 
d§n cua do t~ (Lin va cong SI)', 2022), d6ng 
thoi dong gop tich Cl)'C vao vi~C phat tri~n van 
h6a va xii h()i clia dja pbucrng. Theo s6 li~u clia 
Lien hqp qu6c, oam 2050, 80% dan s6 th~ gi6i 
se s6ng 6 cac k.hu vvc do thi h6a (Seij es A., 
20 18). Do d6 chinh phtt cac nu6c dang tim 
each t~n dl,IIlg t6t hon thoi gian bubi t6i va ban 
dem d~ kich thich ban nua ho~t d<)ng KTBD, 
coi KTBB la mot trong nhi!ng phucmg ti~n 
thi~t y€u d€ ma rong nhu du trong nuoc va 
tang cuang phat tri~n kinh t€ b€n vling tirn 
each t~n di,mg t6t hon thcri gian bu6i t6i va ban 
dem d€ kich thich hon nua ho~t d<)ng KTBD 
(Wang W. va c()ng s1,r, 2022). 

- Tgo them vi?c lam m&i. KTBE> da t~o ra 
khoang l ,3 tri~u vi~c lam t~i Vucmg qu6c Anh; 

I, 1 tri~u vi~c lam t~i Australia; 3,5 tri~u vi~c 
lam ti;ii Phap; 300.000 vi~c lam t~i New York 
(My). Nhin cbung, ho~t d9ng kinh t~ di&n ra 
vao bu6i t6i t~ i London da h6 trq rAt t6t thi 
truang vi¢c lam, t~o ra mot M sinh thai vi¢c 
lam c6 ti~m nang phat tri€n hon nl"ra trong t6ng 
thS cac ho~t d9ng kinh te ban dem t~i Thanh 
ph6 nay. Theo bao cao cua T6 chirc London 
First va E&Y (2018), ca du vi¢c lam trong 
n€n kinh t~ 24 gio t~i London tucmg d6i phat 
tri6n theo ca cbi€u rong va ch i~u sau, phong 
phu va da d~ng. C\1 th~, khong chi rieng cong 
vi~c ph1,1c Y\1 nha hang, qu~y bar thu h(1t lm;mg 
l&n ngucri lao dong, ma bang lo~t c6ng vi¢c 
khac ding cho th~y mt'.rc tang truang nhanh v~ 
nhu du lao dong, cbfu,g h~ nhu: Cong vi~c 
ky su, nhiin vien bao v~, y ta, tao dc;mg dQn v~ 
sinb, tai x6 taxi, chuyen gia h6 trq cong ngh~ -
thong tin, ngh~ sy bi6u di~n ... 

- G6p phdn thUc tidy tiing tru&ng kinh ti 
KTB-E> c6 th~ tn,.rc ti~p th(1c dfiy tang truong 
kinh t6 b~ng each keo dai thoi gian ho~t d<)ng 
cua cac ho~t d9ng kinh t~ (Bianchini F., 1995). 
KTBf) tbuc dAy St,r mo rong Ctla oganh djch Vl,l 

va khuy€n khich tieu dung, di€u nay khong chi 
d§n d€n sv phat tri~n nganh du lich, d!ch v1,1 
giai tri ma con thuc d§y SI)' phat tri€n cua cac 
nganh dich V\• khac, cb~ng h~n nhu nganh an 
u6og, Y~n tai Ya ban le (Hobbs va CQng SIJ, 
2005; Lin va c(mg St,r, 2022), qua d6 ~o ngu6n 
tbu va g6p ph§n thuc d&y tang tru6ng kinJ1 te. 
Nhi6u qu6c gia da do luang duqc mfrc do dong 
g6p, ti€m nang pbat tri6n ct'.ta KTBE> vao gia tr! 
GDP qu6c gia. Di dau trong phat tri€n KTBD 
tren tb6 gi6i la Vuong qu6c Anh v&i doanh thu 
trung blnh hang nam d~t khming 66 tY bang, 
dong g6p khoang 6% GDP vao n~n kinh t6 cua 
nu6c nay. Trong do, tlni do London c1uqc xem 
la diBm den hang dfiu th6 gi6i v€ cuoc s6ng 
ban dem, chi&m khming 40% ve quy mo, tucrng 
ducrng 26,4 t)' bang. Cac thanh ph6 t~p trnng 
dong diin cu t~i My nhu San Francisco hay 
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New York c6 th~ thu v~ doanh thu l§n hrqt 

khoang 6 t)' USO va I 0 ly USD tu cac ho\lt 
d<)ng djch v1,1 bul>i ll>i. V&i doanh thu g§n 134 
tY USD vao nam 2018, cac ho\lt d<)ng kinh t~ 
ban dem d6ng g6p khoang 4% GDP cua 
Australia. Con d6i v&i cac nuoc t\li khu vvc 
chau A nhu Nh~t Ban, TI1ai Lan, quy mo thi 
truang KTBD u6'c tinh c6 doanh thu 1§n lugt 

d~t khoang 3,7 t)' USO va 5,5 tY USD/nam. 

- Nang eao niing /~re C(lnh tranh va sue hdp 
dJn cua qu6e gia!tlja plnmng. Chinh quy~n 
qu6c gia/dja plmang cting danh St,r quan tam 
ngay cang nhi€u hon d8n KTBD thong qua 
vi~c ap dvng cac chi~n luqc "ti~p thi dia 
di~rn", t1;10 earn giac than thu<)c cho ngm':ri dan 
va khach du lich da tang cueng sfrc h~p dfin 
cua qu6c gia/dia phucrng, nang cao ni~m tin 
cua cac nha d§u tu va nguc'ri tieu dung. Qua d6 
co th~ thu hUt cac nha d§u tu ben ngoai, cu clan 
lanh ngh€ va chuyen gia thuc d~y phat tri~n 
n~n kinb t~ qu6c gia/dia phuong (Wang w. va 
CQng Sl,T, 2022; Lin va CQng Sl,T, 2022; Hobbs va 
c<)ng S\1, 2005). 

- Cai thi~n tinh thcJn, tiing cuung giao Luu 

va g&n Mt xa h9i nhiJu 11<m. Phat tri~n KTBD 
se thuc d!y Sl,T sang l\jO va da d\jng h6a cac IO<;li 
binh djch V\I, giup nguoi dan va du khach c6 
lµa ch9n tieu dung da d<;lng, tang trai nghi~m 
tich Cl,TC Va CcYi mo hem trong vi~C tham gia CaC 
bo1;1t d<)ng KTBE>. Trong xa hQi dtrong d~i . ap 
l\rc cong v i~c cucrng d() cao va phai giai quyat 
nhi~u v~n d6 trong xa hQi, gia dinb ... nen nhu 
c§u thu gian. trai nghi~m cua nguai dan v~ 
cu()c s6ng ban dem ngay cang tang (Wang W. 
va c()ng SIJ, 2022). Di6u nay da khian ban dem 
tr<'r thanh thOi di&m th6a man nhu d u v~t ch~t 
cfing nhu tinh thAn t6t nh~t cho nguoi dan · va 
du khach, giup hQ cai thi~n tinh th§n, tai t~o 
sue lao d()ng sau theri gian lam vi~c. hQc ~p ... 
D6ng thm KTBE> d ing mang l~i nhfrng !qi ich 
xii b<)i va van h6a dang k~ cho c<)ng dbng dja 
phucmg. M<)t lo\jt cac hoi;lt d()ng va tnii nghi¢m 

Phat tri~n kinh tl! ban dem: Co s6' ly lu~m . thvc tien. 

bul>i t6i da d~ng se mang d8n ccr h<)i k~t n6i va 
g~n k€t xii hQi nhi~u hem, khuy€n khich c<)ng 
d6ng t~n hm'mg doi s6ng van boa cua dja 
phucmg, giup nang cao doi s6ng c()ng d6ng va 
tang CU'Ung Sl,I' tham gia. Nhfrng kSt qua nay 
d~c bi~t quan tr9ng d6i v6i c()ng d6ng cua 
chUng ta v&i Sl,I' kSt hqp cua cac n6n van h6a, 
ton giao, cac dQ tu6i. 

- Tai tqo vcl phcit tridn t/6 thi. KTBE> ngay 
cang cho thfiy vai tro quan trQng trong viec 
thltc dfiy kinh ta va U'lng ctrcrng tai t~o va phat 
tri€n do thj. Nhi€u thanh ph6 tren th~ gi&i da 
l ~y KTBD Jam chi~n luqc quan tr9ng dS plwc 
bbi khong gian d6 th! va ph1,1c h6i kinh t8 
(Chang P. va c<)ng S\I, 2022). Phat tri~n KTBD 
soi d<)ng khong chi giup xay dl,l'Og danh ti€ng, 
cung c6 ban sftc cua dja phucrng, ma con giup 
tang CUOng vi~c Slr dvng khong gian cac ca sa 
cong c()ng vii thucrng m~i trong thanh ph6 vao 
ban dem nhi~u hon (b~ng each keo dai thai 
gian ho~t d<)ng cua n€n kinh t~) (Bianchini f. , 
1995), dbng thcri la co h9i h6i sinh cac khu vvc 
do thi tro nen v~ng ve vao ban dcm. Di~u nay 
c6 thS t\jo ra m<)t dong chay tich cµc v~ hi~u 
qua tang htQt truy c~p va doanh thu cho cac 
doanh nghi~p dia phuong cung nhu sv an toan 
va st'.rc s6og cao ban cl'1a plwm vi cong c<)ng 
(Randwick City Council, 20 l 9). 

4.2. Tac dvng tieu c(1·c 

Ben qmh nhi!ng tac d()ng tich C\rc, sv phit 
tri€n KTBD cfing di\n d€n gia tang ct'.ta cac 
hanh vi phan xa h<)i, ho~t d<)ng t<)i ph~m va 

l~m dµng chfit kich thich, anh huong khong 
can xfrng d6i v6i cac nh6m d6i tuqng d~ bi t6n 
thuong (Quigg va CQOg Sl,f, 20 16). 

- 6 nhiim moi fnr(mg. tidng Jn, anh sang. 
KTBB se lam v5n d€ o nhi6m moi truc'rng tro 
nen nghiem tn;mg hon. Nlm da d~ c~p, theo 
each hi€u truy~n th6ng, ho~t d()ng cua m9t 

thanh ph6 se chu yau dien ra vao ban ngay, 
giam cuc'rng dQ dfin vao bul>i t6i va da s6 se 
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ch~m dfrt sau 12 gio dem. Khi d6, bu6i dem 
vm s6 lugng bo~t d(>ng it, ctmg v6i hm lugng 
giao thOng tlma that, dugc xem la "quang 
nghl" do thi€t d~ giam cac tac d(>ng tieu ClfC 
dfij v<Ji moi tru<'mg do fhi. Nhung ffi\JC rieu 
phat tri~n thanh ph6 theo mo hinh "thanh ph6 
khong ngu" se gay kh6 khan cho vi~c kiSm 
soat o nhi~m (Dinh Luong Minh Anh, 2023). 
Ch~ng h~, cac hO?t d(>ng kinh doanh, Cung 
(mg dich V\J nhu bi~u dian ca nh?c, cac cau l?c 
b(> dem, chc;r dem ... se t?o ra luqng anh sang 
vft ti€ng bn l&n, rac thai nhi~u h<m... anh 
hucrng d~n dm s6ng sinh ho?t khu vvc Jan c~n, 
d~c bi~t la vao khoang thm gian ve dem kbi 
cac ca nhan dang trong thoi gian nghi ngoi 
thuong ngay d6 ph~1c h6i sue lao d9ng ct'.1a 
minh. f)iSu nay SC anh htrcrng khong nho t&i 
chAt luqng cu9c sling cua cu dan khu vvc tan 
c~n . Khong chi v~y, ho?t d9ng kinh t€ ban dem 
con t?o ra nii ro phong cbay chfra chay, tinh 
tr~ng chi€m d\.lng tTai phep khong gian cong 
c<)ng ph~ic V\J cho ho?t d9ng kinh doanh. Ben 
c;;inh d6, con la ap Ive v~ cung c§p h~ th6ng h? 
t§ng thi€t y€u, nhu: xu ly ch§t thai, cung dp 
di~n , nu6c . .. giam sat cac v§n d6 v~ sinh, an 
toan thl,l'c pham, ki~m soar chAt lm;mg hang 
h6a, xuAt Xlr hang h6a, gia ca hang h6a ... 

- Gia tiing cac ho<;it tl9ng 19i ph<;im, t? nqn 
xa Mi. SI! phat tri~n cua KTBD VO tlnb c6 th~ 
trcr tbanh moi tmong tbu~n lqi tam gia rang cac 
lo?i t(>i plwm va keo tbeo nbfrng l ~ n;;in xa h9i 
phi> bi€n, nbtr: M?i dam, ma ruy, co b?C, tr<)m 
cu&p ... gay anh hu<'mg nghiem trQng d~n th~ 
h~ tre va gay kh6 khan cho cac nba quan ly xa 
h<) i. Vi~c sl:r d1,1ng bia nrqu nhi~u vao ban dem 
co thB dh dBn hang lo;;it tac d9ng tieu cl,l'c de 
d9a an ninh tr~t llf xa h9i nhu quan ly do th!, 
t(>i ph~m va an Dinh tr~t t1,1' v€ dem (Li va c<)ng 
SI,!', 2021 , Hobbs vii c()ng s\r, 2005). Ngoai ra, 
khi cac djch V\J ban dem ho?t dong d6ng nghia 
v&i v i~c se xay ra tinh tr?ng f\J t~p lam gia tang 
nguy co xay ra mfit tr~t t\T cong c9ng, th~m chi 

gay nguy hi~m cho nhf.ing ngu<ri sling t~i khu 
\f\TC d6. Cac doanh nghi~p tham gia ho~\l d(mg 
KTBD c6 th~ cling phai chiu cac chi phi lien 
quan d€n sua chfra cac thi~t h;;ii do hanh vi pha 
ho~i (d~p pha ho~c ve b~y) cua nhfrng nguoi 
lham gia bo~t d<;mg ban dcm. Di€u nay c6 th~ 
tieu t6n m(>t khoan chi phi xa hc)i kbong mong 
mu6n nhu chi phi cham soc sl:rc kh<'>e, chi phi 
bao v~ moi tnrong, chi phi l~p d~t h¢ tb6ng 
chi~u sang, h~ th6ng camera giam sat .. . 

- Vi phcpn an toan giao 1h0ng. Phat trian 
KTBD c6 th~ xudt bi~n nhfrng rui ro ti~m ftn 
nJm vi ph?m ve an toan giao thong va gay r6i 
t~t t1,1' cong c¢ng do M 1\.ly cua vi~c l?m d1,mg 
nrgu bia va su d\lllg cac d6 ufing c6 cf>n vao 
ban dem. T~i m()t sf> thanh ph6 16n va c6 ho~t 
d(mg KTBD phat tri6n, h.rqng ngu<ri tham gia 
vao ho~t d9ng KTBD la rAt 16n, keo theo d6 la 
luqng phucmg ti~n tham gia giao thong 16n. 
NSu khong c6 CO' scr h~ t~ng dli kba nang dap 
ting cho lirqng phmmg ti~n giao thong d6, c6 
th~ ~n dSn hi~n trn;mg qua tai, tic nghen giao 
thong, vi ph?m an toan giao thong. 

- Anh hucmg tJJn vtin hoa ban tlja. Cac bo?t 
d¢ng KTBf) di@n ra trai v6i cac ho?t dong kinh 
t& truy~n th6ng chic chin se gay ra nhling r6i 
lo?n trong doi s6ng sinh ho?t cua diin cu. Ben 
c~nb d6, khacb du lich tir noi khac dSn dja 
phucrng cling c6 th~ mang dSn S\r mAt an toan 
bo~c anh hu6ng den van h6a ban dia. 

5. Mqt s6 ham y cho Vi~t Nam 

Tren co s6 ly lu~n va thl,l'C ri6n v€ phat trien 
kinh tS ban dem cho thAy, phat tri~n KTBD cfin 
xay di;rng tren cac nguyen tic dam bao giai 
quy~t t6t m6i quan h~ sau: (i) Gifr bao t6n gia 
tr! truy~n th6ng (gin giii gia trj di san, van h6a, 
di tich, canh quan thien nhien ... ) Va t?O cho 
thanh ph6/trung tam du l!ch soi d<)ng, nb(m 
nb jp, h§p d§n v~ dem; (ii) Can bfing lqi icb 
giua cac chli th~ co lien quan (gifra nbu du vui 
cboi ctia khach du lich va nhu du nghi ngcri 
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cua nguoi dan); (iii) Giiia da d~og h6a ho~t 
dQng KTBD, cung dp nhi6u djch vv v6 dem; 
(iv) Gitra phat tTi~o KTBD, khuy~n khich 
nguoi dan dia phuang tham gia ho~t dQng v~ 
dem va dam bao di~u ki~n sue kh6c cho ngucri 
dan dia phucrng (Tr§n Thi Thu Huang & Trfu, 
Thi Thu Thi1y, 2021 ). Theo d6, bai vi€t xin dua 
ra mQt s6 ham y phat trien KTBB cho Vi~t 
Nam trong b6i caoh hien nay nhu sau: 

Thr'r nluit, do ra soat, cling c6 va hoan thi~n 
chinh sach va khung phap ly lien quan d~n 
phat tri~n KTBD uhu: Quy dinh v~ lo<;ii hinh 
kinh doanh; Khu \f\J'C kinh doanh, khu vi.re h~n 
ch~; Thai gian ho~t d9ng; Gifiy phep ho~t 
d9ng; Tieu chufui ho~t dc)ng v~ anh sang, ti€ng 
60; Chinh sach vS giao th6ng; Chfnb sach v6 
an ninh, tr~t ti.r; cWnh sach v~ v~ sinh moi 
tnremg: Chinh sach h6 tTQ' d6i voi cac ho~t 
d9ng kinh doanh ban dem. . . Qua c16 dam bao 
m6i tnr0ng kinh doanh thu~n lc;ri cho phat tri~n 
KTBD. 

Tht'r hai, phat tri~n KTBD dn duqc dua vao 
nQi dung quy ho~cb t6og th~ phat tri~o kinb t€ 
- xa hQi qudc gia va dia phuang. D6og thc'Ji dia 
phuaog cac dp do duqc phan quy~n ro rang 
va kbuy€n khich tri~n khai cac c6ng tac quy 
ho~ch, quan ly ho~t dQng KTBD mang tinh d~c 
thu, pMt huy sang t~o, glo gifr ban s~c cua dia 
plmang, ba.o v~ m6i tnrong. Trong k~ ho<;ich 
xay d~mg va pbat tri~o , cac dia phuang dn 
dua ra quy ho~ch CO t~m nhln dai ~n va Cl,I th~ 
cac kbu V\fC, dja ban c6 kha nang phat tn~n 
KTBD, th\Ic hi~n thi diBm t~i m9t/m9t vai khu 
vvc nhdt dioh d~ danh gia tioh kha thi, hi~u 
qua, tac d9ng kinh t~ - xa hQi, qua d6 hoan 
tW~n mo hinh phat tri~n KTBD truoc khi phat 
tri~n d;.ti tra. M6i khu vvc KTB£> dn c6 nhfrng 
net d~c tnrng, traoh SI,!' truog l ~p va m()t mau, 
d~ hfip dfin, thu but oguai dan va du khach d€n 

trai oghi~m. 

Phat trilln kinh te ban d~m: Ca s& ly lu~n. th1,Pc tien. 

Thu ba, dam bao cac aidu ki~n ca sa hq 

tdng cho phat tridn KTBD. Theo do, dn chu 
trQng, mo r()ng cai thi~o h~ th6ng giao thong 
c6ng c9ng, tang thai gian va tAn su§t ph1,1c vv 
trong dem cua cac phuang ti~n giao thong 

cong c()ng (tau di~n. xe buyt, xe d~p c6ng 
c()ng); C~n tang cuc'Jng ling d~mg c6ng ngh~ 
th6ng tin trong vi9c dam bao an nioh tr~t IV 
xa hqi nhu l~p d?t b~ th6ng chi~u sang, h~ 
thdng camera giam sat, wifi cong cQng, djch 
V\l SG o cac noi c6ng c()ng; Ap dvng cac phfin 
m~m quan ly ho~t d()ng KTB£>; Ap d~mg khoa 
hQC CODg ngh~ trong h~ tb6og thu gom, XU ly 

ch~t thai ... 

1111( tu, OQ d(Jng CQC San phdm df ch V{J ban 
ilem, t1r an u6ng, vui chui giai tri. ngh? thu<Jt, 

thi thao ain mua slim, tham quan, du fich, 
trong t/6 ch1i tn;ng phat trirfn KTBD gdn vai 

van h6a t/ijc th£1 Clio timg af a phtr<Jng tJi ({JO 

nen ban sac nhiim thu hilt ngiro·i d<in va khdch 
du fich. Do v~y. c~ c6 si.r phdi hgp cMt cbe 
gifra cac so, ban, nganh va chinh quy~n dia 
phucmg d6 xay dt,rng cac ho~l d(>ng bi6u di~n 
van h6a truy8n th6ng k~t hQ'p voi vi~c xay 
d~rng cac khu bo~t dQog KTBD. 

Tht'r niim, can 11611g coo nMn rhirc vd 1¢ ich 

va riii ro khi phat trirfn KTBD cz;a chinh quyJn. 

dm b(J, cong chi;·c va nguiri dan thl5ng qua cac 
hoqt d<)ng tuyen truydn, dao tqo hay nghien 

Cini . Khi cac chinh quy~n dja phuang, can b(), 
cong cht'.rc bi~u va co nMn tht'.rc tiSn b9 ban v~ 
nbiing ho~t d()ng vui choi giai tri v8 dem se c6 
nhlrng chinh sach vira t~o di~u ki~n vira ki~m 
SOal rui ro. Quan di~m kbong quan Jy dUQ'C thl 
dm dn phai lo~i bo. Ngoai ra, cling dn giao 
d\lc, tuyen truy8n d~ ngucri dan hi~u v8 vai tro 
quan tr9ng ct'.ia phat tri€n KTBD, x6a b6 djnh 
ki€n tieu qrc ve ho~t dQng ban dem, ct6ng thoi 
nang cao y tht'.rc canh giac, t6 giac va IV bao v~ 
cua nguc'ri dan• 
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