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VAN HOA BAN DIA CAMPUCHIA . 
A., ? .., , .A. , 

TRONG 801 CANH VAN HOA DONG NAM A 

P~ THANH T:JNII* 

Tom tiit: Dong NamA la khu vf!c c6 n~n van h6a tau dC!i, dUtJc tr;to nen tit rtit nhi~u 
moi quan h~ va ban sdc rieng cua m6i dan t(Jc. Dong NamA trong boi canh tr,t nhien 
rieng c6 "n6ng dm, mua nhi~u, dij.c bi~t la c6 gi6 mua" da tr;to nen d(i,c trung cua van 
h6a - n~n van minh thf!c vtjl hay n~n van minh nang nghi~p lua nuC!c. Campuchia la 
m(Jt trong nhitng chlnh thi c6 net van hoa ban d?a phong phu, da dr;r,ng, dl.tfJc san sinh 
va nufJi dl1fmg tit boi canh van hoa Dong NamA. Bai vi€t d~ c¢p d€n nhitng net van 
hoa ban d?a Dong Nam A, dong thiJi lam sang ro nhitng net van ho6. ban dja cua quae 
gia dli<Jc m~nh danh La ((drit nztC!c chita thap" trong boi canh d6 - boi canh van hoa Dong 
NamA. 

Tit khoa: van ho6., van hoa ban dja, Dong Nam A, Campuchia. 

Milddu 

N~n van h6a An D9 c6 nhi~u 8nh huang 
den cac m.toc thu(>c khu Vl,iC Dong NamA, 
d~c bi~t anh huang ro nha:t la Vuong quoc 
Camphuchia. Van h6a Campuchia mang 

d~m dau an cua cac ton giao du nh~p tU An 
D9 d?c bi~t la Hindu giao va Ph~t giao. 
Suot chi~u dai ljch sii cua Campuchia, cac 
luong tu tuang tOn giao nay chi phoi cling 

nhu 8nh huang m~nh me vao ID9i m?t CUa 
dai song ca v~t chat l~n tinh thftn. Tit 

nhf.tng cong trinh kien true nguy nga long 
lay n5i tieng the gioi nbu quftn th~ Angkor 
- eli san van h6a the gioi cho den cac kien 

true nha a, truang h9c; tU nhf.tng di~u nhay 
truy~n thong trong cac ngay le h{>i tr9ng 
d~ cua quoc gia cho den nhling bai hat ru 

con ngiJ cua cac ba cac m~ cling d~ chat 
ton giao. Tuy nhien, cling cAn ph;h nhan 
m~ rAng, truoc khi tiep xuc voi van hoa 
An B9 va Trung Hoa, Campuchia cling nhu 
cac quoc gia khac a Bong NamA da c6 m{>t 
n~n van hoa ban d!a phong phu, da d~ng. 

M?c du trru qua m(>t qua trlnh giao ltru, 
tiep xUC lau dai voi cac nen van hoa An B9 
va Trung Quoc, nen van hoa ay khong 
nhUn.g khong bi mai m{>t ma con dugc b5 
sung, hoan thi~n va phat tri~n cho tcri ~n 

ngay nay, bai vi n6 da dugc san sinh va 

* TS. Ph~m Thanh T!nh, Vi~n Nghien cuu Dong NamA 
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nuoi du<1Dg trong hoi c8.nh Bong N am A -
nen van minh nong nghi~p lua nu6'c Dong 
NamA. 

1. Nhimg net van boa him d.!a Dong 
NamA 

Cac chung cu k.hao c5 lwc, dan tQc h<;>c ... 
da minh chung rAng Dong NamA da tan 
t~i m()t nen v~n h6a ban d!a tU rat s6'm 
truac khi tie'p xuc v6'i nen van minh, van 
h6a ben ngoai. Khi n6i ve chu nhan cua 
nen v~n h6a khu Vl,fC rna v~n h6a An D9 
se doi di~n trong qua trlnh Jan tOa ve 
phuong Dong, G. Coedes cho dmg " ... 
nhung ngub'i An D9 da thay tru6'c m~t h<;>, 
khong phru la m9t t()c nguai man di khong 
c6 van h6a, rna la nhung xa h()i dugc t6 
chuc, da c6 m9t hlnh thuc van minh va 
khong phiH Ia khong c6 nhftng net chung 
v(1i h9'>< 1l. Sau nay, D. G. E. HaJJ da di~n 
d~t I~ y cua G. Coedes ''Khi Bong NamA 
ch!u Slj tac d()ng s6'm nhat cua nen van 
h6a An B9, thi khu vljc Bong NamA da 
c6 m9t nen van h6a cua rieng minh r6i"(2)_ 

D. G. E. Hall cung dAn l~i y ki~n cua G. 
Coedes trong cong tdnh da d§.n, theo d6, 
nen v~n minh Dong Nam A c6 may d~c 
diem sau day, ve m~t v~t chat thi: (i) cay 
cay nhftng canh dong lua nu6'c, (ii) thuan 
dtK1ng trau bo, (iii) su dt,mg kim lo~i tho 
SC1, va (iv) CO ky n~ng ve di bi~n; ve m~t 
xa h9i thi: {i) t§m quan tr<;>ng cua phl,l nu 
va cua dong doi theo m§.u h~, va (ii) t5 
chuc theo ch~ d9 canh tac lua nu6'c; ve m~t 
ton giao thi: (i) thuy~t v~t linh, (ii) tho 
cung t5 t ien va than dat, (iii) d~t den tho 
mi~u m~o o noi cao, (iv) chon vao v~ sfmh 
hay trong dai da. va ( v) than tho~ tham 
nhuan thuye't nht nguyen ve vu trl,l lu~ 
gom sC1n doi xung v(1i hai , sinh v~t c6 canh 

doi xltng v6'i sinh v~t du6'i nu6'c, nguai 
mien nw doi xung v6'i nguoi (J duyen bai. 
HC1n nua, cac ngon ngft rieng cua khu Vl,fc 

to ra c6 kha n~ng phat sinh dang htu y 
brtng each them cac tien tO, b~u tO va 
trung t6"<3>. Nhftng d~c di~m rna G. 

Coedes va D. G. E. Hall da neu tren chinh 
la co tang van h6a Dong NamA, von dugc 
hlnh thanh va phat trien tU khai thuy d~n 
thai ky dau Cong nguyen, tnt6'c khi ti~p 
xuc v6'i nen v~n rninh, van h6a An D9 va 
Trung Hoa. D6 la nen v~n boa dlJa tren va 
ch:!u anh hu&ng cua nen van minh lay 
nong nghi~p lua nuac lam hinh thuc san 
xuat chinh, dong thai ch:!u anh huang cua 
khi h~u nhi~t d6'i gi6 mua v6'i hal mua 
mang tinh doi l~p mualkho, n6nglllm ro 
r~t. .. Nhu da n6i, ell dan Bong Nam A lay 
san xuat nong nghi~p lua nu6'c Hun ngu6n 
song chinh nen cac ho~t d{mg van boa 

(van h6a v~t chat, v~n h6a t inh than) d~u 
xuat phat ho~c lien quan d~n san xuat 
nong nghi~p ... , dong thai toan b{) CUQC 

song cua nguai dan deu g~n v6'i w nhien, 
dtja vao w nhien, phl,l thu9c vao w nhien 
nen m<;>i ho~t d9ng van h6a cua ell dan 
Bong NamA d~u liem quan de'n tlj nhien. 
Qua cac nghi€m CUU cua cac nha khoa h9c 
trong va ngoai nuac, chung ta c6 th~ rt1t ra 
m9t so net van h6a chu y~u cua van h6a 
ban dia Dong Nam A tru6'c khi ti~p :xUc 
van h6a ben ngoai nhu sau: 

(i) Thuy~t v~n v~t hftu linh va tin 
ngu'{1ng: Cu dan Dong NamA quan ni~m 
ffiQi v~t d~u CO linh bon nhu CC1 th~ song 
(thuy~t v~ v~t hftu linh) nen h<;> thljc 
hanh nhieu lo~i hlnh tin ngu'{1ng tam linh. 
Tin ngt.lC1ng cua ell dan Dong NamA c6 th~ 
cbia thanh may lo~i chinh sau day. M9t la 
Tin ngu'{1ng sung bai tv nhien: Nhu hau 
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bet cac cu dan xa xua vO'n 1~ thu9c vao tl,f 
nhien, cu dan Bong NamA d~u co ni~m 
tin va sung bai cac hl~n tuqng tt,i nhlen. 
Chtmg ta co th~ b~t g~p lolP tin ngt('O'Ilg 
nay {J kh~p vung nhu t~,JC thO' than da:t, 
than song, than suoi, than rung, than cay, 
than da, than liia, than m~t troi , than 
sam, than ch6'p, vv ... Tin nguang lien quan 
den nghi 1~ nong nghi~p: La eu dan lay 
nong nghl~p lua nude lam ngu5n song 
ehinh, cu dan Bong N am A thl,fc hanh tin 
nguang tho than lua, tin nguang thO' than 
nude, tin nguang ph5n thl,fe (t1,1e tho eac b9 
ph?n sinh thl,fc kh1 cua dim ong va dan ba) 
tuqng tntng cho sl,f sinh soi, phat tri~n, 
mua mang b9i thu. B~e bi~t kha ph6 bien 
cua elf dan Bong N am A la tin ngu'Ong tho 
m~u. no v\ia phan anh vai tro cua ngttb'i 
phl,.l net trong moi quan h~ m~u h~ nhlfng 
cling lien quan df\n chu trln h canh tac lC1a 

nude von g~ b6 m?t thiet vcri vai tro cua 
ngttb'i ph1,1 net, g~ b6 vdi s l,f sinh soi, phat 
tri~n. Tfn ngu'Ong tho ngttoi da chet: ngttoi 
ta tran tr<;>ng, biet on, tuang nhcr cong lao 
nhf.ing ngttb'i da chet, v1 the h<;> t6 chlic le 
ti,JC tho e(mg ngt!Oi da chet CJ trong nha, iJ 
ngoai vuon, ngoai ritng, trong eac ngoi me) 
da, me) s~mh, me) chum, i1 nhf.ing nai eao 
rao, trang tr<;>ng, v.v ... 

(ii) L~ hc)i: Cung vdi st,i da d{lng v~ tin 
ngt('O'Ilg la Sl,f da d{l11g, phong phu V~ le h()i, 
v~ cac nghi le nong nghi~p. Nhi~u le h9i 
du<Jc t6 chlic a kh~p cae lang que nhu le h9i 
gill h5n lua, le hc)i cau mua, le cung CO'm 

mdi, le h9i chuy~n mua, v.v ... 

(iij) Ve ngon ngCt, van h<;>c ngh~ thu?t: 
Cac tQc ngttoi trong khu Vl,fc chu yeu sii 
dl,.lllg ngon ngCt ban dia, van h<;>c chu yeu la 
van h<;>c dan gian, cac cau chuy~n k~ v~ qua 
trlnh hinh thanh cac t9c ngttoi, cac ciiu 

Nghien ct?u Dong NamA. stf 8/2023 

chuy~n lien quan den doi song sinh ho{lt 
thuang ngay. Van h<;>c thanh van, van h<;>c 
bac h<;>c chua hinh thanh vi chua co chet 
viet cua rH~ng mlnh, v.v ... 

Nhu v?y c6 th~ thay rltng, cac h<;>c gia 
cling thua nh?n c6 mc)t vl.lng van hoa rieng 
bi~t, d9c dao, mang ban s~c cua n~n van 
h6a nong nghi~p tr5ng lua mtac. Tu CQi 
ngu5n cua ijch sii cho den ngay nay, van 
h6a Dong NamA la mc)t thtJc th~ bao g5m 
cac ldp "tram tich" van h6a, ch5ng len 
nhau, M.t dau tU 1(1p van h6a ban dia 
nguyen SO' cho den CaC 16'p van h6a da du<JC 
ban dia h6a tU van h6a An B9, Trung Hoa, 
A R,?p, Ba Tu, phuang Tay ... d~ t?o thanh 
ban s~c van hoa cua c()ng d6ng dan elf 
Dong NamA. Trru qua nhetng bien thien 
cua ijch Slt Vdi Sl,f xam nh?p va tac d{mg 
m{lnh me cua nen van h6a ben ngoai, nha:t 
la van hoa An D¢ suot thai ky co - trung 
d{li, van h6a Bong NamA da c6 nhl~u thay 
d6i va xuat hi~n nhieu yeu t6 ngo{li lai. 
Btmg nhu Edouard Herriot, co ngb_! truang 
Phap titng n6i: "van h6a la cru con l?i khi 
ch(Jng ta da quen di tat ca, cai v~ thieu 
khi chung ta da h<;>c tat ca"<4> (La culture, 
c'est qui reste quand con a tuot oublie, c'est 
ce qui manque quand on a toun appris) nen 
cac gia tr!, cac d~C tntng CO' ban cua van 
h6a ban dia Bong N am A ll,.le dia se mru 
t5n t{li theo cac dan tQC trong khu VIJC. Co 
chang nhf.ing d~c tntng a:y cling chl bien 
d{)i ve m~t hinh th(tc cho phu h<Jp VOi Sl,f 
phat tri~n cua xa h9i, con v~ n9i dung v~n 
gill nguyen duqc nhl!ng gia t1i ban dau. 
Tren ta:t ca, vi~c hi~u va nh?n thlic ro rang 
v~ n~n van h6a ban dia Bong Nam A 
chfnh la CO' sa quan tr<;>ng d~ ba.c bo quan 
di~m phien di~n khi cho ding van minh 
Bong NamA chi la "van minh anh sang 
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trlmg", ''van minh v~ tinh", hoan toan do 
ben ngoai mang den; hay nhftng khuynh 
huang danh gia cao vai tro cua van hoa 

ben ngoru rna h~ thap y ngrua cua van hoa 
ban dia. Tu do, day m~nh han nua vi~c bao 
t6n va lan tOa nhftng gia tti van h6a ban 
siic cua khu vljc. 

2. Van b6a ban dja Campuchia 

Nhu chung ta da biet, Vuang quoc 

Campuchia Ia m9t trong nhftng quoc gia co 
qua trlnh hlnh thanh lau d(ti a khu Vljc 
Dang N am A vai truy~n thong gdn hai 
ngan nam ljch sli dt,!ng nuac va giu nuac. 

Trong J.ich sli khu vtfc, Campuchia la quoc 
gia duqc biet den tLtng c6 nhftng trang sli 
huy hoang va n~n van hoa rvc ra, d~c bi~t 
la nhftng net van h6a ban dia tren cac 
phudng di~n: tin ngtt(1ng, gia dinh - lfmg 
xa, nha cua, an m~c. le h9i, am thl,fc duqc 
san sinh va nuoi dl.ff1ng trong hoi c3.nh van 

hoa ban dia Dong N am A. 
2.1. Van hoa tin ngllilng 

Cling nhu cac quoc gia trong khu vvc 
Dong NamA, trong tin ngt(O'ng dan gian, 
ngi.!C1i Campuchia ton thC1 cac vi thdn linh. 
Vai tin ngtt(1ng sung bai tt! nhien, h9 tin 
thdn Bat, thdn Nuac, thdn Llta, thdn Gi6 ... 
h9 tin Banta; tin Arak; tin Aruk - thdn 
cay; cay ffi9C trfm nui Cao; vai tin ngtt(ing 
tho cung ngl.!ai da chet, h9 tin Meba (t6 
tien cua h9) du da chet nhu:ng vful giu gin, 

cham lo cho h~ phuc con chau. Ben c~ 
d6, h9 con tin Neak Ta (nhf.ing ngl.!oi duqc 
tin kinh va c6 uy tin trong luc song) tiep 
tl,.1c duqc huang quy~n uy sau khi chet<5>. 

Cling nhu cac quoc gia Dong Nam A, 
dat nuac Campuchia la xli sa cua n~n van 
minh nang nghi~p lua nuac. Do v~y, nhiP 
song con ngl.!ai a day cling tuan theo chu 

trinh cua san xuat lUa nuac. Ngl.!b'i dan 

Campuchia elm cu vao chu kY chuy~n v~n 
cua m~t trang rna din}l ra Itch phap. Vai 

h9, ~t trC1i bi~u hi~n cho llia, k.ho h~ 
(cha), con m~t trang bi~u hi~n cho nuac, 
ng~p Ivt (m~), la hai bi~u ti19"Dg oo ban 
mang tinh hff1ng hqp trong h~ thong vG tn,I 

quan cua cu dan nang nghi~p Campuchia. 
Cach tinh l~ch theo m~t trang nay phdn 
nao da chung to rAng ngub'i dan 

Campuchia da n~m duqc chu trinh tum 

hoan cua w nhien, nh~p di~u len xuong cua 
song nuac va nuac mua d~ v~n dvng m9t 
each hai hoa vao nhf.ing ho~t d(>ng trong 
d(ti song san xuat va doi song sinh ho~t 
cua minh. Ngoai chu trinh cua cu dan nong 

nghi~p lua nuac, ngl.!oi dan Campuchia con 
c6 each tinh ijch hang nam qua cac thai kY 
phat tri~n. Vi v~y, h~ thong l~ch hang nam 
6 Campuchia c6 Wi bon each tinh, dl,l'a theo 

bon kY nguyen khac nhau: Ky nguyen c6, 
Ky nguyen cua Ph~t, D~ ky nguyen, Ti~u 
kY nguyen. Co hai each tinh thong d1,1ng 
nhat la can cu vao Ky nguyen cua Ph~t 

(hay con g9i la Ph~t l!ch) va D~i kY 
nguyen. Ph~t lich duqc tinh biit ddu tU 

ngay Due Ph~t Thich Ca nh~p coi Niet 
Ban. Con D~i ky nguyen thl khai ddu vao 
nam 623 cua Ph~t lich. Ben c~nh d6, cung 
nhu cac cu dan nong nghi~p Dong Nam A, 
ngi.!Cti dan Campuchia cling c6 each tinh 
ijch theo con giap, tuang ling vai ten 12 

con v~t. va phoi hqp vai each tinh b~ng 
con so thu tlj (tl.t 0 d~n 9) hinh thanh each 

tinh chu kY 60 nam. Qua cac h~ thong tinh 
qch nay, cac nha thien van h9c da J~p 
thanh m9t ~P ljch hang nam, ghi ddy du 
nhling ngay l~ tOn giao, tet c6 truy~n, 

nhltng ngay mua, n~ng, tOt xau .. theo quan 
ni~m dan gianC6>. 

_ j 
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2.2. Van hoa gia dink - lang xii 

Gia dinh du<JC xem la cai noi, la tO fun 
trong d6 m6i con nguai du<Jc sinh ra va 1&1 
len d~ phat trien noi giong, de du<JC giao 
duong (xa h9i h6a) thanh m(>t thanh vien 
cua c(>ng d&ng tQc ngum va cung lam an 
chung song. Gia dinh, dlf<JC xem la m(>t te 
bao, m9t d~i ]u<Jng van h6a nho nhat cua 
c9ng d&ng. Quan h~ hon nhan la s<Ji day 
rang bu(>c quan tr~mg nhat trong tbiet che 
gia dl.nh va quy ~nh cac k.i~u phan ]o~i gia 
dinh khac nhau. Theo truy~n thong, 
Campucbia g§.n nhu theo che d9 m§.u h~, 

chinh Vl v~y, ngliai ph1,1 nu CO vai tro rat 
quan tr9ng, CO the du<JC COl la chu cua gia 
dinh. H9 coi tr~mg gia dinh, coi d6 la h~t 
nhan. Trong gia dinh, nguai ph1,1 nu dong 
vai tro chinh. Gia dinh ben v<J quan tr9ng 
han gia dinh ben ch&ng. Trong CUQC SOng 
thuong ngay, Slf sai va nguoi gia du<JC tim 

tr9ng, g~p nhau hay chao hoi theo loi nha 
Pb~t, ch~p tay va vru. Nguai Campuchia 
song kin dao, gian c4 va nha nh~. H9 
thuong chao nhau theo ki~u truyen thong -
ch~p hai tay vao nhau nhu c§.u nguy~n, d§.u 
h<ri. cui xuong. Nguai Campuchia kieng xoa 
d§.u, buac qua dau nguoi khac la dieu tOi ey. 

CJ Campuchia, cha du<Jc g9i la "au puc", 
m~ g9i la "M' dai". Me co nghia lam~ nhu 
"Mekong" la song m~. Nbttng cung co nghia 
la truang nhu "Me phum". CJ Campuchia 
khong c6 t1,1c tr9ng nam khinh nu theo Io'i 
Khong giao. Nguai gia du<Jc kinh tr9ng thi 
du<Jc g9i la "Ta" (nam). Cling nhu m9i dan 
tQc khac, ngum Campuchia rat QuY con, 
khong ke la con trai hay con gru (nhi~u 

truang h<Jp quy con gru han), anh chi em 
do'i xl.t vai nhau rat tinh nghia. 

V<J ch&ng it khi cai nhau, danh nhau. Bo 
m~ it khi danh m~ng con cru. Hang x6m, 

Nghib1 cLru Dong NamA, so 8/2023 

lang gieng it khi khich bac, to tieng vai 
nhau. N6i chung, khong khi trong lang, 
trong nha doan ket, hoa thu~n, giup da 
nhau trong m9i vi~C tlf doi sflng den San 
xuat. Bola nhltn.g ~P quan con duy tri cho 
den bay gia. Nhl!ng cu9c ly d.!. bo nhau 
cung c6 nhttng thuong xay ra i1 thanh tht<7>. 

Truac day, tO chuc xa h(>i cua nguai 
Campuchia duang nhu duy nhat, dan gian 
nhat la lang. Lang a Campuchia g9i la 
"Phum", xa g9i la "Khum". CJ vung d&ng 
bflng, lang thuong g&m vai Chl,lC noc nha 
giua canh d&ng ho~c ben duang cai hoi[tc 
c~nh cac bai ven song. Lang i1 cac tinh 
mien nui thu(>c vl!ng Bong B~c hoi[tc Tay 
B~c thuong rat thua that. Nguai thay mi[lt 
cho lang ve m~t hanh chinh Ia ''Me phum" 
(truO'ng phum). Duai truO'ng phum khong 
con ai khac. Khong c6 phe, giap, nha tha 
h9, h9i dong tQc bieu .. Vi quan h~ lang 
gieng Ia chu yeu cho nen cu dan Dong 
Nam A trong do c6 Campuchia rat coi 
tr9ng nguai gia (nhltng nguai nhieu tuoi 
b~c tren, c6 nhieu kinh nghi~m va uy tin 
trong con ch au), va quan ly lang ban dl!a 
tren che d(> gia lang. Gia lang la cot loi 
cua cai ma ta g9i ]a dan chu cong 
xa.<sl.Ngoai ph~m vi hanh chinh, nguoi. co 
vi tri quan tr9ng nhat trong lang la Acha. 
Acha la nguai mai giai giua nhan dan va 
th~ thanh. Acha dieu khi~n m9i cu(>c 1~. 
Nguoi ta hoi Acha ngay lanh thang tot d~ 
lam 1~ cuai hay cat nha ... Lang nao cling co 
m()t d(>i nh~c c5 truyen vi nh~c coi nhu 
m{>t thu l~ b~t bu()c trong m9i nghi thuc 
vui, huon, chua b~nh .. Ngoai ra, lang nao 
cung CO m()t ba IDI,l do de<9>. 

Nhltn.g dan vi xa h(>i lang, tOn ~ tach 
bi~t hoi[tc lien minh v6'i nhau. Tat ca cac 
thanh vien trong cung m(>t lang ~p h<Jp l~ 
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khong theo nguyen cic huy~t th6ng nua rna 
theo nguyen cic giua nhilng nguai dong 1;9c 

cl.mg cu tru tren m9t khu vvc nhfit d.tnh. 
dLtgc quy dinh bai m9t ranh giO:i kha m<1 ho. 

Nhilng lang trong khu vvc du la dong t9c 
hay khac t9c thuang lien minh vm nhau 

qua vi~c xac l~p bon nhan, trao d5i hang 

h6a, luang thljc, t5 chuc vui cho'i giru tri va 

d~c bi~t trong vi~c ch6ng ke thu ben ngoai. 
(j moi lang c6 "m9t h9i dong gia lang" rna 

nguai cfim dau dugc di~u khi~n m<;>i cong 

vi~c trong Hmg theo tinh th§.n dan chu dlfa 

trem phep cic ~P quan cua (4a phuang. Cac 
thanh vien trong tUng lang da c6 y thuc sa 
hO'u v~ nuong ray, ru9ng wan cua toan th~ 
c(>ng dong va tUng gia dinh. Quy~n sa hO'u 

dat canh tac cua tUng gia dinh la S\f khfmg 

C4nh quy~n khai pha ban dfiu cua nguai lao 
d(mg trong quy~n sa hO'u chung cua toan 

cong xa. Buang nhien day chua phru la 
quyen sa hO'u tr9n v~n vi vi~c mua ban 
khong tuy thu9c vao ca nhan tling gia dinh. 

Tuy theo tling toe nguai, t5 chuc gia 

dinh c6 khac nhau ho~c theo mau h~. nlta 

mau h~. ni.'ta phl,l h~. ho~c theo phl,l h~. Quy 
mo cua ti.tng gia dinh cung khac nhau. C6 

nhilng d~i gia dinh voi hang tram thanh 
vien, nhu'ng cung c6 nhung ti~u gia dinh 
chl c6 nam bay ngliai , tat ca cac thanh 

vien trong gia dinh lam chung, an chung 
va a chung. Cac gia dinh trong lang du la 

than thuoc hay khong than thuoc d~u 
tuong trg lan nhau v~ m<;>i phuang di~n. 
Trong xa hQi, Slj phan h6a giai cap chua ro, 

chi moi CO Slf phan bi~t giau, ngbeo voi 51/ 
ticb lliy cua cai ban dfiu b{tng nhilng tru 
san mang tinh chat phi san xuat0°>. 

2.3. Van hoa nha cua 

Campuchia la mot dat nuoc c6 l!ch str 
lau dai va tbtnh vugng voi cac n~n van h6a 

khac nhau, trong d6, luon c6 nhilng ngbi l~ 

lien quan d~n tin ngttang c5 xua a hau h~t 

cac ho~t d(}ng CUa CUQC s6ng hang ngay. 

Lam nong nghi~p lua nuoc tbi phru C4nh 
cu. Do d6 ngoi nha Ja gia ban, la noi chon 

rau clt ron, la w am cua moi gia dinh. 

Ngoi nha san Ia mot sang ~o d{)c dao va 

rat duyen dang cua cu dan Campuchia. No 

kbong nhilng thich hgp voi kbi h~u nbi~t 
doi fun gi6 mua (th6ang mat), ch6ng dugc 

thu du ((J cao), si.'t d1,1ng v~t li~u t~ cho (go, 

tre, nua, la), rna con giai quy~t dugc m~t 

b{tng tren m<;>i C4a hinh, du a tren nui cao, 

ben suan doc, hay trfm vl!ng sinh lfiy. Nha 

san cling la m9t bieu tugng van h6a t4p 

trung trong d6 nhilng gi lien quan d~n cu9c 

s6ng con nguai: nhilng thi~t ch~ gia dinh, 

nhilng quan ni~m tham my, nhilng th6i 

quen sinh ho~t. Cach b6 tri m~t b{tng tren 
- du6'i, trong - ngoai U1 tuan thu theo thi~t 

ch~ gia dinh trong cac m6i quan b~ giua 

nguoi s6ng va nguai ch~t, giua cac thanh 

vien trong gia dlnh, giua nam va nu. Nguai 

cbe't tra thanb t5 tien linh thieng nen ban 

tha pbru d?t tren cao, quen voi n~p s6ng 

lang gi~ng, ngliai chu nha rat ton tr9ng 

khach nen phong khach phai a nha ngoai 

khang trang. Phong each nha cua nguai 

Khmer la m()t di~n hinh v~ nha (J cua 

Campuchia. Bi~u d~c bi~t lam cho ngoi 

nha cua nguai Khmer tra nen d~c bi~t la 

cau true mai nha va trang tri cua chung. 

Tuy tUng doi tugng rna v~t li~u xay dt;mg 

nha cling kbac nbau. Quy 1;9c va gia dinh 

giau c6 sli d1,1ng da, g~ch, ng6i. Nba ng6i 
b~g gtl danh cho thuong nhan giau c6. 

Cac h9 ngheo v6'i nguon llfc it, h<;> sl.t dl,IDg 

g5, tre, nua lam v~t li~u xay dt;mg. Nb6m 

ngheo nhat song trong mot tUp l~u dttgc 

g<;>i la khtom. 
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TUy thu9c vao vi tri ~a ly, h1nh thuc 
cua ngoi nha cGng CO St,i khac nhau. CJ 
nhilng khu vt,tc hay co lG h,Jt thi mo hinh 
nha thuong co san cao. Nha san ng~ voi 
0,4m den 1,5m chi~u cao tU m~t dfft. T§.ng 
tr~t ben duoi nha, nguoi dan sa d~ng d~ 
trU cui ho~c nhot gia sue vao ban dem. Nha 
san vita voi chieu cao 1,6m den 4,0m. Day 
la phong each ph6 bien nhfft dugc h!a ch(;m. 
Ngay duoi clng tr~t ngoi nha dugc sa d~ng 
nhu phong khach d~ thu gian suot ca ngay 
va d~t d6 n9i that phu hgp do trong m9t 
khong gian md, khong c6 tuong, luon mat 
voi gio lua tu cac cay xung quanh nha. 
Thong thub'ng, c6 m9t chiec giub'ng b~g 
go ho~c tre dugc ke l1 day. T§.ng tr~t cemg 
dugc sii dt,mg la nai htu tru eac cong c~ 
nong nghi~p nhu xe bo, cay, bua. 

Cac khu vt,tc tren l§.u dugc chia thanh ba 
phan: Phan dau tiem ho~c truoc dugc sii 
dyng nhu phong khach, la nO'i chu d~o cua 
ngoi nha. C6 m9t di vang b~ng go va d6 
n9i that. Tren tuang c6 buc anb gia dinh 
hay giai thudng danh dt,t th~ hi~n muc 
song cua gia dinh do. Ph§.n thu hai ho~c 
trung tam duqc sii d~ng lam nai ngii cho 
cha m~ va con. Doi khi co m9t chiec giuong 
b~ng gb danh cho phy huynh va tre em 
ngii tren tam n~m tren san go. Ban ngay, 
n~m gap dugc sii d1,mg cho cac ho~t d9ng 
khac. Doi khi, nha bep cung duqc bo tri a 
m9t goc cua phk nay tr& 1~. Vi tri nha 
bep cua nha Khmer ph~ thu9c vao chu sa 
hfiu nha, mi~n la no khong dugc dljng a 
phia Nam va phia Dong cua ngoi nha nhu 
nghi l~ c6 xua da canb bao. Nha bep co th~ 
dt,tng & phk sau cua ngoi nha, d t§.ng dat 
duoi ngoi nha, d ph§.n m& r{lng cua ngoi 
nha, ho~c n6 duqc xay dt,tng hoan toan 
tach bi~t khoi nha. 

Nghien ct~u Dong NamA. stf 8/2023 

2.4. v~ trang ph~,tc 

Ngub'i Campuchia c6 y thuc rfft cao trong 
cac ling xii xa h9i v~ each an m~c. TUy theo 
dieu ki~n, hoan canh tiep xUC, h9 CO loi an 
m~c phu hgp wa th~ hi~n duqc ve d~p 
truyen thong NhLtng di~u quan tr9ng la h9 
hi~u rAng: y phyc truoc het phfu mang tinh 
van boa. Trang ph1,.1c truy~n thong cUa 
nguoi Campuchia c6 ten g9i d6 chinh la 
Sampot<11), day la m9t lo~ trang ph1,.1c gAll 
li~n vcn net van boa d~c trling cua nguai 
Campuchia. Sampot truy~n thong dugc 
danh gia la g§.n giong m9t chiec quan hO'Il 
la giong voi m9t cai sarong hay m9t cru 
vay. Cung voi Sompot la chiec ao Chang 
Pong<12l ho~c ao SO' mi. Ao SO' mi co th~ da 
d~g W cotton binh thub'ng den lya c~t may 
thanh ljch. Nhil'ng chiec ao nay chu yeu c6 
mau sang, d~ tuO'Ilg ph~m voi mau tr§.m cua 
sampot. Them vao do la chiec khan 
Krama03> trum d§.u. Dan ong cling m~c 
Sampot voi chiec ao tay h~p rna cue l1 giua, 
chiec khan Krama khong nhfft thiet phru 
mang tren nguai. Sampot c6 nhieu lo~: 
Sampot Chang Kben trong giong m9t chiec 
qum han la m9t chiec vay va thu<mg dugc 
m~c b&i ph~ nu thu9c t§.ng lop thugng htu 
va trung htu l1 Campuchia. Ph§.n vai dugc 
quan quanh eo va sau d6 th~t nut giua hai 
chan ~o nen dang qu§.n. Sampot 
Phamuong nhln giong vay han Sampot 
Chang Kben va dugc nguai Campuchia yeu 
thich, Sampot Hol thl day la nhilng m~u 
trang ph~c voi nhieu h9a tiet tinh te va hoa 
van khac nhau, voi s~c do, vang, nau, xanh 
duang, xanh la theo mo tip d{lng v~t va hoa 
}a phyc V\.1 ChO nhu cau tham my Cua DgliOi 
Campuchia rn9t each da d~g va phong phu 
nhat. Ngoai ba lo~ sampot pho bien da k~ 
tren thl & Campuchia cbn nhieu lo~ sam-
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pot it ph5 bi~n nhung van 41-o dugc dau an 
va net ca tinh rieng cho minh. M9t trong 
so nhling mau sampot c6 the ke den nhu 
Sampot Alorgn, Sampot Lberk, Sampot 
Seai Sua, Sampot Sang, Sampot Chorabap, 
Sampot Samloy, Sampot Tep Apsara 
N guai dan Campuchia sii dt,mg trang ph~,~c 
sampot trong ngay thuang va ca nhU'ng (q.p 
1~ d~c bi~t. 

CJ cac thanh pho lan va thu do Phnom 
Penh, cac vien chuc nha nuac khi di lam 
thuC1ng an m~c rat chinh t~, it g~p truC1ng 
hgp an m~c c~u tha khi den nai lam vi~c. 
(j nhung vung nang than vai cong vi~c 
dong ru9ng la chinh thl ngum nang dan an 
miftc dan gian han, ca dan ong va phl,l nu 
thuang m~c Sarong04>, dan ong a tran, con 
ph1,1 ni1 thi m~c them ao ng~. Tre em 
nang than, con trai thl c6 gi miftc nay (neu 
con it tu8i), th~ chi chung con c6 th~ 
ch:;ty khiip nai rna khong cln m~c gi. Be 
gru thl m~c lo:;ti Sarong co lu5n chun a e:;tp, 
khi lan len c6 y thuc thl chung mai dam 
miftc lo:;ti Sarong khong c6 c:;tp nhu chi hay 
m~ cua chung. N~u Sarong dugc xem nhti 
m9t b9 thuang ph1,1c thi Sampot l:;ti la lt,ta 
ch9n cua nguC1i dan Campuchia vao (q.p l~ 
h9i hay cac Slf k.i~n trang tr9ng. 

2.5. Van hoa l~ h~i 

La nhi1ng Ctl dan nang nghi~p. CUQC 

song cua Ctl dan a Dong Nam A dttgc di€!n 
ra theo nhiP di~u cua cay lua g~ b6 gii1a 
4ch nong nghi~p vai J1ch 1~ h9i. Moi quan 
h~ ay dugc glin vai dai song tam linh nhtt 
tho than linh, tha to tien, nghi le ph5n 
thl,(c nh~m cAu mong cho con nguai dugc 
an khang, mua mang tttai tOt. Vl the le h9i 
la m9t h~ thong bieu tttgng nh~m hi~n 
thl,(c h6a th~ gi6'i y ni~m v~ dai song tam 
linh b~ng nhli'ng nghi thuc nhli'ng ho:;tt 

d9ng de con nguai giao ti~p vai than linh. 
Nguai Campuchia cung khong n~ ngoai 
nhi1ng quy lu~t ay. Vai h9, 1~ Wt c8 truy~n, 
le te ntiCJC, ~~ lay ru()ng, ngay t0 tien hay Je 
h9i dua thuy~n la nhU'ng I~ h9i bet sue 
quan tr9ng trong dai song van boa cua h9. 

Nguai Dong NamA chia m9t chu kY rna 
ta g9i la nam thanh hai mua: mua nfulg va 
mua mua. Cuoi mua nling thi h9 chugn b~ 
dot ray' dau mua mtla thl gieo trfmg. Vl v~y 
h9 an t~t vao thai ky chuyen mua tU nfulg 
sang mua de blit tay vao vi~c canh tac. CJ 
Lao, Thai Lan, Campuchia ... g9i la tet nam 
mai, hay la Wt cau mtta, nen c6 t~,~c te ntiCJC 
(hay con g9i la Le h9i te nttac). V6'i 
Campuchia, d6 chinh Ia Tit ctl truy~n 

Chaul Chnam Thmey. Tet c5 truy~n cua 
nguai Khmer cling tuang W nhtt le h9i 
Songkran a Thai Lan va Pi Mai Lao a Lao. 
Ik h9i dugc keo dru 3 ngay tit 13 - 15 thang 
4 hang nam. Trong nhi1ng ngay nay, nguai 
Campuchia thttCing d5 ra dttang boa minh 
v(Ji khong khi tt.tng bl.tng, r{>n rang va tO 
chuc cac ho:;tt d()ng chao don narn mai 
trong ba ngay. Ngay dAu tien (Moha 
Songkran): Nguai dan chu§n b! cho minh 

b9 ao quan d~p nhat d~n thlip huang va 
lam le a chua. H9 quy l:;ty va khan cAu may 
m~. h~ phuc. Ngay thu hai CVirak 
W anabat): N guC1i Campuchia t6 chuc ti.i 

thi~n. giup do nhiffig ngum vo gia ctt, nhi1ng 
gia canh ngheo kh6 d~ giup h9 CUQC song 
rot han cling nhti tin ttiOng vao CUQC song 
ngay mai tuai d~p. Ngay thu ba CVirak 
loeurng Sak): Nguai dan tiep t~,~c den chua 
nghe thuy~t phap, dot den nhang, dua nuac 
u(Jp huang de tiim Ph~t. Dieu nay the hi~n 
Sl,i tOn kinh, niem tin doi vai Due Ph~t, 

dong thai h9 tin r~g sau khi g9t ril'a 
nhi1ng dieu khong may, h9 se chao don m9t 
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nam mai dong day h~ phuc va may mful. 
Ngoai ra, vao nhi'tng ngay le nay, ID9i ngtib'i 
di tham hoi chuc tet Ian nhau va nau nhU:ng 
m6n an truyen thong nhli banh ret, banh 
ng9t, hoa quiL d~ dang le va dai khach. 

Song hanh cung thai gian t5 chuc ngay 
Tet c5 truyen Chol Chnam Thmey la 1~ h9i 
te nliac. v (1i nhieu dan t()c tren the giai, 
nliac la bi~u tligng cho Slf song, la phlidng 
ti~n t§:y ue va la nguon ltfc khai thuy cua 
St! sinh s6i n§:y no. Con v6'i eli dan trong 
lua D6ng NamA th1 "nhat nliac nhi phan", 
vao mua ph~H c!u mlia. Te nli6'c la hinh 
thuc m6 phong trai mlia dligc di~n ra s6i 
n5i trong ngay Tet. L~ h(Ji te nuac a 
Campuchia c6 ten la Born Chaul Chnam 
eung diem ra vao cac ngay 13-15 thang 4 
dlicmg ljch. Le hQi te nliac dligc hlnh thanh 
tU xa xtta mling m()t mua lua thu ho~ch b()i 
thu, ngttai ta te nliac vao nhau d~ hy v<;mg 
m()t mua Vl,l mai thanh cong. Bong thai, 
vao nhung ngay nay, ngtiai da n 
Campuchia d5 ra dliang lay nliac ~t vao 
nhau nhli m()t lai chuc mling nam mai. Vai 
eli dan B6ng Nam A cay lua la nhan v~t 
trung tam, do d6 lich trong lua, l~ch le h()i 
tho than lua chiem ~a 0 chu d~o. Dt!a 
tJ·en chu ky sinh giai, nhip di~u moi trliang 
sinh thai va sinh ho~t quan th~, ngtiai ta 
l~p ljch thai gian cho cau true sinh giai va 
ling d1,1ng vao nong nghi~p c6 cac canh 
quan va cay t rong v~t nuoi khac nhau: 
slian nw doc, cao nguyen (dy doc va r§.y 
brtng), thung lung (ru()ng - r§.y), chau th6 
(ru()ng - Vlfan) va duyen hru - dao (trong 
tr9t - chan nu6i va danh biit hru san), va 
thiet l~p ljch con nliac cho vi~c danb b~t ca 
va di ~~ tren song, tren bi~n nh~ tranh 
nhung thien tai (gi6 bao, song than .. ), khai 
thac nhU:ng mua chim mua ca. Lien theo 

Nghien ct?tt Dong NamA. sff 812023 

d6 la 4ch nhi1ng le h()i nong nghi~p cau 
mua trong m()t nam. Vai Campuchia, di~n 
hinh la L~ h(Ji lfiy ru(Jng. Vao ngay 06/05 
hang nam, Campuchia se dien ra le h9i lay 
ru{>ng. Ngay xlia le h()i nay dligc dien ra ~ 

hoang cung, dligc Slf quan tam cua nha vua 
va tat ca ngt1ai dan Campuchia, tuy nhi€m 
th~mh phan quan tr9ng va quan tam nhieu 
nhat ve le h()i nay la n6ng dan. Khi le h()i 
lay ru{>ng dien ra, ngtiai ta thliang lay con 

bo lam bi~u tligng cho mua Vl,l tiep theo b9i 
thu.The giai nha n than biit nguon tU t1,1c 
tho cung t5 tiEm trong gia dinh, sau dligc 
rna r()ng thanh tl,IC tho cung nhU:ng ngliai 
c6 c6ng vai c()ng dong: nhetng 6ng t5 ngh e, 

t6 lang, th~ tri cua ca nliac. Nhieu nha 
khoa h9c cho rAng tho cung tB tien thlfc Slf 
phat tri~n a giai do~n ph1,1 quyen. Con 
Bong NamA chiic ch~n la sam han khi xa 
h{>i con lJ che d9 m~u h~. 0 Campuchia, do 
la ngay Tti tien Pchum Ben. Pchum Ben la 
m{>t ngay ~~ het sue thieng lieng vai ngtiai 
dan "x([ chua Thap". Hang nam cu vao cuoi 

thang 9 den dau thang 10, tinh theo 4ch 
cua ngt1ai Campuchia, le h()i d~c bi~t nay 
1~ di~n ra. Trong suot thC1i gian d6, nhling 
nguai con song se th~ hi~n long biet Cln va 
st,t thliang nh6 doi v(1i linh hon cua nguai 

than da qua co. Xua't phat tU tin nguang 
ton giao cua ngt1ai dan xu Chua Thap tin 
riing con nguai khi chet di se di vao m()t 
the giai khac rna ngliai ta hay g9i la dia 
ng~,~c, va nhli v~y, se c6 st,t sieu thoat va st,t 

tOn ~i cua nhU:ng b6ng ma. Mot so nguai 
sau khi chet di, vi nhU:ng nghi~p ac gay ra 
tU khi con song nen khi chet phru ch~u 
hlnh ph~t dliai dia ng~,~c va bj tra tan (1 

dliai d6. D~a ng~,~c c6 nghia la mot the giai 
hoan toan khac vai the giai cua con ngtJai, 
la nai rna nhU:ng linh hon cua ngtiai chet 
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khong th~ nhln thay m~t tr<ti, khong co 
qu§.n ao d~ m~c. khong c6 do an thuc uong 
d~ dung. Chi c6 den ngay 1~ Pchum Ben, 
linh hon cua tO ti€m 7 doi se tra v~ nhan 
gian tham con chau va huang th1,1 nhttng 
d~c an theo lai mai g9i cua ngl.iai than 
trong gia dinh h9. Ngl.iai than se dang te 
nhttng lo;;U thtfc ph~m va lam 1~ c(mg 
duong cho h9. L~ h9i Pchum Ben c6 nhi~u 
y nghia quan tr9ng doi voi ngl.ioi dan 
Campuchia: m()t la xin stf tOt lanh cho ban 
than minh, thu hai xin stf binh an cho 
ngl.ioi than va thu ba la d~ bay tO long ton 
kinh cua tO tien, ong ba qua co .. 

Ngoai ra, ng11ai Campuchia con c6 Le 
h9i dua thuy~n (dua ghe)- hay le h9i Bon 
Om Touk. Le h9i Bon Om Touk dien ra tU 

ngay 14 -16 thang 11 am lich hang nam. 
Le h9i dli<JC t6 chuc tren song Mekong cua 
thu do Phnom Penh. Theo ghi chep }ich sil, 
le h9i nay co tu rat lau a Campuchia va cac 
nuoc Ian ~n. Theo cac nha sil li~u , a kY 
nguyen Angkor rtfc ro, thai vua 
J ayavarman VII vao the kY 12, nguai 
Khmer da chien th~ng oanh li~t trong m()t 
tr~n thuy chien voi nlioc lang gi~ng 

Champa. B~ ky ni~m chien th~ng nay, le 
ht) dua ghe du<;tc t6 chuc hang nam tren 
kh~p cac vl!ng mi~n cua dat nlioc. 

Tren day la nhi1ng le h9i truy~n thong 
Jan nhat cua Campuchia, moi le h9i mang 
m{>t net rieng d~m dau an van hoa ban dia 
Campuchia. Ngoai ra, sau khi giao htu tiep 
bien voi cac n~n van hoa An B9 va Trung 
Hoa, Campuchia con c6 nhung le h9i mang 
d~m dau an Ph~t giao. 

2.6. Van hoa ilm thl!c 

Am thtfc Campuchia, cling nhli th6i 
quen ~ thtfc cila nhi~u dan tQc thu()c n~n 

van minh lua nuoc trong khu vvc chau A, 
c6 nhttng di~m rieng bi~t. Nguai dan 
Campuchia co th6i quen an g~o te va an ca 
nhi~u han la an th!t. Vao cac ngay 1~ tet, 
a nong thon cling nhli thanh thi, nguoi dan 
Campuchia d~u c6 g6i ba.nh tet, banh it. 
Ph§.n Ion trong moi gia dinh Campuchia 
d~u c6 m~m bo h6cU5> d~ an quanh nam. 

Cac thtfc phffm chu yeu cho ngl.ioi dan 
Campuchia Utlua g~o. H§.u nhu moi bua an 
d~u c6 cam. Cac m6n khac nhu cari, sup 
ho~c khoai tay chien thliang la cac m6n 
chinh di kern kha ph6 bien. Ngoai g~o. 
ngl.ioi Campuchia con sil dt,mg nep d~ che 
bien ra cac m6n xoi va cam lam. Xoi 
thliong di kern sau rieng nhli la m()t m6n 
trang mi~ng, con cam lam thub'ng dung 
nhu la m{>t m6n thay the cam cho ngl.ib'i 
nong dan lam ru{mg khi rna h9 khong c6 
thai gian che bien. 

Ke't lu~ 

Cling nhu cac quae gia trong khu vvc 
Bong Nam A, Campuchia trlioc khi giao 
llill tiep bien voi cac n~n van hoa An B9 va 
Trung Hoa thl n~n van hoa Campuchia 
cung da tling c6 nhrtng net van hoa ban dia 
cua rieng mlnh. Bong NamA dli<JC coila 
m{>t trong nhitng chiec noi cua nhan lo;;U, 
voi "di~u ki~n n6ng ffm, mlia nhi~u va c6 
gi6 mua Ia hiillg so ttJ nhien cua van h6a 
Bong NamA, va chinh n6 da gop ph§.n ~0 
nen d~c tntng cua van h6a Bong NamA­
n~n van minh thtfc v~t hay n~n van minh 
lua nuoc"C16). N~n van h6a cua Campuchia 
dli<JC san sinh va nuoi dl.l'{1ng trong hoi 
canh van h6a Bong N am A. Khi h~u nhi~t 
doi gi6 mua n6ng ffm voi hai mua ro r~t 
(mua mlia va mua kho) c{>ng them h~ 
thong song ngoi ch[mg chit da chi phoi tOi 
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phong tl,.tc ~p quan ci:lng nhtl m9i ho~t 

d{>ng san xuat cua nhi:ing ngtJO'i dan nai 
day, hinh thanh nen m{>t nen van h6a ban 
dia phong phu va hap dAn. Bola m<)t nen 
van hoa mang d~m dau an cua van minh 
nong nghi~p lua mJ6'c Dong NamA./. 
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