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HORA TRANG
TRONG NGHE THUAT SAN KHAU DAN TOC HAT BOI

1. Ngudn goc

V& ngudn gdc cua hat tudng
- hat bgi tai Viét Nam da co
nhiéu quan diém ‘cua cac hoc
gia xoay quanh van dé vé thoi
Glcm xudt hién cling nhu nhitng
diém twong ddng gitra hat tudng
- hat boi \jiét Nam va hy kich
Trung Qudc.

Theo st sach ghi lai 800
nim, thoi nha Tién Lé, Liéu
Thu T_ﬁm - mot keép hz'lt' thoi
nha Tong da trinh bay 161 hat
xuéng tai ¢c6 d6 Hoa Lu va
duogc Vua Lé Long Binh gilr
lai dé phd bién 16i hat nay
trong cung dinh, buge dau ghi
déu sy xuédt hién cua dién
xuong mang am huong hy

NGUYEN HONG KHIEM*

Trai qua cac triéu dai trong lich sir va
doc theo chieu dai dia Iy cua dat nuoc,
nhimg tro dién xuong dan gian mang am
huong dac trung cia timg vung mién duoc
hinh thanh va phat trién theo tién trinh ciia
dong chay lich sit, 46 khang chi la nhimg tro
dien xuong dan gian don thuan voi muc dich
gial tri ma con phan anh doi sony tinh than,
vat chat, quan diém chan, thien, my cia dan
toc Viet. Nguoi ta co thé ngam nga mot cau
cheéo trong lic tam tang, canh cii, vong mat
cau ho luc gap nguoi trong da dé y nho
thuong hay ca than thoi cudc véi nhimg dieu
bat y, doi song tinh than dy cu vay ma
phong phi theo timg thoi ky va gop phan
vao su da dang cua ban sac van hoa Viet.
Trong so do, nghe thuat hat tuong - hat boi
mang dam ban sac dan toc Viét nhat.

B¢ thi co tén goi: “hat bo™ hay
“hat bgi™.

Trai qua TK XVIII, XIX,
cho dén khi triéu Nguyén hinh
thanh va dat dén cuc thinh, cling
voi su phét trién ctia cac hinh
thirc dién xuéng dan gian khac,
ngh¢ thuat tudng hay hat boi
cling da khong ngtmg lam mai
minh va nhanh chéng dat d{f:n
dinh cao rure &, nhirng san khau
khong ngimg sang deén, nhiing
v dién kinh dién lan luot ra doi
va nghé thuat tuéng tro thanh
mot mon an tinh than khong thé
thiéu trong doi séng clia nguoi
Viét. Khong thé khong nhiic dén
céi tén Dao Tén, nguoi soan gia
da dung Ién nhimg lop tudng

kich Trung Hoa tai nudc ta.

Pén thoi ky Hung Pao Vuong Tran Quéc Tuén,
trong mot lan giao tranh cing quan xam luge nha
Nguyén da bat duge Ly Nguyén Cat, von 1a mot kép
hat co tai nén da giw lai day cho binh linh cac 16i hat
xuong va biéu dién cho triéu than cing xem. Hé
thong cac vai dién nhu: dao, kép, tuong, hé cling
duoc hinh thanh va luu lai trong céc ghi chép. Luc
nay, ¢ gia thuyét cho ring day la thoi diém ra doi
ctia mot hé thong san khau hoan chinh,

Tuy nhién, cling ¢6 rat nhidu y kién trai chiéu,
dién hinh la kha dong céc nha nghién ctru da dong
thuan quan diém: Vao khoang nam 1627, Bao Duy
Tur trong mot lan di st Trung Quoc da mang vé nghé
thuat tudng va khang dinh nguon goc cho nghé thuat
hat tuong - hat boi tai Viét Nam lic biy gid. Tro
dién xuong nay dugce luu truyén qua cic ving mién
cua dat nude va dén mdi vung thi phat trién, hinh
thanh tén goi mdi. Mién Bac va khu vire Bic Trung
Bo ¢6 tén goi: “hat ludng tudng” hay “hat tuong g
trong khi d6, mién Nam Trung B cho dén hét Nam
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_ khuynh dao sin khau, cting
khong thé quén n}z'mh dat Binh Pinh, noi da nuoi dLr{t:mg
nghé d}uz_'il hat tuong, hat boi mot thoi rue ro. Poi séng
tinh than cua con nguoi cling nhu mot bita an, ¢ do doi
hoi sy méi me sau nhimng gi quen thude.

Nhirng thay déi cta thoi cude vao cudi TK XIX,
dau TK XX, véi S xuat hién cua thue dén Phap, nén
van héa ban dia giao dong hon loan trude Sur Xam
nhap cua nén vian minh phuong Tay Fhié’n tuong dan
bi lan luét boi cac hinh thire biéu dien khac nhu: cai
luong, kich néi. Mot lan nira, tuéng doi tén thanh:
tuong xuan nir va mang tinh xa hoi héa cao hon dé
di vao long quan ching nhung ciing khong thé tranh
dugc suy tan khi da qua thoi vang bong.

Giai doan nhimng nam 70, 80 cua TK XX 1a thoi
ky vo cing khé khan cua hat tuong, hat boi khi bi
coi la tan du phong kién. Du ¢6 bi cudng bire hay re
rang thi hat tudng, hat boi van song trong long ngudi
dan dat Viét. Bén khi dat nude da dan thanh binh,
hat tuona, hat bdi da duge minh oan, dugc cong nhén
su dic sac von ¢6 ctia minh.

* Ths, Trwéng Pai hoc Tén Bire Thang




2. Nhirng dic trung trong héa trang hat tudng
- hat boi

Hé théng nhén vit

Trong chiéu dai hinh thanh va dat dén murc cuc
thinh, hat tu('“)ng‘— hat béi da tu hoan thién minh thong
qua hé lhéng do so cac 1op lang tudng hat ciing nhu
sir phan vai cua cdc nhén vt thuong xuét hién trong
mot vo dién. Cac tuyén nhan vat duge phan theo
kich ban, déf;u ¢0 su phan anh tinh cach thong qua tao
hinh khi biéu dién.

Céc nhan vat nam thuong duge goi la kép. Tuy
theo tinh céch cua timg vai dién ma dugc hoa trang
theo 161 wdc 1é sao cho thé hién duogc hét cac dic
diém cta nhan vat. Pay la tuyén nhan vat doi hoi su
khéo léo trong k§ thuat hoa trang thong qua céch thé
hién trén guong mat. Mdi nhan vat déu dugce nghién
ctru ky ludng khi trang diém dé 16t ta hét than thai
cua nhén vat du do la trung than hay gian than. Kép
dién nhiing vai trung than, tinh tinh cuong truc
thuong duge hoa trang voi nhing guong mat co
nhic¢u mau do nén duge goi la kép do. Léi hoa trang
ran i, duong nét trén guong mat dai dién cho nhiing
vai tudng trung nén dugc goi la kép rin, kép xéo.
Kép trang, kép moc la nhimg guong mat duoc hoa
trang nhiéu mau trang dai dién cho nhirng vai ninh
than va gian than.

Song song v&i hé théng cac vai dién kép, hé
thong cic vai dién dao ciing gop phan lam cho l6p
dlen tre nén sinh ddng va 16i cuon. Pao trong hit
tuéng - hat boi dwge phan chia cu thé thanh: dio
thuong, dao lang, dao ddc, dao dién, tiy theo tinh
chét cua vai dién ma dugc héa trang cho phi hop.

Mau sdc trong hdt tuong - hdt bji

Giéng nhu nhitng yéu t6 tao hinh khac trong nghé
thudt tao hinh, mau sdc giir vai tré quan trong, mang
dam nét dac trung van hoa phuong Pong. Cac sic
mau trong hoa trang hat boi thudng la cac mau
nguyén cht, it pha tron, thuong chi co tir nam dén
sau mau (den, do, trang, xanh, vang, luc). Cach vé
héa trang hat boi ciing giéng nhu cach lam & tranh
Pong Ho hay tranh Hang Trong, do 1a vé nhiing
mang mau lén trude, sau do v€ nhimng nét Ién sau.
Thuec té cdc loai mau sic da nhu: da tring, da den,
da do, da vang... thong qua nghé thuat san khéu hat
boi da cach diéu va dua vao cach ké mat cho céc
nhan vat cua minh. Hoa trang hat boi Viét dung it
mau, da phan 1a mau nguyén chét, két hop véi 16i vé
mém mai vira du.

Mau sac chi dao ctia héa trang hat boi rru_}fén
thong

Gom ba mau: den - tring - do, cling mot s6 mau
phu nhu: xanh, xam, vang, luc. Hoa trang nghé¢ thuat
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san khau hat bdi diung ba mau goc: do - vang - lam.
Tir ba mau nay, cdc ngh¢ si dd pha thém mau den
hodc tring dé tao thanh mau chét di mot do. C6 thé
thdy mau do bam trén guong mit Try Vuong chinh
la mau do dugce pha thém mau den tao thanh mau do
bam. Mau séc duge sir dung kha linh hoat, nguoi
ngh¢ si da pha mau theo phép xen ké&, khong tron
mau nhung dét hai dai mau canh nhau, nhin tir xa tu
ching da tao nén mot mau thur ba rét ~dep. Tuong
quan ciing 1 mot trong nhiing yéu t6 tao nén su
thanh cong trong viéc su dung mau sac cho cac
guong mit hat boi.

Tuwong quan sdc do

Trong nghé thudt hoa trang hat béi, cac nghé si
da str dung mau khéo léo, c6 tinh toan khoa hoc, tao
nén mdt tic pham héa trang hat boi rat nghé thuat.
Cac mau dat canh nhau hai hoa, an y, nhimg cap mau
bd tiic va tuong phan cang tao nén mot sirc song
manh liét cho cic nhan vit trén san khau. Cip mau
tuong phan thuong di vi nhau nhu: den - tring,
trang - do, den - do hay cac cap mau bo tic nhur:
do - luc, vang - lam, canh sen - luc... hodc cac mau
diém xuyét ciing c6 kha ning hd trg cho cic mang
mau chu dao.

Céc cip mau trong phan nhiéu nang lugng boi
trong chiing d6i choi nhau, ¢6 mot strc cang tu nhién
cua loai mau ndy. Cac mau bo tic khi ding canh
nhau thudng ton nhau Ién & mirc d§ vira phai, khong
giy nhirc mat nhu céc cap mau tuong phan khac.
Mau b tic 1 hai mau gan nhau c6 kha ning ho trg
va ton nhau 1én. Vi du: mau xanh gian mau do thi
xanh cang xanh va do cang manh hon. Tuy ban chat
van la cdc cdp mau twong phan nhung khi giam sdc
do va nam trong mot tong thé chung lai hoan toan
hop 1y ma van giy dugc an tugng cho nguoi xem.
Miu bb tic thuong giy an tuong nhe diu nhung
khong kém phan an tuong, hon nira ching giy cho
thi giac cam giac dé chiu, thoai mai..

Nhu viy, v6i nhirng guong mit hoa trang hat bdi
c6 d§ ddm nhat 16 rang, mau sdc c6 xu thé trong
phan manh, d6i choi nhau vé sic do thuong duge vé
cho cac guong mat cua vo tuong, nhimg nhan vit co
cé tinh, v0 bién, quyét liét hay nhung nhan vat dac
biét. Nhirng guong mat duge veé vai sic do trung
tinh, nhe nhang, hoa sic diu thi thuong dung cho
grrong mat cua ldo van, l3o tiéu, phu nir va tré em...

Twong quan vé lieong

MOdi mau khi vé ra déu tinh toan that ky, co su
nhét quan va tuan theo ¥ dd cua bd cuc, nhidu qua
khong dwgc ma it qua cung khéng duoc, chi can
thém mot vai duong nét hay mau sdc s& khién cho
tudi doi ciia vai dién gia di.
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Mau sdc n’:é hién theo am duong

Am la sac tHi ycu tinh, hap thu mau, cang
nhiéu mau tbi thi cang nhiéu ning luwgng am;
duong la sic sing chuyen dong, cang nhiéu mau
sang thi cing nhiéu ning luong. Do dé, nhirng
ngudi mang mit mau do (duong) 1a ngudi c6 thé
tin cay, dai dién cho chinh nhan quan tu (nhu:
Quan Cong, D(mg Kim Lan...), con midt mau toi,
sic am, dai dién cho céc thé luc hdc am thu dich
(nhu: Ta On Pinh mat ran mau den). Néu xét mau
sic theo ngil hanh thi nhirng guong mit mang
mau do (hoa) khic véi nhin vat mau den (thuy)
nén hai mau den va do la hai mau déi 1ap, déi choi
nhau, khong chung séng hoa binh. Viéc sur dung
mau sac theo ngili hanh cua cac nghé si cuoi TK
XIX, dau TK XX v6 cting hiéu qua véi hai mau
twong phan d6i nghich nhau, vira tao nén tinh
cach, vira dé dang nhan biét ma lai theo quy ludt
van dong cua vii tru.

Mau sac thé hién tinh khi, tinh chat xa hoi, sac

thai tam [y cua nhadn vdt

Mau do son hay do ngan tugng trung cho nguoi
anh hung, trung trinh tiét liét, gan goc, nong nay,
trung thuc (nhu: Quan Cong...). Tat ca céc nhan
vat mang mat do tuoi déu thudc vé loai nhan vat
chinh dién.

Mau d6 bam lai hu nhu thude vé nhéan vat phan
dién Tru Vuong, loai nhan vit ¢ sirtc manh hon
nguoi, ua ruou che, hoang dam, vo do...)

Mau trang chii yéu danh cho nhan vét nit, nam
thu sinh, cac nhéan vat thugc vai kép lréng.

Mau den danh cho nguoi chit phéac, boc truc,
néng nay, nhung ngay thing va chan thuc (Truong
Phi, Trinh An...).

Mau xam dot danh cho ngudi tudi tic, ké ban dan
(1o chai, lao tiéu..).

Mau xanh danh cho nguéi muu md xao quyét, 1i
yéu ma (Ngd Tén Quyen, Cap T6 Vin...).

Mau xanh cham danh cho tuéng nii, ngudi mién
bién (Vuong Ba E)ucrnb, DBon Hung Tin...).

Mit mébc danh cho cac vai gian than, thé hién tinh
cach bac béo, vong én bdi nghia.

Mau tring nhur 130 Tidu thé hién tinh cach cén cu,
gian di.

Noi chung, mit mau xam, mau den dé chi céac
nhan vét thudc vé va, tinh tinh nong nay, bdc truce,
trung can nghia khi. Mt mau den con dé chi nhén
vat thuge tinh cach la tuéng n6i chung... nhung néu
1a loai tudng phan than thi phai ¢6 nhimng dic diém
riéng nhu: ké 16ng may cé rd, 16ng may chim én hoac
trén l6ng may ke thém hai duong do...
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Mau sdc mang tinh chat ving mién, noti xuat than
nhan vat

Miu trz';'mg._‘ cac nhan vat mang mau da tring phan
nhlcu xuat than tir thanh thi, nhu céc vai cong tir bot,
tiéu thu, cdc quan vin.

Mau do: cic nhéan vg}t mang mau da do phan
nhiéu xuat than tir viing bién.

Mau den, mau da xanh, xam hodc mau da den:
cac nhan vt xudt than tir viing nii rimg.

Maiu xanh céy hodc xanh thAm: cic vai yéu dao
(Chau Xuong - nhan vat theo hau Quan Cong).

Nhung mau da trén nhan vat c6 nhimg lic cing
thay d6i theo tudi tac va hoan canh song ctia nhan vat.

Mau da ciing néi lén huyét thong nhan vt

Trong nghé thudt san khiu hat bi quy dinh: néu
nguoi cha mat mang mau gi thi ngudi con phai mang
mat mau da do.

Duwong nét trong héa trang hdt tuong - hdt bji

Pa s sit dung céac nét cong, la loai nét mang lai
cam giac mém mai, linh hoat, uén luon tu do, dé tao
ra my cam déi voi moi nguoi. Nét trong nghé thuat
san khau hat boi thuong ldy tir cac hinh twong dén
gian nhu: long, lan, quy, phung tugng trung cho vua,
quan, su vinh curu va vé dep sang quy. Khi vé céac
hoa tiét trén khuén mit hoa trang ciing c6 su cin cir
vao tudng sb cta con ngudi. Tinh cich cua nhan vat
lién quan dén loai vit ciing thé hién rd trén tirng
khudén mat héa trang.

Ludt am - dwong, ngii hanh trong nét vé hoa
trang hat bgi

Céc mau den - tring, den - do, triang - do luén
dugce phdi hgp nhip nhang dé thé hién am - duong.

Kim: khuyén (nét tron, oval, elip, duong ké
thing...); Moc: méc...; Thuy: lwon song...; Hoa: udn
hinh Itra hodc tam giéc...; Tho: chﬁm, hinh vuong cé
bo gbc, hinh chir nhat c¢6 bo goc...

Nét vé theo ddc trung ctia loai vat

Céc nhan vat nguyén la dong vat thanh nguoi, nét
mat ve€ theo nét loai dong vét dé: mit khi (Ton Ngo
Khéng, Hau An), mit ria (céc Ta dao bang mén),
mit chim (Ly Nguyén Ba, Tiét Quy...).

Bén canh do, bg phéan quan trong dé thé hién xuét
sic vai dién 1a d6i mit, do d6 hoa trang hat boi s& vé
tap trung vao doi mat bai day 1a noi thé hién tinh
cach nhan vat rd nét nhat.

Vé trong mat, v& trong mét ciing c6 nhiéu loai:
trong xéo, trong trimg, trong tao, trong 16a, trong mo.
Mit trong xéo (c6 mot cai vong xéo trén con mit):
cac vién tudng, kép v con tré (con nha tuong).

Trong ngh¢ thudt hoa trang, ving mit rat dugce chi
. Nhiéu nhén vat kép vo chinh dién ving ny s& duoc




v& hinh con chim bay, dau chim & khoe mat, giap séng
miil, canh chim ]'Eip cd chan may, xéch 1én thai duong
va canh kia bén dudi mat, xéch 1én bén trén tai, tao
thanh nhimng trong xéo. Trong xéo den: vé tudi tic:
trong xéo non chi cac nhan vat tir mudi lim tré xudng,
trong xéo 1 chi cac nhan vat tudi thanh nién. Trong
xéo gia chi cac nhan vat tudi 30 trd 1én. Trong xéo 1&
tir 40-50 tudi. Trong xéo den chi nhén vt tinh tinh coc
can, nong nay nhung ngay thang, tét bung, Trong xéo
do6 ¢6 tinh céch thude loai tri tudng, muu luge. Trong
X¢o xam (goi tit 1a kéo xanh) chi cac nhéan vat co tinh
tinh nong nay, thang thing, boc truc. Trong xéo mo két
(trong xéo mo) thi nhan vat phai chét noi chién trudom g

N6i chung, nhan vat mang mit trong xéo déu la
nhan vat chinh dién. Pac biét ¢6 nhan vat thudc phan
dién mang mit trong xéo nhu Bat Ho thi phai ke
thém hai vét do trén 16ng may.

Bén canh do, trong trimg 1a v tudng, trong tao
chi tudng dung tudi. Con trong 16a (deo cdp mit
dong ¢6 2 16 nho vira du dé nhin) 1a lao tudng gia,
gom co trong 16a 16 tir 60-70 tudi va trong lda trén
70 tudi. Tinh cach cé trong 16a xam, trong 16a den
va trong l6a do. Trong 106a xdm va den chi nhitng
nhén vét tinh tinh néng nay nhung thfmg thn, that
tha nhu nhan vét Quach An Cong... Tho ldo ong
thudc lang 16p quyén quy, cao sang, ldo binh dan
nhu: tiéu phu, lao chai, lao néng. Trong mo chi
tuéng trung thanh, bac trung.

Céc loai tran gdm: tran thai cyc, tran biic déu, trdi
qudi tugng, tran nio vang, tran nui lira, tran chit ho,
tran chit tho, tran trai bau, tran trai thiy, tran mat
trang, tran trai dao, tran hinh vat, trdn thudng... Trén
tran ¢6 vé thém | con mét 13 ngudi co hué nhian, nhin
xa biét rong, thong thién dat dia (Thai sw Vén
Trong). Trén tran vé vong trén trfmg, do chia doi la
&m duong (nhat nguyét - trang va do) 1a nguoi sang
sudt, thong giao trdi dt, soi roi nhimg oan trc cua
moi ngudi (Bao Cong).

Miéng cé mi¢ng nén bac, miéng cop, miéng 16i
cong, miéng lira, miéng cu 4u, miéng quai xach...

Vé 16ng may, 16ng may mau tring ding cho vai
ld0. Nét v& hién tir 1a nhan vat hién lanh. V& may thd,
16n 1a nhan vat dc. Long may nhu bay, nhu maa la
ké dic y. Long may dung nguoc la ngudi néng tinh,
hay gidn dir. Long mau cau lai: nhan vat hay sau
mudn. May tam, ludi mac: Khach trugng phu, ngudi
anh hung. May doan (ngén, giy khic): ké gian xdo,
tri trd. May rd, 16ng may chdi xé: ké ninh than. May
Ira (co vién dd): ngurdi nong tinh.

Khu6n mat cac nhan vét trong hat boi cling dua
vao cac khuén mat ngoai doi nhu: mat chir dién, mat
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trai xoan, mat tron, mat dai, mat ludi cay.. . dé tao
nén nhiéu mau mit cta timg nhan vat. Nhitng mang
trang trén khuén mat nhan vit la dé chi co mat trén
khuén mit do.

3. Ban ludn

Pén nay, sur thay doi trong doi séng tinh than cua
ngudi Viét hién dai 1a rat 1om, kém theo do 1a sy giao
luu du nhap vian hoa tir cac quoc gld phat trién da
lam mai mot di phan nao long yéu meén va mg di¢u
ctua mot bo phan ngudi Viét nhét 13 & gidi tré ddi voi
cdc mon dién xudng dan gian cua Viét Nam. Tuy
nhién, diéu dé khong co nghia i khong con ngudi
yéu thich céc gia tri viin héa cua dén tdc. Nha nude
va cac bd, nganh co lién quan dd khong ngirng nd
luc gin gilt ban sdc van hoa dan toc, dua ra cac
phuong 4n, giai phap dé timg budc lam sdng lai cac
bo mon nghé thuit cua déan toc, trong do cd hat tudng
- hat boi. Cac san khiu duoc xa hoi hoa vdi cac de
tai thiét thue va gan giii v6i cudce séng, cac nghé si
cung trai minh rong hon voi quan chiing nhén dan
dé di sau vao doi song thay vi chi quan quanh voi
nhimg 16p dién, nhimg vai dlen mang mau sic cung
dinh, wdc 18. Cac 16p hoc vé b mén nghé thuat nay
duge mo ra voi muc dich lwu truyén va gin gitr cho
cac thé hé sau.

Hét tudng - hat bdi cling dan trg thanh nhing ¥
tudng trong cdc linh vuce sang tac nghé thudt, nhimg
hoa si, nhimg nha thiét ké... da thé hién sy yéu mén
ctia minh doi vdi b mon nghé thuat nay bang nhiing
san phim ngh¢ thuat ldy cam himg tao hinh cua
nhirng chiéc mat na, nhimg nhan vat tudng. Pay la
tin hiéu dang mimg cho su séng lai trong mot dién
mao méi mang tinh thoi su va duong daim
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