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Tom t~t: 
Cling nhu nhi€u nguoi tru6ng thfmh hut tbu6c Ia va thu6c Ia di~n 
hi, tre em sfr dvng l o~i thu6c Ia di~n tu va cbo r~ng hUt thu6c Ia 
di~n tu Ia sang trQng, d~ng dp va vo h~i ho~c co tac h~i kbong 
dang k~ d~n s(rc khoe. Tac dc)ng ct1a nhfrng !rang quang cao tbu6c 
Ia di~n hi, SIJ phan hoa y ki8n ung hQ va ch6ng ddi v6i chlnb sach, 
phap lu~t v€ thudc Ia di¢n tfr 6 m6i qu6c gia cang lam gia tang xu 
bu6ng tham gia su d~mg tilUdC Ia di~n tu cua gi6i tre. E){,j v&i Vi~t 
Nam, day Ia v~n d~ phuc t~p va co nhi6u rui ro ti6m ~n. dn duqc 
phlin tich, danh gia DJQt each kMtch quan, khoa hQc d~ dtta ra cac 
giai pbap chinh sach, phap lu~t phu hqp nh5t nh~m ki~m soat, ngan 
ch~ vi~c hUt tbu6c Ia di~n tir trong thi~u nien. 

Abstract: 
Like many adults who use tobacco products and electronic tobacco 
products, children also use electronic tobacco products and believe 
that they are luxurious, classy, and have harmless or negligible 
harmful effects on their health. The innuence of electronic 
tobacco advertising sites and the different divisions of viewpoints 
for and against the policies and laws on electronic tobacco products 
in each country have increased the tendency of young people to 
participate in the use of electronic tobacco products. For Vietnam, 
this is a complicated matter and may bring potential risks, which 
need to be reviewed, analyzed, and significantly assessed in an 
objective and scientific manner to come up with the most appropriate 
policy and legal solutions to control, and prevent Lhe use of electronic 
tobacco products by adolescents. 

1. Tdo luu sir dl;lng thufic hi dj~n tu· trong 
gi6'i tre 

lo~i gi6ng cay but, 6 USB va nhCrng v~t dt,mg 
thuang ngay klu1c. Thu6c Ia di~n nr duqc dinh 
nghTa a nhi~u tai li~u , van ban ph:lp lu~t cua 
cac t6 chtrc qu6c t€, cac qu6c gia. T6 chuc Y t~ 
Th€ giai (WHO) djnh nghia TLDT Ia h~ th6ng 
truy€n d~n di~n tir nicotin (END S) va M th6ng 
truy~n d~n khong c6 nicotin (ENNDS), nhi~u 
lo~i kbac nhrr Xi ga di~n tir, t§u di~n tir. 1 Vi~n 
Ung thu Qu6c gia (National Cancer lnstitute) 
ctia My djnh nghia TLDT Ia dt,mg cv c6 hlnb 
dang ctia thu6c Ia di~u, xi ga, hay but vi~t 
kh6ng chtra thufic Ia sqi. N6 sti d1,1ng pin va 

Thu6c Ia di~n t(r (TLBT) duqc phat mjnh 
a Trung Qu6c. N6 da thvc hl~n m()t "cw)c thqp 
II! chinh" vong quanh tb~ gi6i nJm la rn()t tnio 
luu m6 i trong hut thu6c. Sv h~p d~n cua no 
cimg vm quang cao "hAu nlm vo h~" khi~n 
TLBT thu hut ngay cang nru~u nguai dimg. 
Thu6c Ia di~n tir c6 r~t nbj€u ten gQi: "e-cigs," 
"e-hookahs," "mods," "but vape," "vapes". 
M9t s6 lo~i TLf)T OIIQ'C san xu~t du6i d~g 
thu6c di~u truy~n th6ng, xi ga hay 6ng di~u, co 

l WHO. Tobaco and £-cigarettes, who.int, 25 May 2022, https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/ 
tobacco-e-cigarcttes. 
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chua hc;rp ch§t gbm nicotin, huang thom va cac 
boa chftt k.hac trong do co nhfmg hoa ch~t d<)c 
hl;li. 2 Thanh phftn cua dung dich TLDT con bao 
gbm glycerin, propylene glycol va tren 15.500 
lo?i bu011g l i~u co nhi~u ch~t d<)c. Thanh phftn 
plruc t?p nay k.ho cho phep ngan duqc nguy 
ca tra tr9n ma tuy tbng hc;rp vao trong TLDT. 
Propylene glycol co th~ tl;lo thanh propylene 
oxide, m<)t ch~t gay ung thu khi dtrqc dun 
nong va boa hoi. Glycerin k.hi duqc dun nong 
va boa hai tl;l.O thanh acrolein, gay Jdcb trng 
duemg h6 h§p. 

Su dt,mg TLDT tr6 tbanh hi~n tuqng phb 
bi~n 6 nhi~u nu6c chau Chau A u va B~c My 
du que huang cua TLDT la Trung Qu6c. Hoa 
Ky nai co st,r pbat tri~n v~ c6ng nghi~p thu6c h1 
da nhanh chong chao don TLDT. 0 Anh, ty 1~ 
dan s6 tru6ng tbanh su dt,mg TLDT da tang tt1 
1,7% nam2012 len 7,1% vao nam 2019, dbng 
thai ty l~ hut thu6c la di~u giam ru 19,6 xu6ng 
14, 7%. Ty 1~ hUt TLDT 6 cac qu6c gia tbu<)c 
Lien minh Chau Au dao d<)ng trong kboang tt1 
du6i 0,2% d~n h011 7%.3 

Vi~c xac l~p ban db Slr dl,ll1g cac san ph§m 
thu6c Ia va nicotin rAt k.ho do s6 li~u va tbi~u 
tinh dbng bQ dbng bQ v€ tieu chi tbu th~p va 
danh gia. WHO da ban b6 va thuc dAy chuang 
trinh ki~m soat thu6c Ia toan du MPOWER 
vao nam 20084

• Chu011g trinh nay gbm 6 thfmh 
t65: 1. Giam sat vi~c tieu th~ thu6c Ia va tinh 
hi~u qua cua cac bi~n phap phong ngua; 2. Bao 
v~ con nguai tru6c vi~c hUt thu6c lit; 3) Dua ra 
nhfrng b6 trq cbo vi~c bo Slr d1,mg thu6c Ia; 4. 
Canh bao v~ sv nguyen hi~m cita thu6c la; 5. 
Cuang ch~ vi~c dm quang cao thu6c la, thUc 
dfty, tai trq ho?t d<)ng nay; 6. Tang thu~ thu6c la. 
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Hut TLDT tr6 thanh m<)t trao luu tren th~ 
gi&i. S6Ii~u th6ng ke cua WHO cling nhu cua 
nhi~u nhom nghien ciru cho thfry sv gia tang 
nhanh etta TLDT. Jerzyilski, T., Stimson, G.V., 
Shapiro, H va cac tac gia k.hac trong c6ng trinh 
nghien Clru vao nam 2020 da cong b6 k~t qua 
k.hao sat v8 muc dQ phb bi~n cua TLDT 6 49 
qu6c gia. Khao sat nay cho th~y co khoang 
58. 1 tri~u ngueri hut TLDT tren tofm th~ gi6i 
nam 2018 va k.hoang 68 tri~u ngm1i vao nam 
2020. Trong s6 do, khoang 2,1 tri~u nguai 
s6ng 6 cac qu6c gia thu nh~p th~p, 7,8 tri~u 
ngum s6ng 6 cac qu6c gia co thu nh~p thfrp 
trung binh, 19 tri~u 6 cac qu6c gia thu nh~p 
trung binh th~p va 29,3 tri~u ngueri 6 cac nu6c 
thu nh~p cao.6 

Hut TLDT tr6 nen ph6 bi~n trong nhfrng 
ngueri vi tbanb nien. Nhi6u nghien cuu 6 cac 
qu6c gia tren th~ gi6i cbo th~y vi~c sl:r dt,mg 
TLDT c6 xu hu&ng Ian toa nhanh han du ljch 
sir cua TLDT 1a r~t ngin so voi ljch sti thu6c 
Ia di~u truy€n th6ng. My Ia qu6c gia c6 tY I~ 
nguai vj thanh nien sti d1,:mg TLDT cao. S6 
li~u th6ng ke nam 2015 cho thAy 25.3% of 
hQc sinh trung hQc phb thong sti dl,ll1g it nhit 2 
lol;li thu6c hi trong d6 ph6 bi~n nhftt la TLDT, 
chi~m 16.0% so v&i thu6c hi di~u 9.3%, xi 
ga 8.6% cling nhu so v6i mQt s6 Jo~i thu6c la 
khac nhu 6ng di~u 7 ,2%; thu6c la kh6ng khoi 
(thu6c Ia nhai , nglri) 6.0%; tiu tbu6c 1.0%. 
HQc sinh cac tnremg trung hQc ca so co ty l~ 

sti dt,mg thu6c it nhftt la 2 lo<;1i, trong do tY l~ 
sir d1,mg TLDT chi€m dBn 3,3%, con l<;1i la cac 
lo~i tbu6c Ia khac.7 

0 Anh, cac cu<)c khao sat cho thfty tY I~ hut 
TLDT 6 qu6c gia nay kh6ng cao trong gi&i tre. 

2 NTH, NCI, Electronic Cigarettes, https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/ clef/electronic
cigarette. 
3 Jerzynski, 1~. Stimson, G.V., Shapiro, H. eta!. Estimation of the global number of e-cigarette users in 2020. Harm Reduct 
J 18, 109 (2021). https://doi.orgll0.1186/s l2954-021-00556-7. 
4 WHO, MPOWER, https://www.who.int/initiatives/mpower. 
5 MPOWER: 1) Monitoring tobacco consumption and the effectiveness of preventive measures; 2) Protect people from 
tobacco smoke; 3) Offer help to quit tobacco use; 4) Warn about the dangers of tobacco; 5) Enforce bans on tobacco 
advertising, promotion and sponsorship; a.nd 6) Raise taxes on tobacco. 
6 JerZYJlSki, T., Stimson, G.V., Shapiro, H. eta!, tldd, 6. 
7 Singh T, Arrazola RA, Corey CG, et aJ. Tobacco Use Among Middle and High School Students - United States, 2011-
2015, MMWR Morb Mortal \Vkly Rep 2016;65:361- 367. DOl: http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6514al. 
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Trong khi c6 2.9 tri~u ngm)'i 6 Anh hut TLDT 
thi s6 ngueri 6 tu6i 11- 16 chJ khofmg 3%. Tuy 
nruen, vftn c6 SlJ 1o ng~i r~t 16n d6i v6i vi~c Slr 
d1,1.ng TLDT trong gi6i tre. Quan ng~i m\y g~n 
v&i nhfing k8t qua khao sat khac nhau a cac 
nu&c khi rna xu huang vi thanh nien sir d1,1.ng 
TLDT tang nhanh. Bauld, L.; MacKintosh, 
A.M.; Eastwood, B.; Ford, A. ; Moore, G.; 
Dockrell, M.; Amott, D.; Cheeseman, H.; 
McNeill, Ada t6ng hqp va phan tich k~t qua 
cac CUQC k.hao sat d6i v6i nbfrng ngu(ri tlt 

ll- 16 tren tofm nu&c Anh. Cc:ic cu9c khao 
sat c6 SIJ tham gia cua 60,000 tre tu6i. Nam 
2015/2016, s6 ngueri nr 11- 16 da nrng hut 
thu6c hi giao d9ng trong tY 1~ 11% to 20%; hut 
thm'mg xuyen khoang tlr 1% va 4%; da tung 
hut TLDT 7% d€n 18%; hut thu6c la thu<'mg 
xu yen 1% d€n 3%; trong s6 nhCiug ngum hut 
thu6c l<i tbl vi~c tln1g hut TLDT khming 4% 
d~n 10%. Nbung ngum nmg hut thu6c la thi 
vi~c hut TLDT c6 tY I~ trong khoang 0.1% 
d~n 0.5%. Trang s6 nhfing ngueri hUt thu6c 
hi thucmg xuyen till vi~c tirng hUt TLDT dao 
d9ng trong tY L~ 67% d€n 92%, con vi~c Slr 
dvng thuemg xuyen TLDT tti 7% d~n 38%. 
Cac k~t qua khao sat cho th~y Sl,! S\T th~ng th~ 
cua v i~c nrng hut TLDT song sg th~ng th~ cua 
hut TLDT thmrng xuyen vftn kh6ng thay d6i, 
chl vao khoang 1%. f)i~u nay cho th~y vi~c 
ttmg tht:r TLDT kh6ng chuy~n h6a thanb vi~c 
hut thuerng xuyen trong gj6i tre.8 

Sumiyo Okawa, Takahiro Tabuchi & Isao 
Miyashiro thgc hi~n kbao sat qua internet v~ 
hUt TLDT 6 Nh~t Ban vao thang 2 nam 2019.9 

Cu9c kbao sat duqc ti~n Mnh d6i v6i 2.414 
ngu<'ri tu6i nr 15-29 v6 hUt TLDT trong 12 

thang tru&c d6. K~t qua cho th~y 4.3% ngum 
tham gia khao sat ttrng hut TLDT. Phan tich 
b6i quy da bi~n cac k~t qua kbao sat cho 
th~y vi~c st:r d1,1.0g tbu6c Ia d6t va vi~c coi hUt 
TLDT nhu hi hanh vi h~p dfuJ. Sv quan tam 
den hu011g vj, hlnh thl:rc sang tn;mg, chl:rc nang 
cua TLDT, b~t chu&c be b~n La cac nban t6 tac 
d9ng d~n vi~c hut TLDT cua gi6i tre. Nhung 
ngum ti€n hanh khao sat danh gia r&ng m~c du 
s6 1uqng dan cu hut TLDT chua l6n song m9t 
s6 uu th~ neu tren cua TLDT rfit loi cu6n gi&i 
tre va khi~n n6 ngay cang tr6 nen ph6 bien. Vl 
v~y r~t dn d~n C<Y ch~ giam Sat vi~C Slr d1,1ng 
TLDT trong gi6i tre a NMt Ban. 

0 Vi~t Nam, su d1,1ng TLDT tang nbanh. 
s6 li~u duqc C6ng Thong tin di~n tu B9 Y 
t~ c6ng b6 cho thfty chi 5 nam, tY 1~ su d1,1.0g 
TLDT tang 18 Lcin sau 5 nam. Nam 2015, ty 1~ 
su d\]ng TLDT 6 34 tinh, th~mh ph6 chi khoAng 
0,2% d~n nay da tang 18l~n Len khofmg 3,6%. 
Nam 2015, tY I~ sir d1,1ng TLDT a 34 tinb, 
thanb ph6 cW khoang 0,2% d~n nay da tang 
18 !fin len khoang 3,6%. Cac san phfim thu6c 
Ia m6i dtr<;rc dua vao Vi~t Nam chu y~u qua 
dtrang nb~p l?u, xach tay nen ngueri tieu dimg 
c6 th~ d~ dang mua chung m9t each b~t hqp 
pbap tren internet, cac trang m~ng xa hQi. 

CGng gi6ng nhu gi&i tre cac ntr6c, gi&i tre 
Vi~t Nam bj sg 16i cu6n cua TLDT 6 cac khia 
qmb nhu hinh tbuc sang trong, hu011g thorn 
d~ chju, cac ho~t d9ng quang cao, khuy~n 
m~i. D~c bi~t, 6 Vi~t Nam, tY l~ ngu<'ri hut 
thu&c 1a, trong d6 c6 tre em Ia rAt cao. s6 
li~u th6ng ke cho thfiy Vi~t Nam u&c tinh c6 
khoang 15,4 tri~u ngum hut thu6c la.IL Trang 

8 Bauld, L.; MacKintosh, A.M.; Eastwood, B.; Ford, A.; Moore, G.; Dockrell, M.; Arnott, D.; Cheeseman, H.; McNeil.) A, 
Young People's Use ofE-Cigarettes across the United Kingdom: Findings from five Surveys 2015-2017. lnt. J. Environ. Res. 
Public Health 2017, 14, 973. https:/ /doi.org/ 10.3390/ijerph 14090973. 
9 Swniyo Okawa, Takahiro Tabuchi & !sao Miyashiro, Who Uses £-cigarettes and Why? E-cigarette Use among 
Older Adolescents and Young Adults in Japan: JASTIS Study, Journal of Psychoactive Drugs. (2020) 52:1, 37-45, DOl: 
10.1080/02791072.2019.1708999. 
10 B(> Y te, Cong thong tin dl¢n til, Ty l~ sil d~;~ng thu6c hi di~n t\t tang 18 Jan sau 5 nam, nhieu h~ luy khon h:tang cho sue 
khoe, https://moh.gov.vn/hoat-dong-cua-dia-phuong/-/asset_publisher/ gHbla8vOQDuS/ content/ty-le-su-dung-thuoc-la
ien-tu-tang-18-lan-sau-5-nam-nhieu-he-luy-khon-luong-cho-suc-khoe. 
11 Moha, Chinh sach thue thu6c Ia dong gop 50% m(tc gi<im ry I~ hut thu6c t<.li Vi~t Nam, https://moha.gov.vn/75-nam/ 
van-ban-huong-dan/chinh-sach-thue-thuoc-la-dong·gop-50-muc-giam-ty-le-hut-thuoc-tai-viet-nam-45465.htmL 
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d6 c6 khm1ng 14,8 tri~u nguai la nam gi&i va 
603.000 nguai Ia nfr gi&i. Day cling Ia nhan 
t6 tac d(>ng d~n trao luu TLDT. Ttr su d1,mg 
thu6c Ia truy€n th6ng sang su d1,1ng TLDT la 
con ducmg kha ngin. 

M(>t s6 ly do giai thich vi~c su d1,1ng TLDT 
dang d!n ph6 bi~n trong gi&i tre, nbAt Ja cac 
h<.>c sinh ph6 thong, d6la: 

Thu nhdt, TLDT c6 chua cac huong vi hfip 
d§n, kich thich khuu gjac cua gj&i tre. Huong 
vi cu6n hut khi~n gi&i tre ham mu6n duqc 
thu&ng thuc. Day cfing Ia nguyen nhan duqc 
xac djnb qua cac CUQC khao sat vi~c StT d1;1ng 
TLDT trong gi6i tre, d~c bi~t la trong truang 
h<;>c 6 nhi€u nu&c tren th~ gi&i. Dang lo ng<;ti 
hon Ia da xufit hi~n vi~c sir dl)ng rna ruy nup 
bong TLDT 6 Vi~t Nam. 12 

Thu hai, TLDT duqc thi€t k~ cang ngay 
cang da d<;tng v€ m~u rna, hinh thuc d~ dap (mg 
thi hi€u da d<;1ng. Trong s6 d6, tbi~t k~ hu6ng 
t&i sv sang tr<,>ng, d~ng d p anh huang trvc ti~p 
va m<;tnh nhAt d~n gi&i tre, nhfrng nguai luon to 
mo, mong mu6n kham pha, trai nghi~m. Day 
cling la nguyen nhan chung ly giai tinh tn;mg 
si'r d~mg TLDT ngay cang ph6 bi~n a nhi~u 
nu&c tren th~ gi&i. 

Thu ba, SIJ phat tri~n cua cong ngh~ tin 
hQc 6 Vi~t Nam di~n ra kba nhanh. Tuy di sau 
rAt nhi€u nu&c song d€n thm diSm bi~n t<;ti , Vi~t 
Nam dang dfrng thu 12 toan du v€ s6 luqng 
nguai si'r dt,mg Internet. 13 Muc d{l si'r d~mg 
Internet l&n ding d6ng nghTa v&i vi~c ti~p c~n 
qufmg cao TLDT nbi~u hem, k~ ca tim hi~u l~n 
mua ban thong qua tbucrng m<;ti di~n ttr. Trong 
b6i canh thi~u sv ki~m soat ch~t che ho~t d(>ng 
quang cao tren moi truang rn<;lng, cac doanh 
nghi~p, ca nhan quang cao TLDT tran Ian, 
hu6ng d~n ca hQC du<'Jng. Nl1i~u nhan V~t cua 
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cong chUng da tham gia ho<;lt d(>ng quang cao 
di~n thi'r nen san ph~m nay c6 them sue cu6n 
hut d6i v&i gi&i tre. Khong it cac sv ki~n, ~~ 
h(>i duqc lien k€t, tai trq b6i cac cong ty sfm 
xufit, nh~p kh~u buon ban TLDT. NhOng y8u 
t6 nay thuc dAy sv lan truy~n TLDT rAt nhanh 
6 Vi~t Nam. 14 

Thu nam, sv phim trng cua th8 ch~ oAt 
nu&c cMm va tbi~u phu hqp d6i v&i TLDT. 
Bi~u hi~n ofiu tien la cac co quan y t~, c;k 
trung tam nghien ctru chua danh gia kip thai , 
c6 lu~n cu khoa h<;>c d6i v&i nhfrng thong tin 
thi8u ki~m chfrng v~ tinh vo h<;ti cua TLDT. 
Ti€p <16, C(J quan l ~p phap, cac C(J quan quan 
ly nha nu&c chua kip thm ban hanh cac quy 
d inh cua phap lu~t nh~m ki€m soat tinh tr<;tng 
tre em su dl)llg TLDT. M~c du phap lu~t hi~n 
hanh vin c6 nhfrng quy dinh v€ phong ch6ng 
tac h~i cua thu6c la song cac quy dinh nay 
duqc m~c djnh ap dvng d6i v&i thu6c la d6t 
truy€n th6ng. NhOng bfit c~p tren trong tb~ 
ch~ hi~n banh cfing g6p phdn lam gia tang 
muc d{l pb6 bi8n cua T LDT do thi~u ki€m 
soat cMt che. 

2. Nhfrog rui ro pbat sinh tir vi~c sir d l}ng 
thu6c Ia di~n tli' d6i vOi tre vj tbanh oien 

Ti~n si Angela Pratt - Tnr6ng d<;1i di~n 
van phong WHO ~i Vi~t Nam cho bi~t TLf>T, 
cac san ph~m tbu6c Ia nung n6ng th~ M m6i 
sir d1,1ng pin thvc sv rfit nguy hi~m d6i v&i 
sue khoe cua thanh thi€u nien. "Chung toi c6 
cac bdng chung cho thdy lac hgi dang k€ ma 
nicotine c6 trong thu6c la ai~n tu vir cac scm 
phizm thu6c /a miri c6 thi gay ra a6i viri b9 
niio dang phat triin cua tre em vir thanh thidu 
nien. Dijc bi?t, nhung sim phcim nay c6 chua 
cac chdt af)c hgi gay ung thtr, b~nh tim vir b?nh 
ph6i ... tucmg tl! nhu nhimg chdt df)c c6 trong 

12 Due1ng Binh, Ph at hi~n himg tram cay thu6c hi di~n tu chua ma tuy, ZingNews 5/5/2023, https:/ /zingnews.vn/phat-hien
hang-tram-cay-thuoc-la-djen-tu-chua-ma-tuy-postl428565.html. 
13 Ph~ Le, Vi~t Nam Ia qu6c gia c6 1uqng ngltoi dimg Internet cao thu 12 tren toan the gWi, VN.Media.vn 07/12/2022, 
h ttps:/ /vnmedia. vn/ cong-nghe/202212/viet-nam -Ia-q uoc -gia-co-luong-nguoi -dung-internet-cao-thu- 12-tren-to an-the
gioi-2822ac9/. 
14 SCI Y te Dong Thap, T<Ji sao gi&i tre I~ co xu hu&ng hUt thu6c Ia di~n tit, syt.gov.vn ngay 4/5/2021, h ttps://syt.dongthap. 
gov. vn/ cb i-tiet-bai ·viet/-/ asset_publ isher/ l mOzUrGk.rdAE/ content/id/5892833. 
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thu6c hi thong rhu&ng. 15 Vi~c dm TLDT d6i 
v&i tre em, ngu<'Yi vi thanh nien k:hong chi d~ 
ngan ngtra sv gia tang nhanh chong cy I~ sti 
d\l1)g trong gi6i tre rna con nh~m bao v~ sue 
k:h6e, tri tu~ clia nhfrng mAm xanh cua d~t 
mr6c. 16 

Ngay cang c6 nhi~u b~g cbtmg cho 
th§y TLDT c6 lien quan d~n t6n thuong ph6i. 
Vi dv, trong th<'Yi gian glin day, TLDT c6 lien 
quan d€n sv bung phat ch§n thuong ph6i a 
Hoa Ky. Trung tam Ki~m so~it va Phong ngi:ra 
Dich b~nh Hoa Ky (CDC) khiing dinb tinb 
tr~ng t6n tlmcmg ph6i lien quan d~n thu6c la 
di~n, khi~n. Chinh vi v~y, CDC phai kfch ho~t 
m(>t CUQC di~u tra khfin d p v€ EVALI17 vao 
ngay 17 thang 9 11am 20 L 9. 18 

Tac h~i cua TLDT d~c bi~t trAm trQng d6i 
v6i tre em bai nhi~u ly do khac nhau. Cac nba 
khoa hQC19

, CaC trung t.§m y t~lO Chi ra nhi~U UlC 
h~i cua TLDT. 

Tln'r nluit, thu6c Ia di~n chua ch~t gay 
nglll~n nicotin, duqc d~n vilO ca th~ ngum 
but bai thi~t bi di~n tt'r. Do duqc bd sung cac 
ch~t gay tbam nen kich thich ngum hut sfr 
dvng nhi~u. Di€u nay d~ d§n d~n nbiing tinh 
tr~ng say, v~t va cua tre em. Dfmh gia ctia 
trung tam nghien c(ru djch b~nh a Hoa Ky 
cho th§y 99% TLDT ch(ra nicotin21, m(>t ty 1~ 
glin nhtr tuy~t d6i. 

Thtl.· hai, tll' !au, nicotine con duqc bi coi 
Ia nguyen nhan gay h~i cbo st;r phat tri~n nao 
b(> a tre em, th~m chi d6i v6i nhfrng ngum 
truang thanh cho d~n tu6i 25, gay suy giam 
tri nh6, anh hua ng d~n tri tu~ do nao b(> ctia 
tre chua bofm thi~n. Tre em hut TLDT c6 thS 

bi dau thit ngvc, suy tim, d9t quY., suy giam 
mi€n djcb, giam s(rc d8 khang. Tac d()ng cua 
nicotin d&i v&i nao ctia tre em di~n ra khi hut 
thu&c Ia. M6i khi b9 nao cac em c6 m9t kY 
(rc m6i duqc t~o ra ho~c m9t Icy nang m&i 
dtrQ'C hQC, cac k~t n6i (ho~C cac kh6p thin 
kinh) dtrQ'C hinh thanh gifra cac t~ bflO nao. 
B9 nao ct:1a nhfrng nguoi tre tu6i t~o cac kh6p 
th§n kinh nhanh han b(> nao ctia nguoi 16n. 
Nicotine thay d6i each binh thanh cac kh6p 
thin kinh nay. NhCrng da.nb gia nay duqc cac 
trung tam nghien c(ru s(rc kh6e, dich b~nh a 
nhi~u mr&c cong b6. Bay chinh Ja Jy do rna 
nhi~u quae gia dm hay h~n ch~ thu&c la d&i 
v6i tre em. Thu6c Ia di~n tt"r ch(ra nicotin nhtr 
thu6c Ia di~u nen nhung tac h~i nay dtrang 
nhien di ~n ra khi tre em su d~ng chung. 

Thtc ba, tbu6c Ia di~n ru v6i cac 6ng dung 
djch d6t khong c6 dinh ltrqng v~ n6ng d9 
nicotine va t~p cb~t, d§.n d~n nguy C<Y ngtr<Ji 
Slr dvng tang li~u luqng nicotine va gay ra ngQ 
d9c dp tinh. 

Thir tu, cac h~t sieu min trong nicotin c6 
tbS bi hit sau vao ph6i gay t6n h~i cbo C<Y quan 
d?c bi~t quan trQng nay cua C<Y th€. Ngoai ra, 
ch§t t~o huang trong TLBT nhtr nbtr diacetyl 
v6n ti~m §n nguy C(Y gay dtC b~nh Jy ph6i 
nghiem trQng. Trong thanh pb!n cua TLDT c6 
nhfrng h6a ch§t gay ung thu, m(>t s6 kim lo~i 
n~ng nhu niken, thi~c, chl c6 nguy gay h~i cbo 
ca th~ ctia tre em r5t cao22. 

3. Phap lu~t Hoa Ky v~ thu6c la di~n tfr -
Tinh huang nghien c(ru 

Hoa Ky Ia qu&c gia cho phep st"r d\lllg 
TLDT s6m va c6 m(rc dQ phd bi€n r()ng v&i 

15 Dan til: 1l1ien Long. B:io d{lng tinh tr~ng giai tre hut thuoc Ia di~n tit dang tang nhanh, Congan.com.vn, 25/11/2022, 
https:/ /congan.com. vn/ doi -song/gioi-lre-hut -thuoc-la-dien-tu-gia-tang-bao-dong_ 140356.html. 
16 Thien Long, tldd, 24 . 
17 £-Cigarette or Vaping Use Associated Lunger Injury: H(}i chung ton thuang phoi do TLDT. 
18 WHO, Tobaco: E-Cigarettes, who.int 25 May 2022, https://www.who.int/ncws-room/questions-and-answcrs/item/ 
tobacco-e-cigarettes. 
19 Jerzyt\ski, T., St imson, G.V., Shapiro, H. et al,, tldd, 6. 
20 CDC, Quick Facts on the Risks of £-cigarettes for Kids, Teens, and Young Adults, https://www.cdc.gov/tobacco/basic_ 
information/e-cigaretres/Quick-Facts-on-the-Risks-of-E-cigarettes-for-Kids-Teens-and-Young-Adults.html. 
21 CDC, tldd, 29. 
22 CDC, tldd, 29 . 

16 1 ~;·:~:. _/ S6 11 (483) THANG 6/2023 



r~t nhi~u qu6c gia khac. Day Ia di~u gay ng~c 
nhlen v6i nhi~u nguoi vl FDA cua Hoa Ky von 
rAt cb~t che trong ki~m soat thvc phAm, duqc 
ph§m, chAt gay nghi~n. Vi~c sir dt,mg '!"LDT 
ph6 bi~n da mang l~i nhieu h~ l1,1y doi v&i 
qu6c gia nay. Trucrc tien, d6 Ia vi~c cbo pbep 
su d1,1ng TLf>T lam cho t)i I~ h?c sinh, sinh 
vien hut thu6c Ia tang nhanh. Bang cbt'rng Ia 
chl tlr nam 2017 d6n 20 19 tY I~ Slr dt,mg thu6c 
hi trong h9c sinh trung hQc ph6 thong da tang 
tt:r II 5% len 27 ,5%, tt:rc g§p 60 I An. Sau khi ' . . 
nhiSu bang cua My ban hanh l~nh dim thi tY ~~ 
chi giam di duqc khoang I 0%, chi con 1 7 ,5%. 
G~n vcri v i~c gia tang vi~c sti dt,mg TLDT lcl 
nhfrng t6n tb§t ve sire kh6e v~t chftt va tinb 
thftn cita thanh, thi~u nien. Theo th6ng ke ci:ta 
SingleCare, tu thang 2 nam 2022 d~n ~ay, c6 
2,807 ca nh~p vi~n vi t6n tbuang phoi lien 
quan d~n TLEH, trong d6 c6 68 ca tir v?ng; 
gin 5000 tre thi~u nien phai tn'li qua che d(> 
di€u tri cfip ClrU tlr giai do~n 2013 d€n 20 17; 23 

M(>t nghien cuu g§n day tren chu(>t cho _thay 
22 5% d6i tugng ti€p xuc vcri "kh6i thuoc hi ' . 
dien tir" trong 54 tu§n da phat trien ung thu 
tuy~n ph6i va 57,5% da phat tri~n chirng tang 
san bang quang. 

Nhfrng h~ l1,1y ma TLDT mang l~i cho gicri 
tre khi~n cac nha l~p plu'lp va Chinh phu Lien 
bang cling nhu cac bang da c6 nhung ph~n trng 
manh me. V ao thang 8 nam 2016, quyen h~n 
cu~ FDA da du·qc m& r(>ng d~ bao gbm ca vi~c 
ki~m soat TLDT. Vcri thfim quy~n dtrqc quy 
din lj! · ~o l u~t ki€m soat thu6c Ia va phong 
ch · ndJ1:it thu6c ~ong gia dinh (FSP! CA):\ 
FD '·c.Q. tl fim quyen xay dvng cac che d(> cap 
ph p ~ xufit, ti~p thi va ban TLDT. Cftm 
TL Jtllo c tang tu6i t6i thi€u nhling nguCri 
du c § a TLDT _k hong thu(>c th§m quySn cua 
FD {ill' hi Quoc h(>i cho phep. Tuy nbien, 
FS ong can trCI cac bang, cac c(>ng 
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dbng dua TLE>T vao cac chinh sach dm h~t 
thu6c bo~c dieu chinh vi~c ban va phan ph6i 
TLDT. 

Nam 2018, FDA da thanh cong trong vi~c 
rna r(>ng chi~n djch phong ch6ng thu6c Ia cho 
thanb thi~u nien. FDA da b6 ra ngan sach d~ 
ti~p c~n han I 0 tri~u thanh nien trong d(> tu61 
12-1 7 tirng su dt,mg TL8T ho?c s~n sang thir 
chung. Chi~n dich nay d~t mvc tieu giao dl,lC 
gi&i tre ve nhfrng rui ro ti~m An khi Slr dl,lng 
TLDT. 

Tinh d~n ngay 15 tbang 12 nam 2022, 
c6 28 bang cua Hoa Ky c6 dinh nghTa 
£-Cigarettes trong phap lu?t, 28 bang dan~ 
thu€ E-Cigarettes, 18 bang c6 quy dinb ve 
dong g6i TL:DT. Tuy9t d~i da s6 cac ban9 va 
vung tanh th6 cua Hoa Ky c6 l u~t h~n che tre 
em h(tt TL8T25• Thang 12 nam 20 19, Hoa Ky 
da thong ban hanh lu~t nang d(> tu6i t61 thi~u 
duqc mua ban a6i vcri t~t ca cac san phAm 
thu6c Ia len 21 tu6i.26 Lu~t nay c6 hi~ulvc ngay 
l~p tire. Cac nha ban le ph<ii ki~m tra gifty t!J 
my than c6 an h CLia nhtrng nguoi du&i 27 tuoi 
mu6n mua cac san ph.im thu6c Ia, bao gbm 
ca TLDT. Hien tai , 30 ti~u bang da thi~t l~p 
do tu6i t6i thi.~u duqc mua ban cac san ph§m 
thu6c Ia la 21. f)i~u d6 c6 nghia Ia tre em va 
ngw:ri vj thfmb nien Ia d6i tuqng bi dm thu6c 
la. Cac ti~u bang va m(>t s6 dia phuang c6 kM 
nang thi~t l~p d9 tu6i ban san ph~m thu6c Ia 
cao hoo ngoai quy d jnb cua Lien bang. 

M(>t s6 bi~n phap dm lien quan d~n 
tlmang m~i TLDT dlrqc Hoa Ky d~t ra. Chinh 
phu Hoa Ky cftm ban TLDT b~ng may tv d(>ng 
trir mot s6 nai dlrqc cho phep ban cho nguOi 
tren IS tu6i tbeo nhfrng di~u kien r§t h~n ch~. 
Cac m~u TLDT mi€n phi va cac thanh phin 
cua chtmg ciing bi dm k~ tu ngay 8 tbang 8 
nam 2016. Dao lu~t ki~m soar thu6c Ia yeu du 
FDA ban ha~h cac quy d!nh d~ thi~t l~p cac 

23 SingleCare, Vaping statistics 2023, https://wvlw.singlecare.com/bloglncws/vaping-statistics/. 
24 Family Smoking Prevction and 'lbbaco Control Act. . 
25 Public Healt Law Center, U.S. £-CIGARETTE REGULATIONS- SO STATE REV lEW, https://www.pubhchcalthlawcenter. 
o rgl resources/ us-e·ciga ret I e-reg u I a tions-50· state· review. 
26 Federal law raises the minimum age of sale of tobacco products from J 8 to 21 years of age. 
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yeu du xac minh d9 tu6i d6i v&i vi~c rnua ban 
bl1t kY san phfrm thu6c la mio qua interoet, cac 
hinh thuc mua ban khong g~p m~t tri!C ti8p. 

Nam 2020, Qu6c h9i Hoa Ky da thong 
qua "Lu~t ngan cMn vi~c ban TLDT trl,fc 
tuy~n cbo tre em"27

• Lu~t nay dm gui TLDT 
qua dwmg buu di~n va cac djcb V\1 v~n cbuy~n 
kMc, tuO'Og 1:t.I nbu cac l~nb d.m g&i tbu6c la 
va thu6c Ia kh6ng kh6i hi~n c6. Ccic san phcim 
duqc FDA chfip thu~n Ia sfm phfrm cai nghi~n 
ho~c cho cac lTil,lC dich di€u trt kbac dtrQ'C mi~n 
ap dl,lOg di~u khoan m\y. 

Nhfrng thong tin tren cho thfi y cac nha l~p 
pbap, hanb phap cua Hoa Ky quy~t tam ngan 
ch~n Juu thong va su d1,mg TLDT trong gi&i 
tre. M~c du Ia qu6c gia thien v~ bao v~ quy~n 
ca nban, Hoa Ky v~n s[o sang ap d~t cac bi~n 
phap cung r~n, bi~u qua nh~m ngan ch~n hQc 
sinh cac truemg ph6 thong, gi&i tre n6i cbung 
su dl,lng TLDT. 

Cac CO' quan tu pbap Hoa Ky cling vao 
cu()c ch6ng su d1,mg TLDT. Trong bQc sinh, 
sinh vien. Trang nhfrng nam gfuJ day Toa an 
Lien bang, toa {m cac bang da thl) ly m()t lo~t 
VI) ki~n ch6ng l~i cac hanh vi lien quan dSn 
TLDT. Bang California, B~c Carolina, Illinois, 
Connecticut, Colorado, Massachusetts va 
Qu~n Columbia da cong b6 cac V\1 ki~n ho~c 
k~t qua di~u tra cac ho~t d()ng ti€p th! va/ho~c 
tuyen b6 v~ lqi icb cua TLDT. 

4. C§o Luat boa viec dm thufic hi dien ru 
d6i vOi tre ·em · · 

4.1. Nhiing ly do chi/ yiu can lu9t hoa 
vifc cam thuac fa difn tli' tWi voi tre em 

Thzr nhdt, khong tb~ ki~m soat TLDT, 
ngan ch?n hie a9ng x§u cua san phAm m1y 
n€u thi~u cac quy dinh phap lu~t dn tbi~t. 
Y~u t6 d§u tien ctla ki~m soat TLf>T chinh la 
vi~c dm nguai vi thanh nien str d1,lng TLDT. 
Nguai vi thanh nien Ia hQc sinh cac truang 
ph6 thong c6 s6Juqng dong va d€ b! loi cu6n. 
Cac nlu\ san xuk ph an pb6i TLDT hu6ng d€n 
hQ vl d~ mang l~i lqi nbu~n khi TLBT chua 

27 Preventing Online Sales of E-cigarettes to Children Act. 
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b! dm. cAn luu y dmg, Lu~t Phong ch6ng 
tac lwi cua tbu6c lava cac van ban du&i l u~t 
hu6ng d~n fbi hanh Lu~t nay nhu Nghi dinh 
s6 67/2013/ND-CP ngay 27/06/2013, Nghi 
dj_nh s6 77/2013/NB-CP ngay 17/ 07 nam 
2013, Nghi d~ s6 106/2017/ND-CP ngay 
14/ 9/ 2017 chua c6 cac quy djnb v€ TLDT, 
nh§t 1ft cac quy djnh li en quan d~n tre em Slr 
dvng TLDT. Quy djnh duy nh~t trong phap 
lu~l hi~n Mnh .Ia khoan 13 cua Ngh! dinh s6 
67/20 13/ND-CP, duqc sua d6i bai Ngbi d!nh 
106/2017/NB-CP b6 sung. Khoan 13, Di~u 
1 Nghi djnh chi neu: "B(J Cong Thuang chu 
tri, ph6i h9p voi b(J, co· quan ngang b(J, t6 
chuc c6 lien quan nghien cuu xay dlf!1g quy 
tljnh phil h9p ai quan 1-y cac san phdm thu6c 
lit tli¢n ttl-, trinh Thu tu6ng Chinh phil". Cho 
d~n nay, cac quy d!nh phu hqp d~ quan ly 
cac san phftrn TLDT v&n duqc ban banb. DT 
nhien, trong tuang quan gifra "bi dm va b! 
h~ ch€" va "kb6ng bj dm" theo phap lu~t 
hi~n banh tbi uu th~ t~t nhien nghieng v~ 
TLf>T va tre em ti~p c~n TLDT. Trang th~ 
ch€ hi~n hanh dang thi~u S\f can bAng gifra 
vi~c bf10 v~ tre em tnr&c cac tac d()ng d()c lwi 
cua TLDT va vi~c cho phep ltru hanb TLDT. 
D,an~ lo ,Ia w mfit can bing nay l~i ngbieng 
ve yeu to sau. 

Tlnr hai, cac k~t qua dang t~r hao cua Vi~t 
Nam trong vi~c thi hanh Lu~t Pbong ch6ng tac 
b~i cila thu6c la nam 2012 se bj x6i mon b&i 
TLDT. Vi~t Nam da d~t duqc nhfrng ti€n b9 
dang k€ trong vi~c ki~m soat thu6c Ia trong 
nhfrng nam g§n day. Ty I~ but thu6c & ca nguai 
tru6ng thanb va thanJ1 tbi~u nien dang giam 
d§n. Giai do~n tu 2015 d~n 2020, tY 1~ srr d\lng 
thu6c Ja trongnam gi&i tir giam ru45,3% xu6ng 
42,3%. Cling v&i d6, tY I~ phoi nhi~m v6i kh6i 
thu6c th\1 d9ng giam dang k~ t~i b§u hSt cac 
dia di8m nhu n<Yi lam vi~c giam 13,3% (tir 
55,9% xu6ng 42,6%); tm<'mg hQc giam 16,4% 
(tir 54,3% xu6ng 37,9%); tren phuoog ti~n giao 
thong cong c()ng giam 15% (ru 34,4% xu6ng 
19,4%); t~i gia dinh gifun 13,2% (tir 73, l% 



xu6ng 59,9%).28 Tuy nhien, nhilug thanb qua 
nay c6 th~ bi x6i mon bm vi~c su dt,mg TLDT. 
s6 ll!(;mg ngueri tham gia bUt thu6c se tang 
nhanh bai S\T gia n.h?p cua bQC sinh phf> thong 
hi€u ky, tlrich kham pha trai nghi~m c(ing v&i 
h(ii cbl'rng tam ly "s6 dong". 

Tht:r ba, thi~u cac quy dinh phap Iu?t v~ 
ki~m soat TLDT hu&ng t&i vi~c ki~m soat vi~c 
Slr d\tng san phAm nay b6i tre em d§n d~n nhi~u 
tac dQng xa hQi tieu C\TC kbong luang dUQ'C. 
HQC duong d~ bi bien thanh noi tieu th~;~ san 
ph§m tbu6c Ia duqc d~nb danh "vo h~i" theo 
nhtrng quang cao thi~u tnkh nhi~m tir phia 
nba san xu5.t, phan ph6i TLDT va Sl! ki~m soat 
tlr each CO quan quim ly ChtrC nang. KJ10a bQC 
vl:\ thvc ti~n nhi~u nu&c da cb(rng minh TL:E>T 
kbong vo h~i, nguqc l~i c6 h~i nhu thu6c h't 
truy~n th6ng song d~c bi~t c6 h~i d6i v&i tre 
em. Nhi~u V\1 hQc sinh ngQ d(ic, bi x6c phai 
dp Clrtl vi lhu6c Ia da xay ra. Cac tru<'mg hQC 
vi mu6n giii cho hQc du(mg khong kh6i thu6c, 
khong co TL:DT da th\rc hi~n nbiing bi~n phap 
chua duqc phap lu~t cho phep. Do thi~u nhiing 
quy di nh phu hqp d~ ki~m soat TLDT nen vi~c 
luu thong, mua ban san ph§m nay cho tre em 
khong duqc ngan ch~n, k.hong duqc ki~m soat. 
G~n v&i th\(C t~ nay la tinb tr~ng buon l~u 
TLDT. "Ndu chtlng ta cho phep thi tj I? buon 
/{Ju COn CO nguy CO" gia tiing".29 

Thtr ttr, xu hu&ng h~n ch~ TLBT hay dm 
TLE>T d6i v6i ngueri vi tMnh nien aa xuftt 
hi~n chi it nam sau kbi san ph§m nay duqc d.p 
phep san xu§t va luu haub ngay t~i My, noi 
n6 duqc thi truang d6n chao hao h(rng. Hi~n 
t~i , xu hu&ng nay tr6 tbanb ph6 bi~n 6 nbi€u 
qu6c gia. WHO da kbuy€n cao cac quAe gia 
dm ho~c ki~m soat ch~t cac san pb§m thu6c 
Ia m&i trong d6 c6 TLDT. N~u cac qu6c gia 
khong cAm thi pbai dam bao ngan ngt!a S\f su 
dvng cua thanh, thi~u nien, cua cac d6i tuQ'ng 
dB t6n thmmg.30 Nhi~u qu6c gia chon giai phap 
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cftm b6i vi kh6 ki~m soat tac b~i cua TL8T do 
di~u nay con pl11;1 tbUQC vao m(rc dQ pha trQn 
cua ngueri Slr d\lng. S\T hi~u k:}', ham ffi!;lO hi~m 
trong di~u ki~n chua nh?n th'lrc d§y du tac h<;1i 
cua TLE>T d~ khi~n tre em sti d\•ng l i~u cao. 

Tht'r niim, vi chua lu~t h6a vi~c dm TLE>T 
of>i v6i tre em nen ho!;lt d(ing giao d~IC, ph6 bi~n 
phap lu~t chi dtrng 6 khia c(;lnh phong ch6ng 
tac h~i cua thu6c Ia thong thuang. Chinh vi 
v?y, cac tnrang ph6 thong, cac co so dao t~o 
chua c6 duqc nhfrng ki~n thuc phap lu~t dn 
thi~t d~ (rng xu phil hqp v&i tinb tr!;lng su dvng 
TLDT CLia hQc sinh, sinh vien dang theo hQc 6 
d6. Cac t6 ch'Lrc xa h(li chioh tri c6 anh hu&ng 
l&n trong xa h()i nbu Doan Thanh nien C(ing 
san H6 Chi Minh, H(ii Lien hi~p pbv niX, H(ii 
Lu~t gia v. v chua th~ ti~n hanb cac ho<;1t d(ing 
giao d~;~c, ph6 bi~n phap lu~t lien quan d~n d~n 
TLE>T n6i chung va TLE>T trong hoc duerng, 
trong gi6i tre. 

4.2. Nltiing van i1i. co· biin Ctia thuiic Ia 
di?n til· can lu{tt hoa 

Thtl· nhdt, dm TLBT d6i v6i nhung nguai 
vj thimh nien. Vi thanh nien theo phap lu?t 
bi~n hanh Ia nhl'mg ngm'ri di'1 18 tu6i tr& len 
d6i v6i nii va 21 tu6i tr6len d6i v6i nam. Tu6i 
cim hut thu6c theo Lu~t Phong ch6ng thu6c 
Ia nam 2012 Ia du&i 18 tu6i khong co phan 
bi~t nam hay nfr.31 Tuy nbien, tu6i dm hut 
TLBT d6i v6i nam dn duqc nang len 2 1. Ly 
do Clla d~ Xll~t nay la tbeo cac nghien ClrU khoa 
hQc, TLE>T gay tac h~i d6i v&i nao b¢ cua con 
nglrCri ca khi hQ d(;lt 21 tu6i, th~m chi 25 tu6i. 

Tln'r hai, xac dinh trach nhi~m phAp ly d6i 
v&i cac nha san xuAt, phan ph6i c6 hanb vi ban 
TLDT cho ngu<'ri vi thanh nien theo cac dQ tu6i 
khac nhau. 

- Ou6i 16 tu6i: Quy dinh t()i plwm va 
trach nhi¢m hinh S\T theo theo du thanh hinh 
thuc. Di~u m'ty c6 nghTa la hanh vi t6 ch(rc ban 

28 C6ng '111ong tin di~n tu BQ Y tt!, Ty l¢ su d\mg thu6c hi di~n W tang 18 Hln sau 5 nam, nhieu M lux kMn luang cho sue 
khoe, moh.gov.vn ngay 22/12/2022, https://moh.gov.vn/hoat-dong-cua-dia-phuong/-/asset_publishcr/ gHbla8vOQDuS/ 
content/ ty-le-su-dung · thuoc-la-ien-tu · tang-18-lan-sau-5-nam-nh ieu-he·luy-khon -Iuong -cho-suc -khoe. 
29 C6ng Thong tin di~n tu BQ Y t€, tldd, 38. 
30 https://www.who.int/news-room/qucstions-and-answcrs/itcm/ tobacco-e·cigarettes. 
31 Dieu 9, khoan 4 Lu~t Phong chong tac h<.~i cua thu6c l:i. 
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TLBT cho tre em du<Ji 16 tu6i duqc coi la t(>i 
ph~m rna khong dn d€n vi~c xac dinb cac h~ 
qua tbeo dpm luqng. 

- Tt! du 16 tu6i d€n dt'1 18 tu6i: Quy dinh 
trach nhiem hanh chinh d~c bi~t v<Ji mt'rc plwt 
biing lOO 'ti n gia tri luQTlg TLf)T dtrqc mua ban. 

- Tu du 18 tubi d~n dtr&i 2 1. Trach nhi~m 
hfmh chinh v<Ji muc ph~t b~ng 50 tin gia tri 
luqng TLBT duqc mua ban. 

Tlu'r ba, dm b~t Clr ho~t d(>ng quang cao, 
tai trO' cua cac nha san xu~t, phan ph6i, mua 
ban l:Lf)T cho de sv ki~n, I~ h(>i duqc t6 chuc 
trong cac tru(mg hQC. G~n v&i gia i phap nay 
Ia c§m Slr dt,mg hlnb anb thubc Ia tren bao chi, 
xuM ban ph§m, d~c bi~t Ia nhung ftn phftm 
dfmh rieng cho tre em. Trong thai d~i Internet 
v~n v~t thl khong c6 ~o ph§m nao duqc dU.ng 
rieng cho nguCri l&n hay dung rien$ cbo tre em 
m(>t each hi~u qua. Vi v~y, vi~c dim quang ba 
TLf)T du&i mQi hlnh thuc Ia r§t d n thi~t. 

Trach nhi~m d6i v&i nhfrng ngueri quy€t 
dinh ti€p nh~ qufmg cao la each cht'rc cht'rc 
V\1 dang n~m gifr va ph~t ti~n biing 5 lfin gia ~·j 
quang cao nh~n duqc. Quy djnh .muc ph~t do} 
v<Ji t6 chuc Uti trq, qufmg cao bang 50 lan so 
ti~n tai h·q, quang cao TLf)T. 

Tln'r ba, quy dpm tnich nhi~m phap ly d6i 
v<Ji vi~c d~ nguOi vi thanh nien mua, ban va sll' 
dt,mg TLDT. 

- Quy dinh trach nhi~m hanh chinh v&i 
mt'rc ph~t 5 lin gia tri TLf)T duqc mua va su 
dvng dbi v<Ji bb m~ hay ngtreri do d~u nu6i 
duang nSu bi~t rna kh6ng c6 bi~n phap ngan 
ch~n vi~c con, ngueri dtrqc nu6i ducrng rnua 
ban, su d1,1ng TLDT. 

- Ap d\illg trach nhi~rn d6i v<Ji cac ca so 
gi{IO dl,IC, dao t~O D~U d~ xay ra tlnh tr~mg bQC 
sinh du&i 16 tubi su dvng TLBT trong tru<mg 
hoc ma khong co bi~n phap ngan ch~n. Hinh 
thtrc trach nhi~m la c~t cac danh hi~u thi dua. 

- Ngum dtl 16 a€n 18 tubi n~u str d\lllgTLf)T 
(J truang hQc, nai c6ng c(>ng se bi ph~t v6i mt'rc 
ph~t bing 5 tin gia tri TLDT bi phat Jti~n. 

- Ngum ru du 18 tu6i d~o du6i 2 1 tu6i su 
dt,mg TLDT bi phl;lt v<Ji muc ph~t b~ng 3 lin 
gia tri TLDT bi thu gifr. 

Thu· he, d m ban thu6c Ia b~ng may ban 
thubc Ia t l,l' d(>ng a bftt Clr dia di&m nao. 

4.3. Nhimg dixudtxiiy d!mg phtip lu{lt 

- Qu6c hQi dn sua Lu~t Phong ch6ng tac 
hai cua thu6c Ia nam 2012 d~ lu~t boa vi~c 
dm TLE>T d6i vm tre em va h~n ch~ vi~c Slr 
d1,1ng TLDT thong qua nhfrng can thi~p cht'rc 
nang m~nh me, hi~u qua. Yi~c sua doi Lu~t 
Phong ch6ng tac h~i cua thu6c Ia nam 2012 
la rAt cAn thi~t m~c dt'! cfing c6 nhi~u y ki~n 
giai thich pbap lu~t cho r~ng Bi6u 9 Lu~t nay 
c6 th~ ap d1,1ng doi v6i TLBT. Tuy nhien rat 
kh6 dS ti8p c~n nhtr v~y vi Lu~t Phong ch6ng 
tac hai cua thu6c la nam 2012 khong as c?p 
d~n TLDT trong hie nhi~u qu6c gia da cho 
pbep TLDT nbu hi tbay th~ t6t han cho thu6c 

'- /. . ,.. • ' I ·-h\ truyen thong. Hiyn ~~. a nuac ta, ngay gma 
cac chuyen gia, nha kboa hQC V~n c6 CO Cac 
quan diSm khac ohau v~ tac h~ ct'1a TLDT va 
vi~c c§m hay kbong lo~i thu6c la nay.32 Cach 
ti€p c~n neu tren c6 th~ bi phfm bac dl,l'a tr~n 
cac nguyen t~c ap d1,1ng phap I u~t I ien quan den 
obi tuqng, ph~m vi di~u chinh. Lu?t h6a d.m 
vi~c TLBT obi v&i tre em c6 th~ tham kbao 
cac giai pbap neu (J ti~u ffil,IC 4.2. 

- Sira af>i N gl1i djnh 67/20 13/ND-CP ctia 
Chinh phu; Nghi dinh s6 77/20 13/ND-CP; 
Nghi dinh s6 106/2017/ND-CP. Cac nghi 
dinb m\y khong quy djnh cac giai phap phong 
chbng TLDT. Trong 3 ngh~ dinh m\y chi c6 
Nghi djnh s6 106/2017/ND-CP d~ c~p d~n 
TLBT. Tuy nhien, n(>i dung cua khof1n 13, 
E>i~u l cua Nghj dinh ~o ra nhiing kh6 khan 
han cho each ti~p c~n "ap dl,lng tuang tl)'" cac 
quy djnh cua Lu~t Phong chbng tac h~i cua 
thu6c Ia nam 20 12 d~ dm TLDT. B(> Cong 
tlmang chua trlnh Chinh pht'l ban banh cac 
quy dinh pbu hqp d~ quan ly cac san ph!m 
TLf)T. R§t d~ nh~n th~y, phap lu~t hi~n banh 

chua dm TLBT a6i v<Ji tre em • 

32 Nguy~n Thi Tinh, Kinh nghi~m ki~m soat thuoc Ia di~n tu tren thl giCii va g(li md cho Vi~t Nam, Lu~t hqc so 1/2023, 
80-93.82. 
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