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TOM TAT

Bai viét mé ta khai quat thie trang phanr cht trach nhiém cua hoc sinh trung
hoc duwgc khao sat va cac yeu 16 lién quan, lam co sé cho viéc dé xudat cdc bién phap
tam Iy - su pham tac dong dén nhén thire, hanh dong trach nhiém cua hoc sinh vé vai
1ré, ngi dung va loi ich cua viéc thuc hién cdc trach nhiém, nghia vu doi voi ban than,
gia dinh, nha truong, xa hgi va moi truong s*ong dwroc gido vién thuc hién * long ghép”
voi 16 chire day hoc trén lop, trong hoat dong trai nghiém tdp thé va trong viéc thuc
hién cac nhiém vu hoc tdp o nha cua hoc sinh. Két qua thuc r?ghfem da cho rhav bi¢n
phap trén mang lai hiéu qua ro rét trong viéc phat trién phém clmt trach nhiém cua hoc
sinh, gop phan khang dinh giao duc nha trwong co vai tro quver dinh trong viéc phat
trién cdc pham chat trach nhiém cua hoc sinh thang qua viéc t6 chirc cho cac em trai
nghiém bon phén ciia minh trong cdc hoat déng hoc tdp, tu dudng va giao tiép xa héi.

Tir khéa: Trdach nhiém; Nhan thicc trach nhiém; Thdi do trach nhiém; Hanh
dpng trach nhiém; Bién phdp phat trién pham chat trach nhiém.

Ngay nhdn bai: 12/12/2022; Ngay duyét dang bai: 25/1/2023.

1. Mé dau

Trach nhiém cé nhan thé hién qua y thire trach nhiém, thai d¢ trach nhiém
va hanh dong trach nhiém d6i véi ban than, nguoi khac va ddi véi cong dong, xa
héi ciing nhu méi truong sdng, duoc hinh thanh trén co s& cam két clia ca nhan
d6i véi chinh ban than minh va d6i véi d6i tugng khac (Levinas, 2009). Trach
nhiém phan anh phﬁm chat, ning luc, nhan cach ca nhan trong viéc thuc hién
nghia vu do xa hoi dat ra cho ca nhan va la biéu hién cua dao dirc hay luan ly xa
héi (Kant, 2007). Trach nhiém cung voi cham chi, yéu nudce, hoc vén, ung xu,
nghé nghiép va lwong tam 1a nhirng gia tri ¢dt 16i cia nhin cich ca nhin (Pham
Minh Hac, 2001).

Su phat trién phdm chat trach nhiém khong chi 1a chi s6 quan trong dé
danh gia nhan cach hoc sinh ma con la thude do xa hoi hoéa ca nhan, thude do
chit lugng va sy thanh cong trong gido duc gia dinh, nha truomg va xa hoi. Bo
Gido duc va Pao tao xac dinh trach nhiém ciing véi cac pham chat: yéu nudc,
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nhan 4i, cham chi va trung thuc 13 nhitng phim chét ¢t 13i trong Chuong trinh
Gido duc pho théng méi & nude ta (B Gido duc va Pao tao, 2018).

Trén thé gidi da c6 nhidu nghién ciru vé bién phap gido duc va phat trién
pham chét trach nhiém hoc hoc sinh (Xlavina, 1957). Céc nghién ciru cua
Erikson (1963), Dewey (1998) nhdn manh vai tro cua céc trai nghiém xa hoi d6i
voi viée hinh thanh thai do va hanh vi trach nhiém. Nghién clru cua Gaevaia
(1984) vé tac dong cua cac yéu té nhan thirc, dong co va cic hoat dong chung
gitra cac ca nhan, Sukhinxkaia (1978) nghién ctru trinh d§ phat trién tap thé tac
dong dén trach nhiém cua tap thé hoc sinh. Nghién ciru cta Itelxon (1954) chi ra
mirc d6 phat trién clia nhom cang cao thi hanh vi trach nhiém mang tinh khach
quan cang cao.

O Viét Nam, mic du da dugc xac dinh 1a trong tim trong gido duc nhéan
cach cua hoc sinh, nhung hién chua c6 nhiéu nghién ctru va thye nghiém khoa
hoc dé trién khai c6 hi¢u qua cac bién phap phat trién pham chét trach nhi¢ém cho
hoc sinh trong thyc tién. Nghién ciru nay nham dé xuét va thuc nghiém trién khai
mét sb bién phap phat trién pham chit trach nhiém, trén co s két qua khao sat
thue trang va yéu t6 anh hudng dén phdm chit trach nhiém ciia hoc sinh trung hoc.

2. Khich thé va phwong phap nghién ciru
2.1. Khdch thé nghién ciru

Mau khach thé khao sat thuc trang la 383 hoc sinh 4 truong THCS va
THPT thudéc Ha Noi va Thanh Héa. Pac diém nhdn khau hoc cia nhém miu
khao sat: V& gi6i tinh: nam: 42,8%, nir: 57,2%; V& trinh do hoc véan: THCS:
55,0%, THPT: 45,0%; Vé thir tu sinh trong gia dinh: con dau/con mot: 62,1%,
con thir; 37,9%; Vé tham gia hoat dong tap thé: tham gia: 61,9%, khong tham
gia: 38,1%; Vé két qua hoc tap: gioi: 51,8%, kha: 42,5%, trung binh/yéu: 5,8%;
Vé hanh kiém: tt: 65,1%, kha: 23,6%, trung binh/yéu: 11,3%.

Nhin chung, dic diém nhan khiu hoc ctia nhém khéch thé khao sat tuong
d6i phi hop véi dic diém nhan khéu hoc ctia hoc sinh trung hoc hién nay.

Nhém khéach thé thuc nghiém 1a 48 hoc sinh va nhém déi chimg 1a 50 hoc
sinh. Ca nhom thyc nghiém va déi chimg déu 1a hoc sinh 16p 10, trudng trung
hoc phé thong N.T.T, thanh phé Ha Noi. Ca hai nhém mau déu 1a khach thé da
tham gia khao sat thuc trang phim chit trach nhiém. Thdi gian thuc nghiém: Hoc
ky 2, nam hoc 2021 - 2022.

2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Phuong phdp khao sdt bang bang hoi
NGi dung bang héi duoc thiét ké nham phat hién thuc trang cac biéu hién

vé pham chit trach nhiém cua hoc sinh, céc yéu té anh huong dén su phét trién
pham chét trach nhiém cta hoc sinh trung hoc.
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Cau tric bang hoi gdm 200 ménh dé (item) véi cac chu dé: (1) Chu dé
trach nhiém, 133 item, gém: trach nhiém vai ban thén, trach nhiém vadi gia dinh,
trach nhiém vai nha truong, trach nhiém vai xa hoi, trach nhiém véi moi truong;
(2) Chu dé cac ddc diém tam ly ca nhan, 52 item, gdm: tinh cach c4 nhan, phong
cach ca nhan, mé hinh nhan cach, xu huéng nhan cach; (3) Cha dé hoc tap trach
nhiém, 15 item, gdm: hoc tir nha truong, hoc tir gia dinh, hoc tir xa hoi.

Cac cau hot trong bang hoi dugc thiét ké dudi dang cau hoi dong, ngudi
dugc hoi lya chon theo cac phuong 4n cho san phu hop voi y kién ca nhan. Ting
ménh dé cua thang do dugc xac dinh theo 5 mirc tir thip dén cao twong ung voi
diém tir 1 dén 5.

Kiém dinh do tin cdy cua thang do theo Alpha cua Cronbach cho thay do
tin cay cua thang do cac thanh phan dao dong ttr 0,93 dén 0,94. H¢ so tin cdy cua
ca thang do chung la 0,92.

2.2.2. Phuong phap thuc nghiém

Muyc tiéu thue nghiém: nhim kiém chimg hi¢u qua vi¢e trién khai dong bo
céc bién phap tdm 1y - su pham trong viéc phat trién pham chét trach nhiém cua
hoc sinh trung hoc.

Bién thuc nghiém: Céc bién phap tim ly - su pham lién quan tGi nhan thire
va hanh dong trich nhiém cua hoc sinh dugc trién khai tich hop trong viée to
chirc hoc sinh hoc cdc mon khoa hoc trén 16p va cac hoat dong trai nghiém theo
nhom, c6 su ket hgp, phoi hop gitta gido vién véi cha me hoc sinh.

Bién phu thuée: Nhan thirc va hanh dong trach nhiém cua hoc sinh trung
hoc, voi 16gic 1a khi nhdn thirc va hanh dong trach nhiém cua hoc sinh dugc cai
thién s& lam ting pham chat trach nhiém cua cac em.

3. Két qué nghién ciru

3.1. Thue trang phiam chit trach nhiém cia hoc sinh trung hoc va cdc
yéu to lien quan

3.1.1. Thuc trang phcfm chat trach nhiém cua hoc sinh trung hoc

Bang 1 mo ta s6 liéu vé mirc do phim chét trach nhiém va cac thanh phan
trong trach nhiém cua 383 hoc sinh trung hoc dugc khao sat.

_ Diém trung binh (M) vé trach nhiém cua hoc sinh trung hoc dat 3,01/5
diém, d¢ léch chuan (SD) la 0,79. Két qua nay cho‘théy pham c‘hﬁt trach nhiém
cua nhom mau khao sat dat marc trung binh va c6 phan nghiéng vé muc cao.

Piém trung binh cua céc pham chét trach nhiém thanh phin déu dat trung
binh, cao nhat la trach nhiém voi gia dinh (M = 3,39; SD = 0.81), tiép dén la
trach nhiém véi ban thin (M = 3,21; SD = 0,79), véi nha truong va xa h_c_“Ji
(M = 2,86; SD = 0,78) va cudi cung, trach nhiém véi moi truong song co diém
trung binh thap nhat (M = 2,67; SD = 0,69).
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Vé cac thanh phan tam 1y cia trach nhiém, diém trung binh nhan thirc vé
trach nhiém dat 3,09/5, cao hon so véi diém trung binh vé thai d trach nhiém va
hanh dong trach nhiém. Hanh dong trach nhiém c6 diém trung binh thip nhat
(M =2.88; SD =0,77).

Két qua khao sét diém trung binh va dé léch diém trung binh vé pham chit
trach nhiém cua hoc sinh trung hoc cho thay pham chit trach nhiém cua hoc sinh
trung hoc dat murc trung binh cao & ca 4 thanh phan trach nhiém déi voi gia
dinh, d6i v6i ban than, ddi voi nha truong, cong dong va dbi véi moi truong
séng. Trach nhiém ddi voi gia dinh cao hon cac thanh phan khac, trong khi do
trach nhiém d6i v&i nha truong va doi voi cong ddng thap hon; trach nhiém doi
v&i moi truomg thap nhat. Piéu nay cho thdy hoc sinh trung hoc da c6 thoi quen
trach nhi¢ém ¢ mirc do nhat dinh. Mt khéc, trach nhi¢ém cua hoc sinh trung hoc
cht yéu trong pham vi hep vé gia dinh va ban than, hay ndi cach khac 1a trach
nhiém ¢4 nhan cao hon trach nhiém x& hoi, nhat 1a trong linh vire doi hoi tinh ty
giac xa hoi cao nhu trach nhiém ddi vai moi trudong song.

Vé cdu tric tim ly, trach nhiém 1a thoi quen dugc hinh thanh tu thuong
tang tim 1y, tc 1a tir nhén thic - y thic - thai do dén hanh dong, sau dé tro thanh
thoi quen. Péi voi hoc sinh trung hoc, yéu té nhén thie va thai do trach nhi¢m da
tuong ddi cao, nhung hanh déng trach nhiém con thap. Piéu nay cho thdy su
chuyen hoa gitra y thirc - gia tri cua trach nhiém dén hanh dong trach nhiém con
han ché, trong khi dé, thude do cudi cing phai la hanh dong trach nhiém. Day
chinh 13 co so dé trién khai cac bién phap hd tro hanh dong cho hoc sinh trong
viéc phat trién pham chét trach nhi¢m.

Bdng 1: Diém trung binh pham chat trach nhi¢m cua hoc sinh trung hoc

o Vi nha — Trach

Asnh Vi ban thin Vu:' gia trudng va v e nhi¢m

phsn dinh <3 hdi trudng song .

trach ¢ e
nhié¢m M SD M SD M SD M SD M SD
Nhin thirc

trach 327 | 078 | 877 | 0:85 | 288 | 073 | 275 | 069 | 309 | 076
nhiém

Thai do

trach 330 | 084 | 342 0,76 | 295 | 0,86 | 2,73 | 0,70 | 3,06 | 0,84
nhiém

Hanh dong

trach 307 | 0,78 | 3,02 0.84 | 2,83 | 0,75 | 2,58 | 0,68 | 2,88 | 0,77
nhiém

Chung 3,21 0,79 | 3,39 | 0,81 | 286 | 0,78 | 2,67 | 0,69 | 3,01 | 0,79
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3.1.2. So sanh pham chat trach nhiém theo cdc ddc diém nhan khau hoc

Bing 2: Kiém dinh si khdc biét ve diém trung binh cua pham chat trach nhiém
theo cac ddc diém nhan khau hoc

TT Yéu th N M SD p
: Chp hoc* THCS 227 3,12 0,58 038
THPT 156 | 2.96 0,54
2 Gigi tinh* L L 168 1 00 1 05 1 goom
Nir 219 | 3.02 0,59
Con dau/it :
3 Thir tu sinh* ot L L L
Con thar 145 3,09 0,56
4 Tham gia cong tac* Lo 227 3,0 9,97 0,777
Khong 146 | 3.01 0,57
Gioi 294 3,02 0,60 -
5 | Kétquahoc tap** Kha 86 | 3.1 0,47 0,591
Trung binh/yéu 3 3,05 0,82 0,991
Tot 326 3,13 0,57 :
6 Hanh kiém** Kha 52 305 | 057 0.749
Trung binh/kém 5 2,72 0,58 0,999

Ghi chu: * Kiem dinh Independent Sample T-test; **: kiem dinh One way Anova.

Bang 2 la két qua kiém dinh su khéc biét vé diém trung binh ctia phdm
chat trach nhiém theo cac dac diém nhan khau hoc.

Céc dic diém nhan khau hoc cia nhém mau khao sat duge xem xét la giGi
tinh, bac hoc, thir tu sinh trong gia dinh, mirc d¢ tham gia céc hoat dong tap thé,
két qua hoc tip va tu dudng dao dirc cua hoc sinh. Két qua khao sat cho thiy co
sir khac nhau nhét dinh vé diém trung binh giita cac nhém mau trong mdi dic
diém. Tuy nhién, két qua kiém dinh T-test va F-test cho théy khong co6 y nghia
thong ke (p > 0,05), ching to hau nhu khong c6 su khac biét vé phuong dién nhan
khau hoc déi véi pham chét trach nhiém cua hoc sinh trung hoc duge khao sat.

3.1.3. Tac dong cua cac __veu 16 tam Iy ca nhan va hoc tap trach nhiém dén
pham chat trach nhiém cua hoc sinh trung hoc

Trong nghién ctru nay, cac yéu to dugc dyu bao co tic dong tdi pham chat
trach nhiém cua hoc sinh la cac tinh cach cua ca nhan hoc sinh (tu trong, tu chu,
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tinh ky luat, trung thue, kién tri, lam viéc co ké hoach, giir chir tin); phong cach
song (doc dodn, dan chu, tr do, phong cach hudéng dén cong viée hay huéng dén
con ngudi), xu huéng (huéng ndi, hudng ngoai, huéng dén loi ich cia nguoi
khac hay hudng dén loi ich ctia ban than), hoc tap vé trach nhiém ctia hoc sinh tir
nha truong, tir cha me/gia dinh va tir cong dong/xa hoi.

Bang 3: Tuong quan, hoi quy giita pham chat trach nhiém voi cac yéu to
ca nhan va hoc tap trach nhiém cua hoc sinh trung hoc

Yéu th r R? B | SEofB p
Tinh cach ca nhan 0,54 | 029 | 040 0,03 < 0,001
Phong céch doc doan 0,14 0,02 0,07 0,03 0,008
Phong cich dan chu 0,51 0,26 | 0,39 0,03 < 0,001
Phong cach tr do 0,39 0,15 0,30 0,04 < 0,001
Phong cich huéng dén cong viéc cua giao | 33 0,11 0.24 0.03 < 0,001

tiép hon la con ngudi trong giao tiép

Phong cach hudng dén con nguoi (dbi 036 0,13 0.26 0.03

iR < 0,001
tugng) trong giao tiép
Huéng ngoai 0,27 0,07 0,17 0,03 < 0,001
Hudng noi 0,21 0,04 0,15 0,04 < 0,001

Mo hinh huéng deén lgi ich cua nguoi 0.51 0.26 0.39 0.03 <0.001

khac

Mo hinh huéng dén lgi ich cia ban than 0,22 0,05 0,13 0,03 < (0,001
Hoc tap tir phia nha truong 0,55 0,30 0,37 0,03 < 0,001
Hoc tap tir cha/me gia dinh 0,44 0,20 0,31 0,03 < 0,001
Hoc tép tir xa hoi 0,34 0,12 0,22 0,03 < 0,001

Két qua tuong quan giira cac yéu t6 trén véi diém trung binh phim chat
trach nhiém cua hoc sinh dugc mé ta trong bang 3. Piém trung binh cia ca 13
yéu to tim Iy c4 nhan va hoc tap trach nhiém déu c6 twong quan thudn voi diém
trung binh trach nhiém ctia hoc sinh trung hoc. Trong d6 c¢6 4/13 yéu té tuong
quan vira (0,5 < r <0,7): Tinh cach ca nhan, phong cach dan chu cua hoc sinh,
md hinh huéng dén con nguoi trong giao tiép va hoc tap trach nhiém tir nha
truong. Phong cach doc dodn c6 tuong quan nhung & mirc rat yéu (r = 0,14). Cac
yéu té con lai ¢6 twong quan thuan ¢ mirc yeu.

Két qua phan tich hdi quy don bién cting cho thdy 13 yéu t6 déu co tic
dong dén pham chat trach nhiém. Trong do6 4 yéu to: Tinh cach ca nhén (B = 0.40;
p < 0,001); Phong céch dan cha (B = 0,39; p < 0,001); M6 hinh huéng dén lgi ich
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cua nguoi khac (B = 0,39) va Hoc tap tir phia nha truong (B = 0,37; p <0,001) ¢6
anh huong manh nhat; yéu t6 Phong céch doc doén (B = 0,07; p < 0,001) ¢6 anh
huong yéu nhat (xem bang 3).

3.2. Cdc bién phdp phit trién phim chit trach nhiém ciia hoc sinh
trung hoc

Cac két qua théng ké suy luan cho thay, moi yéu té ca nhan dugc khao sat
déu c6 anh huong nhat dinh dén phém chat trach nhiém cua hoc sinh, nhat 1 cac
nét tinh cach, phong cach giao tlep dan chu va mé hinh giao tiép hudng dén loi
ich cua nguoi khac. Bong thoi, viéc phat trién phdm chat trach nhiém cta hoc
sinh ciing lién quan nhiéu t6i viéc cac em hoc tap trach nhiém tir phia nha truong,
tir cha me hay tir xa hoi, nhat la hoc tap tir nha trudng. Diéu nay cho thay vai tro
quan trong cua sy két hop nha trudng, gia dinh va xa hoi trong viée t6 chirc phat
trién pham chét trach nhiém cua hoc sinh.

Tir mbi quan hé gitra pham chit trach nhiém véi cac yéu to tam ly ca nhan
hoc sinh va cac yéu té thude vé nha truong, gia dinh va xa hoi, c6 thé dé xuét cac
bién phap tdm 1y - su pham phat trién pham chét trach nhiém cua hoc sinh trung
hoc nhu sau:

Két hop giita gido duc pham chat trdch nhiém véi cdc yéu t6 tam Iy cd
nhan khac cua hoc sinh trong hoat dong giao duc gia dinh va nha truong. Trong
d6 phat trién pham chét trach nhiém la muc tiéu, con phat trién cac yéu té tam ly
khac 1a phuong tién, diéu kién dé hd trg cho phat trién nhén thirc, thai d6 va hanh
dong trach nhiém, dac biét 1a cic yéu té thudc vé tinh cach (tinh ky luat, trung
thue, tu trong, nghi lue v.v.) va cic xu huéng hudéng dén loi ich cua ngudi khéc
trong hoat dong va giao tiép.

Tich hop phdt trién pham chat trach nhiém cho hoc sinh trong hoc tdp cdc
mén khoa hoc. Trong khi day cac mon khoa hoc, gido vién dat ra yéu cau, nhiém
vu hay bai tap cho hoc sinh thyuc hién dé dat dugc muc tiéu mén hoc; tb chirc cac
phuong thirc hoc nhu lam viéc nhom, thue hién dy an, bai thuyét trinh v.v. hoc
dua vao du an, phuong phap thuyét trinh, phuong phap hoc hop tac nhém, dic
biét la cac mon hoc c6 ti€ém nang phat trién pham chat trach nhiém nhwr mén gido
duc cong dan. Tich hgp phat trién pham chat trach nhiém cho hoc sinh qua day
hoc cac mon hoc sé tao ra tac dong ddng bo dé cung ¢b niém tin vao gia tri trach
nhiém va phat trién tinh trich nhiém cho hoc sinh.

Tich hop phdt trién pham chat trach nhiém cho hoc sinh théng qua t6
chicc cac hoat dong tap rhe/h()at dong trai nghi¢m. Hoat dong trai nghiém chira
dung tiém ning phét trién pham chat trach nhiém cho hoc sinh, dac biét la ra
quyét dinh va dam nhén nhimng trach nhiém do lép, t6, nhom phan cong. Dua vao
chuong trinh, ndi dung hoat dong trai nghi¢m cua khéi 16p, giao vién can xéac
dinh ma tran c6 thé tich hgp phét trién pham chat trach nhiém cho hoc sinh khi
tham gia trai nghiém vé&i céc vai tro khac nhau. Su két hop giira gido vién véi
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Poan thanh nién td chirc da dang céc loai hinh hoat djng trai nghi¢ém: hoat dong
xa hoi - chinh tri, vin héa - nghé thuat, thé duc - thé thao v.v. Thong qua céc hoat
dong phong phu vdi céac vai tro, nhiém vu cu thé s& dan thay d6i nhirng thoi quen
thiéu trach nhiém, phat trién tinh trach nhiém lam cho ching tré nén phong phu
hon; hoc sinh s& ¢6 trach nhiém cu thé va cb ging hét sirc dé hoan thanh né.

Phoi hop chdt ché gitta gido duc nha truong voi gido duc gia dinh va xa
héi dé tao co hoi phat tr ién pham chdt trach nhiém cho hoc sinh. ‘Trong phéi hop
voi gia dinh, gido vién can 1a ngudi chu dong, lap ké hoach phm hop mét cach
khoa hoc va chi tiét. Trong d6, muc dich va nhi¢ém vu ph0| hop la phat trién
phidm chit trach nhiém cho hoc sinh. T4 chire trién khai ké hoach hoat dong phéi
hop vé&i gia dinh trong cong tac phét trién phiam chét trach nhiém cho hoc sinh;
thudng xuyén lién h¢ véi gia dinh thong qua cac kénh thong tin khac nhau: dién
thoai, s6 lién lac, email, gap truc tiép...

Céc bién phap néu trén c6 thé dugc trién khai riéng 1& trong nhimg diéu
kién cy thé, nhung viéc phm hop dong bo cac bién phap tam ly - su pham trén sé
mang lai hi¢u qua hon dbi voi timg bién phap cu thé ciing nhu dbi vai viée phat
trién pham chat trach nhiém cta hoc sinh trung hoc, vi gido duc 1a hoat dong co
tinh tong the.

3.3. Két qua thuc nghiém cdc bién phdp tam Iy - sw pham phdt trién
pham chiit trach nhiém ciia hoc sinh trung hoc

Muc tiéu thuc nghiém kiém chimg hiéu qua vic trién khai déng bo cac
bién phap tam ly sy pham trong viéc phat trién phdm chét trach nhiém cua hoc
sinh trung hoc.

Trong nghién ctru nay, bién doc lap 1a trién khai dong bo céc bién phéap
tam 1y - su pham lién quan téi nhén thirc va hanh dong trach nhiém cua hoc sinh
trong vige to chirc hoc cac mén khoa hoc trén 16p va cac hoat dong trai nghié¢m.
Bién phu thudc 1a nhin thire va hanh dong trach nhi¢m ctia hgc sinh tham gia
thue nghiém va déi ching.

X 3.4 D:em trung binh vé nhdn thirc nhiém cia nhém khdch thé thuc
nghiém, nhom doi ching trude va sau thuc nghiém

Tru6e thye nghiém, diém trung binh chung vé nhan thirc trach nhiém cua
ca hai nhém méu khach thé tham gia thuc nghiém va nhém ddi chimg tuong
duong nhau (3,06 va 3,04). DPiém trung binh cua nhén thic trach nhlcm vé ban
than, vé gia dinh, nha truong, xa hoi va vé moi trrong cua ca hai nhom mau cung
tuong duong. Cac gia tri kiém dinh t-test diém trung binh giira hai miu cho két
qua p > 0,05 cho thiy khong c6 su khéc biét c6 y nghia thong ké diém trung binh
vé nhan thie gitra hai nhém khach thé. Mat khac, ca hai nhém khach thé déu
dugc rut ra tir cing mét trudng THPT, tirc 1a cung mdt moi truong van hoa, xa
hoi va twong duong vé hoan canh séng.
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Sau thyc nghiém, diém trung binh chung vé nhan thirc trach nhiém cua ca
hai nhém khach thé thuc nghiém va déi chimg déu cao hon so véi diém trung
binh trudc thuc nghiém, nhung diém trung binh ctia nhém thue nghiém cao hon
nhiéu diém trung binh ciia nhém déi chimg (p = 0,008). Piém trung binh céc
thanh phan ctia nhém thuc nghiém ciing cao hon nhém di chimg, ngoai trir nhan
thirc vé trach nhiém dbi voi méi trudong cia nhém thue nghiém tuy c6 cao hon
nhom déi chimg, nhung su khac biét khong c6 y nghia thon;:, ké. Xét khai quat,
diém trung binh vé nhan thirc trach nhiém cuia khach thé nhém thuc nghiém cao
hon (& mirc ¢6 ¥ nghia) so véi chinh minh trude thue nghiém va so véi khach thé
dbi chirng trong cung khoang thoi gian.

Bang 4: Diém trung binh nhdn thirc trdch nhiém cia nhém thuwe nghiém
va doi chirng truéce va sau thuc nghiém

Thanh phén trich nhiém Thye nghi¢m (n =48) | Poi chimg (n=50) | p
M SD M SD

v6i ban thén 321 0,71 3,22 0,73 | 0,125
7;;‘;‘;’ | véi gia dinh 3,45 0,68 3,41 0,65 | 0301
nghiém | véi nha truong va xa hoi | 2,86 0,54 2,77 0,58 | 0,142
Vi méi truong séng 2,74 0,61 2,75 0,66 | 0,158
Chung 3,06 0,52 3,04 0,52 | 0450
v6i bin than 3,78 0,65 3,34 0,71 | 0,009
i";;fﬁ:“ véi gia dinh 3,81 0,54 3.42 0,44 | 0,008
véi nha truong va xa hoi | 3,49 0,48 3,06 0,51 | 0,005
vGi méi trudng song 3,36 0,72 2,98 0,69 | 0,067
Chung 3,64 0,6 3,20 0,59 | 0,008

3.3.2. Diém trung binh vé hanh dgng trdch nhiém cia nhém khdch thé
thuc nghiém, nhom doi ching trucc va sau thuc nghiém

Twong tu nhu nhén thirc trach nhiém, trude thue nghiém, diém trung binh
chung vé hanh dong trach nhiém cua ca hai nhém mau khéch thé tham gia thyc
nghiém va nhom ddi chimg tuong dwong nhau (2,84 va 2,83). Piém trung binh
cua nhan thire trach nhiém vé ban than, vé gia dinh, nha truong, xa hoi va vé moéi
truomg cua ci hai nhém mau ciing tuong duong. Cac gia tri kiém dinh t-test diém
trung binh giita hai mau cho két qua p > 0,05 cho thiy khong c6 sir khac biét c6 y
nghia thong ké diém trung binh vé hanh dong trich nhiém giira hai nhém khach thé.
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Sau thuc nghiém, diém trung binh chung vé hanh dong trach nhiém cta
nhom khéch thé thyc nghiém tang 1én kha nhiéu so véi trude thue nghiém (3,58
diém so v&i 2,84) va so véi nhém d6i chimg cung thoi diém do (3,58 so véi
3,07). Cac diém trung binh thanh phan cia nhém thue nghiém ciing cao hon
nhiéu s0 VOi diém trung binh cia nhém déi chimg. Diéu nay cho thiy, diém trung
binh vé hanh dong trach nhiém cua khach thé nhém thuc nghiém cao hon so véi
chinh minh truéc thue nghiém va so véi khach thé déi chimg trong cing khoang
thot gian.

Bang 5: Diém trung binh hanh dong trach nhiém ciia nhom khéch thé
thue nghiém va doi chirng trudc va sau thuc nghiém

Thanh phin trich nhi¢m T““::ﬁgié“‘ Bé'“i i"g}“g p
M SD M | sp
v6i bin than 3,03 02 | 306 | 015 | 0314
T’;;Z:;. :ﬁ:"’ véi gia dinh 3,01 034 | 301 | 031 | 0782
véi nha truong vaxa hoi | 2,71 027 | 266 | 032 | 0465
voi méi truong sdng 2,63 0,57 2,58 | 049 | 07231
Chung 284 | 023 | 2.8 | 021 | 0380
v6i ban than 356 | 021 | 300 | 027 | <0001
‘E‘;,:ifj: véi gia dinh 3,64 039 | 305 | 044 | 0.008
véi nha truong va xa hoi | 3,71 025 | 321 | 034 | 0018
vGi mdi truong séng 342 045 | 291 | 054 | 0032
Chung 358 | 033 | 307 | 04 | 0,006

3.3.3. Thao ludn vé cdc bién phdp dwoc dé xudt nham nang cao hi¢u qua
phat trién pham chat trach nhiém cho hoc sinh trung hoc va két qua thuc nghiém
cde bién phap dwge dé xuat

Céc bién phéap phat trién pham chét trach nhiém cho hoc sinh trung hoc la
cac bién phap tadm ly - su pham tac dong dén nhan thirc cia hoc sinh vé vai tro,
nd1 dung va lgi ich cua viéc thuc hién cac trach nhi¢m, nghia vu d6i véi ban than,
gia dinh, nha truong, xd hdi va moi truong sbng; cac yéu cdu, cach thirc hanh
dong va hinh thanh thoéi quen hanh dong trach nhi¢m trong hoc tap va trong cude
song duge gido vién thyc hién “long ghep v6i t6 chirc day hoc trén 16p, trong
hoat dong trai nghi¢m tap thé va trong viéc thuc hién cac nhiém vu hoc tap ¢ nha
cua hoc sinh. Diém méi ctia bién phap tac dong 1a duoc “l6ng ghép™ va thyc hién
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dong b cac bién phap tam ly, nhén thirc, y thirc va hanh dong cua hoc sinh trén
“ban thé” Ia hanh dong hoc tép, trai nghiém cuia hoc sinh trong tap thé.

~ Viéc thue nghiém cdc bién phap trén mau nhé hoc sinh 1ép 10 trung hoc
pho théng (48 hoc sinh) trong mot hoc ky da cho két qua nhan thirc va hanh dong
trach nhiém cua hoc sinh thyc nghiém déu tang lén ¢ mirc cé nghia thong ké so
vo1 trude thyc nghiém va so vai nhom hoc sinh dbi chirng tai cung thoi diém do.
Céc thanh phan nhén thirc va hanh dong trach nhiém (dbi v6i ban than, gia dinh,
nha trudng - xa hdi va méi truong sdng) ciia nhém thue nghi¢m ciing tang ¢ murc
cO nghia thong ké. Piéu nay cho phép khing dinh budc dau rang, co thé tang
cuong pham chat trach nhiém cho hoc sinh trung hoc bang viéc trién khai dong
bo va 16ng ghép céac bién phap tam ly - su pham véi viée to chire cac hoat dong
hoc tap trén 16p, cac hoat dong trai nghiém tap thé va thuc hién cac nhiém vy hoc
tap 0 nha cua hoc sinh. Tuy vy, dé khéng dinh trén c6 d¢ tin cay khoa hoc cao
can duoc thuc nghiém trén mau khach thé hoc sinh lén hon.

4. Két luin

Trach nhiém khong chi 1a pham chat tdm 1y co ban ctia nhén cach ma con
la nang lyc dé khang dinh gia trj ctia c4 nhan va phat trién xa hoi. Trach nhiém la
phuong thirc dé thé hién ban chit con ngudi, ning lwe tur do, tw quyét, tyr khing
dinh minh trong cong dong xa hdi co t6 chirc. Pham chit trach nhiém duge xac
dinh 13 pham chat nhan cach cét 15i trong chuong trinh gido duc phd thong méi &
nuoc ta.

Su hinh thanh va phat trién phm chét trich nhiém dugc thé hién qua sy
phat trién y thirc, thai d6 trach nhiém va dic biét qua hanh dong trach nhiém va la
hé qua ctia trai nghiém c4 nhan trong cudc song. Két qua viéc trién khai thuc
nghiém cac bién phap tam ly - su pham tac dong dén nhan thic, hanh dong trach
nhiém ctia hoc sinh vé vai trd, ndi dung va lgi ich cua viéc thuc hién cac trach
nhiém, nghia vu d6i voi ban than, gia dinh, nha truong, xa hoi va moi truong
song, duge gido vién thuc hién “long ghép” vai té chie day hoc trén 16p, trong
hoat d6ng trai nghiém tap thé va trong viéc thue hién cac nhiém vu hoc tip & nha
cua hoc sinh, da gép phan khéng dinh giao duc nha truong c6 vai tro quyét dinh
trong viéc phat trién cac phfim chét trach nhiém cua hoc sinh théng qua té chirc
cho céc em trai nghiém bon phan cua minh trong cac hoat dong hoc tap, tu dudng
dao dirc va giao tiép xa hoi.
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