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CHO SINH VIEN HIEN NAY • 

M~ng xa hOi <MXH) lla va llang tro· thanh 
phuung ti~n thong tin pho bien, thiet yeu 
trong llili Silng con ngulri nili chong, sinh 
vien a Vi~t Nam noi riiing. Ben c~nh nhilng 
m•t tich Cl:fC, MXH cung chua lll:fllg va tiem 
an nguy CO' CO thil gay ra nhieu anh huitng 
tieu Cl:fC llen sinh vien neu h' khong co 'i 
thli:c, ky nang ling xli' phil ht;111. Vi vay, vi$c 
boi du'ilng ky nang ling xli' trim MXH cho sinh 
viiin rat can thiiit, gilip h., khai thac, sli' 
d~;mg, phat buy tqi the cua MXH trong qua 
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nguai kbac d~n minh trong 
m<)t tinh hu6ng c1,1 th€. U ng xtr 
Ia phan tmg c6 h,ra chQn tinh 
to{m , la each n6i nang ruy 
thu<)c vao tri tb(rc, kinh 
nghi~m va nhan each cua m6i 
nguai nh~m d~t k6t qua cao 
nbfit trong giao ti6p. Ky nang 
ung xu Ia kha nang cua m6i 
nguai trong v?n d1,1ng nbfrng 
tri th(rc, phmmg phap, phuang 

T rong thai d~i 4 .0, S\f 
phat tri~n m~nh me 

c·ua cong ogb~ thOng tin, cong 
ngh~ s6 t~o thanh di€m nh§n 
danb dAu bu6c ti6n nbay vQt 
cua con nguai. Cung v6i SlJ 

phat tri8n etta internet, MXH 
plu'lt tri~n v6i t6c d<) "chOng 
m?t" ' da va dang tac d<)ng 
khong nh6 t&i dai s6ng con 
nguai, nhAt Ia d6 i v&i th€ h~ 
tre. MXH git:tp ch(mg ta c6 th~ 
thu tMp thong tin tu rAt nhi€u 

trinh h.,c t•p t~i trll'img va cong tic sau nay. ti~n, kinh nghi~m da duqc linh 
h<)i, d~ tuang tac nb~m d~t 

ngubn khac nhau va tr6 thanh noi chia se thOng tin 
etta nguai Slr d1,1ng m<)t each d~ dang, nhanb chong. 
Ben c~nb uhiing m~t tich ClJC d6, MXH ciing b<)c I<) 
nhfrng m?t trai va h~ Ivy d6i vm s~r phat triSn cua dAt 
nu6c n6i chung, d6n ghio d\tC d~i hQc n6i rieng. 

Thcri g ian g§n day, bi~n tuqng lqi dvng cac trang 
MXH d~ bia d?t, xuyen t~c thong tin, vu cao, boi 
nh9, ltra dao ... xu§t bi~n ngay cimg nhi~u. f)~c bi~t, 
cac th6 Jl,l'C thu dich, CO' h<)i crunh tq va ph~n tU xftu 
aa lqi dt,mg tri~t cts m~ng xa h<)i ct~ dang tai nhi~u 
n9i dung xuyen t~c, ch6ng phil Dang, Nba nu6c ta. 
E>i~u nay dii anh huang tr~rc ti~p d~n tiim ly , tinh 
cam, nhan each, tu tu6ng, cbinh tri, kha nang mi~n 
dich tnr6c cac thong tin xftu, d<)c rna cac sinh vien 
thuang xuyen phai ti6p xuc va XtT ly. Thl,l'C tiSn d6 
doi hoi sinh vien phai c6 ki~n thuc, ky nang, bi6t bao 
v~ cai dimg, phan bac cai sai, nang cao y thfrc s'lr 
dt,mg, sued~ khang tru6c thOng tin x§u d()c, giu gin 
chu~n m~c d~o due, van h6a, thufin phong my h,tc. 

1. Khai quat v~ kY nang (mg xil: tren MXH ciia 
sinh vien 

Khili quat vi kj nang trng xu· 
U ng xt'r Ia rir ghep gbm "ung" va "xtr". "U ng" Ia 

(rug d6i, (mg pb6. ''Xu" la xu th~, xu ly, xir s~ ... £)6 
Ia phan trng cua con nguai obi voi s~ tac d<)ng cua 

* TS, TrlJ'cmg £>{1i hc;>c Cong nghi~p Ha Nc?i 

duqc hi~u qua t6t nh~t trong m6i quan h~ giua con 
nguai v6i con nguai. 

Khai quat vd MXH 
Tren th~ gi6i, MXH chinh thfrc xufit hi~n JfuJ d~u 

tien vao nam 1995 v6i S\f ra dai cua n·ang Classmate 
v&i nwc dich k~t n6i b~n hQC. Ttr kh6i ngubn d6, cac 
trang MXH da nbanb chOng ra dai va khong ngt'rng 
phat tri~n c{tc tinh nang d~ pht,tc V1,1 nlm diu nguai 
dung. Cho d~n nay, tren th~ gi6i da c6 hang tram 
trang MXH khac nhau. 

Tren CO' so, can Ctr, ph~m viva ffil,lC dich nghien 
Ctru ma c6 nhi€u each djnh nghia khac nbau v~ MXH. 
Wikipedia tiing Vi?t dinh ngh'la: "M~ng xa h(>i, hay 
gQi J<\ ffi~Og xa b<)j ao, la dich V\J n6i k~t CclC thanh 
vi en cimg sa thlcl1 tren internet l~j v6i nhau v6i nhi~u 
m1,1c dich kMc nhau khong phan bi~t khong gian va 
thai gian. Nhfrng ngum tbarn gia vao m?Dg xa h()i con 
duqc gQi Ia cu dan m~ug". N ghj dinh s6 72/20 131ND
CP cua Chinh phti v~ Qm\n ly, cung dp, Str d~mg dich 
V1,1 internet va thong tin tren m~ng xac djnh: "M~ng 
xa h9i (social network) Ia h~ th6ng thOng tin cung dp 
cbo c()ng dbng ugum str d1,1ng m~ng cac dich V1,1 ltm 
tni, cung dp, Slr d1,1ng, tim ki6m, chia Se va trao d6i 
thong tin V6i nha:u, bao gf>m dich Vl,l ~0 traog thong 
tin di~n tlT ca nhan, di8n dim <forum), tr6 chuy~n 
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(chat) ttvc tuy~n, chia se am thanh, blnh anh va cac 
hinh thlic djch V\1 tucmg hJ khac" (1). 

Mot s6 d~c trnng ccr ban ct:1a MXH Ia duqc t~o 
l~p va d~nh hu&ng dva tren nguoi dtmg; t~o di8u ki~n 
va bito dam cho ngm1i dung Oli"Q"C boc lo tinh ca 
nhan; t~o nen tinh tucrng tac cao giiia nht'rng nguoi 
str d\mg; t~o ra cite nhom nguoi st:r dl,lng theo nhiing 
d~c tinh cong d6ng; giup nguoi su d\mg philt tri€n 
m6i quan h~; t~o di€u ki~n cbo nguoi s(r d\tng tt,r tin 
chia se cam xuc ca nban. Mot s6 trang m~ng co t5m 
anh hua ng l&n a Vi~t Nam c6 th~ k~ d~n nhu: 
Faccbook, Google+, Twitter, YouTube, ZingMe, 
TikTok ... Ngoai nhfrng !rang k~ tren, hi~n a Vi~t 
Nam con nhiSu trang MXH khac duqc uhiSu nguoi 
st:r dvng nh~t la gi&i tn~ v&i cac m1,1c dich khac 
nhau nhu: tinhte. vn, !amchame.com , vatgia. com , 
muare. vn .. . 

K;i nang t'mg x1-i- tren lvlXH c1ia sinh vien 
D6 Ia kha nang v?n d1,1ng uhiing ki~n tbuc, 

phucrng phap, phucrng ti~n , kinh nghi~m da duqc 
l!nb hQi tlr ly lu?n va th\fC ti~n 0~ nh?n d~, phan 
tich, giai quyet cac tinh hu6ng, v~n a€ mly sinh khi 
tbam gia MXH, dam bao d{ulg quy djuh, quy t~c, 
phap lu~t co van boa, c6 d~o d(rc. Ky nang trng Xlr 
trcn MXH rAt phong phtt, da d~ng, song t~p tmng 
chu yeu vao mot s6 ky nang ccr ban nhu: k~t b~n; 
l~ng ngbe; d6ng g6p, chia se; binh phfim, nh?u xet; 
ch~n (block) tai khoan ao va ch~n nhfrng ca nhan 
spam, quang cao tin nh~n rae; ki~m soar, bao ve 
thong tin . .. Ky nang ung xu tren MXH thu()c vS h~ 
th6ng cac k:Y nang m~m. mu6n phat tri~n d~t t&i muc 
thufln thi,IC cac k)' nang nay chi biing each phai thl,rC 
hi ~n ren luy~n tbu(Yog xuyen, lien t\,IC tren CO Sa l~ra 
chon hinh thuc, phucrng phap phtl hqp, khoa hoc. 
B 6i v&i sinh vien, b6i duong k:Y nang m~m n6i 
chung, k:Y nang trng xu tren MXH n6i rieng ~~ do 
tbi6t, giup hQ luon h,r tin, vfrng vang va dam bao S\( 

chu~n m\{c trong cuoc s6ng va ngh€ nghi~p. 
2. ThlJC tr~ng ky nang tmg Xlr tren MXH cua 

sinh vien hi~n nay 
Theo Ran cao thf tru:(mg Digital nam 2022 Ctla 

We are Social , c6 76,95 tri~u nguoi dtmg MXH a 
Vi9t Nam, s6 luqng nguoi dung MXH a Vi~t Nam 
vao nam 2022 tucrng dlr<mg 78, I% dan s6. Trang s6 
cac MXH l&n (You Tube, Facebook, Zalo, lnstagram, 
TikTok ... ), duqc ua chu<)ng nh~t Ia YouTube v&i 
92% sinh vien Vi~t Nam su d1,1ng, Facebook chi~m 
91 ,7%; Zalo ciing duqc sinh vien sli d1,1ng rfit pb6 

bi~n v&i tY 1~ dSn 76,5% (2). 
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f)~ c6 ccr sa th\fc ti~n danh gia th\fc tr~ng k:9 nang 
ling xu cua sinh vien tren MXH, chung toi st'r d\lflg 
m()t cu()c khao sat tr\fC tuy~n ct6i v&i sinh vien Hoc 
vi~n Bao chi tuyen truySn; Tnrong D~1i hoc Khoa hoc 
Xa h(>i va Nhan van, f)~i hQc Qu6c gia Ha Noi ; 
Truang D~i hoc Khoa hoc X a h<)i va Nhao van, f>?i 
hoc Qu6c gia TP.HCM; f)~ i hQc Da Nfing; Truong 
D~i hoc Cong nghi~p Ha Noi. C6 1.450 ngum tra lm 
phi~u khao sat, cac d6i tuqng tni loi chu y~u la sinh 
vien nam thtr nhfit vm 34,2% , sinh vien nam thu bai 
v&i 26,1 % , sinh vien nam thli ba v&i 21 ,4%, sinh 
vien nam thli tu v&i 18,3% . N()i dung khao sat t?p 
trung chu y~u vao cac k:Y nang ung Xlr tren MXH ma 
sinh vien th~ hi~n tren cite nh6m k:Y nang neu tren. 

Thong qua s61 i~u khao sat, c6 lh~ nh?n th~y. m(rc 

dQ tha hi~n cac ky nang khac nhau, nhung sinh vien 
d~u c6 nhfrng ling xu nhiit djnh v&i cac thong tin, 
hay v§n d~ ti~p c?n tren MXH. Trang d6, n6i b?t Ia 
ch(rc nang cb~n (block) tai khoan ao, bo theo doi va 
ch~n nhung ca nhan spam, quang cao tin nh~n rae c6 
t&i 76% sinl1 v:ien da tting su d1,mg. Nhu v~y, sinh 
vien cling th~ hi~n pnAn nao tinh chu d()ng trong tim 
ki~m, Xtr Ly thong tin, cling nhtr canh giac, d~ phOng 
v&i nhiing thong tin ti€p c?n chua ro n\ng, chua kiSm 
chung trcn MXH. 

Tuy nhien, mot b9 ph?n sinh vien it ho~c chua 
th~ hi9n chinh ki€n, quan di~m. th?m ch i con tho 
a v&i thong tin tiap c?n. K~t qua kluio sat cho thAy, 
Facebook Ia kenh MXH sinh vien su d1,1ng nhi~u 
nh§t trong ngay, v&i 65% s6 si nh vien. Mfrc do truy 
c?p cac thong tin chinh tb6ng nbu cac trang bao 
di ~n tt'r Dcm tri, vnexpress ... Ctla cac sinh vien a 
mfrc thAp 1 ~1 13%. Do 06, v i ~c c~p nh~t thong tin 
cbinh th6ng it, d~n d~n ky nang ki~m soat, bao ve 
thong tin co nhfrng h~n ch~ nhftt din h. BiSu m\y 
keo theo khit nang l<im chu, ky nang (rng xu v&i 
thong tin, cung nhu S\f tin tuang d6i v&i thOng tin 
li~p c?n chua ch~c ch~n va t§t y~u m()t s6 sinh vien 
bi d~ n d~t bai cac thong ti n gia, tin x~u. d9c tnin 
laD tren MXH. K~t qua khao sat 73% sinh vi en chu 
y~u c1QC hr6t tin, r&i chia se, thftm chi /ike theo trao 
luu , s6 dong, binh Ju?n ting h(> ... cac thong tin chua 
duqc ki~m ch(rng, nh~t Ia cac clip phong d~j S\f 
tb~t. Sinh vien l~m d1,mg MXH , nghi~n dang t<li, 
cau like, cau view ... da khi~n vi~c ki~m soat thong 
tin xAu doc cang tra nen phfrc t~p. Ca bi~t, c6 
nhfrng hanh dong vo tinh ti~p tay cho sv !an truySn 
thong tin, quan di~m sai trai ct:1a cac th€ Jvc tbu 
dich nhu vi~c like, chia se, binh lu~n ting h() ... m<)t 
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each d~ dai, thiSu phim bi~n thong tin. Qua do, cho 
th~y ky nang binh Lu~n, chia se, chQn lqc thong tin, 
nhAt ta thong tin chinh tri - xa hoi cua mot s6 sinh 
vien con h~n ch~. 

3. Bi~n phap b6i dtr01lg ky nang lfng xu· tren 
MXR cho sinh vien hifn nay 

M(Jt Ia, niing cao n/uJn thU:c, trach nhi?m va phat 
huy vai tro Ctia CclC chu thd trong bJi du-fJng fo/ nang 
t'mg Xti• tren MXH cua sinh vien 

Day la giai plu'!p quan tr.Qng bang dfiu, c6 vai tro 
quy~t dinh d~n chat lm;mg bbi duang ky nang l:rng 
xu tren MXH cua sinh vit~n. B&i vi, bbi duang kY 
nang t'rng Xlr tren MXH cho sinh vien Ia mot trong 
nhfrng ho~t d<}ng di~n ra thuong xuyen , lien t~Jc 
trong su6t qua trinh dao t~o. Chllt luQTig, hi~u qua 
cua ho~t d9ng miy ph\1 tbuoc vao nbi~u ysu t6, song 
tnr6c hSt va chtt ySu v~n Ia nh?n tht'rc, trach nhi~m, 
vai tro cua Dang uy, Ban Giam hi~u cac truang d~i 

h9c, cao d~ng. D€ ho~t dong nay co hi~u qua, tmac 
h~t dn chU trQng ngbien ciru k)i d~c di~m etta t.:mg 
d6i tLrqng sinh vien, ti:r do co s~r lanh d~o, chi d~o 
ho~t d9ng bbi du&ng kY nang (rug xu tren MXII cbo 
h9 kip thai, phu hgp vai di~u ki~n tb~rc ti~n. Ben 
c~nh d6, cAn tang cuang cong tac giao dt;tc, quan 
tri~t. nang cao nh~n thirc, tnicb nhi~m cua cac chit 
th~ nhu: Phong Dao t~o, Khoa Giao vi en ... d6i vai 
ho~t OQDg bf>j dtr<Jilg cy nang m~m, ky nang ung Xlr 
tren MXH cho sinh vien. Qmin tri~t sau slic quan 
di~m, duang J6i, chu tmang cua Dang, chinh sach, 
phap lu~t NM nuac, quy dinh v~ MXH, kY nang (rng 
xt:r tren MXH cho sinh vien. Qua d6, dam bao ho~t 
d9ng bbi du5ng ky nang l:rng xu tren MXH cho sinh 
vien se theo d(mg dinh huang cbinh tri, d~t hi~u qua 
theo mong mu6n. 

Ph:h buy vai tro, trach nhi~m va pb6i hqp ch~t 
che, co hi~u qua vai ca.c dp, cac ca quan lien quan 
d~ bf>i du&ng ey nang ung Xlr cbo sinh vieo d~t hi~u 
qua t6i uu. D~t ra cac yeu du c1,1 th~, vai m(rc d(l cao 
d~n trong bbi dtrong ky nang ung xir tren MXH a~ 
sinh vien phlln d§u, tich eve, w giac thvc hi~n co 
chftt luqng, hi~u qua. Cac chi1 th~ kMc nlm: Doc'm 
Thanh nien C(lng san H6 Chi Minh, Hoi Sinh vien 
Vi~t Nam ... d.n tang cuang pllat d<}ng cac ho~t dong 
thi dua, t~p trung trang bi ki~n thuc, b6i du&ng kY 
nang m8m cho sinh vien. Tln:rang xuyen ph6i hgp 
vai nha truang tb chuc cac cuoc thi t im hi~u v~ ki~n 
thtrc, ky nang Slr d1,mg internet, di sau vao k)i nang 
ung Xlr tren MXH, t~o SlTC I an toa r(lng rai, loi cu6n 
dong dao sinh vien tham gia. 

Hai lil, aa dqng h6a cac n(}i dung. hinh thU:c, bi~n 
phtip b6i duong ky nang U:ng XLC lren MXH cua sinh vien 

M1,1c dich cua giai pMp nay Ia nh~m t~o di8u 
ki~n , ca hQi cho sinh vien duqc b6i du5ng kY nang 
(mg xir tren MXH vai nhi8u noi dung, hinh thirc, 
tuang ung vai cac ph~m vi, quy mo khac nhau. Tren 
thvc ti~n, ho~t dong b6i du&ng kY nang ung xu tren 
MXH ctia sinh vien trong qua trlnh dao t~o t~i tnrang 
c6 th~ ti€n hanh thong qua nhi~u hinh tht'rc v6i n9i 
dung da d~ng, phong phil. Theo d6, cac binh thirc 
n1m: trao d6i, tQa dam v€ MXH; cau l~c bo d~u tranh 
ch6ng cac quan di~m sai tn\i tren khong gian m~ng; 
t6 ky thu~t, tu v~n thao tac tren cac trang MXH; cac 
hQi thi tim hi~u v~ cac ky nang ung xlr tren cac trang 
MXH .. . Tftt ca hinh thirc nay dSu co tac d\lllg bbi 
du&ng kY nang irng xu tren MXH cho sinh vien rAt 
hi~u qua. 

T6 ch(rc trao obi, ph6 bi~n kiSn th(rc, kinh nghi~m 
t'mg xu tren MXH. D~c bi~t, cung dp thong tin chinb 
th6ng thong qua cite kenb tuyen truy8n nhu: trang 
web cua nha truang, h9i thao khoa h9c, truy~n thanb, 
bao chi ... Ngoai ra, cac truong d.n Iva chqn nhfrng 
sinh vien c6 trinh d(l, ki~n th(rc va kY nang t6t v~ 
MXH, ti~n banh trao obi, phb biSn kinJ1 nghi~m v~ 
each pbat huy nhfrng tinh nang uu troi cua MXH, a€n 
cac ky nang (rug Xlr Cl,l th~ tren MXH cbo sinh vien. 
Sv trai nghi~m trong qua trinh tham gia cac MXH se 
mang l~i hi~u qua thi~t thvc gittp sinh vien nang cao 
ki€n thuc, kY nang Slr dt;tng MXH. Hinh thirc nay cfin 
pbai dugc duy tri thuang xuyen, nghiem tuc va tr6 
tbanh n~n n~p trong sinh vien. 

Chi1 tr9ng xay dvng Ivc luQng nong c6t v~ ky 
nang ling Xtr tren MXH, tren CCJ sa do nhan rong 
thanh phong trao SOi nf>i trong cac truang d~i hQC, 
cao d~ng. Thanh J~p cac "Cau L~c b9" dfiu tranh tren 
khong gian m~ng la hlnh tht'rc thiSt thvc, gop phftn 
tich eve trong nang cao trinh do ki~n thirc, kY nang 
ung xir tren MXH cho sinh vien. Boi, mu6n ho~t 
dong nay d~t cb~t luqng, bi~u qua cao d n phaj co 
moi tru(mg pbtt bgp va Sail chai lanh m~nh, g~n Ji~n 
v6i cac diSu ki~n tlm~n lqi d~ sinh vien h9c h6i, ren 
luy~n; coca hoi dugc g iao luu, trao d6i, duqc b6 trq, 
kS tbua va rut kinh nghi~m rn nhi8u nguoi khac nhau. 

Phat huy vai tro, trach nhi~m cua cac Jvc lugng 
trong huang d~n, t~o di~u kj~n cbo sinh vien b6i 
duong k)i nang .:rng xl"r tren MXH. Cac truong d n 
thuong xuyen ph6i hqp vai cac lvc luQTig chuyen 
man tb chirc cac bu6i t~p huim, trao d6i kinh nghi~m 
trong sir d1,1ng cac trang MXH. Ba d~ng cite hinh 
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th(rc t6 ch(rc hoc t~p, b6i ducrng ky nang (mg xu tren 
MXH loi cu6n sinh vien tham gia, qua d6 nang cao 
trlnh do cho hQ. TA ch(rc cho sinh vien n,r b6i ducrng 
ky nang frng Xlr tren MXH tren C(J so k~ hO?Ch va sv 
djnb hu&ng ctia nha trucrng. Ho~t d(>ng nay din dam 
bao t6t SIJ djnh hu&ng, tlmcrng xuyen ti€n hanh t6ng 
k~t, rut kinh nghi~m d~ d?t hi~u qua cao han trong 
nhtmg dot ti€p theo. Thi,TC hi~n di~u d6 se t?O thimh 
n6n n€p t6t trong b6i ducrng ky nang irng xu tren 
MXH cho sinh vien, git'1p h<;> c6 y thuc, trach nhi~m 

cao trong tham gia tren khong gian m~ng. 
Ba la, phat huy tinh tich C(I'C, c/ui ttt)ng va sang 

I(IO ctia sinh vien trong t~r b6i chr&ng kY nang {rng .nr 
tren MXH 

£>ay Ia bi~n phap quan trQng dB phat !my cao d<) 
va i tro chu quan ctia sinh vien trong qua trlnh b6i 
duong kY nang (rng Xlr tren MXH. Bai , sinh vien 
chinh Ia chu th~ cua qua trinh dao t~o, phat buy tinh 
tich CIJC, Chll d(>ng va sang t?O ctia sinh vien Se tac 
OQng trl,fC ti€p d~n k~t qua bbi ducrng kY nang (rng 

xu tren MXH d1a ho. Tlwc ti~n qua trinh dao t?o cho 
th~y. dtl di~u ki~n hQC t~p, ren luy~n c6 thu~n IQ'i d€n 
dau, song, ban than m6i sinh vien kh6ng tv giac, tich 
C\J'C, khong cbti d<)ng, sang t?O trong hQC t~p, ren 
luy~n thl k~t qua d?t dtrQ'C se khong cao. Ho?t d(lng 
bbi duaug ky nang irng xu tren MXH gin li~n v&i 
ho?t d(lng ca nhan cua tt1ng sinh vi en, do d6 r~t dn 
SIJ tich CIJC, tv giac ctia m6i ngucri trong tv b6i dufmg 
ky nang. 

Tinh tich eve, cbti d()ng va sang t?O ctia sinh vi en 
trong t~r b6i duaug kY nang frng xt'r tren MXH th~ 
hi~n 6 vi~c sinh. vien c6 nh~n thlic d(mg dful, oily dtt 
v~ vi tti, vai tro, tAm quan lTQng etta k:Y nang ung xu 
tren MXH; c6 mong mu6n duqc hc,>c hoi, trau d6i 
ki~n thuc, b6i duong ky nang ung xir tren MXH. 
£>6ng tllcri, thuang xuyen ti,T rut kinh nghi~m d~ nang 
cao ki~n thirc, k:Y nang (mg xu cho ban than. Thvc 
ch!t ctia ho?t d(>ng nay Ia m6i sinh vien tv c6 g~ng, 
~r n6 l~rc trong trau d6i tri th(rc, cung c6 kY nang tmg 
xt:r m(>t each c6 van boa trcn MXH. S~r pbat tri~n ky 
nang frng xu treu MXH ctia sinh vien cao hay tb§p 
Ia do chinh S\f c6 ging, n6 II,TC trong hQC b6i, ren 
luy~n cua sinh vien. Ngoai ra, tinh tich CIJC con th~ 
hi~n 6' tinb thftn trach nhi~m d6i v&i bo~t d()ng b6i 
ducrng kY nang irng xu tren MXH, chti d()ng kh~c 
pht,~c kh6 khan, s~p x~p thai gian hgp ly, sir d\mg 
m(>t each thong minh tnr&c cac chfrc nang cua MXH. 
Do d6, cac truang cAn thuang xuyen lam t6t cong 
tac giao d\•c nhfun nang cao nh~n tbuc cho sinh vi en 
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v~ tAm quan trong cua b6i ducrng ky nang (rug xu 
tren MXH. 

Xay di,Tng bAu khong khi dan chti, c&i mo, thuang 
xuyen quan tam, ton trQng y ki~n etta sinh vien trong 
qua trinh bbi dtrong kY nang (rng Xlf tren MXH. Qua 
d6, t?o di~u ki~n cho hQ trinh bay cbinb ki~n, ban 
khoiin, vu&ng m~c v&i thai dQ chan thanh, tinh thAn 
c&i m6 trong qua trinh ti~p c~n thong tin tren 
intemet, MXH. Th1Jc hi~n t6t chinb sach d(>ng vien, 
khen thuang d6i v&i nhfrng sinh vien c6 thanh tich 

cao trong qua trinh ren luy~n, c6 ky nang t6t trong 
(rng xu, dtlu tranb. ch6ng cac quan di~m sai trai tren 
khong gian m~ng. 

MXH dang ngay cang phat tri~n va ph6 bi~n 
trong th~ h~ sinh vien Vi~t Nam hi~n nay, song, 
vi~c s.:r dt,~ng MXR ciing dang d~t ra nhi~u vAn de 
m&i. Do d6, b6i duong ky nang ling xu tren MXH 
cua sinh vi en la rAt dn thi~t eta nang cao kha nang 
ti,T d~ khang, tinh mi~n dich tru&c cac thong tin 
nhi~u, tin gia, x§u d9c ... dang gia tang tren khong 
gian m?ng. -E>S nang cao hi~u qua b6i du<Yng ky 
nang (mg xu tren MXH doi h6i phai sir d\mg t6ng 
hQ'p cac bi~n phap etta cac tnrcrng d?i hQc, cao d~ng 
ru nMn tbuc, a€n hanh d(>ng cua cac chti tb~, d6i 
m&i chuang trinb , n(>i dung, each tbuc pbu hQ'p, 
nh~m khai d?y va phat buy cao tinb ticb eve, chti 
d(>ng cua sinh vien dap ung yeu du d6i m&i giao 
dt,~c d?i h<;>c trong tinh hinh m&i • 
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