THUC TRANG SU’ DUNG VA NHU CAU NHAN LUC
CU’ NHAN DINH DU'ONG VIET NAM NAM 2020

Nguyén Thuy Linh'2, L& Thj Hwong'? va Ma Ngoc Yén'™

'Bénh vién Pai hoc Y Ha Nof

2\fién Pgo tao Y hoc D phong va Y té Céng céng

Nghién ctiu mé ta vé thuec trang sty dung va nhu cau nhéan luc Co nhén Dinh duting (CNDD) tai Viét Nam ndm

2020. Két qué khéo sat 40 don vi ¢6 hoat déng dinh dutng cho thay: thuc trang sty dung civ nhén dinh dudng

trung binh 14 1,3 + 2,0 trong téng s6 can bé khoa dinh dutng 1a 8,9 + 5,1 dbi véi céc don vi thude bénh vién; voi

don vi ngoai bénh vién, sé Clr nhan Dinh dudng trung binh la 1,8 + 2,2 trong tong s6 5,3 + 5,5 nhan vién. Ct

nhan Diéu dudng (CNPD) la nhan e nhidu nhét tai céc khoa dinh dudng bénh vién hién nay véi sé trung binh

14 2,0 + 2,4, tiép dén la bac sTda khoa 1,9 + 1,7. Nhu c&u tuyén dung Ctr nhén Dinh dudng trong bénh vién cao

gép déi so voi cac don vi ngoai bénh vién. Nhu céu ndng luc ot nhan dinh dubng tap trung vao nang luc tw van

dinh dudng, truyén théng gido duc dinh duéing va xay dung thuc don voi ty 18: 91,9%, 89,2% va 89,2%. Nhu

cdu ndng luc va nhu cau vi tri viéc lam ctia Clr nhan Dinh dudng khéc nhau tuy thudc vao don vj tuyén dung.

Tir khéa: Cir nhan dinh dwéng, thue trang sir dung, nhu cdu nhéan lwc, Viét Nam.

. DAT VAN BE

Dinh dwdng la nghé lién quan dén thuc

pham va strc khde con ngudi, duoc phan thanh
nhiéu Iinh vre nhw dinh duéng 1am sang, dinh
dwéng cong dong, dinh duting hoc duwéng, vé
sinh an toan thwc phdm va nghién ctru khoa
hoc dinh dwéng.'2® Pay déu la cac linh vuc
lién quan dén cham soc dinh duéng cho ngudi
bénh va cho cong ddng nén dé hanh nghé dinh
dudng -an toan, yéu té con nguoi la rat quan
trong. Tai Viét Nam, dwa trén hop tac qubc té
gitba Nhat Ban, Vién Dinh duéng Québc gia va
Trwdrng Pai hoc Y Ha N6i, ma nganh clv nhan
dinh duéng Ian dau tién dwoc mé va dao tao tai
Pai hoc Y Ha N6i nam 2013."“ Tinh dén nay cé
khoang 200 Clr nhan Dinh duéng da tét nghiép
(khoa | - khoa V) va dang tham gia tich cuc
vao lwc lwgng lao déng nganh Y té Viét Nam,
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Ngay duoc chap nhén: 11/09/2021

déc biét trong linh vuc dinh duéng tiét ché tai
cac bénh vién. Tai Nhat Ban, trwéng dao tao
vé dinh dudng da dwoc thanh 1ap tlr nhirng
nam 1920, ban dau nhitng dinh dwdng vién
lam viéc nhw nhivng tre’ Iy dinh du&ng, sau do
dén ndm 1947, Nhat ban bat dau phan loai dinh
duéng vién va dinh dwdng vién co chirng chi
hanh nghé (CCHN) dé phan cép vi tri lam viéc
pht hop v&i ndng lwe chuyén mén.® Nhat Ban
la quéc gia dau tién tai Chau A dao tao chuyén
nganh dinh dw&ng va nhanh chéng tré thanh
qude gia c6 sb lwong dinh dwéng vién nhiéu
nhét thé gioi.? DI liéu ttr bao cao cia Bo Y té
Nhat Ban (2016) va didu tra co ban vé truong
hoc (2017) cho thay hién nay & Nhat Ban da
cé 94.272 chuyén gia dinh dwéng hoat ddng
trong cac linh vwre nhw bénh vién, phong kham,
trwdng hoc, vién dudng ldo, cdng ty/doanh
nghiép.” Ngudn nhan lwc déi dao va nang lwc
lam viéc tai nhidu vi tri da cho thdy nhu céu
tuyén dung cla nganh dinh dwéng trong twong
lai. Clr nhan Dinh dwé&ng dong vai trd rat quan
trong trong hé théng cham so6c strc khoé va cai
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thién tinh trang dinh dwéng, tm voc cling nhu
dy phong cac bénh man tinh khéng lay trong
cobng déng.”®

Tai Viét Nam, Ct» nhan Dinh dwéng la déi
twong va nganh nghé méi trén thi trwéng lao
déng. Hon nira, hién tai van chwa c6 day du
cac di lieu bdo cdo vé phan hdi clia cac nha
tuyén dung khi st dung ngudn nhan lyc nay.
Chang t6i da tién hanh nghién clru nham thu
thap y kién cla cac nha quéan ly tr cac don vi
str dung lao déng nhw bénh vién, co s& dao
tao, vién nghién ctru, doanh ngiép... v&i hai
muc tiéu chinh:

Thwe trang st dung nguén nhan luyc clr
nhén dinh dudng Viét Nam nam 2020.

Nhu cAu n&ng lwc va nhirng vi tri phi hop voi
clr nhan dinh duéng tai cac co s6 tuyén dung.
Il. POI TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Tiéu chuan lwa chon

Trwdng/phd khoa Dinh duéng cac bénh vién
tuyén Trung uwong/tinh/thanh phd va s& y té,
vién nghién clru, trung tam kiém soat bénh tat
(CDC); Trudng/phé khoa/bd mén Dinh dudng
triedng dai hoc hoac quan ly bd phan nghién
cleu phat trién san pham/iép thi san pham tai
cac cong ty, doanh nghiép vé dinh dudng va
thuc pham.

Tiéu chuén loai trir

Béi twgng tir chéi tham gia nghién ciu.

2. Phuwong phap

Theéi gian nghién ciey

Tw thang 4/2020 dén thang 10/2020.

Dia diém nghién ciru

Lwa chon dia diém dai dién cho ba mién
Bac, Trung, Nam lan lwot la Ha Noi, Hué,
Thanh phé H6 Chi Minh. Tal méi dia diém,
nghién ctru chon cha dich cac Bénh vién,

Trwong Pai hoc, cac vién nghién clru, co sé&
y té co khoa/phongl/trung tam/bé mén Dinh
duéng; cac cong ty, doanh nghiép kinh doanh
trong Iinh vwe dinh dwéng va thyc pham.
Phwong phap nghién ciru, ky thuat s
dung )

St dung bd cau hoi diéu tra vé thie trang
str dung va nhu cau nhan lyc ¢l nhan Dinh
dudng dé phong van truc tiép cac nha quan
ly cta don vi.

B6 cau héi bao gom 04 phan chinh:

- Théng tin chung ctia ddi twong nghién clru;

- Thuee trang s@ dung ddi ngll clr nhén dinh
dwdng: tong sb can bd lam cong tac dinh duéng
dang lam viéc tai co quan va sé luvong chi tiét
theo tirng chuyén nganh;

- Nhu cau st dung doi ngl ct nhan dinh
duwéng: Cac nang lyc va vi tri cong viéc cla
Ctr nhan Dinh duéng theo mong mubn ctia nha
tuyén dung;

- Nhitng kho khan trong qua trinh van hanh
khoa Dinh duwdng (dac biét la nhéan Iuc) va
nhikng kién nghi, dé xuat.

C& méu, chon mau

C& méu thuén tién: Phuong phap chon mau
muc dich, khéng xac suét.

Cach chon méu: chon chi dich 40 trudng/
pho khoal/phong cta don vi ¢d hoat dong dinh
dudng tlr cac co sé y té, treong dai hoc, vién

" nghién ctru; cac cong ty, doanh nghiép lién

quan dén hoat dong dinh dwdng, thuye pham.
3. Xt ly s6 liéu

Kiém tra lai théng tin & cac phiéu, xt ly cac
phiéu ghi sai théng tin. Nhap két qua va lam
sach sb liéu, cac phan tich dugc thye hién trén
phan mém Stata 12.0. Cac bién sé mé té bang
ty 1& phan trdm, gia tri trung binh, gia tri Ié'n nhat
va nhé nhéat. Str dung kiém dinh Fisher's Exact
test va One-sample t test dé so sanh cac ty 1&.
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4. Bao dirc nghién clru

S6 liéu nghién cu nam trong khuén kho
hoat dong xay dwng chuan ning luc C& nhan
Dinh dwdng theo cong van s 2600/BYT-K2DT
cha Bo Y té ngay 13 thang 5 nam 2019 vé viéc
giao Trudng Dai hoc Y Ha Ni xay dung Chuén
nang lyc Clr nha&n Dinh dwéng Viét Nam.
Nghién clru duoc chap thuan béi 1anh dao
Trwdng Pai hoc Y Ha Noi, 1anh dao cac co s&
y té, treedng dai hoc, cac doanh nghiép. Nghién
ctru dwoce sy déng v clia dbi twong tham gia
nghién ctru. S6 lidu nghién ctu chi str dung cho
muc dich nghién ciu.

ll. KET QUA
1. Théng tin chung vé déi twong nghién clru

Nghién ctru bao gdm 40 cén bd trurdng/phd
clia cac don vj co hoat ddng dinh dwéng, trong

d6 phan 160 1a ni gidi chiém 72,5%. Hon mét
nlra can bd la truéng khoa (57,5%), da sé cong
tac tai bénh vién (70,0%) trong d6 12 can bo la
Ianh dao thudc Bénh vién tuyén Trung wong va
16 lanh dao la can bd thudc Bénh vién tuyén
tinh/thanh phd. Cac lanh dao clia cac cong ty
thwe phdm va phong kham dinh dwéng tw nhan
la 17,5% va chi khoang 5% can b lam viéc
tai cac trung tdm y té. Ty 1& can bd dang céng
tac tai cac co' quan thudc cap bd/nganh va cap
Trung wong, tinh/thanh phé lan lwot 1a 37,5%
va 62,5%. Tudi trung binh 14 41,7 + 7,5 tudi va
cén bd lanh dao tré nhét 1a 28 tudi. S6 ndm
trung binh céng tac trong linh vuc lién quan dén
chuyén khoa dinh dwéng la 9,4 + 6.7 nam va
lanh dao cé tham nién lau nhét 13 25 nam.

Thuc trang st dung ngudn nhan lwc ol
nhan dinh dwéng nam 2020.

Bang 1. Sé lwong can bé thudc cac chuyén nganh tai cac khoa dinh dwéng

Khoa Dinh dwéng bénh vién cac cap (28 bénh vién)

S6 lwgng can bd

4hiii6 Es chuyh nglih Trung binh £ SD Min - Max

Téng s6 can b 8,9+5,1 02-22
Bac si da khoa 1,917 0-07
Bac si Y hoc C6 truyén 0,1+0,4 0-01
Bac siY hoc Dy phéng 05+07 0-02
Bac si Rang Ham Mat 00 0
Ctr nhan hoa thwe pham 01+04 0-03
Ky sw 07 %12 0-04
Ctr nhan Y té Cong céng 0,2+0,5 0-02
Ctr nhan diéu dwéng 20+24 0-10
Dwoc si 0,0+0,2 0-02
Ctr nhan Dinh dwéng 1,3+20 0-08
Khac (Cao dang k¥ thuat ché bién . -

moén an (dau bép), ké toan...)
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Cac don vi khac (12 don vi)

$6 lwong can bd

e Gkc chuylin igdih Trung binh £ SD Min - Max

Téng sb can b 53+ 55 0-21
Bac si da khoa G712 0-04
Bac sTY hoc Cb truyén 0+0 0
Bac sTY hoc D phong 0,716 0-05
Bac sT Rdang Ham Mat 0+0 0
Ctr nhan hoa thuc phdm 06+12 0-04
Ky sw 04£07 0-01
Clr nhan Y té Coéng cong 0,1+0,3 0-01
Ctr nhan diéu duong 03+06 0-01
Duoc sT 01+03 0-01
Ctlr nhan Dinh dwéng 1.8+22 0-06
Khac (Cao dang ky thuat ché bién mén 0E£10 .88

an (dau bép), ké toan, ...)

Déi voi cac bénh vién, sé lwgng can bé trung bo/don vi nhidu nhét 1a 22 nguoi. Dbi véi cac

binh tai méi khoa/trung tam dinh dutng 14 8,9 +
5,1 nguoi, trong d6 nhidu nhét 1a sé lwong bac
si da khoa (1,9 + 1,7 ngudi) va clr nhan diéu
duéng (2,0 £ 2,4 nguedi). Cl nhan dinh dwéng
1,3 £ 2,0, thdp hon tai cac don vi ngoai bénh
vién v&i 1,8 £ 2,2 nguoi. Téng sb lugng can

don vi khac nhu trung tam Y té va cac cong ty
thwe phdm, trung binh sé can bd lam trong mét
phong/don vi cé hoat déng lién quan dén thuc
pham va dinh dwéng la 5,3 + 5,5 nguoi, trong
do bac sTY hoc Dy phong ¢6 sb lrong cao nhat
& 0,7 £ 1,6 ngudi.

2. Nhu cau st dung nhan lyc ctv nhan dinh duéng
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Biéu dd 1. Nhu cdu nang Iwc ctia nha tuyén dung déi véi clv nhan dinh dwéng
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Biéu dd trén mé t& vé cac néng lwe can co
cta clv nhan dinh duéng (CNDD) sau khi tét
nghiép theo y kién ctia can bo trudng/phd don
vi tuydn dung. Hon 90% cho rang tw van dinh
dwéng la nang lwc can thiét nhat, tiép theo la
truyén théng gido duc dinh dwéng (89,2%) va
xay dwng thuc don (89,2%). Chi cd khoang
hon moét niva dbi twong nghién clru cho rang
C( nhan Dinh dwéng can c6 nang lwc hdi chan
dinh duéng (51,4%). Hoat dong trong Iinh vuc

nghién clru khoa hoc va giang day clng kha
dwoc quan tam vai ty 18 1an lwot 1a 83.8% va
54,1%. C& nhan dinh dudng cling can cb cac
nang luc lién quan dén quan ly va t6 chic
khoa/don vi/trung tam dinh dwdng, cu thé vi tri
quan Iy chung chiém khoang Y téng sé y kién
v&i 24,3%. Tiép thi va nghién ctu thi treéng
(13,5%) va nghién ciru phat trién san pham
(16,2%) it dwoc Iwa chon nhat.

Bang 2. Nhu cdu nhan lyc clr nhan dinh dwéng tai cac don vi
tham gia nghién ctru theo vj tri viéc lam

Nhu cdu cua

Nhu ciu cua

S6 lwong Sé lwgng
bénh vié ¢ s¢ don vi kha
Vi tri viac 1am FAMVIEN  onppr  SP€ 9N VINRE D vi
(28 don vi) = (12 don vi) *
1 vi tri tri P
n (%) ' n (%)
Nhu cau theo vij tri viéc lam
26 6
Tw van dinh dud 1 1*
Rl (92.9%) (50%) ol
Truyén théng gido duc 25 8 " —
dinh duéng (89,3%) (66,7%) ’
Hoi chan dinh dudn 12 8 1 0.24
: 9 (42.9%) (25,0%) ’
25 7
Xay.d thwe don ,04*
SRR RRRER (89,3%) (58,3%) 1 ?
22 5
Nghién clru khoa hoc 1 0,03*
g ' (78,6%) (41,7%) ’
14 3
Giang da 1 0,13
il (50%) (25%)
Kiém nghiém mau 1 3 1 i
thic pham (42,9%) (25%) ’
Giang day va nghién 8 b 1 0.33
clru vé thyc phadm (28,6%) (41,7%) '
18 2
uan ly dinh duén ko
QuARAnha088 gy (16,7%) 1 N0
. 19 2
Giam st bé 1 *
P (67,9%) (16,7%) w0
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Nhu cau cua F

Nhu cdu cua

" - Sé lwong | . Sélwong
Vi tri viéc lam bemnvien ouppy SRCdonvikhic
(28 dorn vi) i (12 don vi) it p*
n (%) ' n (%)
Nhu céu theo vi tri viéc 1am
5 3
Quan Iy ch 0,45
T IR (17,9%) (25%) 4
Nghién clru phat trién 4 4 , -
san pham (14,3%) (33,3%) '
Quan hé cong chan 4 . 1 0,65
AR (17.9%) (16,7%) ’
Tiép thi va nghién ctru 4 7 \ B
thi trudng (10,7%) (58,3%) ‘

*Fisher's exact test

Béi v&i nhu cau vi tri viéc lam tai bénh vién,
c6 dén 92,9% céac trudng/phod khoaltrung tam
dinh dudng tai bénh vién mubn tuyén Ctr nhan
Dinh dudng véi vi tri tw van dinh dwéng (26/28
bénh vién), sau dé 1a vi tri truyén thong gigo
duc dinh du&ng va xay dung thwe don ¢6 clng
ty 1& 1a 89,3% (25/28 bénh vién). Chi khoang
mét ntra cac nha lanh dao mong muén tuyén
dung Cl&r nhan Dinh dudng vao cac vi tri hoi
chan dinh dudng (42,9%), giang day (50%)
va kiém nghiém méau thuwe pham (42,9%). Nhu

cau tuyén dung cac vi tri nay so vdi cac don
vi ngoai bénh vién cé sy khac biét c6 y nghia
théng ké voi p < 0,05. Bbi voi nhu cau vi tri
viéc lam tai cac co s& y té cong ddng va cac
doanh nghiép, cac vj tri dwgc cha trong la
truyén théng gido duc dinh duéng (66,7%) va
tiép thi va nghién clru thj tredng (58,3%). Nhu
céu vé vj tri tiép thi va nghién ctru thi truong
& cac doanh nghiép cao gép khoang 05 lan
so vOi tai bénh vién va sy khac biét nay co y
nghia théng ké véi p = 0,04.

Bang 3. Nhu cau tuyén dung nhan lwe ctv nhdn dinh dwéng theo don vi

Phan loai don vi Trung binh+SD  Min - Max p**
Kh i 5
oa!Trurjg tém dinh duéng 71+35 e il
trong bénh vién (n = 28) 0.06
Cac don vi ngoai bénh vién (n = 12) 34+36 01-14

**One - sample t test
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Bang 3 cho thdy, nhu cdu nhan lyc Clr
nhéan Dinh dwéng trong bénh vién (7,1 + 3,5/01
don vi) gAp hon hai 1&n nhu cau tuyén dung
clr nhan dinh dwong tai cac don vi hoat déng
ngoai bénh vién (3,4 + 3,6/01 don vi) nhw cong
ty thuc phdm, s& y té cac cép, trung tam kiém
soat bénh tat (CDC), trudng hoc va vién nghién
cru. Sw khac biét nay khéng c6 y nghia théng
ké v&ip > 0,05

IV. BAN LUAN

Két qua tr cudc khao sat tai dai dién
ba mién Bac - Trung - Nam da cho thdy mot
blrc tranh toan canh vé thyc trang st dung
ngudn nhan lwc C& nhan Dinh dwéng va nhu
cau tuyén dung déi twong nay. Giai doan khi
chwa c6 Cl nhan Dinh dwong chinh quy, cac
khoa hoc ngdn han 3 thang/6 thang dao tao
vé dinh dudng dwoc md ra va thu hat nhiéu

chuyén nganh khéac nhau. Nhiéu nganh khac

nhw Clr nhan diéu dudng, bac sT Y hoc Dw
phong, ki sw, Cl nhan Y té Cong cong, dwoc
si, Ctr nhan kinh té... lam viéc trong linh vue
dinh dwéng va chi yéu cong tac tai cac bénh
vién trong giai doan nay. D liéu bang 1 cho
thay tai 01 bénh vién tuyén trung wong trong
01 trung tam dinh duéng c6 dén 10 Clr nhan
diéu dwdng lam viéc trong linh viee dinh dwdng
tiét ché. Theo hwéng dan méi nhat quy dinh
vé hoat dong dinh du@ng trong bénh vién vao
thang 11 n&m 2020 (s618/2020/TT-BYT), trong
Pidu 6 Chuwong Ill quy dinh néu bénh vién cb
quy mé tlr 100 giwdng bénh tré Ién phai thanh
lap khoa Dinh dudng va méi 100 giwdng bénh
phai co tdi thiéu 01 ngudi lam chuyén moén vé
dinh dudng®. Thue té trong 01 khoa/trung tam
dinh dw&ng trong bénh vién tuyén TW, Tinh/
Thanh phé chi ¢o trung binh 1,3 £ 2,0 C& nhan
Dinh duéng va nhu cau tuyén dung Clr nhan
Dinh duéng trong cac don vi nay trung binh la
7.1 + 3,5 Cl nhan Dinh dwéng/ 1 don vi. Tl
d6 c6 thé cho thay cac bénh vién tuyén Trung

wong va tuyén tinh/thanh phd van chua dap
&ng duoc sb lwong can bd dinh dwdng chinh
quy twong duong véi sb giwong bénh. Trong
nghién ctru ndy, cd dén 70,0% céc don vi la
b&nh vién nén chii yéu cac ¥ kién déng gop dén
tor trwedng/pho cac khoaftrung tam dinh dudng
trong bénh vién. Cac nha lénh dao cling da dua
ra nhirng 1y do lién quan dén nhitng kho khan
trong qua trinh van hanh khoa/trung tam dinh
dwéng, cu thé v& ngudn nhan lyc nhém nghién
ciru da thu thap va tdng hop mot vai y kién nhu:
Trudng khoa - Bénh vién tuyén tinh/thanh phé:
“Phan I6n nhan sy cdng tac dinh dudng khéng
dwoc dao tao bai ban nén chwa dap &ng dwoc
nhu cau chuyén mén. Khi vao thuc té cong viéc
déu phai dao tao va hwéng dan cu thé”. Pho
khoa - Bénh vién tuyén tinh/thanh phd: Hoéc
Phé khoa - Bénh vién tuyén Trung wong: “Kho
tuydn dung va khé gitr nguoi vi thu nhap thap
hon so voi cac khoa lam sang ma yéu céu
cong viéc phal da nang méi dam duong hét
viéc clia khoa”. “Thiéu nhan lyc chat lugng cao
nén khong trién khai dwoc dinh dwéng bénh Iy
trong toan bénh vién”. “Béng cép chuyén moén
khéng dong déu, ma nang luc chuyén mén
cling khong ddng déu”. Hodc Trudng khoa
- Bénh vién tuyén Trung uong: “Thiéu nhéan
lc chuyén moén dinh dudng, C&¢ nhan Dinh
duéng lam cong tac dinh duéng thiéu ching
chi hanh nghé (CCHN)". Ctr nhan Dinh dwbng
la @i twong dwoc dao tao véi nang lyc co thé
dam nhan duoc nhidu cong viéc lién quan dén
dinh dwéng trong xa hoi, tuy nhién viéc chua
¢6 chirng chi hanh nghé da tao nén nhirng rao
can nhét dinh trong qua trinh lam viéc, dac biét
trong Iinh vure dinh dwdng 18m sang. Bénh vién
la noi stv dung phan Ién ngudn nhan lwc Clr
nhan Dinh dwéng trong céng tac hé tro diéu tri
ngudi bénh, doi hoi nhirng ki nang va nang luc
chuyén mén sau vé dinh duéng diéu tri nhung
khi khéng cé chieng chi hanh nghé viéc dwa ra
y kién diéu tri ctia Clr nhan Dinh dudng sé gap
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nhiéu khé khan. Nhiéu quéc gia trén thé gisi
da nhan ra tam quan trong ctia chirng chi hanh
nghé va da thiét lap hé théng cong nhan va cép
chirng chi hanh nghé cho dinh duéng vién, cu
thé tai My (1923), Nhat Ban (1953), va Trung
Quéc (2016).1

Do dac thu tinh chat cong viéc, nhu cu
tuyén dung Clr nhan Dinh dudng theo cac vi
tri viéc lam ciing s& c6 nhirng su khac biét. Tai
bénh vién, céc vi tri dwoc chu trong chi yéu
la tw van dinh dudng (26/28 bénh vién, chiém
92,9%), truyén théng gido duc dinh dudng
(25/28 bénh vién, chiém 89,3%), xay dung thuc
don (25/28 bénh vién, chiém 89,3%), nghién
ctru khoa hoc (22/28 bénh vién, chiém 78,6%)
va quan ly dinh duéng (18/28 bénh vién, chiém
64,3%). Cac vi tri nhw nghién ctru phat trién san
ph&m, quan hé cdng ching va tiép thi va nghién
clru thi tredng it dwore quan tdm hon, So sanh
vGi cac don vi ngoai bénh vién thi nhu cau vé vi
tri tiép thi va nghién ctvu thi trong tai bénh vién
bang khoang 1/5 1an so véi cac doanh nghiép
va cac don vi khac, vi tri quan Iy dinh dwéng
trong bénh vién cao gép khoang 4 1an so voi
cac don vi ngoai bénh vién, Twong tw nhw Nhat
Ban, d6i twong Cl nhan Dinh dwéng ciing dam
nhiém cac vai tro fwong tw trong nganh Y 8.1
Tuy nhién, tai Nhat Ban linh vic dinh duéng hoc
dwong thue sw rat phat trién. Nam 2005, Nhat
Ban bét dau cAp chirng chi hanh nghé cho Cir
nhan Dinh duéng lam viéc tai cac treong hoc
va dén nam 2014 c6 dén 12.143 dinh dudng
vién lam viéc trong linh vire nay, va trong d6 co
khoang 5.021 dinh duéng vién dam nhiém vai
tr6 giao vién dinh duwéng tai cac truong hoc.
Chwong trinh dinh duéng hoc dwdng ctia Nhat
ban da phat trién dwoc hon 150 nam voi bé
day kinh nghiém, kién thée va ngudn nhan lue.
D6 da la mét trong nhitng chwong trinh dinh
dudng hoc duwéng thanh cdng nhat va da tao
nén nhirng anh hwdng tich cuc 1én tinh trang
dinh dwéng cta ngudi Nhat Ban.” Thi trrong

lao dong co tinh canh tranh cao do tinh chat
m& trong qué trinh dao tao chuyén mén vé dinh
dwéng cho nhiéu déi twong da tao nén nhing
khé khan trong qua trinh phét trién nganh dinh
dudng tai Viét Nam. Chinh vi vay, nhém nghién
clru cling da thu thap nhirng y kién dong gop
lién quan dén cai thién chét lugng ngudn nhan
lyc ciling nhw cac d& xuét cac giai phap phat
trién nganh. Y kién duoc nhidu nha lanh dao
déng gop nhat do Ia can cap Chirng chi hanh
nghé cho @i twong C& nhan Dinh dwéng va
mét s6 ¥ kién nhu: Phé khoa - Bénh vién tuyén
tinh/thanh phé: “Bao tao nhan sy c6 chuyén
moén dinh dudng, tiét ché hoat déng chuyén
nghiép, nang déng va da nang”. Hodc Phé khoa
- Bénh vién tuyén Trung wong: “Quy dinh dinh
dudng tiét ché ¢ trong danh muc bao hiém y
t&"; Trwedng khoa - B&nh vién tuyén tinh/thanh
phé: “Sinh vién C& nhan Dinh dwéng cin duoc
cép nhat thém cac quy dinh phap luat vé& chuyén
nganh dinh dudng, tiét ché (thong tw 08/2011/
TT-BYT, Tiéu chi quan Iy chét lwong bénh vién
C7, Chién luwoc quéc gia vé dinh duéng danh
cho bénh vién...)". Trwéng khoa - Bénh vién
tuyén tinh/thanh phé: “Té chirc thi chirng chi
hanh nghé cho déi twong Clir nhan Dinh dudng
va céc nhan vién y té khac hoat dong trong Iinh
vire dinh dudng”; “Tang cwong dao tao Cr
nhén Dinh dwéng vé s6 luong, chi trong dinh
hwéng phat trién 1am sang”; “Quy dinh 6 bao

_ nhiéu giuvong bénh can 01 can bd dinh dwéng

(CBDD) (Can b6 khoa dinh dwé&ng nhwng khéng
phai |a bac si da khoa duoc dao tao chuyén
khoa dinh dwdng hodac Cl nhan Dinh duéng
thi khéng dworc tinh la CBDD)"; “Ct¥ nhan Dinh
dwéng tham gia cong tac trong bénh vién can
c6 ky nang dinh duéng 1am sang tét”.

V. KET LUAN

Két qua tlr cude khao sat da cho thay thuc
trang nguén nhan lwc dinh dwéng chinh quy
chi chiém 1/3 téng sé nhan vién ctia méi don
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vi. Nhu cdu tuyén dung Clr nhan Dinh duéng
trong bénh vién nhiéu gap déi so véi cac don vi
ngoai bénh vién. Nhu cau vé nang luc clia Cur
nhan Dinh dwéng rit da dang va phu hop lam
viéc tai nhidu co sé trong va ngoai linh virc y té.
Bén canh do, can tiép tuc cai tién chwong trinh
dao tao phi hop véi nhu cdu cla thj trudng
lao déng va tang cwdng hon nira cac théng
twe, chinh sach vé dinh hudng giap phat trién
nganh dinh dwéng tai Viét Nam.
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Summary

THE REALITY AND DEMAND FOR USING HUMAN RESOURCES
OF BACHELOR IN NUTRITION IN VIETNAM IN 2020

This study is to describe the reality and the demand for college graduate in nutrition in Vietnam
in 2020. We conducted a survey of 40 institutions that have a nutritional program. In hospitals,
college graduates with a bachelor degree in nutrition represented 1.3 + 2.0 among the total nutritional
staffs; for other institutions, the average number of bachelors of nutrition was 1.8 £+ 2.2 out of 5.3 +
5.5 employees. Bachelor of Nursing was the primary labor force in the Department of Nutrition in
hospitals with an average number of 2.0 + 2.4, followed by General doctor (1.9 + 1.7). The demand
for recruitment of a bachelor in nutrition in hospitals was twice as high as in other institutions. The
demand for competence of bachelor in nutrition was noticeably higher in nutritional counseling,
public presentations on healthcare matter and menus planning representing 91.9%, 89.2% and
89.2% respectively. The need for competencies and career positions were varied depending on the
recruiting institutions.

Keywords: Bachelor of Nutrition, human resource, reality, competence, Vietnam.
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