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PG SONG VAN HOA CUA CONG NHAN
CAC KHU CONG NGHIEP 0 CAN THO HIEN NAY

NGUYEN TIEN THU* - VU THI THU HIEN**

1. Thyre trang doi sOng viin héa ciia cdng nhan
cac khu cong nghiép thoi gian qua

Bdu tw xdy dung va phat trién cdc thiét ché van
héa, thé thao phuc vu nhu céu vui choi giai tri cho
cong nhan cac KCN

Céc thiét ché vin hoa,

phuong. Céc qun, huyén déu ¢6 TTVHTT, 9/9
quan, huyén déu c6 thu vién, c6 76 thu vién,
phong doc sach xi, phudng. Tham chi, thanh phd
con xdy dung ti sach ap, khu vire van hoa va chi
yéu dit tai Nha thong tin ap, tao diéu kién cho
ngudi din d dang tiép

thé thao vira 1a noi sinh
hoat van hoa, vui choi giai
tri cho c6ng nhén viua 14
noi té chire c4c budi truyén
dat kién thire, k¥ nang vé
khoa hoc k¥ thuét trong lao
dong san xuit. Mot trong
nhitng thiét ché van hoa
quan trong phuc vu doi
song tinh than cho cbng
nhan va nguoi lao dong la
nha vin héa. Pé ning cao
doi sdng vin hoa cho cong
nhian KCN, Can Tho ciing
rit quan tim dén viéc diu
tu x4y dung céc thiét ché
vin hoéa. Thanh phé da
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can nang t:aa h i san

 thin cila ho. Tllalm phd Can Tho la trung tam
’_;B.ﬁ, noi z:uj nméu I(!:hl m

can. V& diu tu céc thiét ché
van hoa phuc vu riéng cho
cbng nhén, Tong Lién doan
Lao dong Viét Nam dau tu
550 ty dong dé thuc hién
Dé an x4y dung céac thiét
ché vin hoa (nha thi ddu da
ndng, nha van hoéa...) phuc
vu nhu céu tinh than cho
cong nhén lao dong tai cac
Khu ché xuit va Cong
nghiép Céan Tho (1). Thanh
phé Cin Tho di c6 Nha
Van hoa Lao dong tir ndm
2014 va da c6 nhitng hoat
dong vin hoa nghé thuat,
thé duc thé thao mang lai

ban hanh Quyét dinh s6
105/QB-UBND ngay 13-1-2016 phé duyét quy
hoach phat trién vin hoa thanh phé Can Tho dén
nim 2020, dinh huéng d¢én nim 2030. Trong d6
d3t ra myc tiéu cdc KCN, khu ché xuit ¢6 quy
hoach quy dat dé xay dung cdc thiét ché vin hoa
phuc vu cong nhén, ngudi lao dong; xay dung
Trung tim Vian hoa - Thé thao (TTVHTT) trong
KCN, khu ché xut trén dia ban thanh phd. Viéc
phat trién hé thdng cac thiét ché vin héa trén dia
ban cling tao thuan lgi cho cong nhan tham gia
sinh hoat van hoa voi tu cach la cong dan dia

“TS, Hoc vién Chinh tri qubc gia Hé Chi Minh
**Ths, Hoc vién Chinh tri khu vwe IV

nhiéu két qua thiét thue...

Tuy nhién, hidu qua hoat dong cta céc thiét ché
van hoa cho ¢ong nhan chua cao, Nha Van héa Lao
déng cua thanh phé chua thu hat nhiéu céng nhan
dén tham gia, bai 1€ cach kha xa cac KCN, cho nén
cong nhén it ¢6 co hoi sinh hoat. Hon nita, cong nhin
cua cac KCN thuong 0 tro rai rdc cho nén day la
nhing khé khin dé xay dung thiét ché van hoa dam
béo doi séng tinh thin cho ddi ngii cong nhén. Pidu
tra 300 cong nhan cac KCN ¢ Can Tho véi cau hoi
“Xung quanh KCN c¢6 nhiing thiét ché vin héa
n30?”, két qua thé hién qua bang s6 lidu sau:
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J S6 lwong A
ICéc thiét ché vin hoa (300) 1&;
Nha van hda 120 40
Nha luyén tap thé thao 70 233
Rap hat, rap chiéu phim 35 11.7
Thu vién 40 133
Khong ¢é 35 11.7

Cdc thiét ché van héa phuc vu doi séng van hoa
cho céng nhdn o xung quanh cac KCN (2)
Nhu vay, c4c thiét ché vin héa & xung quanh cic
KCN trén dia ban Can Tho van con it. Pay 1a kho
khan cho cong nhéan trong tham gia c4c hoat dong
~van hoéa. Tai cac KCN, doanh nghiép, dia diém lam
viéc, tinh trang thiéu thiét ché van héa con phd bién
hon. Thanh phé ¢6 6 KCN nhung chi c6 mot KCN
c¢6 TTVHTT. Theo khao sat, chi ¢6 mét ty 1€ nho tra
161 not cua ho dang lam viée c¢6 khu luyén tap thé
duc, diém sinh hoat viin hoa. Theo mét s6 cong nhan
khi tra 161 phong vén séu cho ring, diém sinh hoat
van hoa ctia ho 1a hdi trudng 16n ctia cong ty. Hién
tai, doanh nghiép cua ho chwa cé khong gian sinh
hoat viin hoa riéng cho cong nhan. Mgt s6 ciing cho
rdng, noi clia ho lam viéc chua c¢6 nha thi dau dé
luyén tap thé duc, thé thao sau gid tan ca. Néu c¢6 td
chire hoat dong thé thao 16 thi phai thué dia diém.
Piéu nay cho thiy, cac diéu kién sinh hoat van héa
cua d6i ngll cong nhén tai cac doanh nghiép chua
duoc dam béao. Bai vi da sb cong nhan cho ring,
doanh nghiép chua that sy quan tim dén doi séng
tinh than cua ho.

Phong Thwong mai Viét Nam chi nhanh Can Tho
khai trrong tu sach phap luat dat tai Van phong
Coéng doan céc Khu ché xuit va Cong nghiép Can
Tho nham dap Gmg nhu cau doc sach clia nguoi lao
dong trong cac KCN.

76 chire cdc hoat dong van héa, van nghé, thé
duc, thé thao ndng cao doi song vin héa cho ngudi
cong nhan cac KCN

Hoat dong trong thoi gian roi 13 khoang thoi
gian ma ca nhan danh cho cac hoat dong vui choi,
giai tri nham tai tao strc lao dong sau nhirng ngiy
lam viéc mét moi. Py 1a thoi gian quan trong dé
gbp phin 14m ting ning suét lao déng cho ngay tiép
theo. Do do, thoi gian tham gia hoat dong thu gidn,
vui choi gidi tri rét quan trong. Khao sat gan 300
céng nhéan cac KCN vé hoat déng thu gidn trong
thoi gian nhan rdi, trong d6 cd 279 phiéu hop 1&,
két qua cu thé nhu sau:

Hién tai
Hoat déng vui choi, gidi trl sé Ty 1
lwgng (%)
(279)
Ngi 9% | 344
Di chy mua dd 100 | 358
Choi bai véi ban bé 24 86
Piénh c& 12 43
T4 chirc &n nhéu , 44 15.8
Xem cde chicong trink trén ti vi, dai 176 | 63,1
i xem phim, xem ca nhac & rap 48 17,2
Pén cic khu vire vui choi, gidi tri cong céng 72 258
fz‘uf:;zg dién thogi nghe nhac, choi dién tir, tdm 172 61,6
Boc sach, biao 108 38,7
Bi choi véi ban be, ubng ca phé 112 | 40,1
Tham quan, du lich 92 33,0
Hoc tdp ning cao trinh do 88 31,5
i chia, nha tho 60 21,5
Tham gia cdc hoat dong thé dyc thé thao ngodi troi | 92 33,0

86 lwgng Ty 18 {%}
Khong c6, dang x&y dung 8 2.8
Khu luyén tap thé dyc 12 4,2
Diém sinh hoat vin héa 12 4,2

Co so phuc vu cho sinh hoat cia cong nhan
tai cdc doanh nghiép (3)

Theo khéo sat, mét sé doanh nghiép trong céc
Khu ché xuét va Cong nghiép Can Tho, dau tu co s&
vat chit phuc vu cong nhan nhu sin bong d4, béng
chuyén, ciu 16ng, bong ban, trang bj 4m thanh vin
nghé... véi 81 ddi, 850 van dong vién tham gia. Ban
Quén ly cac Khu ché xuét va Cong nghiép Cén Tho,

il '?5.1;?10-2021

Hoat dong thu gidn cia cong nhdn
& khu cong nghiép Can Tho (4)

Nhur véy, hoat dong giai tri ma ngudi cong nhan
tham gia nhiéu nhat 1a xem ti vi, nghe dii va st dung
dién thoai nghe nhac, choi dién tir, tin chuyén. Pay
14 nhiing hinh thic gidi tri tai noi &, khéng phai di
chuyén va it ton phi. Nhiing hoat dong & khong gian
bén ngoai dong ngudi cé tac dung cai thién sirc khoe
va tAm trang nhu dén cic khu vui choi, giai tri cong
cong (25,8%) va tham gia cac hoat dong thé duc, thé
thao ngoai trdi (33%) sb céng nhin tham gia chua
cao. Dic biét, cac hoat dong giai tri tn phi nhidu
nhu di xem phim, xem ca nhac & rap chi 17,2%.



Bén canh viéc cong nhan ty td chire cac hoat
dong giai tri cho minh thi trong thoi gian qua, Cong
doan Ban Quén 1y cic KCN thanh phé Can Tho,
cong doan co s& doanh nghiép da quan thm t6 chirc
c4c hoat dong van héa, van nghé, thé duc, thé thao.
Trong nhiém ky 2015-2020, Cong doan Ban Quan
Iy KCN, khu ché xuét Can Tho va céng doan co s&
d3 t6 chirc 42 14n hoi thao va 38 1an hoi dién vin
nghé qu:"ain chung trong cong nhén, vién chuc, lao
dong tao sin choi lanh manh, co héi trao ddi, hoc
tap kinh nghiém, phat hién, lua chon hat nhan tiéu
biéu trong phong trao vin hoa, vin nghé, thé
thao (5). Cac hoat dong vin nghé, thé thao thudng
dwoc dién ra vao dip ky niém cac ngay 1€ 16n, thing
cong nhan. Vi du ndm 2018 la: 88 nam ngay thanh
ldp Pang Cong san Viét Nam 3-2, 43 nam Ngay
giai phong mién Nam 30-4 va Quée té Lao dong
1-5, ky niém thang Céng nhan... Cong doan cac
Khu ché xuat va Cong nghiép da diy manh céng
tac tuyén truyén gido duc chinh trj tu twdng nhim
ndng cao nhan thirc trong céng nhan, vién chirc, lao
dong, huéng dan Cong doan co ¢ tip trung tuyén
truyén va td chirc céc hoat dong vin hoa, vin nghé,
thé duc, thé thao trong c¢ong nhan, vién chire, lao
dong vai 2.138 cong nhan, vién chic, laoc dong
tham du (6). Nam 2019, nhan ky niém céc ngiy 1&
I6n cta dit nudce, cac Cong doan co s& phdi hop
voi Tha truéng co quan, Ban Gidm déc doanh
nghiép t6 chirc cac hoat dong vin hoa, thé thao nhu
giao lwu bong d4, bong chuyén, cau 1éng, co
tudng... thu hiat 2.861 lwot céng nhén, vién chic,
lao dong tham gia thi d4u (7). Cong doan Ban Quan
Iy cac KCN, khu ché xuit thanh phé con té chirc
cac hoat dong van nghé giao luu giira cong nhén
cac KCN dé tang cudng sy giao luu, trao ddi trong
¢6ng nhan, nhu ndm 2018 t6 chitc thanh cong Lién
hoan vin nghé quin ching cong nhan, vién chirc,
lao dong cac Khu ché xuat va Cong nghiép Cin
Tho véi 43 tiét muc va hon 60 luot thi sinh tham
gia, thu hiat déng dao cong nhéan dén ¢b vii cho Lién
hoan. Trén co s¢ d6 lya chon duge nhirng hat nhan
trong cong nhan thanh phd Cin Tho dé tham dy
Hbi thi giao lwu vin hoa - thé thao Ban Quan 1y cac
KCN, Khu ché xuét, Khu kinh té Vung kinh té
trong diém phia Nam (m¢ rong) lan thir X111 ndm
2019 tai Binh Duong.

Bén than timg doanh nghiép ciing t6 chite cic
hoat dong vén héa, vin nghé, thé thao cho cong nhan
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trong doanh nghi¢p tham gia. Pdy 1a mot trong hinh
thire giai tri khong chi gitip cho cong nhéin va nguoi
lao dong trong doanh nghi€p vui choi giai tri lanh
manh ma con gép phén ting thém sy doan két trong
doi ngil cong nhén cia doanh nghiép. Két qua khao
sét cho thay, ¢6 36,7% cong nhan tham gia khao sat
cho rang hoat dong vin nghé, thé thao duwgc doanh
nghiép nén t6 chirc hiang nam; c6 40,3% cho ring
thinh thoang, cac hoat dong nay chi té chic vao
nhimg dip ky niém nao do trong nam va co6 16,7%
cho rang hiém khi va 4,7% cho rang khéng bao gid.
Mic dui van ¢6 ty 1¢ cho ring hiém khi va khong bao
gio nhung tinh tdng sé cong nhan cho ring cé to
chire hoat dong vin hoéa chiém 2/3. Piéu nay cho
thiy, da sb cic doanh nghiép c6 t6 chirc hoat dong
giao lru vin nghé, thé thao dé tao san choi lanh
manh cho ddi ngii cong nhén; song, van con mdt bo
phan chua thit sy quan tam dén hoat don g nay.

T6 chitc cde hoat dong ndng cao kha ning tiép
cdn thong tin, phap luat cho cong nhdn cac KCN

Tiép cn thong tin, phép ludt dé nang cao hiéu
b:et vé chuyén mon nghe nghiép cling la mét nhu
cau rat 1on trong doi sdng vin héa clia cong nhan
cac KCN.

Trude hét, Ban Quan Iy cdc KCN, khu ché xuit
Cén Tho rat quan tim dén viéc tuyén truyén phd bién
phép lust cho cong nhan cac KCN, trude hét 1a nhimg
ludt lién quan thiét than dén cong viéc va doi séng cia
ho. Cac cap cong doan phdi hop véi chuyén mon,
chinh quyén ciing cép tuyén truyén Hién phép, Bo Iuit
Lao dong, Luat Cong doan, tap hudn n ghiép vu cong
doan, trién khai Nghi dinh 60/ND-CP nay 1a Nghi
dinh 149/ND-CP vé thuc hién quy ché dan cha & co
sO va cac van ban phap luat vé ché d, chinh sach lién
quan dén ngudi lao dong hang nim cho trén 20.000
cong nhan lao dong dat tir 80% trd 1én. Céc hinh thirc
tuyén truyén chu yeu nhu phat to roi, (o buom, bing
ron tuyén truyén, so tay phap luat, t sach phap luat,
cac Cong doan co s¢ phéi hop vai doanh nghiép dan
viin ban tuyén truyén qua bang tin, qua loa ndi bg,
trong cac cude hop Ban Chép hanh Cong doan co s&
hay trong cac bu01 d6i thoai tai don vi. Tir nam 2011
dén nay, cac cap cong doan chu dong phdi hop voi
céc dom vi lién quan t6 chire 503 16p hoc tap quan triét
Nghi quyét, Chi thi ctia Dang, chinh séch phap luat
cua Nha nudc, luat lao dong, bao hiém xa héi, an toan
v¢ sinh lao dong... cho 211.012 doan vién, cong nhan
lao dong cac doanh nghiép va cac To ty quan khu nha
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tro cong nhan tham gia. Trong do, Céng doan cac Khu
ché xuét va Cong nghiép Can Tho phébi hop véi céc
nganh chirc ning t6 chirc 48 I6p thu hat 10.842 lwot
cong nhan lao dng va can by cong doan tham gia (8).

Céc cap, cac nganh cling quan tam dén viéc tao
diéu kién cho céng nhan cac KON hoc tap nang cao
trinh d6 hiéu biét, k¥ ning tay nghé; dé nghi nguoi
sir dung lao dong dua ndi dung hoc tap, ning cao
trinh d6 hoc vin, k§ ning nghé nghiép vao Nghi
quyét Hoi nghj ngudi lao dong, quy ché hoat dong
cta doanh nghiép va thuong lugng dé dwa vao thoa
udce lao dong tap thé ciia doanh nghidp trong d6 cac
doanh nghiép tao diéu kién cu thé vé thoi gian, kinh
phi, co s& vit chat, co6 chinh sach déng vién,
khuyén khich cong nhin lao déng tham gia hoc tap
nang cao trinh do, k¥ ning nghé nghiép. Hau hét
cdc doanh nghiép tao diéu kién cho ngudi lao déng
tich cyc phat huy sang kién, cai tién cong nghé, ha
gia thanh san pham, nang cao lgi ich doanh nghiép,
van dong cong nhin lao dong hoc tdp nang cao ky
nang nghé thong qua céc hinh thirc luyén tay nghé,
thi tho gioi, t6 chirc cic 16p hoc nang cao tay nghé
tai doanh nghiép. Pé trién khai sau rong Quyét dinh
231/Qb-TTg ngay 13-2-2015 cua Thu tuéng Chinh
phu vé “Déy manh cac hoat dong hoc tip subt doi
trong cong nhan lao dong tai doanh nghiép dén nam
20207, Cong doan céc cép bén canh viéc vian dong
ngudi st dung lao dong tao diéu kién cho cong
nhan hoc tap, nang cao trinh dg, con van dong cong
nhan va nguoi lao dong cac KCN tich cue hoc tap,
nang cao trinh d§ chinh tri, vdn hoa, chuyén mon,
k¥ ning nghé nghiép, ¥ thirc chép hanh phap luit,
ndi quy, quy ché ctua doanh nghiép. Nam 2019,
Cong doan co s¢ da to chire 22 16p/ 6.102 cong
nhan hoc tap, nang cao trinh d¢, k¥ ning nghé
nghlép tuyén truyeén vé hoc tap, ning cao ky ning
nghé nghiép cho 19.702 doan vién va cong nhan
lao dong (8).

Trong viéc nang cao doi séng vin hoa cho cong
nhan, vin dé tuyén truyén cho ho vé vai tro, ndi dung
clia véin hoa cong nhan, xay dung ddi séng vin héa
lanh manh, khong t€ nan x4 hoi 1a rét quan trong dé
ho tich cyuc thyce hién, Trong nam 2019, Cong doan
co s& td chire 35 cudce tuyén truyén vé vin hoa cong
nhédn cho cong nhan lao dong tai doanh nghiép, dac
biét la cac doanh nghiép c6 von dau tw nwdc ngodi.
Cong doan co s& cling trién khai cong tac thong tin
tuyén truyén phong chong HIV/AIDS, t6i pham, ma
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tiy, mai dam, phong chéng tac hai thudc 14, xay
dung méi truomg lam viée khong khoi thube, van hoa
giao thong duge 21 cudc cho 16.035 hugt cong nhan
tham du (9).

2. Gidi phdp ning cao dvi séng vin hoéa cia
cong nhin trong thoi gian tai

Thu‘ nhat, phat huy vai trd cua cic cdp chinh
quyén, cac nganh trong viée dau tu xay dung thiét
ché vin hoa cho cong nhan.

Thyc té cho thay céc thiét ché van héa phuc vu
cho hoat déng vui choi, giai tri cho céng nhan tai
xung quanh KCN, noi & cia cong nhin con han ché.
Vi viy, trong quy hoach va déu tu xay dung céc thiét
ché vén héa co s6, UBND thanh phé, S¢ VHTTDL,
cac cap chinh quyén cin chi ¥ xay dung céc thiét
ché van hoa co so tai gan nhimg khu tro, cac KCN.
Déng thoi, can nang cao chat luong hoat déng clia
nha vin héa lao dong thanh phé, bé tri ngan sach xay
dyng TTVHTT tai ca 6 KCN cua thanh phd. Xay
dung doi séng van hoa cho cong nhan KCN khong
chi gop phan vao viéc xdy dung doi séng vin hoa &
co s0, thu hep chénh Iéch trong huong thu van hoa
gita cac tng 16p ma con la xdy dung chét lugng
nguon nhén lyc rat quan trong, duge coi 1a huc lugng
di déu cta su nghlep cong nghlep hoa, hién dai hoa.
Vi véy, chinh quyén cac cap can cé nhimg chinh sach
wu tién dau tur cy thé.

Thir hai, phat huy vai tro cua chu doanh nghiép,
ngudi sir dung lao dong trong nang cao doi séng vin
hoa cho cong nhan KCN.

Cong doan céc cap va cic cap chinh quyén cin
tuyén truyén cho chii doanh nghiép thiy tim quan
trong cuia viéc nang cao doi séng vin hoa cho cong
nhan, ngudi lao dong vai viée nang cao ndng suét,
chét luong, hiéu qua lam n kinh doanh cia cong
ty. Boi 18, hién nay vin con nhirng doanh nghiép
chi quan tdm dén lgi nhuan, tra luong dy di cho
cong nhén, con khong quan taim dén doi séng van
héa cia ho, cho rin g ton kém kinh phi va mat thoi
gian, nén tdp trung véo lao dong. Pong thdi, hién
nay Cong doan co s& da to chirc phong trao xdy
dung doanh nghiép dat chuan vin héa, can tiép tuc
m& rong dé thu hat nhiéu doanh nghiép dang ky
tham gia, dong thi cé nhing hinh thirc khen
thuong phii hgp d6i véi nhitng doanh nghiép ¢d
nhiéu quan tam dén viéc néng cao doi song van hoa
cua cong nhén, nguoi lao dong cua minh. Pé nang
cao doi sdng vin hoa, trude hét phai ndng cao doi



song vat chat. Khi ngudi cong nhan lao dong vira
strc, khong phai ting ca nhiéu, luong dam bao cube
song, ho m&i ¢ thoi gian, tam tri danh cho hoat
d6ng tinh than, vin hoa, Khao sat vé nguyén vong

- cua cong nhan cac KCN ¢ Can Tho cho thiy, miic
séng ctia ho van chua cao, hién nay thu nhédp
khodng hon 5 tridu dong/ thang, nén mdi quan tam
hang dau cta ho van la nhu ciu vat chat, nhu cau
vé doi séng tinh thin chua nhiéu. Chi c6 13,3%
cong nhan mong mudn cd thém nhidu thiét ché vin
héa. Nhitng nhu ciu vé doi séng vat chat van chiém
ty 18 cao, cu thé theo s6 liéu diéu tra khao sat 300
phiéu ddi voi cong nhan & khu céng nghiép, trong
d6 ¢6 292 phiéu hop 18 véi két qua nhu sau:

6 lwgng LY
@) | DB
Buge lam thém gids dé ¢6 thém thu nhip | 73 25%
Cénlg viée on dinh dé gan b Hu dai véi doanh %5 80.5%
nghigp
Co nhi tro, khu Tuu tei chit lirgmg, gid ré dé thué 35 12%
€6 nha & x4 hoi gid ré ban tra gop dé mua 10 37,7%
T i % " 3 SE g

Puge cung cap thém ntlleu:thong tin, kien thire, 118 40,4%
k¥ ndng d¢€ phue vu cude song
€6 nhiéu thiét ché van héa, duge tham gia vao cdc
hoat dg‘){jg vui choi, giai tri, van hoa, van nghe, the 36 12,3%
thao mien phi
Xiy dyng thém nhidu nha tré, trudng hoe cho con ” .
em minh duge di hge thudn tién, gid cd phi hop 3002
C6 chinh sach quan tdm chiim séc sirc khoe ban ; -
than nhiéu hon e o

Nguyén vong ctia cong nhdn
déi véi doanh nghiép (%) (11)

Cén tiép tuc c6 nhiing giai phap nang cao tay
nghé ciing nhu hd tro doanh nghiép nang cao hiéu
qua san xuat, kinh doanh dé tang luong, cai thién
doi song vat chat cho cong nhan. Pidu ndy c¢b ¥
nghia tao co s, nén tang cho viéc nang cao doi
song van hoa cho coéng nhin. Ngoadi ra, Sé
VHTTDL can t6 chirc nhiéu budi biéu dién vin
nghé, chiéu phim, dién hai... mién phi cho cong
nhan cdc KCN, c6 thé 1ong ghép trong cac budi
sinh hoat hofic hoi cho cho céng nhan. Boi 1€, ty 18
cong nhan dén rap xem phim, ca nhac rét it do chi
phi 16n hon cac hoat dong giai tri khac. Cac hoat
dong nay thot gian qua chua nhidu, cht yéu 14 cong
nhan tw tham gia dién van nghé, hodc thi dau thé
thao trong khi khong phai cong nhén nao cling co
ning khiéu va viéc thi du thudmg mét nhidu thei
gian tap luyén.

ADIPONG DAL

Thir ba, nang cao y thire tu gidc ctia cdng nhan
trong viéc nang cao ddi sdng vin hoa ciia ban than.

Chinh ban than nguoi cong nhén cling phai ty y
thirc dwoc tim quan trong cta viée xay dung doi
song van héa lanh manh cho ban thin. C6 nhitng
cong nhan sa vao t€ nan xa hdi nhu regu che, cd bac,
choi game... d6 1a nhitng hinh thirc gidi tri khong
lanh manh, anh huéng x4u dén doi séng va strc khoe
ciia ban than. Vi vay, cong nhan nhiing ngay nghi,
thoi gian ri can tu gidc tranh thu tham gia cac hoat
dong giai tri lanh manh, nhu tham gia tap thé duc,
thé thao rén luyén strc khoe, cac khu vui choi cong
cong dé tan hudng khong gian thién nhién va mo
rong cac moi quan hé x4 hoi. Qua khdo sat, nhu cau
tiép can thong tin, nang cao kién thire, k¥ ning cua
céng nhan cling rat 16n. Vi vy, cong nhén cin tich
cuc tham gia vao cac hoat dong nay nhu doc sach,
bao, hoc tap... Viéc chu ddng va tich cuc tham gia
cac hoat dong vui choi, giai tri 1anh manh nay wira
gop phan giai toa nhitng cing thang trong lao dng,
tai tao ning lugng tich cuc, vira t6t cho cude song
va stre khée clia ngudi cong nhan.

Viéc xdy dung doi séng vin hoa cho cong nhin
cac KCN thanh phé Cin Tho doi héi c6 sy quan tam,
tham gia ctia nhiéu cip, nhidu nganh, cta doanh
nghiép va timg ngudi cong nhan. Do d6, thanh phd
cén c6 nhitng ké hoach, chuong trinh hanh déng véi
cée muc tiéu, 19 trinh cu thé. Nhitng noi dung trén 13
nhitng dinh huéng co ban dé cac cap, cic nganh chire
ning xay dung cic chwong trinh hanh déng cu thé.
Chi ¢6 nhu vdy, thanh phé méi vira thic ddy phét
trién kinh té, vira giai quyét tbt cac van dé xa hoim
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