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Vai tro cua ngU'Oi cao tuoi 
' trong vi~C thl}'C banb Va truyen d~y 

cac gia trj tin ngU'Ong va t'p quan xa h<)i 

Vo Thi Mai Phtr011g·, D~ng Thi Hoa·· 

Tom t~t: Tin nguang va ~p quan xa h()i c6 vai tro quan trQng trong dai 
s6ng xa hQi cua CQng dbng dan t<)c a Vi~t Nam. Gifr gin va phat buy gia tri 
cua tin nguoog dan gian va t~p guan xii hQi lu6n dm;rc coi la ho~t d<)ng quan 
trc;>ng trong bao t6n ban s~c van h6a. Trong b6i canh xa h9i dang phat tri~n 
va bi~n ddi nhu hi~n nay, ngum cao tubi c6 vai tro kh6ng nh6 trong vi~c 
tham gia giu gin, bao V~ phong t\lC, ~p quan Va tin ngucrng dan gian Cua cac 
c¢ng dbng dan tQc. Dva vao s6 li~u clia D~ tai dp NM nu6c "Vai tro cua 
nguoi cao tu6i trong vi~ bao tbn va phat huy di san van h6a trong thoi ky 
hQi nh?p" nam 2019-2021, bai vi~t phan tich vai tro cua ngum cao tu6i trong 
vi~c hru giu, thvc Mnh va truy~n d~y cac gia tri tin nguang va t~p quan xa 
hQi cho th~ h~ con chau. Kat qua tir nghien ct'.ru nay cho th§y nguoi cao tubi 
c6 vai tro quan trQng trong ho~t d¢ng tho cung t6 tien trong gia dinh, ho~t 
d<)ng oghi l~ cua dong hQ va t~p quan xa hQi, hQ khong chi ta nguai gifr vai 

tro th\lC hanh chinh ma con la ngu<'Yi truy~n d~y, phat huy cac gia tri tin 
nguoog th(y cung t6 tien, t~p quan xa hQi thong qua vi~c giang giai truy~n 
thi;i nhung 1€ nghi d6 cho th~ h~ con chau, g6p phin bao luu cac gia tri van 
h6a truy~n th6ng tf>t dt;p Cua dan tQC 1. 

Tlr khoa: Ngu<'Yi cao tu6i; Tin ngu6ng; T~p quan xa hQi; Tho cung t6 tien. 

Ngay nh~n bai: 11/1/2021; ngay chinh sua: 23/2/2021; ngay duy~t dang: 
15/3/2021. 

• TS., Bao tang Dan t()c h9c Vi~t Nam, Vi~n Han lam Khoa h9c xa h()i Vi~t Nam. 
•• PGS.TS., Vi~n Nghien c(ru Gia dinh va Gi6i, Vi~n Han lam Khoa hQc xa h()i Vi~t Nam. 
1 Bai vi~t duqc t~µc hi~n trong khuon kh6 cua B~ tai dp Nha nu6c "Vai tro clia n~oi cao tu6i 
trong vi~c bao ton va pbat huy di san van h6a trong thOi ky hQi nh~p" (Ma s6 de rai: BIBL: 
XH-10/18) do Vi~n Nghien c(ru NguOi Cao tu6i chU tri thµc hi~n nam 2019-2021. 
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1. Gi6i thi~u 

Tin ngu5ng la ni€m tin cua con ngucri vao th€ gi&i sieu nhien, v&i mong 
mu6n c6 dm;rc sue m~nh thftn bi d~ kh~c ph\lc nhfrng tro ng~i, kh6 khan trong 
cu()c s6ng hang ngay. Theo quan diSm cua Ton giao hQc, tin ngu5ng la tr~g 
thru tam Jy, ni€m tin va nhfrng thl,rc hanh nghi 1€ cua con nguoi vcri th~ h,rc 
thieng, th~ hien mong mu6n, khat vQng cua con nguCri thich (mg, chinh ph\lc tv 
nhien dS duy tri . cu()c s6ng. Du&i g6c nhin Nhan h9c, tin ngu5ng xu~t phat tir 
nhfrng ho~t d9ng trong doi s6ng hang ngay g~n v&i nhfrng hi~n tuQng tv nhien, 
mOi truang sinh s&ng hinh thanh cac vii tr\! quan, tin vao nhfrng quysn h,rc, sue 
m~nh d~ giai quy~t nhfrng vftn dS thvc nghi~m hay tri thuc (Barfield, 1997). 

Tin ngu5ng v6i nhfrng hinh thuc scr khai nhu bai v~t giao, tho cling to tern, linh 
v~t t&i cac hlnh thuc da thAn giao th~ hi~n cu()i rS cua cac nSn van h6a. Do v~y, 
tin ngu5ng c6 hai d~c tinh chu yeu, d6 la niSm tin clia con nguCri vao nhfrng gi 
thieng lieng co sue mi;mh chi ph6i t6i dCri s6ng cua con nguai va duqc c()ng 

d6ng thi:ra nh~, ton th& va luu gifr (Nguy~n Kh~c Vi~n, 1994). Theo TrAn 
Qu6c Vm;rng (1998) tin ngu5ng dan gian la toan b() cac ho~t d()ng van h6a tinh 
th§n truy€n th6ng cua c()ng d6ng, g~n v&i niSm tin cua con nguCri v€ m()t st;r 

binh an, sue m~nh tinh thAn dS vuqt qua m9i kh6 khan, thu thach trong cu()c 
s6ng. Tin ngu5ng dan gian c6 th~ duqc th~ hi~n qua cac nghi 1€, ho~t d()ng IS 

( "' ' , 
h()i, tho cling hay nhfrng sinh ho~t cQ.ng dong cua cac tQC nguCri (Tran Quoc 
Vm;mg, 1998). 

Lu~t Tin ngu5ng, ton giao nam 20-16 ghi ro "tin ngu5ng, ton giao la 
quySn tv do cua m9i nguoi" va "tin ngu0ng la ni€m tin cua con ngu&i duqc thS 
hi~n thong qua nhfrng 1€ nghi g~n liSn v&i phong t\}c, t~p quan truy€n th6ng dS 

mang l~i sv binh an vs tinh thftn cho ca nhan va c()ng ddng" (khoan 1 DiSu 2); 
Ho~t d()ng tin ngu5ng duqc xem la ho~t d()ng thcr cling t6 tien, cac bi~u tuQng 
linh thieng; tu6ng ni~m va ton vinh ngucri c6 cong v&i d~t nu6c, v6i c(>ng 
d6ng; cac 1€ nghi dan gian tieu bi~u cho nhfrng gia tri lich su, van h6a, d~o due 

xa h(>i (Di€u 2, L~t Tin ngu5ng, ton giao, 2016). 

T~p quan la th6i quen duqc hinh thanh ti:r Iau dm trong d<Yi s6ng c9ng 
d6ng, t()c nguoi. T~p quan duqc hinh thanh ti:r nhfrng quy ilic l'mg xir, giao ti~p 
trong c(>ng d6ng duqc c()ng dfing thira nh?n, duy tri va ton tr9ng. T~i Di€u 5, 
BC) Lu~t Dan s\f nam 2015, khai ni~m t~p quan duqc dinh nghla la "quy ilic xir 
SlJ co n()i dung ro rang da xac dinh quySn, nghia V\l cua ca nhan, phap nhan 
trong quan h~ dan SlJ C\l th~, dUQ'C hinh thanh Va l~p di l~p l~i nhi€u }ftn trong 
m()t thoi gian dai, duqc thua nh~ va ap d\lllg r(>ng rai trong m9t vling, mi€n, 
clan t()c, c()ng ddng dan cu ho~c trong m()t lTuh VlJC dan S\f" (BQ Lu~t Dan sv , 
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2015). Nhu v~y, c6 th~ th~y la ~P quan xa h9i dugc hinh thanh tlr nhfrng each 
(mg XU trong gia dinh, c()ng d6ng va tr& thanh nhiing chu~n mvc, khu6n m~u 
(mg XU trong xa bQi, dugc luu truy~n qua nhiSu thS h~, tra thanh Cong Cl,l diSu 

chinh cac mbi quan h~ xa h9i trong gia dinh va c<)ng d6ng. 

Tin ngu&ng dan gian va t~p quan xa h9i c6 vai tro quan tr9ng trong doi 
s6ng xa h9i cua CQng d6ng 54 dan tQC (y Vi~t Nam. Tin ngu5ng dan gian (y m6i 
dan t9c c6 nhfrng loi;li hinh khac nhau va c6 m<)t s6 loi;li hinh tin ngu6'ng ph& 

biSn hi~n con duqc duy tri va phat huy cac gia tri trong c9ng a6ng, di~n hinh 
nhu tin ngu5ng phGn tht;rc, tin ngu5ng tho cung t& tien, tin ngu5ng tho thanh 

hoang, tin ngu6'ng tha M~u, tin ngu5ng tho cac vi thfui anh hling ... 6 nhi€u t()c 
nguoi thi~u s6, tin ngu5ng th<Y to tern giao, v~t linh giao va da th~n v~n con 

ph& biSn trong cac nghi IS tha cling trong cac gia dinh va c(>ng d6ng. D6i v&i 
ngu<'ri Kinh (Vi~t), tin ngu5ng dan gian vfui con dugc duy tri va gifr vj tri quan 
tr9ng trong dai s6ng tinh thAn nhu tin ngu5ng tha cung t6 tien, tin ngu5ng da 
th~n v6i cac dSn tho, miSu tho 6 nhiSu c()ng ci6ng lang xa. NguO'i cao tu6i v&i 

b8 day tri thuc va S\I am hi~u sau sic vs lich SU van h6a, thuAn phong my tl,lc 
ctia c<)ng d6ng dan t()c ci'ing chinh la nguoi dang dong vai tro quan tr9ng trong 
vi~c bao hru, tht,rc hanh va tn1y~n d~y cac gia tr! tin ngu5'ng dan gian va t~p 
quan xa h9i cho cac thS h~ con chau kS tiSp. 

Trong b6i canh van h6a truySn th6ng dang d(rng tru6c nhfrng thach thuc 
l&n do chua giai quy€t t6t m6i quan h~ gifra bao t6n va phat tri~n , hang nghin 

buon, ban, lang truySn thBng v6i gia tri van h6a tieu bi~u. cho cac dan t9c dang 
c6 nguy CO' biSn m§.t, ho~c biSn d~g, rit c~n dugc hu6ng d~n, h6 trg ci€ bao 
tGn, phat huy trong CUQC s6ng duong d~i. D~c bi~t, trong bf>i canh hi~n di;li h6a 

va h9i nh~p, s\f bung n& thong tin bm c6ng nghe hi~n di;li, sµ giao luu van h6a 
diSn ra rit nhanh va m~nh. Vi~c bao t6n, phat huy cac gia tri cua van h6a 
truy~n thbng la rAt quan tn;mg, g6p ph~n cling c6 m6i quan h~ gia dinh, S\l' doan 
kSt g~n bo trong c9ng a6ng, nmg bu&c ron tc;io, bao t6n cac net d~p van h6a 
truy~n th6ng, lam phong phu dai s6ng 6nh th~n cua dan t9c, gia t:ti truy6n 
thBng gia dinh. 

Dva vao ngu6n dfr li~u cua D€ tai c~p Nha nu6'c v8 "Vai tro cua nguai 
cao tuBi trong viec bao t6n Va phat huy di San van h6a trong thai ky hQi oh~p" 
(Ma s6 d~ tai: DTDL: XH-10/ 18) do Vien Nghien cuu Nguai cao tu&i thvc 
hien nam 2019-2021, bai vi St t~p tru.ng phan tich vai tro cua nguoi cao tu6i 
trong bao t6n, tht,rc hanh va truy~n dc;ty cac gia ttj tin ngu·5ng va t~p quan xa h(>i 
cho con chau. D~ tai aa tiSn hanh khao sat nghien cfru 8 tinh la Thai Binh, 

Thanh Hoa, Soc Trang, Li;lng Son, Tay Ninh, Ninh Thu~n, D:ik L~k. Cac dan 
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tQC duqe nghien et'.ru g6m: Kinb, Cham, Mong, Kho me va E de. Phucrng phap 

khao sat ehu y~u la diSu tra bang hoi ca nhan va thao lu~n nhom, phong vfin 

sau nguai eao tu6i Cl cac d!a phucrng. DBi tuqng khao sat la nguoi cao tu6i (ru 
60 tu6i trcr ten) v&i s6 m§u la 1.402 nguai, s6 luqng ph6ng vfin sau la 65 cu9c, 

bao g6m nguai cao tu6i, can b9 H9i Nguai cao tu6i va can b9 van h6a dp xa; 

thao lu~n nh6m la 30 eu9e, bao g6m nh6m nguoi eao tu6i, nh6m can b9 quan 

ly dp xa, nh6m can b9 quan ly dp huy~n. 

Nhfun g6p phftn tim hi~u vai tro cua nguoi cao tubi trong vi~e bao tan, 

hru gifr va phat huy gia tr! tin nguang dan gian va t~p quan xli h9i, trong ph~m 

vi bai vi8t nay se ~P trung phan tich vai tro cua nguoi cao tubi & hai khia c~nh 
chinh: i) trong vi~c th\Ic hanb va truy~n d~y cho th~ h~ con chau trong gia dinh 

v~ tin ngu5ng tha cling t6 tien; ii) vi~c th\Ic hanh va truy~n d~y th@ h~ tre v~ l~ 
nghi trong dong h<.> va t~p quan xa h9i trong e(>ng dang Jang xa. 

2. Tang quan nghien ct'i'U 

Da e6 k.ha nhiBu nghien ct'.ru v~ vai tro cua ngum cao tu6i trong gia dinh 

Va xa hQi, tuy nhien, cac nghien Clru V~ vai tro CUa nguoi Cao tubi trong bao t6n 

di san van h6a n6i chung va bao t6n, phat huy cac gia tii Cua tin ngu6ng, t~p 
quan xli h9i con kha h~ ch~. Trohg cong trinh nghien Clru v~ bao tan cac gia 

tr! di san van h6a phi v~t th~, N g6 Due Thinh (2011) eho r~ng, nguoi cao tubi 

gifr vai tro het sue quan tr9ng, tich C\IC g6p phftn cung cac the M con ehau gin 

gifr va phat huy nhfrng gia ttj van h6a truybn thBng trong cu9c s6ng hi~n d~i. 
Nguai cao tu6i duqc coi la chu th~ sang t~o, luu gifr va truy~n d~y nhfrng tinh 

hoa, gia ttj d~c s~c cua kho tang di san van h6a Vi~t Nam. Vi v~y, bao v~ van 

h6a phi v~t th€ la bao v~ coo nguai, d~c bi~t la ngh~ nhan, nhfrng ngum dong 

vai tro quan tr9ng trong bao t6n va phat huy gia tri van h6a. Cac ngh~ nhan c~n 
dUQ'C t{\O di~u ki~n d€ truy€n ~y cac lo~i hinh van h6a phi V~t th€ ma h9 SO 
hfru, luu truy€n tlr th€ h~ nay qua th@ h~ khac. C6 nhu v~y, S\f phat tri~n cua xa 

h<)i n6i chung va vi~c bao v~ van h6a phi v~t th~ n6i rieng m&i vfrng b~n" (Ngo 

Due Thtnh, 2011: 101 ). f)~ bao t6n va phat huy cae gia tri van h6a truy~n 
th6ng, trong d6 e6 cac gia tr! th~ hi~n trong nhfrng linh V\fC khac nhau cua doi 

sfJng dan tQC nhu thich trng, khai thac hqp ly cac ngu6n tai nguyen thien nhien, 

trong dm sbng v~t chAt th6a man nhu cftu an, m~c, &, di l~i, trong each thuc tb 
chuc va (mg xir xa h<)i, trong sang t~o van h9c - ngh~ thu~t, trong dai s6ng tam 

linh, ton giao tin ngu5ng, trong giao dl,lC dao t~O, trong giao luu van h6a, trong 

d~u tranh ch6ng ngo?.i xam ... ma a do vai tro cua ngh~ nhan la rAt quan tr9ng 

(Ngo Due Thinh, 2011:108-109). 
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Trong m9t s6 c6ng trinh nghien cfru v~ nguai cao tu6i (hay con g9i la gia 

lang) 6 vling dan t9c thi~u s6 cho thiy, gia lang duqc coi la t~ng l&p nhan sy, 

tri thuc ho~c ngum n~m giu va thong th~o lu~t t\lc, c6 vi tri t6i cao trong c9ng 

d6ng. Linh Nga Die KDam (2005, 2014) cho r~ng, gia lang la ngueri di~u hanh 

va CO trQng trach trong m9i ho~t d(mg chung Cua CQUg d6ng nhu: t6 chirc Vi~C 
bao v~ dai sbng binh yen cua ca buon, bon ch6ng l~ sv xam li n cua nhfrng b9 
t{>c hen ngoai; giu gin di~n tich d~t san xu~t va dAt a cua c9ng d6ng; hu&ng d§n 

vi~c san xuAt theo rung mtia V\1; quy€t dinh vi~c di chuy~n bon, buon va nm cu 

trU mm; xet XU va hoa giai cac V\1 xich mich . . . ; t6 chuc ho~c chu tri cac nghi 16 

l&n cua ca ho t(>c; thay m~t ca cong d6ng giao ti€p v&i hen ngoai; giu gin thuAn 

phong my tl,lc cua t{>c nguai . . . Trong cac c()ng d6ng t()c ngum Tay Nguyen, 

gia lang wa c6 vai tro th~n quy~n, wa la t~p quy8n, wa giu nhi~m V\l phan XU 
theo le phai (Linh Nga Die KDam, 2005, 2014). Co th~ n6i, ngucri cao tu6i 

dong m9t vai tro quan tr9ng trong vi~c bao luu, th\tc hanh, va truySn d~y cac 

gia tri van h6a truy~n thbng t6t dyp cua gia dinh, c()ng d6ng dan t()c, va vi v~y, 
vi th€ Va vai tro Cua hQ luon dUQ'C gia dinh, CQng df>ng xa hQi ghi nh~ Va danh 

gia cao. 

3. Vai tro ciia ngmn cao tu8i trong vi~c th\f'c hanh va truy~n d~y cac gia 
ttj tin nguO'Ilg va ~P quan xa hqi cho th~ h~ con chau 

Vai tro cua ngtrOi cao tu6i trong hru gifr, th\fC hanh va truy~n d~y 
con chau tin nguO'llg tho· cung t6 tien trong gia dinh 

0 Vi~t Nam, tin ngu5ng tho cling t6 tien la ho?t d<)ng tin ngu5ng dan 

gian ph6 bi€n mang d~ net van h6a truy~n th6ng cua cac dan t<)c. Tho cling t6 

tien la hinb thai tfn ngufulg CO y nghia 16'n ve m~t t6 ch(rc CQng df>ng trong xa 
h<)i truyen th6ng cua cac c()ng d6ng ngum Vi~t Nam. D?o gia tien khong mang 

mau s~c ton giao, ngum Vi~t luon coi t6 tien 6 ben c~nh, d6ng hanh trong cu<)c 

s6ng hang ogay, vira th8 hi~n long bi~t on sinh thanh nuoi du5ng, d6ng thai 

cling la khuon mftu d8 u6n nfui, ren luy~n y thirc, d~o due cua m6i con ngum 

trong xa h<)i (Nguy6n Song Tilng, 1995:44). 

Trang quan ni~m ctia nguai Kinh (Vi~t) , tin ngu6'ng tho cung tb tien c6 

ngu6n g6c xa xua va la tin ngu5ng phb bi~n nh~t, b~t ngu&n tt'r ni~m tin linh 

h6n ngucri ch~t v~n luon t6n t?i trong th€ gi&i cua nguai dang s6ng va c6 

nhfmg anh hu6ng nhAt dinh d~n dm s6ng cua con chau. Tin ngu&ng tho cung 

t6 tien c6 tha duqc coi la tin ngu5ng ban dia cua nhi~u c(mg d6ng t{>c ngum & 
Vi~t Nam va mQt s6 nu6c chau A, nhrmg d~y du nghi l~ va c6 y nghia nhfrt la 
d6i v&i ngucri Vi~t (Ngo Due Thinh, 2012). 
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C6 th~ n6i, tin ngu5ng tho cung t6 tien la d~o ly u6ng nu&c nh& ngu6n, 

kinh trQng 6ng ba, cha mv, Ia nguyen t~c, chu§n mvc va khuon m~u d~o due 

cho cac l&p thS h~ con chau. Con chau bay to long biSt on d6i v6i cac b~c sinh 

thanh, h1c hQ da chSt ciing nhu khi con s6ng, th~ hi~n trach nhi~m lien t\lc va 

lau dai dai v6i t6 tien. Trach nhi~m duqc bi€u hi~n khong chi a cac hanh vi 

nuoi duong, cham s6c oug ba, cha mv khi con sang ma con phai th€ hi~n (J vi~c 
cham lo cho ong ba, cha mv m6 yen ma dvP va ph\mg tho chu dao. Vi~c tho 

cling cua con chau dai v&i gia tien da tr& thanh d~o lam nguai cua nguai Vi~t 
Nam v6i cac nghi lS chu y€u nhu tt,ic l~ tao mo hang nam, t\}c cling gi6 vao 

dU.ng ngay qua dai, ngoai ra con th~ hi~n o· cac nghi 16 vao ngay tu&n hang 

thing, cac ngay I~ tSt trong nam. 

D6i v&i ngum Vi~t (Kinh), thcr cung t6 tien la nghi l~ ph6 biSn trong tin 

ngu5ng dan gian truySn thang. Nghi l~ tho cling t6 tien cua nguai Vi~t mang 

d~m d~u fin cua d~o hiSu, luon nh~c nh& con chilu phai nh& tm cuoi r~, cong 

sinh thanh du5ng dl)C CUa ong ba, cha mv. Trong van h6a gia dinh nguoi Vi~t, 

day la nghi I~ thuang xuyen va ph6 biSn nhftt duqc duy tri cho dSn ngay nay va 
cac nghi l~ tho cling t6 tien duqc thS hi~n d~ net trong cac ngay gi6 ky, tSt 

nam m&i, tao m() ... va luon duqc cac b~c ong, ba, cha mv nh~c nhcr, hu&ng dfui 

con chau thvc hi~n ngbi l~ v&i sv thanh kinh cao nhk 
d CQng dang cac dan t()c thi~u sa, nghi lS tha Cung t6 tien c6 nhiSu bi~u 

hi~n khac nhau. V6i m9t sa dan t(k, tha cling t6 tien trong ph~m vi 4 dai. Vi d\l 

6 nguai Tay' trong khong gian ngoi nha san, khu V\l'C danh rieng tho cling t6 

tien luon duqc coi trQng. DS duy tri t\}c tho cung t6 tien thi phai c6 ban tho t6 

tien nen trong nha cua nguai Tay ban tha t6 tien bao gicr ciing duqc d?t 6 gian 

gifra, ncri trang tn:mg nhftt trong ngoi nha. Tren ban tho t6 tien nguai Tay d~t ba 

bat huong. Mot bat tho D~m (tho g6c - cc'.)i ngu6n); m9t bat tho l(k m~nh (gia 

pha dong hQ); m9t bat thcr ham (cac cht'rc s~c cua t6 tien). Vi~c cung tS t6 tien 

duqc thvc bi~n trong cac ngay l~, ngay t~t hang nam, ngay mung mot va ngay 

r~m hang thang, ngay gi6, ngay c6 sv ki~n quan trQng nhu d6n dau, lam nha 

mm ... cac gia dinh d~u th~p huong d~ t6 ti en phu h9, de'.) trl g?p di@u may m~n. 
D6 1€ dS cling tS duqc ong ba, cha mv hu6ng d§n con chau bay bi~n, slia so~n 
r§t cong phu, thS hi~n tfim long ton kinh cua con chau dSn t6 tien. C6 thS n6i, 

trong nghi I~ tin ngucmg tha cling t6 tien cua nguai Tay, nguai cao tubi luon 

kh~ng dinh duqc vai tro la ti€n b6i di tru&c, truy6n th\l kinh nghi~m va d~n d~t 
con chau. 

KSt qua phan tich s6 li~u cua nghien ct'ru nay cho thfty ngum cao tu6i 
dang la nguai nb gifr vai tro quan tr9ng trong ho?t dc'.)ng tin ngu5ng tha cung 



72 Nghien cllu Gia dinh va Gio i. Quy~n 31, s61, t r. 66-76 

t6 tien. D?i da s6 ngum cao tubi la ngum am hi~u sau cac nguyen tic tho cilng 
t6 tien, la nguoi bao t6n, gin gift cac nguyen t~c d6 thong qua viec giang giai y 
nghia cua cac nghi 1€ nay trong gia dinh cho th~ h~ con chau, quan trQng nhfit 
hQ vftn la ngum tf\Jc ti~p th\lc hanh cac nghi 1€ tho cling trong gia dinh (Bang 
l ). Co the n6i, de c6 th~ duy tri duqc cac nghi l~ nhu mo ta a tren, ngum cao 
tu6i la ngum dong vai tro rfit quan trQng khong chi trong ho?t d9ng th\l'c hanh 
1€ nghi, tho cilng t6 tien ma con trong giao d\lc, bao t6n cac gia tri tin ngu0ng 
nay trong gia dinh hi~n nay. 

Bang 1. Y ki~n cua ngmn cao tufii v@ S\f tham gia vi~c thvc hanh va truy@n d~y 
nghi 1i thir cung tA tien trong gia dinh (%) 

Kinh Cham Hmong KhO'me tde 
(N=949) (N= l28) (N=99) (N=79) (N=IOl) 

Ngum cao tubi nim giii cac 97,4 82,0 99,0 91 ,1 100 

nguyen tic trong tho cung 
t6 tien 

Nguai cao tu8i tnrc tiap th\Ic 87,9 84,4 99,2 92,4 99,7 

hanh cac nghi I~ tho cung 
trong gia dinb 

Ngum cao tu6i giang giai 88,4 82,0 99,0 89,9 99,5 

cho con chau y nghia cua 
cac nghi I~ trong gia dinh 

Ngu6n: K~t qua khao sat D~ tai dp NM nu6c "Vai tro cua nguai cao tu6i trong vi~c 
bao tdn va phat huy di san van h6a trong thai kY hQi nh~p" nam 2019-2020. 

Vai tro ctia ng110i cao tuAi trong vi~c th\l'C hanh va truy~n d~y con 
chau nghi I~ cua dong hq va t~p quan xa hC)i trong c(}ng d6ng 

Phan tich s6 li~u dinh lm;mg cho th§y trong ho?t d9ng nghi IS cua dong 
hQ ngum cao tu6i ciing la nguoi nk gift vai tro quan tr9ng. Ngum cao tu6i la 
ngum bao tbn va gin gift cac nguyen t~c d6 thong qua viec giang giai y nghia 
cac nghi I~ tho cilng dong hQ cho cac th~ h~ con chau, dbng thm hQ ciing chinh 
la nguai tnrc ti~p th\l'c hanh cac nghi 1~ tho cfuig trong dong hQ (Bang 2). Vi 
d\l, trong c9ng dbng ngum Kinh, Cham va Kha me, da s6 ngum cao tu6i la 
nguoi nk vfrng cac nguyen t~c, nghi IB trong tho cung dong hQ, tr\l'C ti~p tham 
gia, hu6ng dftn va giang giai cac nghi 1€ tha cung cua dong hQ cho th~ h~ con 
chau; con nhfrng ngum cao tu6i nguOi Hmong va nguai E de l~i nghieng v~ vai 
tro giang giai va hu6ng <ffin con chau nhiau han. 
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Bang 2. Y ki~n cua ngmn cao tu6i v~ Sl)' tham gia th1!c hanh va truy~n d~y nghi I~ 
tin ngtrO'Dg trong c(lng dbng va dong hq (%) 

Kinh Cham KhO'me Hmong tde 
(N=949) (N=128) (N=79) (N=99) (N= lOl) 

Ngu6'i cao tu6i uvc ti~p 76,3 73,4 78,5 54,5 45,5 
tham gia th\tC hanh cac 
nghi 18 th6' cl'.tng cua 
donghQ 

Nguai cao tu6i htt6ng d~n 78,2 73,4 79,7 9 1,9 98,0 
cac thanh vien trong dong 
h9 thvc banh nghi I~ 

Ngum cao tu6i la n&'lIO'i 77,5 7 1,9 68,4 88,9 98,0 
giang giai y nghia, nguyen 
tlic, trinh tµ nghi 1€ thO-
c6ng dongh9 

Ngu6n: K~t qua k.hao sat D~ rai c~p Nha nu&c "Vai tro cua ngu<'Yi cao tu6i trong vi~c 
blio t6n va pbat buy di san van boa trong thoi kY hQi nh~p" nam 2019-2020. 

Nhu da n6i, ~P quan xa h9i la m9t th6i quen dm;rc hinh thanh lau dai 

duqc m9i ngueri trong c<)ng d6ng tuan thu, day la nhfrng quy t~c xu sv chung 
dm;rc hinh thanb trong dai s6ng, xa h<)i. Vai tro cua ngum cao tubi trong vi~c 
giao dl,lC tha h~ tre th1,1'C hanh tin ngu6ng ~p quan xa h()i trong gia dlnh Va CQng 
d6ng la r~t ro net. KSt qua nghien ctiu nay cho thiy d~i da s6 nguai cao tu6i la 

ngueri n~m gill cac ~P quan xa h()i trong c<)ng d6ng, d6ng thm ci1ng la nguai 
we tiSp thvc hanh giang giai y nghia cua cac t?p quan xa hoi cua dan tC)c minh 

cho th€ M con chau trong cC)ng d6ng lang, ban (Bang 3). 

Bang 3. Y ki~n cua nguOi cao tubi v~ sy· tham gia thl}'C hanh va truy~n d~y 
tfp quan xa h{)i trong cqng dl>ng (%) 

Kinh Cham Hmong KhO' me Ea~ 
(N=949) (N=l28) (N=99) (N=79) (N= lOl) 

Ngum cao tu6i la ngum nim 92,6 76,0 89,9 89,9 97,0 
gifr cac t~p quan xa hQi trong 
c9ngd6ng. 

N~m cao tu6i la nguO-i uvc 
tiep thµc hanh cac t~p quan 

78,6 75,2 94,9 81,0 97,0 

xa hQi. 

Ngum cao tu6i giang giai y 78,3 72,9 85,9 78,5 96,0 
nghia cua cac t~p quan xa 
hQi. 

Ngu6n: K~t qua khao sat D€ tai dp Nha nu&c "Vai tro cua ngu<'Yi cao tubi trong vi~c 
bao tbn va pbat buy di san van h6a trong thai kY h9i nh?p" nam 2019-2020. 
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Trong c{;)ng d6ng xa hQi, nguai cao tu6i la ngucri tich ct,rc trong vi~c 
truy€n d~y, thvc hanh, duy tri va ton tr9ng cac t~p quan xa hQi. T?.p quan xa 

hQi v6n hinh thanh do th6i quen, VcYi kinh nghi~m Va tri th(rc dU"Q'C th\[C hanh 

va tich lily Iau dai, nguai cao tu6i chinh la ngucri n~m ro nhftt cac nguyen 

t~c, quy t~c u ng XU trong gia dinh, dong hQ va c<)ng d6ng, va din din truy€n 

tai cac gia tri d6 cho cac th@ h~ con chau. Vi dl,l nhu a ngucri Mnong thucmg 

c6 mQt h~ th6ng nghi 1€ xung quanb cac ho~t d<)ng thuoog nh?.t va m6i nghi 

1€ d€u g~n li~n v6i mQt bai cung rieng bi~t. Do v~y, m6i khi thvc hanh cac 

nghi 16 dan gian, nguai cao tu6i da giao d\lc cac th~ h~ con chau nhfrng bai 

hQC v€ d~o due, v€ tinh yeu thuong, V~ nghia Ctr Cao dyp dn phai CO trong 

m6i con ngu a i. 

Bai h9c giao dl,lc con chau s6ng thao hi~n, kinh trQng cac b~c 6ng ba, cha 

m¥ da duqc nguai cao tu6i thvc hi~n thong qua nhi~u nghi IS va tr& thrum 

phucrng chfun trong cuQc s6ng cua bQ. Trong d6 phai k~ den nghi 1€ cu&i xin, 

tang ma cua cac dan tQC, v6n la mQt lo~i hinh tin nguang dan gian chua d\Illg 

nhi€u gia tri truy€n th6ng t6t dvP· Tl,lc ma chay cua m6i dan tQc c6 nhi~u nghi 

1€, each thuc khac nhau nhung d€u co m{;)t di6m chung d6 la dua huO'Ilg h6n 

nguCri cb~t v€ v&i t6 tien. Lam ma chay cho ngucri ch~t la SlJ bao hi@u cua 

nguCri s6ng d6i v6i nguai ch@t, thS hi~n long hi~u thao cua con chau v&i ngucri 

qua cf>, bay to IO cong 0'11 sinh thanh du&ng dl,lC v&i d~o ly truy~n th6ng ''u6ng 

nu&c nh& ngu6n" da c6 ru !au dai. 

Trong c()ng d6ng cac dan t<)c thi6u s6 vilng Tay Nguyen, l~t tl,lc c6 vai 

tro quan tr9ng chfra d\Illg nhfmg nguyen t~c, chuAn mvc t'mg xir cua c<)ng d6ng 

dan tQC thi~u s6, dUQ'C xem nhu la di san van h6a Cua tQC ngu(ri, la phuO'Ilg ti~n 
d~c bi~t quan trQng d6 ngucri chu lang di~u harm xa h()i. V~ m~t thi@t ch~, xa 
h()i truy~n thfing cua cac dan t{;)c thi~u sfi Tay Nguyen v~n hanh duqc la nher 

vao sv dinh hu&ng cua lu~t tl,lc. Ch~ng h~n nhu dan tQc E de, Mnong du lu~t 
t\JC khong phai la cac quy ct!nh cu&ng ch€ b~t bu9c nhung l~i la nhfrng quy 

dinh b~t thanh van duqc ca c{mg d6ng tv nguy~n ch~p hanh m()t each tt,r giac. 

Tam ly ton tr9ng ton ti tr~t tl,l' xa h9i trong cac dan t()c thi~u s6 a Tay Nguyen 

duqc hinh thanh tlr lu?t tl,lc, vi v~y, trong cu()c s6ng h~ng ngay, m6i ngu<'Yi dSu 

l~y lu?t tl,lc, phong tl,lc l?.p quan cua gia dinh, c<)ng d6ng lam chi dful cho hanh 

d(mg cua minh. Trong m6i c(>ng d6ng, nhfrng ngu6'i cao tu6i l~i thuang dt,ra 

vao phong tµc, t?p quan, lu?t tl,lc d6 giam sat die thanh vien trong c<)ng d6ng 

thµc hi~n theo dung chuAn mvc truy~n th6ng. Thanh vien nao vi ph~m J~t tl,lc 

gay mfit tr~t tv trong c()ng d6ng thi dSu bi trimg ph~t theo quy dinh cua lu?t 

tvc. Hi~n nay hi~n tuqng the h~ con chau thµc hi~n cac l~t tl,lc dva vao th6i 
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quen, dva vao vi~c d~y bao tU 6ng ba, cha m~, nhung c6 tb6 chua hi6u h€t 

duqc y nghia cua lu~t tl,lc, vi v~y, a m9t s6 c<)ng d6ng dan t<)c thi~u s6, nguoi 
cao tu6i c6 vai tro r§t quan tr9ng trong vi~c hu6ng d§n tht;rc hanh cac I~ nghi, 

giao d\lC vs gia tri va y nghi'a cua cac nguyen t~c, chuftn mt;rc ung XU cua CQng 

ctbng cho th€ h~ tre cua dan t<)c minh. 

T6m l~i, trong m6i gia dinh, 6ng ba, cha m~ ngum cao tu6i luon la ch& 

dga tinh thftn, la t§m guong cho con chau noi theo; la nguai giii ky cuang, n€p 

s&ng trong nha, gia toc va cc)ng dang. NSn tang d~o ly truy~n th6ng va tinh 

th~n dS cao gia tri van h6a truy6n th6ng cua ngum cao tu6i chinh la ch§t keo 

g~n k~t m9i thanh vien trong gia dinh Va CQllg dang dong h9 d~ tlr d6 cac gia tri 
di san tin ngu5ng tho c(mg t6 tien va t~p quan xa h(>i th~m sau, lan t6a vao doi 

s6ng gia dinh, c()ng dang xa h<)i, va d~ duy tri duqc cac gia tri van h6a truy~n 
th6ng nay la nh<'Y sv d6ng g6p khong nh6 tU 16p ngum cao tu6i. 

4. M()t vai nh~n xet 

Nguai cao tu6i la l6p th€ h~ n~m gifr va phat huy nhiing gia tri van h6a 

dan t(>c, la ngu<'Yi hi~u r5 lich su dja phuang, cac tin ngu5ng, phong tl,lc t~p 
quan cua que huong, ctAt nu&c. 1'.Thfrng gia tri van h6a §y duqc duy tri, thvc 

hanh trong cu(>c s6ng hang ngay thong qua nhung hanh vi, phuong thuc truy6n 

d~y cua ngum cao tu6i cho l&p th~ h~ con chau. 

Van h6a truy6n th6ng dan t9c dang dung tru6c nhfrng thach th<rc Ian do 

chua giai quy~t t6t m6i quan M gifra bao -t6n va phat triSn. Hang nghin buon, 

ban, lang truy~n th6ng v&i gia tri van h6a tieu biSu cho cac dan t(>c, dang c6 

nguy co bi~n mAt, ho~c bi6n d~g, rfrt dn duqc hu&ng dfut, h6 trq dS bao t6n, 
phat huy trong cu(>c s6ng duong d~i. Vi~c k~ thua truy€n th6ng thcr cilng t6 tien 

trong gia dinh, dong h9 va cac ~p quan xa hQi t6t d~p, v6n la nhfrng gia tri van 

h6a tinh th~n quan tr9ng CUa m6i tQC ngum }a trach nhi~m CUa cac th€ h~ con 

chau. £>~ nhfrng cac gia tri ctia tin ngu5ng dan gian va ~P quan xa hoi t6n ~i 
b€n vfrng, vi~c bao t6n va phat huy kh6ng chi d~t Ien vai tro cua ngu<'Yi cao tu6i 

trong vi~c tuyen truy~n, v?n d9ng th~ h~ tre noi theo, ma th€ h~ tre ciing c~n 
chu d(>ng nang cao y thUC hQC hoi va tham gia ti ch C\fC vao cac ho~t d()ng nay. 

D6ng thcri, l&p th€ h~ con chau cilng ck kinh tr9ng va hQc h6i v6n tri thuc, 

kinh nghi~m s6ng ctia 16p nguoi cao tu6i, thm:mg xuyen quan tam cbam s6c, 
giup da, nh§t la tiilo moi tru0ng thu~n lqi d€ nguai cao tu6i tich C\JC tham gia 

vao qua trinh bao t6n va phat huy cac gia tri van h6a truy6n th6ng cua tin 

ngu5'ng dan gian va ~p quan xa hQi. 
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