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VAN HOA PHll<1NG DONG ~ 

Doi dieu ve mua hat: Lai Len 
LE ANH TUAN ·1 

? 

d xa B~c Ly (Ly Nhan 
Ha Nam) c6 3 lang 

No1 DQ, Yen Tr~ch, 

N(>i Chu6i cling thcr chung 
m()t Thanh hoang la Tri~u 

Vi~t Vuong (Tri~u Quang 
Ph1.ic). H~ng nam vao dip TSt 
Nguyen dan 3 lang m<'.Y 16 hoi 

Trong bai vi€t nay chung Vi~t r~t c6 nen ciing r~t kh6 
toi se khong di sau vao ti~u SU giai ma, trung nguyen y nghfa 

cua vi Thanh hoang d'ing nhu ban dAu. 
l~ h()i ma chi d~ c~p d~n di6n 
xu6ng mua hat Lai Len cua Dien xu'8ng mua hat 
lang N9i Chu6i. Day la Io~i Lai Len 
hlnh dan ca nghi l~. Theo giai 
thich cua cac ngh~ nhan mua 

d~ tu6'ng nh&, ton vinh Thanh Mt Lai Len thi "Lai" la chi 
hoang. Tu Iau dai da duqc cung nu mua hat chuc ruqu 

phan chia: Lang NOi DQ bai vua, "Len" chi cac di~u mua. 
thuy~n, lang Yen Tr~ch ch~y Th\l'c ra, each giai thich nay la 
ngga, .lang N(>i Chu6i mua Mt theo ki~u "Tu nguyen hQc dan 
Lai Len nhu la nghi te n6i b~t gian", con nghla thl,l'C S\l' cua 
trong l~ hOi m6i lang. "Lai" va "Len", vi la am ti~ng 

Nbu da neu 6 tren, mua hat 
Lai Len chi duqc t6 chuc khi 
lang NOi Cbu6i mo h9i tOn 
vinh Thanh hoang Tri~u Vi~t 

Vucrng (Tri~u Quang Phl,lc). 
L6 hOi t6 chl.rc 6 d1nh lang. 
Ngay xua lang chia lam 3 
giap, hang nam cac giap thay 
nhau chu tri l~ h()i, cu nguai (jj"> 
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CJr cao tu6i, biSt chfr Nho lam ra su6t ca 3 ngay h9i, song Xu at xa mua hat Lai Len 
chu IS gQi la L~nh lang cai, ngay m6ng Ba cac nang Lai Phan tich ky ca tlr cua mua 

giup vi~c chu l~ con co hai phai mua hat ca ngay t&i 22 hat Lai Len va nghi lS, co 

ong Tay xu&ng, Dong xu&ng Ian di~u. th~ th~y dan ca thcr thfu1 nay 

va lien quan tn,rc ti~p dSn M& d§u la bai Nhuqc tu chua dvng nhi~u l&p van h6a 

di€n xu6ng la hai ong Thong mon, ti~p d~n la cac bai: trong d6 c6 l&p van h6a t6i 

xu6ng va H9a xu6ng. Cao xoan, La l§n le, B!y h6, c6, d6ng thoi d6 con ta sv 

D(>i hinh mua hat Lai Len la Chang tray, Vu co, Nhan pha tron cac y~u t6 tam linh 

12 nang Lai, nhiing co gai tan Chieu Quan, Xo xi~t, Quy cua tin nguang v?-t linh, E>~o 
tu6i tlr 15 d~n 18, doi muai, thvc, La do, Giang thon, Luu giao va Ph?-t giao. Vi la dan ca 

rang den h~t d~u, ctAu qu§n Tuk, Yen.sang yen tao, Tram nghi l~, nen mua hat Lai Len 

khan nhung d6 co theu kim quy tram ma, Cheo do, H6i chi khu tru trong ph~m vi tang 

tuy@n; trong d6 8 nang m~c ao toan, La khoa ra mua, Chu6c N9i Chu6i va chi di8n ra vao 

ma tien hen ngoai, ben trong ruQ'U, Chim keu, Pha sic, Dem dip 1€ h9i lang. 

m~c ao dai d6, quftn den, 4 trang chim keu. K~t thuc Ia V?-y xu~t XU cua mua hat 

nang con l~i m~c ao dai d6, bai Hat gia, me la ti€n Thanh Lai Len? d dia phuang con 

qu§n den, chan 12 nang Lai hoang. T§t ca 22 bai (22 Ian luu truy~n m¢t huy~n tho~i, 

d~u qu§n xa c~p tring. D~o di~u) d~u duqc .mua hat ba theo d6 vao ~Qt bu6i sang; 

C\l cua cac nang Lai khi di~n lftn. Cac nang Lai mi~ng hat, dan lang th~y tren song Long 

xu&ng g6m 12 khan (gi6ng tay mua, chan gi~m giu nhip Xuyen c6 m9t horn g6 to, 

nhu khan mui xoa) mau tr~ng, ma khong c6 nh~c d~m lam troi tlr song ·H6ng v~.- Hom 

12 coi tr§u, 12 thanh ki~m tre n~n. Dang chu y ca tlr cua cac troi dSn khuc song qua lang 

ho~c g6, 12 ca ngu s~c nho bai xen nhiing tu rftt kh6 hi~u, N9i Chu6i thi dl.rng l~i. Dan 

hinh duoi nheo. Cung v&i cac nhi€u tlr, C\lffi tir d~m nhu La, lang v&t horn, gia lang mo 

nang Lai con co 8 chang trai La Ia, La Ian le, Lai le, Len horn ra thi th~y trong horn 

chua vq d6ng vai h!u vua, lai, Lai len... Thanh am cua co m9t quySn sach chu Nho, 

m~c qu!n tr~ng, th~t lung am nhl;lc r§t c6 ki€u ngii am cimg hinh nhan 12 cung nfr, 

vai h,ia k~t hinh hoa sen phia chua hoan chinh: N9i dung 8 chang hftu vua. Sach fty d~y 
tru&c b\lng, dung hai ben chu 22 bai chu y€u la di~n ta v~ mtia hat Lai Len. 

khong tham gia mua hat. chi~n tr~n lien quan d~n Tri~u Huy€n tho~i khong cho bi~t 
L~ h9i cua lang b~t d§u tir Quang Ph1,1c, m\rng don vua, thoi gian c1,1 th€, nhung c6 th~ 

ngay m6ng M9t T€t keo dai nhung ding tai hi~n canh ti~n thfty mua hat Lai Len khong 

h~t ngay m6ng Ba T8t. Theo bi~t cua trai gai lang giua thm ra doi t?i ch6 ma ru nai khac 

cac c1,1 cao tu6i, mua hat Lai bu6i ch€n tranh, u&c nguy~n den. V~y dan Jang NC)i Chu6i 

Len c6 32 Ian di~u, m6i Ian du mong cua nguoi dan v€ ti€p nh~n mua hat ~ai Len tlr 

di~u la m(H bai co n9i dung m9t cu()c s6ng yen lanh, sinh dau va thm kY nao trong ljch 

rieng. Mua hat Lai Len di~n soi nay no. SU. Cl!"' 
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r:Jt=: 

VAN HOA PHllONG DONG ..._ 

r::g=- Trong qua trinh di t!m lCYi Phu f?t'.rc giai thieh: Lai Len Vm;mg lue sinh thc'Yi luc sinh 
giai, ~hting toi da hru y den hi~u nom na la ncri Ien banh thcri c6 y ki€n: Vao thai cac 
y ki€n cua m9t s6 nha nghien d§y dang Ien vua, ciing la 16i vua Ht1ng da c6 nhfrng nguc'Yi 
CUu khi cho r~ng Hat Xoan hi~u cua tl:r nguyen hQC dan Vi~t c6 tl:r mi~n nui, trung 
con c6 ten gQi khac fa Hat Lai gian. L6i hat a day bao g6m: du ti€n xu6ng khai pha vling 
len, Hat Bum, Hat Tho, Hat Hat nh~p tich (mc'Yi vua v~ don d6ng b~ng cbau th6 song 
Cua dinh b~t ngu6n ru hinh xuan m&i), Hat nghi l~ (hat H6ng dang hinh thanh. Nhfrng 
thuc hat tho cac vua Hung (y thc'Y) di~n ra a ben trong mieu CUQC khai qu~t IDQ thuy€n (y 

nu&c ta va Hat Xoan c6 lien va Hat hQi di~n ra a san mi~u. Yen Tir (Moc B~c ), Yen B~c 
quan trgc ti~p den mi€u Lai Thu tl:r mi€u Lai Len d6ng huy~n Duy Tien, Thinh Chau 
Len nay v~n con, thu()c thon thm la ong triun cua phuang Hc;t (thanh ph6 Phu Ly) da 
Phu Due, xa Kim Due (thanh hat. g6p ph§n minh chung nh~n 
ph6 Vi~t Tri, tinh Phu Th9) Cac phuang Xoan a Phu dinh cua giao su. Dang chu 
each ct€n Htl.ng khoang 3 cay Due va Phu Th9 d~u cho bi€t: y, ·trong bai Chim keu (bai 
s6. Truy~n thuy€t dan gian noi Hat Xoan ban d§.u v6n la Hat 19) cua mua bat Lai Len 6 
day k€ r&ng: Ba anh em vua Xuan, nhung vi m()t s6 ncri N9i Chu6i c6 ru "Bi~u" c6 
Hung di qua then Phu Due hang nam ma hoi dinh mai th~ bi€u la "Bi~n" duqc nh~c 
vao bu6i trna, thfiy manh d§t phuang Hat Xuan den Mt ma 3 lfin. Phai chang vao thc'Yi fiy, 
nay scrn thuy hfru tinh, c6 nui, Thanh hoang a d6 c6 ten huy bi€n ca a rit g§.n xa Bic Ly, 
c6 song, dan cu dong due nen la Xuan nen phai kieng huy Noi Chu6i fo~n nay?. 
da dung chan nghi lc;ti. Dan gQi ch~h di, Hat Xuan tbanh 
chung ·thfry ca 19ng cua vua Hat Xoan va phuc'Yng hat cfulg Vinh danh bao ton, 
da ru nhau mang san v~t ·dia phai d6i gQi la phuang Xoan. phat huy mua hat Lai Len 
phucrng dang Ien vua. Cac vi DSn day co thS neu mot L?-i mot v§n d€ duqc d~t ra, 
vua thfry tren bai co Iii tre m\lc gia thuySt: Mua hat Lai Un cfulg chi t?-m coi la gia thuy~t: 
d6ng vtra chcri, vita hat. Thfry a lang N()i Chu6i (Bic Ly, lan di~u va nhi~u ttr r§t c6 cua 
v~y Due vua ca Ii€n bao ruy Ly Nhan) c6 xu§t xu tau dc'Yi mua hat Lai Len a Noi Chu6i 
tUng ra g9i chung vao hat cho ttr mi€u Lai Len thm cac vua phai chang c6 ngu6n g6c tl:r 

nghe va dem mot s6 di~u hat Hling truy~n d€n. Lai la each 16i hat ra dc'Yi mi~u Lai len thc'Yi 
d~y them cho Iii tre nhfrng bai gQi ch~ch am cua Lai de nghe cac vua Hung da duqc ngucri 
hat xu6ng, du chuc nam m6i 
D~ khic ghi cong cm cua vua 
da truy€n <l?-Y nhfrng di~u hat, 
dan chung & day da I~p mi~u 
thcr, tiy ten la mi€u Lai Len" . 
Con tc;ti sao mi€u mang ten d6, 
nhfrng ngu<Yi cao tu6i 6 then 

thu~n tai hcrn ma thoi (trong tu Vi~t c6 dem den day nhu 
l i~u nghien CUu cua c6 nh?C SI hi~n tuqng "h6a thc;tch ngoc;ti 
Bui Dinh Thao ghi Ia mu.a hat bien". Nghi'a la da gifr lc;ti eai 
Lai Len, mot s6 nguai dan d!a can ban, c6t yeu cua v6n g6c, 
phucrng ding gQi la mua hat it bi~n ct6i qua thc'Yi gian, th~ 
Lai len hay mua hat La le). hi~n ro nh§t a phucmg di~n 

C6 giao SU Trkn Qu6c am Iih~c ca tlr c6 va ch~ng hat r::g=-

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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(jfr chi c6 hat nh~p tich va hat 

tho. Do v~y mua hat Lai Len 

N9i Chu6i c6 S\l lien quan 

m~t thi€t v6i Hat Xoan Phu 

Th9. 

Ngay 8-12-2017, di san 

Hat Xoan ,Phu Th9 da chinh 

thuc duqc Unesco dua ra 

kh6i danh sach Di san van 

h6a phi v~t th6 dn bao v~ 
khAn dp va ghi ctanh vao 

danh sach Di san van h6a 

phi v~t th~ d~i di~n cua nhan 

lo~i. 

T~i Quy€t djnh s6 2533/ 

QD-CTN ngay 13-11 -2015 

cua Chu tjch nu&c C9ng hoa 

xa h9i chu nghfa Vi~t Nam, 

ha NguySn Thi Ngoan va ba 
Luu Thi Ng~n - ngh~ nhan 

mua hat Lli Len lang N9i 

Chu6i da duqc phong t?ng 

la N gh~ nhan uu m. D6 la S\l 

vinh danh xung dang d6i v&i 

ngum da c6 cong bao tbn, 

phat huy v6n dan ca nghi 1~ 

r~t c6 gia tri nay. Song m6i 

chi la bu&c dftu, con ck 

nhi~u vi~c nua d~ vinh danh, 

bao t6n va phat huy mua hat 

Lai Un m9t each t6ng th~, 
toan di~n d~ di san nay hi~n 
hiiu, dbng hanh vi con ngum, 

cu9c s6ng ducmg d~i tren dia 

ban Bic Ly, Ly Nhan, Ha 

Nam va rQng xa hem thS • 

L.A.T 

Chuytn tinh cua nha 
bac hoc Albert Einstein 
va nu tinh bao Lien Xo 

Chi dSn cu6i th~ kY (C9ng hoa Udmurtia ngay 

XX, cau chuy~n tinh nay) . Sau khi t6t nghi~p 
nay m6i duqc Cong tru0ng trung hQC nu sinh 0 

chung n)ng rai· biet dSn. Khi Sarapul, ba den Moskva h9c 

tac gia cua thuy€t tucmg d6i, lu~t. Nam 1922, ba k~t hon 

nha v~t ly Albert Einstein, cl'.ru v&i nha dieu khic Lien Xo n6i 

s6ng ngueri tinh cua minh, nu ti€ng Sergey Konyonkov. 

: tinh bao Lien Xo Margarita Nam 1923, Sergey 

'. Konyonkova, kh6i hinh ph~t Konyonkov cling vq sang 

ctia Cµc di6u tra lien bang My My tham dµ mQt cu9c tri~n 
(FBI), ong th~m chi khong bi~t lam 6 New York. Khong ngcr, 

r~ng MargaritaKonyonkova 22 nam sau hQ m&i trcr v6 

se ket thuc CUQC d<Ji m<)t each t6 qu6c. La m()t ph\l nu can 

dau d6n, trong d6i khat ngay d6i, an m~c trang nha, ·c6 hQC 

t~i trung tam Thu do Moskva. thuc, Margarita Konyonkova 

d tu6i 56, Albert Einstein da dS dang hoa nh~p vao xa 

kham pha· ra di~u vi d~i nhdt h<)i thuqng luu My. Chinh 

Cua CUQC dai minh - tinh yeu 

di ch th1,rc. Cu9c g~p g<Y v&i 

ngum ph\l nu Nga xinh d~p 

da khien cuoc sbng cua nha 

bac hQc vI d~i bi dao 19n. Cau 

chuy~n cua chung toi k~ v~ 
mot thien tai v&i trai tim tan 

vfJ. 

di~u d6 da giup ong Sergey 

Konyonkov nh~n duqc rftt 

nhi6u dcm d~t hang cho cac 

tac phAm cua minh. 

Nam 1933, da di€n ra cu(>c 

g~p ga dinh m~nh cua ba v6i 

nha khoa hQc Albert Einstein. 

D~i hQc Princeton d~t Sergey 

Nfr tinh bao huy~n Konyonkov lam buc tuqng 

tho~i Lien Xo Margarita ban than cua nha khoa h9c 

Konyonkova sinh nam 1895 Albert Einstein. HAng ngay, 

trong m9t gia dinh quy t()c Albert Einstein d~n xu6ng 

sa silt t~i thanh ph6 Sarapul cua Sergey Konyonkov ng6i rJr 

Albert Einstein ~ 

rJr lam m[u. 

trong khi d, 
AlbertEins 

chan valier 

dbng ha v~ 
minh. Ong 
m<)tnguai 

kY xinhd~f 
"Xin gi6i tl 
Margarita" 

kh6ng ki 
Konenkov 

lim rbi on~ 
r6i nhu v?: 
ph\l nu. 

M9t tu 

Konyonkm 


