VAN HOA PHUONG DONG b

Doi dieu vé maa hat Lai Len
LE;:)NHTUAN

xa Bic Ly (Ly Nhén

Ha Nam) co 3 lang

No6i Do, Yén Trach,
Noi Chudi cung thd chung
mot Thanh hoang la Tri¢u
Viét Vwong (Triéu Quang
Phuc). Hang nam vao dip Tét
Nguyén dan 3 lang m& 1€ hoi
dé twong nhd, ton vinh Thanh
hoang. Tir lau doi da dugc
phéan chia: Lang No6i Do boi
thuyén, lang Yén Trach chay
ngua, lang Noi Chudi mua hat
Lai Lén nhu 12 nghi 1& ndi bat
trong 18 hoi mdi lang.

Trong bai viét ndy chung
t6i s& khong di sau vao tiéu sir
cua vi Thanh hoang ciing nhu
1& hoi ma chi dé cap dén dién

xuwdng mua hat Lai Leén cua

lang Noi Chubi. Day 12 loai
hinh dan ca nghi 1&. Theo giai
thich cia cac nghé nhan mua
hat Lai Lén thi “Lai” la chi
cung nit mua hat chic rugu
vua, “Lén” chi cac di¢u mua.
Thue ra, cach giai thich nay la
theo kiéu “Tir nguyén hoc dan
gian”, con nghia thyc sy cla
“Lai” va “Lén”, vi 1a. 4m tiéng

Viét rit ¢6 nén ciing rat kho
giai ma, trung nguyén y nghia
ban dau.

Dién xuéng mua hat
Lai Léen

Nhu di néu ¢ trén, mua hat
Lai Lén chi duge t6 chire khi
lang Noi Chuéi mé hoi ton
vinh Thanh hoang Triéu Viét
Vuong (Triéu Quang Phuc).
L& hoi t6 chic & dinh lang.
Ngay xua lang chia lam 3
giap, hang ndm céc gidp thay

nhau chu tri 1& hoi, cr ngudi &
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cao tudi, biét chir Nho lam
chu 1& goi 1a Lénh lang cai,
gitip viéc chi 18 con ¢6 hai
ong Tdy xudng, Dong xudng
va lién quan truc tiép dén
dién xuéng la hai ong Thong
xuong va Hoa xudng.

D61 hinh muoa hat Lai Lén la
12 nang Lai, nhitng c6 gai tan
tudi tir 15 dén 18, do6i muoi,
ring den hat dau, dau quén
khan nhung dé c6 théu kim
tuyén; trong d6 8 nang mac 4o
ma tién bén ngoai, bén trong
mac ao dai do, qufm den, 4
nang con lai mac do dai do,
quan den, chin 12 nang Lai
déu quéin xa cap tring. Pao
cu clia c4c nang Lai khi dién
xudng gi”)m 12 khan (giéng
nhu khin mui xoa) mau tring,
12 coi triu, 12 thanh kiém tre
hoiic gd, 12 ¢ ngii séc nho
hinh dudi nheo. Cung véi céac
nang Lai con ¢6 8 chang trai
chua vo doéng vai hdu vua,
mic quan tring, thit lung
vai lua két hinh hoa sen phia
trurde bung, dirng hai bén chir
khong tham gia mua hat.

L& hoi cua lang bat dau tir
ngay méng Mot Tét kéo dai
hét ngay mdng Ba Tét. Theo
céc cu cao tudi, maa hat Lai
Lén ¢6 32 lan diéu, mdi lan
diéu la mdt bai c¢6 ndi dung
riéng. Maa hat Lai Lén dién
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ra sudt ca 3 ngay hoi, song
ngay méng Ba cic nang Lai
phai mia hat ca ngay toi 22
lan diéu. :

Mg dau 13 bai Nhuge tu
mdn, tiép dén 13 cic bai:
Cao xoan, La lan 18, Bay ho,
Chang tray, Vii co, Nhan
Chidu Quan, X0 xiét, Quy
thue, La do6, Giang thon, Luu
Tuan, Yén sang yén tdo, Tram
quy tram ma, Cheéo do, Hoi
toan, La khoa ra mtia, Chude
ruou, Chim kéu, Phé sic, Dém
trang chim kéu. Két thic la
bai Hat gid, tirc 13 tién Thanh
hoang. Tat ca 22 bai (22 lan
diéu) déu duge mla hit ba
lan. C4c nang Lai miéng hat,
tay mua, chan giam giit nhip
ma khoéng c¢6 nhac dém lam
nén. Pang cht y ca tir cua cac
bai xen nhimg tir rit khé hiéu,
nhiéu tir, cum tir dém nhur La,
La la, La 14n 1&, Lai 1&, Len
lai, Lai len... Thanh am cua
am nhac rat ¢6 kiéu ngii 4m
chua hoan chinh. N§i dung
22 bai chi yéu la dién ta vé
chién tran lién quan dén Tridu
Quang Phuc, ming don vua,
nhung ciing tai hién canh tién
biét clia trai gdi lang giita thoi
budi chén tranh, ude nguyén
cau mong cua nguoi dan veé
mot cude sémg yén lanh, sinh
s01 ndy no.

Xuat xit mida hat Lai Lén

Phén tich k¥ ca tir cia mta
hat Lai Lén va nghi 1€, c6
thé thiy dan ca tho than nay
chtra dung nhiéu 16p vin héa
trong d6 c6 16p van hoa t6i
cd, déng thoi d6 con la su
pha tron cac yéu té tam linh
cua tin ngudng vat linh, Pao
gido va Phat gido. Vila dan ca
nghi 1€, nén maa hat Lai Lén
chi khu trt trong pham vi lang
Noi Chudi va chi dién ra vao
dip 1€ hoi lang.

Vay xuAt x{r cia mia hat
Lai Lén? O dia phuong con
luu truyén mot huyén thoat,
theo d6 vao mot budi sing,
dan lang thiy trén séng Long
Xuyén cé mot hom go to,
troi tir song Hong vé. Hom
trdi dén khiic song qua lang
Noi Chudi thi dimg lai. Dan
lang vot hom, gia lang mo
hom ra thi thiy trong hom
cd mot quyén sach chir Nho,
cung hinh nhan 12 cung nfr,
8 chang hau vua. Sach 4y day
mua hat Lai Lén.

Huyén thoai khong cho biét
thoi gian cu thé, nhung c6 thé
thiy muaa hat Lai Lén khong
ra doi tai chd ma tir noi khac
dén. Vay dan lang Noi Chubi
tiép nhan maa hat Lai Leén tir
dau va thoi ky nao trong lich
st




VAN HOA PHUONG DONG A

5= Trong qua trinh di tim loi

giai, ching t6i da lwu y dén
y kién ctia mét s6 nha nghién
ciru khi cho ring Hat Xoan
con ¢0 tén goi khac la Hat Lai
lén, Hat Pam, Hat Tho, Hat
Ctra dinh bt ngudn tir hinh
thuc héat tho céc vua Hung ¢
nude ta va Hat Xoan cé lién
quan truc tiép dén miéu Lai
Lén nay van con, thudc thon
Phu Pirc, xa Kim DPirc (thanh
phé Viét Tri, tinh Phi Tho)
cach dén Hung khoang 3 cly
s6. Truyén thuyét dan gian noi
day ké rang: Ba anh em vua
Hung di qua thén Phu Duc
vao budi trua, thdy manh dat
nay son thuy hitu tinh, c6 nui,
¢6 song, dan cu dong dic nén
da dung chan nghi lai. Dan
chiing thdy c& long ctia vua
da ri nhau mang san vat dia
phuong dang lén vua. Céc vi
vua thiy trén bai co 1ii tré muc
ddng vira choi, vira hat. Thiy
vay Piic vua ca lién bao tiy
tung ra goi chiing vao hat cho
nghe va dem mdt s6 diéu hat
day thém cho It tré nhiing bai
hét xudng, ciu chiic nim méi.
Pé khic ghi cong on ciia vua
da truyén day nhitng diéu hat,
dan ching & day da lap miéu
tho, ldy tén 1a miéu Lai Lén”.
Con tai sao miéu mang tén do,
nhitng ngudi cao tudi & thon

Ph Pirc giai thich: Lai Lén
hiéu ném na la noi 1én banh
day dang 1én vua, ciing 13 16i
hiéu cua tir nguyén hoc dan
gian. Ldi hat & day bao gom:
Hat nhap tich (moi vua vé don
xuan mdi), H4t nghi 18 (hat
thd) dién ra & bén trong miéu
va Hat hoi dién ra & san miéu.
Tha tir miéu Lai Lén dong
thoi 1a ong trum cua phudng
hat.

Céc phuong Xoan & Phu
Dirc va Phit Tho déu cho biét:
Hét Xoan ban dau von la Hat
Xuén, nhung vi mot sO noi
hang ndm mé hoi dinh moi
phuong Hat Xuan dén hat ma
Thanh hoang & d6 ¢6 tén hiy
la Xuadn nén phai kiéng huy
goi chéch di, Hat Xuan thanh
Hat Xoan va phudng hat ciing
phai déi goi 1a phuong Xoan.

Pén day c6 thé néu mot
gia thuyét: Mua hat Lai Lén
& lang Noi Chudi (Bic Ly,
Ly Nhén) ¢ xuat xir lau doi
tir miéu Lai Lén thoi cac vua
Hung truyén dén. Lai la cach
20i chéch 4m ctia Lai dé nghe
thuén tai hon ma théi (trong tu
liéu nghién ciru cua cb nhac si
Bui Pinh Thao ghi 12 mta hat
Li Lén, mot s6 nguoi dan dia
phuong ciing goi la mua hat
Lai lén hay mua hat La 1€).

C6 giao su Tran Quoc

Vuong lac sinh thoi lac sinh
thoi ¢6 y kién: Vao thoi cac
vua Hung da c¢6 nhirng nguoi
Viét ¢d tir mién nui, trung
du tién xudng khai pha ving
dong bang chau thé song
Hong dang hinh thanh. Nhirng
cudc khai quat mo thuyén O
Yén Tir (Moc Bic), Yén Bic
huyén Duy Tién, Thinh Chau
Ha (thanh phd Phu Ly) da
gop phan minh chimg nhén
dinh cua gido su. Pang cha
y, trong bai Chim kéu (bai
19) ciia mua hat Lai Len ¢
Noi Chudi c6 tir “Biéu” c6
thé hiéu 1a “Bién” duoc nhic
3 lan. Phai chang vao thoi dy,
bién ca & rat gan xa Bic Ly,
N6i Chudi hién nay?.

Vinh danh bao ton,
phat huy mua hat Lai Lén
Lai mot van dé duoc dat ra,
cling chi tam coi 1 gia thuyét:
lan digu va nhiéu tir rat c6 cla
mua hat Lai Lén & Noi Chudi
phdi ching cé ngudn goe tir
161 hat ra doi miéu Lai 1én thoi
cac vua Hung da dugc nguoi
Viét ¢6 dem dén day nhu
hién twgng “hda thach ngoai
bién”. Nghia la da gitr lai cdi
can ban, cdt yéu ctia von gdc,
it bién d6i qua thoi gian, thé
hién rd nhit & phuong dién

am nhac ca tr ¢6 va chang hat &=
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@ chi c6 hat nhdp tich va hat

tho. Do vay mua hat Lai Len
No6i Chudi c6 su lién quan
mat thiét véi Hat Xoan Pha
Tho.

Ngay 8-12-2017, di san
Hét Xoan Phu Tho da chinh
thirc dugc Unesco dua ra
khoi danh sach Di san van
héa phi vat thé can bao vé
khan cép va ghi danh vao
danh sach Di san van héa
phi vat thé dai dién clia nhéan
loal.

Tai Quyét dinh s6 2533/
QDb-CTN ngay 13-11-2015
ctia Chu tich nude Cong hoa
xa@ hoi chu nghia Viét Nam,
ba Nguyén Thi Ngodn va ba
Luu Thi Ngin - nghé nhén
mua hat Lai Lén lang Noi
Chudi da dugce phong ting
la Ngh¢ nhan vu tu. D6 1a su
vinh danh xtmg dang dbi véi
ngudi dd c6 cong bao ton,
phat huy von dan ca nghi 18
rit ¢6 gia tri nay. Song moi
chi 1a buéc dau, con can
nhiéu viéc nita dé vinh danh,
bao ton va phat huy maa hat
Lai Lén mot cach tong thé,
toan dién dé di san nay hién
hiru, ddng hanh vi con ngui,
cudc sc’fmg duong dai trén dia
ban Bic Ly, Ly Nhan, Ha
Nam va rong xa hon thé m

LA.T
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Chuyen tinh cia nha
bac hoc Albert Einstein
va nit tinh bao Lien Xé

TRAN HAU

hi dén cudi thé ky
XX, cau chuyén tinh
nay mai duge cong
chiing rong rii biét dén. Khi
tac gia cua thuyét twong ddi,
nha vét ly Albert Einstein, ctru
séng ngudi tinh cia minh, nir

' tinh bdo Lién X6 Margarita
: Konyonkova, khoi hinh phat
“ ctia Cyc diéu tra lién bang My

(FBI), 6ng tham chi khong biét
r‘?mg MargaritaKonyonkova
s& két thic cude doi mot cach
dau dom, trong doi khat ngay
tai trung tdm Thu d6 Moskva.
O tudi 56, Albert Einstein da
kham pha ra diéu vi dai nhat
cua cudc doi minh - tinh yéu
dich thuc. Cudc gip gd voi
nguoi phu nit Nga xinh dep
di khién cuc séng ctia nha
bac hoc vi dai bi dao 1on. Cau
chuyén cia ching toi ké vé
mot thién tai vaoi trdi tim tan
V.

Nit tinh bdo huyén
thoai Lién X6 Margarita
Konyonkova sinh nam 1895
trong mot gia dinh quy toc
sa st tai thanh phd Sarapul

(Cong hoa Udmurtia ngay
nay). Sau khi t6t nghiép
truong trung hoc nir sinh ¢
Sarapul, ba dén Moskva hoc
luat. Nam 1922, ba két hén
véi nha diéu khac Lién X6 néi
tiéng Sergey Konyonkoy.

Nam 1923, Sergey
Konyonkov cung vg sang
My tham dir mét cude trién
lam & New York. Khong ngo,
22 nam sau ho méi tro vé
to qubc. La mot phu nir cin
d6i, an mic trang nha, ¢c6 hoc
thire, Margarita Konyonkova
dé dang hoa nhiap vao xi
hoi thugng lvu M§. Chinh
diéu d6 da giap ong Sergey
Konyonkov nhin dugc rat
nhidu don dat hang cho cac
tac pham ctia minh.

Nam 1933, d3 dién ra cude
gap g& dinh ménh cua ba véi
nha khoa hoc Albert Einstein.
DPai hoc Princeton dat Sergey
Konyonkov lam bic tugng
ban than cua nha khoa hoc
Albert Einstein. Hing ngay,
Albert Einstein dén xuong

ctia Sergey Konyonkov ngdi oz




