LE HOI LANG HE VA NHUNG LE HOI
KHGOI NGUON HINH THANH LE HOI PEN HUNG

Tran Thi Tuyét Mai’

Tém tat: Lé hoi Dén Hang duoc hinh thanh va téa sang tai Khu di tich lich st van héa déc biét quéc gia
Pén Hung, la 16 hoi duy nhat trong hé théng 18 hoi truyén théng cta cé nudéc duot té chire quy mé cap Qudc
gia. Lich str hinh thanh va phat trién cda Ié hoi Bén Hung ngay nay duoc khdi ngudn tir cac 16 hoi lang cb
xwra & xung quanh Nui Hang (Nui Nghia Linh) thuée ving Phong Chéau - Phi Tho, noi hién con ldng lai cac
"Iop van héa" vé tin ngudng the cing Hung Vuong - Di sdn van héa phi vat thé dai dién cda nhan loai.

Bai viét gioi thiéu mot s6 16 hoi & céc lang cb lién quan dén thoi dai Hung Vwong va 1é hoi Bén Hung,
trong do tiéu biéu /a 18 hoi lang He - mot 1é héi ¢6 danh tiéng cba ca ving Son Tay - Phu Tho ngay trudc.
Nhing 16 hoi cé xwa nay la hat nhan cot 16i, Ia finh hon séng déng, 1a "bédo tang” vé cac nghi thire, nghi 16 vé
tuc hém phan anh bén séc cua cw ddn ndng nghiép, 1a ky tc dep nhét va cing la nhiing yéu to cdn ban dé
xuét hién va lam nén néi dung cta Ié hoi Dén Hung trong qua khi, rét can thiét duoc phuc héi, duy tri, béo

tén phat huy trong 1é hoi Dén Hung cda hién tai hom nay va tuong lai,
Tir khéa: L& hoi D&n Hing, 1& hoi lang cb, 18 hdi lang He, khdi ngudn, bao tdn phat huy.

heo sé liéu tong hop cua Bd Van hoa,
Thé thao va Du lich, hién ca nudc ¢o
7.966 1& hoi, trong d6 ¢6 7.039 1 hoi dan gian
(chiém 88,36%). Trong tong s6 7.039 1& hoi dan
gian, 1& hoi Dén Hung 12 18 hoi dan gian 16n nhit
va duy nhit duge td chic theo quy mo Quée gia
co sy tham gia cua Nha nudc. Trong qua trinh
hinh thanh va phat trién, 1& hoi Pén Hung da
duoc ké thira va phat trién tir nhimg gia tri van
hoa dic trung cia 18 hoi dan gian mang tinh chat
nguyén thily (tin ngudng phdn thyc, nong
nghiép ¢6 xua), nhung tim voe cia I8 hoi Pén
Hung dé vugt ra khoi pham vi dia phuong, bdc
16 nhiéu y nghia siu sic cua dao ly va ban sic
vin hoa din toc. Dé tim hiéu vé ngudn gdc, su
hinh thanh va phat trién cta 1& hoi Dén Hung,
viée nghién ctru I hoi lang He va nhimg 1€ hoi
ciia mt s0 ngdi lang co xung quanh khu wirc
Pén Hing ngay nay 1a can thiét.
1. Khai lwoe vé 1& héi lang He va céc 1@
hdi ciia cde lang co quanh nii Hing
Trong 6 hang tram 1& hoi dan gian ndo
nhiét ctia viing Dét Té Phu Tho, nhét 1a 1& héi

' TS. Truéng Dai hoc Van hoa Ha Noi.

mét so lang cua cu dan Viét b tai khu vuc
quanh nai Nghia Linh (nai Hang), néi 1én la 1&
hoi lang He - mot 1& hoi ndi tiéng trong ving
tir xua dén nay.

Tir xua “hdi He™ (1& hoi lang He - 1& hoi
Pén Hung ngiy nay) da 1a mét 1 hoi c6 danh
tiéng cua ca ving Son Tay - Phi Tho. Khong
phai ngdu nhién ma khi so sanh sy hdp dan va
nao nhiét cua cac hdi lang xung quanh viing dat
rong lon do cac dong soéng Lo, séng Thao, song
ba tao nén, nguoi dan con truyén mai ciu ca:

Son Tdy vui nhat hoi Thdy
Vi thi vui vdy chang tay hoi He!

Lang He nam lién ké chan diay Hy
Cuong. Sau nay, lang He tach ra thanh 3
lang C6 Tich, lang Vi (Vi Cuong) va lang
Treo (Triéu Phu). Lang C6 Tich to chirc hoi
vao cac ngay tir méng 8 dén 12 thing Ba 4m
lich (viét tit 1a 4.1), chinh té ngay 11 thang
ba. Lang Vi va lang Treo mo hoi vao thang
Giéng va thang tam am lich vi hai lang
chung nhau dinh Ca (1).
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Tuong truyén, vao cudi thoi Hing
Vuong, ¢6 mot ong nghe He (!) vén la
turéng cua vua Hung, da vé ving dat nay
dung lang. Khi 6ng mat di, dan lang tuong
nhé va lap dén tho phung éng lam thanh
hoang. Trai qua nhiéu nam, dit nudc thai
binh, dan cu thinh vugng, lang He duoc
tach ra thanh 3 lang: Lang Ca, lang Treo,
lang Vi (2). Tuy nhién cdu chuyén vé ong
nghé He did dugce lich su hoa vao thoi ky
nha nude dd dinh ra ché do thi cir. Song, do
cling 14 mot tw liéu dan gian dé giai thich
vai tro cta lang ¢b nay khi dugc thé ché
quin chu phong kién trao quyén cho viéc
xay dung dén tho quoc T va thuc hién nghi
thirc gid To.

C6 thé noi, hoi lang He 1a “bao tang” vé
cac nghi 1€ va tuc hém nhu: “lay tiéng hi”,
chay “Tung di, san lgn, chay dich...” cung
cde tro dién “bach nghé khoi hai” va I& hoi
“rude Chita Gai”, rude Lia Than va td chire 1€
Ha dién, trong d6, mot nghi 1& ¢6 lién quan
sdu sic dén tin ngudng cua cu din nong
nghiép d6 1a nghi 1& Ha dién.

Nghi 1& nay dugc to chic vao ngay 25
thang nam (a.1). Tir mo sang cic quan vién, ky
muc. cdc gia lang truong ban cing toan thé
nam dinh phu du (trai lang) tir 12 tudi dén 49
tudi dd c6 mit déng du & dinh lang thén C6
Tich dé lam 1€ té thanh hoang lang va céo yét
than linh (thin nong) phi ho cho mua mang
tuoi tot, dén khang, vat thinh. Dén lang phai
lam ¢6 t& man va té ngot dang thanh hoang va
vua T6 than nong. Lé vat duoc dan lang sira
soan dé cing chinh trong I& ha dién gom: |
mam xo6i ga, mot mam gao te déy, mot mam
chao hoa, mét mam dung 3 con ma xanh non,
1 chal ruou, mot bu6ng cau, mét it la trau
khéng, mot binh vo1 sach. Cac mam son son
thép vang déu duwgc 16t bang mét phién 1a
chudi xanh truéce khi xép 1€ 1én trén.

L& vit duge 6ng chi té ciing ong chia dong
rude sang thap huong cing vai. Cang xong o

dinh, ong chu té, ong chuia dong cing cac quan
vién, bd ldo va todn thé cong dong rude ba con
ma ra dong lam 1 ha dién. Rudng cy lta ha
dién 13 mot thira rudng cong mau md, dét duoc
lam kha ky cang... L& ha dién bat dau, ong
chiia déng cam 3 cdy ma cdy vong quanh chén
cay néu. Ong chu té vira cdy vira doc bai khan
goi via lta. Co thé nhan thay, 1¢ ha dién tuy
don gian nhung that la thiéng liéng doi voi
ngudi néng dan. Dy thue sy la 1& trinh nghé
cdy lba nude véi mong ude mua thudn gié hoa,
mua mang bdi thu, con ngudi khoée manh, gioi
viée nong tang, an khang thinh vugng,

Theo truyén thuyét, ngay xua din ta tho
hat lta thin ¢ dén Thugng tai Dén Hing, Hat
laa the duge lam bing gb duc ca cay son son
thép vang, to bang chiéc thuyén con (thuyén
nho dung cho mot ngudi cdu trén song ho) (3).
Bén canh do. cing co ¥ kién cho ring, hat
théc than la mot hon da hinh thoi dai khoang
0.6m, cic cu cao nién & dia phuong van goi la
“théc thd™ (4). Tir d6 ¢6 thé thiy duge, day 1a
biéu tugng tho lha cua cu din nong nghiép,
cho dii vé mit chét lidu cta vit ther c6 su khac
nhau song diéu co ban & day la biéu trong tho
lta - mot diac trung rd nét cua tin ngudng
nong nghiép/tin ngudng phon thye.

Tuc t& than Iha duge dién ra vio thang
Giéng va thang mudi am lich, 1& vt dang
cing gdbm banh chung, banh ddy, x6i mau,
ngii qua. Con tuc the phon thye lai duge dién
ra bén hon da cbi xay phia sau dén Thuong,
trén sudn non nui troe 1on. Khi xua duong lén
nii con kho khan nhung dén quanh viing nui
Hung: Phan Tra, Co6 Tich, Kim Doi, Thim
Thinh van Ién lam 1& vao ngay rim thing
Giéng va ram thang Bay.

Trong héi lang He, tuc rudc chia Gai
duoc duy tri nhu phin ndi dung chinh cia 1&
hgi. Tuc rude chua gai la anh xa cua truyén
thuyét Son Tinh - Thuay Tinh. Ngoai noi
dung rude chia gai, 1& hoi lang He con ndi
dung phan anh ban sic cua cu dan nong
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nghiép dé 13 1€ hoi xubng dong (nhu da giGi
thiéu trén day) véi y nghia nhin nhi moi
ngudi dimng vui xudn qui ma quén mat céng
viée ddng ang cua minh (5). Ngay tir thang
chin, hodc chdm nhat 1a gitta thang muoi
lich trang, dan hai lang da nhén nhip chuan
bi hop ban chon ngudi nudi lon, nudi ga,
dan voi dan ngua, stra kiéu, sdm c& va thanh
lap ban khanh tiét phuc vu cho ngay khai
hoi. Pén ngay 22 hodc 23 thang Chap, dén 2
lang 1am 1& & dinh va cing nhau chon chia
Gai, theo cdc tiéu chi ngudi xua truyén lai:
con gai xinh dep, duyén dang chua chong,
tudi tir 13 dén 18, gia dinh phong quang
(khéng co tang ca hai bén ndi ngoai), co
chirc sic va ¢ diéu kién kinh té, bd me
song toan, cd con trai, gia dinh gia gido,
Ngudi duge chon tir 30 thang Chap dén
moéng 7 thiang Giéng khéng dugc di ra
ngoai. Nha chua gai dugce trang tri dep, treo
dén két hoa, moi sinh hoat déu duoc nir ty
hiu ha. Mong 8 thang Giéng, hai lang vong
chua gai sang dinh Hiu Loc dé thay quan 4o
roi 1én kiéu, doan rudce kiéu cé nghi trugng
va nghi thire trong thé duge quy dinh: voi va
ngua cua lang Treo di trude kiéu, voi va
ngua cua lang Vi di sau ki¢u. Téi dinh Ca,
kiéu 1& vat, kiéu 1 sic van, kiéu chia gai va
sau cling 1a hai voi va 4 ngya. L& ta on chia
gai duogc td chiec tai dinh Ca. Kiéu chia gdi
duge rude qua lang Treo theo hudng séng
Héng vé noi nti Tan. Téi cdy hwong diu
lang vi thuong cha nhé me, Ngoc Hoa budn
rau khong di nita. Dan lang phai lam nhidu
tro dién dé cong chua vui 1én ma di tiép, tro
dién d6 duoc nhan dan dat tén 1a tro “Bach
nghé khoi hai”. Nhiing ngudi tham gia dién
trd mac quén 4o nhiéu mau di rude kiéu.
Déan déu doan tro la ngudi vac cdy mia to,
trén ngon budc mot bo lua goi la laa tho,
tiép sau 1a nhitng ngudi héa trang theo céc
nghé nghiép riéng ctia minh nhu: ngudi di
cdu cd, vai vac xao dai, diu xao budc mot
chiéc banh chung; ngudi di san vac mot cay

gido bing cda mot doan tre to vét nhon;
nguol lam rugng mang theo nhiing cay, bira,
cube cio lam bang gd hodc tre to lam bing
¢O binh thuong; cé ca nhitng ngudi deo mat
na dau trau, dau bo di theo... Hoa theo tiéng
tréng, tiéng chiéng, doan nguoi dién tro vira
di vira ldc lu, nghéu ngao mua hat, dién tro
vui, khién cho chiia gai vui, va néu chia gai
cudi nhiéu thi nam d6 dan lang gip nhirng
diéu tot lanh. Sau khi xem didn tro xong,
kiéu chua gai tiép tuc di toi ciu tay, (ciu
cap), chia gii duge dua xubng mang theo
dong chdy xudi theo séng Hong, dan lang
dirng hai bén bd tién cho tdi khi béng hinh
chiia gai khuat han sau lily tre xanh. Pén
day, tro dién chiia gai két thic va cac do ma
voi ngua dugc dem di hoa.

Déng thoi, tai canh dong giira hai lang, t6
chirc 1& sdn lon, con goi 13 1& “chay dich”.
Theo quy dinh, vao sém mong 4 thing Giéng,
td chirc “sin lon - chay dich”. Tir toi mf’mg 3,
c4c trang dinh trong lang “dudi 30 tudi” déu
ngu o nha ong tru:ofng dang cai viéc lang nam
d6. Bén mo sang mong 4 moi nguol clr lanw
ling chay ra canh dong. Khi gip nhau ting
doi mot xong vao vit nhau nhu dé cho khoe
gin khoe cdt, roi bit ddu thi chay cudp co. Co
hoi cia hai ling dd dugc cdm sdn ¢ phia
trude, ai vé dich trudée ma cudp dugce co s@
duge thuéng va hudng nhidu may mén va gip
phuc 16n trong nam do (6). Cudp cd xong,
tién hanh san lon, hai con lon to khoe ctia hai
lang duoc dua vao bai hoi, moi ngudi lao vao
ddon bt trong tiéng chiéng tréng ron vang cho
t61 khi lon mét khoéng chay duoce va moi nguoi
xOng vao bt rdi dem thit. Theo quy dinh, tiét
soéng va mot phan 1ong séng cung trudc, sau
do long lgn lude chin téi cling véi lon song
(dé ca (.,OI'I) ¢o md chai phu 1am 1€ vt cungj té.
Phan tiét va mot phdn long sdng d6 xudng
canh dfing trude cura dinh, thit lon dem ra 1am
¢d khao cd lang, Bén céc ban tho, dan lang
tién hanh 18 séc trinh voi ngua. Ngoai sin dén
vi cac khoanh dat rong cia lang Treo, céc héi
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doan va dan ching cac noi kéo vé tham gia
cac tro choi danh vit, kéo co, choi ga va soi
ndi nhit 1a trd bach nghé khoi hai, dién lai
tro “tung di” tréng “tung” thi hai sinh thyc
khi di vao nhau, day vin la trd choi mang
tinh dua vui trai gai, dugc sang tao ra tir xa
xua, tuong truyén lam theo tich cii thoi Vua
Hung) cho chiia gdi xem. Nghi 1& tung di
duoce tién hanh nhur sau: mdi thén cir ra 3
nguoi ganh 3 ganh Iha (mot thon 3 nam, 3
nir). Pon ganh la mot chiée gdy son son,
mdi bén budc mét bé lia nho chi do mot tay
[Ga (ca bong), trén bé 1aa ¢6 bude mot nhiim
x0i. Hai thon co 6 ganh laa, do 3 thanh nién
3 thiéu nir khoe manh, mic 4o ruéc ganh
lia vao chay 3 lugt vong quanh san dinh réi
ganh vao dinh mua tho. Khi mia, ¢ moi
tiéng tréng thi trai lang lai ruén ngudi 1én.
Sau mua la chay, khi chay. chiéng trong
giuc lién h6i nhon nhip. Sau khi chay xong
ca 6 ngudi ganh lha vao dinh vai 3 véi, ong
chu té cdm sin cdy mia lao thing vé phia
sau, rdi nhan din x6 vao cudp nhimg bong
lta dé 14y may. Tuc ndy cé y nghia mudn
cho lua tét duge mua, nha nha no du, vit
thinh din khang. Chép t6i, din ling cing
kéo nhau dén nha vin héa té chic dién
xuéng hit Xoan, hit gheo dong vui, dam
am. Va cho dén nira dém, hai lang lap chung
mdt doan mang ga, chiéng trong cing do té
I& ra cay huong canh dinh Ca dé “lay tiéng
hi™, Nghi 1& rude tiéng hi duge dién ra theo
quy dinh nghiém ngat. ca hai thon déu phai
im lang, khong dé cho ché cin méo kéu.
Khoang 9 dén 10h dém, cir 6ng truong phe
cam mot con ga gid cling mét so thanh nién
trong lang di im ling o trong lang, khi dén
chd cdy huong, tuong lluvn.,n la noi wng,
chia Ngoc Hoa ngdi an trau trude khi vé
nha chong. Ong truéng phe bé ga vao vii
cdy huong ba vai xong ca doan cung hu
vang, chiéng trong am i, goi la “Léy tiéng
ha™, roi kéo nhau mang ga vé dinh lam ¢ té
nira dém dé doén giao thira (7). Co 18 tiéng

hu thudc loai ngdn ngir tin hiéu dau tién cua
loai ngudi. Tiéng ht ¢ thé chira dung nhiéu
lugng thong tin trong nhiéu tinh hubng khac
nhau, tiéng ha c6 thé da ra doi tir nhu cau
ciia nguoi di rimg trong thoi san bat, dan
dén tr¢ thanh phong cach sinh hoat cua
nguoi dia phuorng ving rimg nai. Tiéng hu
da tir dO’l song vao phong tuc, hoi lane. tur
doi song tran tuc vao I& thiéng, roi bién
dang, theo thoi gian nd gin vai nghi 18 san
bin va tin ngudng phon thuc (8).

Khéng chi cé ¢ hdi limg He, ma khong
gmn viing Phong Chau ¢6 xua di nhi¢u doi
truyén tung vé su ton tai cta 18 doi vua Hing,
PGS.TS. Bui Quang Thanh trong nghién ctru
cua minh di nhan xét réng vi vua Hung dau
tién da cd cong dung nén nha nude Van Lang
ddu tién trong lich sir cua cong dong Viét
Mudng va sau do 1a cong ddng cua qudc gia
da dan toc ngay nay. Trong viing dat nay con
ling lai cac “Iop vin héa” tin ngudng thd
cung Hing Vuong. Hinh tuong cic Vua Himg
da dugc ngudi dan “binh din hoa™ trong doi
song hang ngay cua ho. Pay chinh 14 ngudn
mach dé tao da sang tao ra mét khong gian
vin hod lang ban doc ddo, bén vimg, du sirc
trudng ton qua moi bién ¢d lich sir. moi thang
tram trude nhitng hiém hoa va muu toan dong
héa, xam luge cua gide thi, Day ciing 1a cot
cach cua ving dat Phong Chéu, nhu ¢ GS.
Tran Qudc Vuong da timg nghién ciu va di
dén nhan xét: “Lang Ca Viét Tri vin da la Thu
dd nude Van Lang cia nén van minh thon da,
vin hoa xom lang™ (9).

Cung voi Hoi lang He, viing dat nay hién
hiru mot nét van hoa dic sic tiéu biéu o cac
lang ban xung quanh Nai Hing, dé 1a nghi 16
ruoc Vua Hung vé lang ban an tét, do 2 lang
Vi va Treo tién hanh. Nghi 1& nay duoc dién
ra trude ngay qudc 1 (trude day nghi 1& duoc
thuc hanh vao sang mong 4 thang Giéng, hién
nay dugc thuc hanh vao chiéu ngay 25 thing
Chap hang nam) (10). Trong hoi ¢ cua dan
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gian, quy mé dam ruée duge t6 chirc rat
hoanh trang, doc ddo: voi ciac quan vo cudi
ngua hdng di trudc, cdc quan vin cudi ngua
bach di sau, vua cudi ngya den di gitra. Poan
quan di dén trang dinh (dinh rude vua) da thay
dan chang tu tap, cd quat rop troi. Chot gié
Pong Nam ndi 18n, xoay hin huéng bay ctia
co quat, thay vay dan lang lai chip tay moi
dtc vua xubng ngya, 1én kigu dé dan lang
rude vé lang ban an tét. Khi rudc vua vao nha,
dan treo mdt chiéc giuong 1én cao dé vua ngy
20i 1a giudng biu, con céc quan thi & hai bén.

Vua Hing con duge cong dong cu dan
Phong Chau suy ton la thanh hoang cua lang.
Tuc nay ton tai tai xa Hing L6 (Ké X6m), cich
Pén Hing khoang 9-10km vé phia nam, nay
thudc Thanh phd Viét Tri, tinh Phii Tho. Trong
dan gian truyén ring: Ngay xua khi vua Hing
cung cde tuong linh di san & viing nai xa Thanh
Son, Thanh Thuy..., cuc di san thu dugc
nhiéu ga rumg, quy hiém. Trén duong di, qua
dat Himg Lo (Ké Xbm), vua cho dung lai nghi
va thit ga khao quén cting dan lang, Tir ddy tro
di, dan lang cong nhau ldp dyng ngoi dinh
Himng L6 va hang nam, clr vao dip gid dirc vua,
ca lang lai tap trung m& hoéi, chon ga lam cd
tho, té tai dinh lang, rdi dat 1én kidu rude vé
Nghia Linh dang cing cac vua Hung. Hang
nam vao dip mong 10 thang 3 lich tring, 1&
cang vua Hung lai duge cong dong cu dan
Hing L6 thuc hanh, gin lién voi 18 hoi truyén
théng chdng kiéu té 18, réi ruée vé Nghia Linh.

Nhin ¢ pham vi rong hon, ngoai 1& hoi lang
He (tirc lang Vi va lang Treo), va sau nay la 1é
hdi & hai lang Vi va Treo, ¢ viing dat nay con
c6 nhiéu 1& hoi ¢ cac lang xa cé lién quan dén
thoi dai Hing Vuong va 1& hoi dén Hung nhu:
1€ héi rude ong Khiu ba Khiu (Thanh Dinh -
Lam Thao), 1& héi tho Hing Vuong (Bao
Thanh - Phu Ninh), I& hoi rudc con trai vua
Hung (lang Thach Pé - Cam Khé), hoi rude
vua Hing (Phuong Vi - Cim Khé), 1€ hoi vua
Hing day dén cdy lua (Minh Nong - Viét

Tri)... O céc 12 hoi nay con luu gitr dwoce nét
van héa dic sic can phai duge bao ton va phat
huy trong 1& hoi Bén Hung hién nay.

2. Nhan dién mét s6 yéu t6 gop phin
hinh thanh 1& hoi lang He va cdce 18 hoi cb
xua khoi ngudn cia 1€ héi Dén Hing

Thong qua nghlen ctru 1& hoi Iang, He va
mot s6 1& hoi ¢6 xua cua cac ling ¢6 xung
quanh khu vire Dén Hiing ma trong tim 14 nii
Hung, ching ta nhin thay cac 1& hoi nay da
cau thanh trén mdt nén tang lich st vin hoa
cong dong truyén thong, vao mét thai diém
lich s& nhat dinh, diéu d6 thé hién & mot sé
yéu t:

Mt la, thé hién (g xir ciia con ngudi phu
hop v6i moi truong ty nhién. Trong xa hoi
thoi ky Hung Vuong, con ngucrl song chi yéu
dua vao thién nhién, chung song hoa dong vai
thién nhién dé san xuét ra cua cai vit chat duy
tri cude song, sinh co ldp nghiép va ton tai.
Vao thoi ky nay, trinh do san xuat ciia con
ngudi dd phat trién, nhung ho luén phai dbi
mat véi thién tai nhu 1 lut, han hén, mét mua,
doi kém... chinh diéu kién khic nghiét trong
cude sdng muu sinh d6 doi hoi con ngudi cin
phai biét (g xir voi tu nhién, thich Gng véi tu
nhién dé ton tai. “Con nguoi khong con phu
thudc hoan toan vao thién nhién nita. Ho da
biét phan nao van dung cic quy ludt cua ty
nhién dé t6 chirc, sdp xép lai cude song cua
minh. Ho da biét tip trung nhau lai dé chéng
thién tai dich hoa, ho biét doan két nhau lai
thanh mét khéi dé chinh phuc, tiép can, hoa
hop v6i thién nhién” (11). Do do con nguoi
song vai thién nhién da biét chinh phyc thién
nhién, biét tri thuy (dép dé ngan 1a lut), chinh
vi vay da xuét hién truyén thuyét Son Tinh,
Thuy Tinh va 1& hoi rude chia Gai la truyén
thuyét Son Tinh d6n vg. Con ngudi da biét
ché téc cac vat dung theo phuc vu cude song
nong nghiép nhu biét dong thuyén, chéo
thuyen lam mang voi vi tri nén ndng nghiép
tiéu nong gitr vai tro chi dao, con ngudi sinh
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song duya vao kinh té ndng nghiép tréng trot va
chan nudi, do dé con ngudi luén ¢é uée mudn
mia mang tét twoi, nhan khang vét thinh, ho
biét dua vio cic thé Iuc than bi cua thién nhién
nhu than ndi, thin song, than loa... dé dugc
nuong nhd che ché va phi hd. Chinh vi vay
xudt hién 1& hoi véi cac tue, hém, 1¢ nghi nong
nghiép nhur tyc tho lia, tho thén nai, than song,
lay 1iéng ha, chay tung di, chay dich, chay lon,
tro bach nghé khéi hai, ruée 6ng Khiu, ba
Khiu... Co thé néi, 1€ hoi ong Khiu, ba Khiu la
mot 1& hoi hoi tuong lai quéd trinh hén mang
ctia xi hdi loai ngudi & nhitng budi dau khai
nguyén cua lich sir, nhé vé cdi ngudn cna cha
ong - mét thoi ky lich sir chua 6n dinh.

Hai la, vé diéu kién xa hoi, trong cong
ddng cu din Viét Mudng da hinh thanh nhimg
phép tmg xtr cua con ngudi véi xa hdi. Trong
lich sir dung nudc va gitt nude, din toc ta
luén luén phai trai qua nhimg cudc chién
tranh chdng ngoai xam. Trong cudc giao
tranh quyét 1iét d6, con nguoi can ¢é sy doan
két cong dong, gin két cong dong, trung tam
gén két cong dong 4y chinh la hinh anh mot
vi thu linh, vi [& d6 6ng Vua Td Hung Vuong
xuat hién. Chinh cong dong da ton tho va
dua hinh anh vua T6 vao ¢di thiéng dé tho
phung, lam bé do cho su ¢d két cong dong,
quy tu cong dong, tao ra sic manh cng
hwong di thé ning chong hoa xam lang. “Vai
trd cua Hing Vuong khi dugc ddy lén dé
mang tinh chdt mot éng T6 chung cua cong
dong dan toc thi phai dugc bao dam boi diéu
kién nhat dinh caa lich sir va x3 héi... T6
Hung Vuong dugc hét stec dé cao, dé nhu
mdt ngon dén sang cho su doan két cong
dong déan toc, nhdm hdi tu sire manh toan dén
dé bao vé nén doc lap. Nhu thé, viée diy
Hing Vuong 1én thanh mdt ng To chung da
14 yéu cau cap thiét, ning yéu td chinh tri,
gﬁn chit voi lich su™ (12). Pay cing 1a mit
trong nhitng ludn ¢t gop phan chimg minh
cho su ra doi cua 1& hdi Dén Hung.

Ba I, nhu cu bic thiét ctia xa hoi doi hoi
can thiét c6 mot tin nguong dé thoa man khat
vong tam linh, do d6 tin ngudng tho cing
Hung Vuong xudt hi¢n. GS.TS Nguyén Chi
Bén trong nghién ctru vé van hoa Viét Nam da
nhin dinh: “Trong 4 tiéu vung van hoa Bac
Bo, vang vin hoa Son Tinh Thuy Tinh da co
mot khdng gian tho cung Hiung Vuong. Trong
khong gian thiéng la ving dat Phi Tho, quéa
trinh hinh thanh qudc gia phat trién do su thic
day cua nhu cdu hanh huong vé ¢6i ngudn dan
toc, day chinh la gia tri khac biét, gia tri lon
nhat dé hinh thanh tin ngudng the cliing Hing
Vuong. Trong quéd trinh phat trién, bé do 1a
hanh huong vé Qudc Té Hing Vuong, day la
mot tin ngudng dic biét. Truong hop 1& hoi
Pén Hung nhu mot dong chay tir qua khir xa mo
cia lich st dén hom nay tin ngudng thd cling
Hung Vuong ¢ Pha Tho da van dong, tiép nhén
nhiing 16p phu sa van hoa, tin ngudng khac
nhau trong su tac dong cua cic lyc tir cac chiéu
kich khéc nhau da hoi tu va lan toa, dé tro thanh
dong luc cua su nghiép thfmg nhat, doan két dan
1oc trong mot riéng noi chung cua con chau Lac
Hong (13). Trong tién trinh van dong cua lich sir
dan toc luén co bé do la tin nguong tho Hung
Vuong, vai tro cua tin ngudng tho Hing Vuong
dugc nang cao va suy ton “Hung Vuong la mot
ong To coi nguf’)n, mot mau muc vé vi td tién vi
dai dé nang do dan toc ubn bi va dip boi thac
ghénh cua lich sir va xa hoi” (14).

Bén la, tinh d§ van héa clha con ngudi
ciing phat trién, y thirc hé da din din hoan
thién, tir 1 thirc gia dinh ho da dan c6 y thirc
vé tb tién ngudn coi, y thic vé Qubc to, nghi
1& cong dong da hinh thanh do la tuc tho cung
to tién. “Dé 1a dan toc, 14 tin ngudng toan dan,
boi dan ta da chi thd mét vi Té ddc nhét vo
nhi. vo cing doc dao. T6é Hiing Vuong ctia ca
nuwde. Nguodi Viét Nam ta da di tor sy ton tho
to tién, gia dinh, dong ho minh dén ché tén
tho To Hing cua ca nuoc (15). GS.TS
Nguyén Chi Bén nhan xét dan toc va cong
dong da lya chon Hung Vuong la 6ng Vua T



Lé héi lang He va nhirng I€ héi...

67

ciia dat nudc dé ton tho “Thai do ton kinh
Hung Vuong véi tu cach 1a thuy t6 cta dan
toc, theo dao 1y ubng nuée nhé ngudn cua
ngudi dan cc thé hé khién cho tin ngudng tho
clng Hing Vuong phat trién siu rong, Trong
hé thong tin nguéng din gian & Viét Nam kho
¢6 tin ngudng nao co dic trung ay” (16), d6
ciing la mot yéu td cin ban dé lam nén noi
dung ctia I hoi Dén Hung, 18 héi ¢d xua duge
hinh thanh, duy tri va phét trién dén ngay nay.

Nhur vdy, qua nghién ctru 1& hoi Pén Hing,
c6 bon yéu t: diéu kién ty nhién, diéu kién xa
héi, nhu cau birc thiét vé mét tin ngudng cua
cong dong cung vai trinh d tu duy, nhan thirc
ve van héa ctia con nguoi phat trién 1a nhimg
yéu tb can ban dé hinh thanh I hoi ¢b xua.

3. Pé 12 hi lang He va cic 1€ hji ¢b xwa
li hat nhan c6t 16i va linh hon song dong
trong I hdi Dén Hiing ngay nay

Thong qua nghién ciru 18 hoi lang He va cac
1& hoi clia céc lang ¢b xung quanh khu vire Dén
Hiing, ching ta can phai nhan dién va dic biét
quan tdm chil y: co s hinh thanh L& hoi Dén
Hung ngay nay chinh 13 cac 1& hoi lang cta cu
dan xung quanh ntii Hiing ma cong dong c6 vai
trd quan trong trong viée thuc hanh nghi 1€ va
tham gia phan hdi. Do d6 dé 1€ hoi lang He va
cac 1€ hoi ¢6 xua la hat nhan ¢6t 16i va linh hon
song déng trong 18 hoi dén Hung ngay nay, can
thure hién mot s6 noi dung:

Mt la, bao ton va phat huy cde nghi thire
té Ié 6 truyén ciia cdc cong dong xung quanh
khu viee Dén Himg: nhimng nét dic trung van
héa cb xua cua hoi lang He va cic 1& hoi cua
céc lang ¢6 xung quanh khu vie Dén Hing, s&
g6p phan cho ching ta tim lai dugce ban séc
cta dan toc minh, cho dii 1& hoi Bén Hing c6
bién d6i vé& quy mé va ndi dung & mot mirc dé
nao d6 thi nhiing nét ban sic vin héa ¢d xua
cta viing Pat Té van can phai dugc nghién
ciu mot cach ky luc”rng,, khoi day, bao tf‘)n va
phat huy nhu mot bicu tugng huéng vé coi
ngudn cia cac giai doan ndi t1€p sau, dac biét

14 giai doan hién nay, khi 1€ hoi dang ¢6 nhidu
bién dbi thich nghi véi doi séng thue tai.

Tur nghién ctru cho thz”iy hién nay nghi 18
dang hlrcng Quodc gia da 6n dinh va dinh hinh,
song néu chi quan tim dén duy tri nghi I Qudc
gia ma khong cht trong dén viée bao ton cac
nghi thic & 1& ¢d truyén clia cdc cong dong
xung quanh khu vue Bén Hunb, thi c4c 18 hoi
co truyen ¢6 nguy co that truym mai mot. Do
do, nhat thiét phai quan tim, phuc hoi cdc nghi
1& cb truyén, cic 1& hi cha cac lang xung
quanh khu vie Dén Hung, dac biét 14 céc lang
Vi Cuong, lang Tri¢u Pha, lang C6 Tich trude
day..., phuc hdi lai 40 doan rude kiéu, ddy 1a
bao tang song, la linh hén, la ky Gc dep nhat
cta 1& héi Dén Hing trong qua khu, rit cin
thiét duoc phuc hdi trong hién tai va twong lai.

Hai la, phuc dung cdc tro choi, tré dién, tich
dién dén gian cho day i hon. Trén co s& ky irc
dan gian phuc dung c6 chon loc, néng cao phin
1€, phin héi da cé dam bao tinh phi hop va thé
hién sinh dong céc yéu td di san vin hod vét thé
va phi vat thé can bao ton. Phuc dung, tu liéu
hoa céc tu lidu vé 18 hoi Dén Hing trén co s¢
cac nghién ciru khoa hoc vé 18 hdi, can ¢6 bién
phap khoa hoc cu thé dé phuc hdi va quan 1y,
khéng lam mat di sic théi riéng cua 1& hi.

Ba la, suu tam bé sung thém nguon tu liéu
ddn gian vé vua Hung va thoi a’ar Hzmg Virong.
Pé bd sung nguon tu li¢u ndy can tiép tuc suu
tAm truyén thuyét dan gian théng qua cac nghé
nhan, nhimg bac cao nién trong vang va ngoai
tinh. Tién hanh diéu tra swu tim, luu trit bing
van tu, bang anh, phim anh lam co so dé phuc
héi truyén thuyét dan gian vé I8 héi Dén Hung
xua da bi mai mét, nhiing nghi thic, trinh thire
da bi thit truyén v c6 nguy co thit truyén, C6
phuong an luu giir, bio ton bing cac phuong
tién hién dai nhu thu bang, ghi d" ia dé Iuu tri,
bao quan lau dai; chuyén tai Lmyen thuyét dan
gian thng qua cac loai hinh san khiu ho4, nghé
thut héa dé trinh dién, gioi thiéu quang b, luu
gilt va truyén day cho céc thé h¢ mai sau thong
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qua cac hoat dong van hoa mang tinh chuyén
nghiép va khéng chuyén nhu hoi dién, hoi thi ké
chuyén vé truyén thuyét din gian trong nhimg
dip 1& hoi, sinh hoat vin hoa ling, x4 cia cac
cong dong cu dan Phi Tho. Cin xdy dung mét
du 4n vé viéc t6 chirc nghién ciru khea hoc, o
chirc suwu tm tai liéu vé di tich va 18 hoi Dén
Huing xwa. Pé an niy cin ¢6 sy phdi hop chit
ché gitra cac co quan chire niing, cic truong, cdc
vién nghién ciru dé phdi hop trién khai c6 két
qua cao./.
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Tran Thi Tuyét Mai: He Village festival and the festival contributing to the formation of

Hung Temple festival

Hung Temple Festival was formed and shined at the Special Cultural Historical Site of Hung Temple,

which is the only one in the traditional festival system of the country to be held on a national level. It
origniated from the ancient village festivals in the Hung mountain (Nghia Linh mountain) neighborhood in
Phong Chau - Phu Tho region, where remain "cultural layers" of Hung Vuong worship, the representative
intangible cultural heritage of the humanity.

The paper introduces some festivals in the ancient villages related to Hung Vuong era and Hung
Temple festival, including He village festival which used to be very famous in Son Tay - Phu Tho region.
These ancient festivals are the core, the vivid soul, the "museum” of rituals that reflect the identity of
agricultural inhabitants. They are the most beautiful memories and the basic elements to form Hung
temple festival in the past. It is necessary to restore, maintain and preserve these festivals in Hung Temple
festival at present and in the future.

Keywords: Hung Temple Festival, Ancient Village Festival, He Village Festival, Originate,
Preservation, promotion.



