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LE HOI LANG HE vA NHO'NG LE H61 . . 
? ~ ' ' ~ " ~ ' 

KHOI NGUON HINH THANH LE HOI OEN HUNG . 
Tran Thi Tuyet Mai* 

Tom t~t: Le h9i £Jen Hu:ig duqc hinh thanh va t6a sang t?i Khu di tich Jfch sli' van h6a <J?c bi?t qu6c gia 

EJf:n Hung, la le h9i duy nhat trong h? th6ng le h¢i truyf:n th6ng cua ca nU'O'C <1u'Q'C to chiFc quy mo dp Qu6c 

gia. Lich s& hinh thanh va phat triJn cua le h¢i £Jen Hung ngay nay dLJ'9C kh6i nguon tiF cac le hQi tang c6 
xl.J'8 & xung quanh Nui Hung (Nui Nghia Linh) thu9c vung Phong Chau - Phu ThQ, nai hi?n con !{mg i?i cac 

"lap van Ma" ve tin ngufmg th& cung Hung VU'O'ng - Di san van h6a phi vat thJ Cl?i di~n cua nhan lo?i. 

Bai viet gi&i thieu m¢t s6 te h9i & cac tang c6 lien quan <Jen th&i <1?i Hung Vuong va le hQi £>en Hung, 

trong (}6 lieu bieu la le h<)i fang He - m¢t le h¢i c6 danh tieng cua ca vung San Tay - PhU ThQ ngay trU'o·c. 

Nhifng le h¢i c6 xU'a nay la h?t nhan c6t loi, la linh h6n s6ng d9ng, 18 "Mo tang" v~ cac nghi th(.rc, nghi I~ va 

t1,1c Mm phtin anh ban s~c cua cU' dan n6ng nghit)p, la ky iFc dr;p nh8t va cung la nhfmg yeu t6 can Mn a/J 
xuat hi?n va lam nen n¢i dung cua le h¢i f)~n Hung trong qua khu, rat elm lhil:t dU'Q'C pht,JC hoi, duy tri, Mo 
t6n phat huy trong le Mi fJ~n Hung cua hi~n t?i hOm nay va tuo-ng lai. 

TU> kh6a: Le hQi £>en Hung, le h¢i lang c6, le hQi lang He, kh&i nguon, bao ton phat huy. 

Theo s6 li~u t6ng hqp cua 89 Vfill h6a. 
The thao va Du Jjch, hi~n ca nu&c c6 

7.966 16 h()i, trong d6 c6 7.039 16 hQi dan gian 
(chi6m 88,36%). Trong t6ng s6 7.039 I~ hQi dan 
gian, 16 hQi ·D~n Htmg la lS hQi diln g[an 16n nhAt 
va duy nhAt c:tm;rc t6 chuc theo quy mo Qu6c gia 
c6 sv tham gia cua Nha nu&c. Trong qua trinh 
hinh thanh va phat tri~n, I~ h(>i D~n Hung da 
dl!yC k~ thtra va phat tri~n ttr nhung gia trl van 
hoa· d~c tnmg cua l~ h(>i dan gian mang tinh ch§t 
nguycn thlty (tin ngu51lg ph6n tlwc, n6ng 
nghi9p c6 xua), nhlmg ~m voe ctia t6 h(>i D~n 
1-ILmg da vuQt ra khoi plwm vi dja phuO'ng, b()c 
19 nhieu y nghla sau s~c cua d~o ly va ban s~c 
van h6a dan toe. D~ tim hi6u v~ ngu6n g6c, sv 
hinh thanh va phat tri~n cua I~ h(>i Dtn Hung, 
vi~ nghien cl'.ru I~ h(>i lang He va nhCing 16 h(>i 
cua 11191 s6 ngoi lang c6 xung quanh khu V\fC 

E>~n I lt111g ngay nay la dn thi~t. 
1. Khai IU"Q'C v~ I~ h{>i Jang He va cac I~ 

hQi cua cac Jang cA quanh nui Hung 
Trong s6 hang tram Jt hQi dan gian nao 

nhi~t ct'.1a vlll1g DAt T6 PM ThQ, nhAt la l6 hQi 

·TS. Tru•6'ng £>~i hQc Van h6a Ha N9i. 

mot s6 Jang cua ctr dan Vi~t c& t~i khu V\rc 
quanh nui Nghia Linh (nC1i Hung), n6i !en la lt 
hQi lang He - m()t I~ h(>i n6i titng trong vung 
ttr xtra d~n nay. 

Tu xua "h(>i He" (I~ h(>i Jang He - 1e h9i 
D€n Hung ngay nay) da la mot J~ hQi c6 danh 
ti~ng cua ca vung SO'n Tay - Phu Th9. Khong 
phai ng§u nhien ma khi SO sanh Sl,f h~p d§n va 

nao nhi~t cua cac h(>i lang xung quanh vung dat 

r(>ng l&n do C~lC dong song Lo, song Thao, song 
f)a t~o nen, ngu·&i dan con truy~n mai cau ca: 

Son Tay vui nhizt h(Ji Thdy 

Vui th/ vui v<;ly ch&ng tay h{Ji He! 

Lang He n~m li~n k~ chan day Hy 
Cuong. Sau nay, tang He tach ra thanh 3 

tang Co Tich, tang Vi (Vi CuO'ng) va lang 
Tr~o (Tri~u Phu). Lang C6 Tich t6 ch(rc h()i 

vao ca.c ngay ttr m6ng 8 d~n 12 thing 13a am 

l!ch (vi€t t~t la a. I), chinh t6 ngay 11 thang 
ba. Lang Vi va lang Tr90 ma hQi vao thang 

Gieng va thang tam am ljch vl hai tang 
chung nhau dinh Ca (I). 
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TtrO'ng truy~n, vao cuoi thai Hung 
Vuong, c6 m¢t ong nghc He (!) v6n la 
tuong cua vua Htmg, eta v6 vimg dftt nay 
dt,mg Jang. Khi ong mih di, clan Jang tuong 
nh& va l~p d6n thcr pht,mg ong lam thanh 
hoang. Trai qua nhi~u nam, d§t nu&c thai 
binh, dan cu thinh vLTqng, lang He duqc 
tach ra Lhanh 3 Jang: Ung Ca, Jang Tr~o, 

lang Vi (2). Tuy nhien cau chuy~n v~ ong 
nghe 1 le da du()'C I ich SU h6a vao thai ky 
nhi1 mr6c da djnh ra cht d9 thi ctr. Song, d6 
cting la m¢t ttr li9u clan gian d~ giai thich 
vai tr6 ct1a lang c6 nay khi dugc th6 ch€ 
quan chl'.1 phong ki6n trao quyen cho vi¢c 
xay dvng d6n tho qu6c T6 va tlwc hi~n nghi 
tht'.rc gi6 T6. 

C6 tht n6i, h9i lang He la "baa tang" ve 
cac nghi I~ va tt.JC hem nhu: "l~y ti~ng hu", 
ch?y "Tung di, san lqn, ch?y djch .. .'' cling 
cac tro di~n "bach ngh~ khoi hai·' va I~ h9i 
"rnoc Chua Gai", rn&c Lua Th§n va t6 chuc I~ 
H? di~n, trong d6, m9t nghi I~ c6 I ien quan 
sau sAc d~n tin nguang ctia w dan nong 
nghi~p d6 la nghi I~ H? di6n. 

Ngh i I~ nay dugc to chuc vao ngay 25 
thang nam (a.l). Tu· ma sang cac quan vien, ky 
nwc, cac gia Jang truang ban cung toan thb 
nam dinh ph1,1 ~ u (trai Jang) tt'.r 12 tu6i d~n 49 

tu6i da c6 m~t dong dtl a dinh Jang th6n c6 
Tich d6 lam l6 t~ thanh hoang Jang va cao y~t 
than linh (th~n n6ng) phu h<) cho miia mang 
tuoi t6t, dan khang, v~t thjnh _ Dan tang phai" 
lam c6 t~ m?n va t6 ng9L dang thanh hoang va 
vua T6 thfin nong. L~ v?t duqc dan tang sU-a 
so~n d~ cung chinh trong I~ h? dien gbm: 1 
mam XOi ga, 111Qt mam g?O te d§y, m()t mam 
chcio hoa, m()l mam dvng 3 con m? xanh non, 
I chai nrqu, m{>t bubng cau, m¢t it la trftu 
khong, m{>t blnh v6i S?ch. Cac mam SO'n son 
th~p vang dtu duqc 16t b~ng m9t phi€n la 
chu6i xanh tmoc khi xtp 16 Ien lren. 

L~ v~t duqc ong chti I~ cung ong chua d6ng 
nr&c sang th~p huo-ng cling vai. Cung xong & 
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dinh, 6ng chtl I~, ong cht'.1a d6ng cung cac quan 
vien, b6 tao va toan the c()ng o6ng nr6c ba con 
m? ra a6ng lam 16 h? di€n. Ru¢ng dy lt'.1a h? 
dien la m(>t thua ru{>ng cong mau mo, dftt duqc 
lam kha Icy cang... L~ h~ di~n b~t d§u, 6ng 
chua d6ng dm 3 cay m~ dy vong quanh chan 
cay neu. Ong chu 16 vt1a dy Vlrl:I d9c bai kh§n 
g9i via lua. C6 th6 nh~n th§y, 16 h? dien tuy 
don gian nhm1g th~t la thieng lieng d6i v&i 
nguai nong dan. Day thvc S\.I" la 16 trinh ngh~ 
dy lua nu6c v6i mong u·O-c 1mra thu?n gi6 hoa, 
mua mang b<)i thu, con ngucri khoe m?nl1, gi6i 
vi~c nong tang, an khang th!nh vugng. 

Theo truy~n thuy6t, ngay xua dan ta tho 
h~t lt'.1a th~n 6 d~n Thuqng L?i D~n Hung. H~t 
lua thc.J dtr()'C lam b~ng g6 dt,IC ca cay son son 
th~p vang, to b~ng chiGc thuy~n con (thuy~n 
nho dimg cho m(>l ngtrcri cau lrcn song h6) (3). 
Ben C?nh d6, cting c6 y ki6n cho r~ng, h?t 
th6c than la m9t hon da hinh thoi dai kboang 
0.6m, cac c1,1 cao nien o d!a phuo11g v!n gQi la 
·'th6c tho'' (4)_ Ttr d6 c6 th6 thay duqc, day la 
bi~u tm,mg tho lua cua cu dan nong nghi~p, 
cho du v~ m?t ch.it li~u cua v~t tha c6 .s\I khac 
nhau song di~u CO' ban O' day la bi~u ttrcmg thcr 
lua - m9t d?c tnrng ro net cua tin ngtrong 
n6ng nghi¢p/tin ngtr()'ng ph6n tht,rc. 

T1,1c t~ th§n l(1a duqc ditn ra vao thang 
Gieng va Lhang mu·o·i am ljch, It v?t dang 
cung gbrn banh chung, banh day, x6i mau, 
ngu qua. Con t1,1c thO- ph6n th1,rc l?i dugc di~n 
ra bcn hOn da c6i xay phia sau dtn Thu9ng, 
tren suon non 111'.1i tr9c 16n. Khi xtra dtr<'mg Jen 
nui con kh6 khan nhung dan quanh vung nui 
Hung: Phan Tra, Co Tich, Kim 80'i, Th?m 
Thinh v§n len lam I~ vao ngay dun thAng 
Gieng va riirn thang Bay. 

Trang h{>i Jang He, t\IC m&c chua Gai 
dtrqc duy tri nhtr ph~n n¢i dung chinh cua l~ 
h{>i. T1,1c ru6c cht'.1a gai la anh x~ cua truy€n 
thuy~t San Tinh - Thuy Tinh. Ngoai n<)i 
dung nr6c chua g~1i, lt h()i Jang I l e con n()i 
dung phan anh ban sic cua cu dan n6ng 

Le h9i 1an1 

nghi~p d6 1 
thi~u tren 
ngucri dun~ 
vi~c d6ng: 
chin, ho?c 
lich trang, 
bi h9p ba( 
dan voi da1 
l?p ban kt 
h(>i. D~n n 
tang lam I 
Gai, thco 
co~ gai xl 
tuoi tu I 3 
(khong c6 
chuc s~c 
song toan 
NgtrO-i du 
m6ng 7 
ngoai. Nh, 
den k~t hi 
hftu h?- M 
chUa gai s 
r6i Jen kit 
va ngbi th 
ngµa cua 

ngµa :ua, 
ki~u le v. 
sau cling 
gai dtrqd 
dU"Q'C nr& 
H6ng v6 

lang vi tll 
r§u khon 

tr~ di~n ~ 
dien d6 ~ 
ngM khc 
tro m~c 
D~n dh 
tren ngQ 
tiep sau 
ngh~ ngl 
cau ca, 
chi~c ba 
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cung cac quan 
tgm6c bacon 
1ng ciiy lua b~ 
l ma, dftt cluvc 
b~t ctiu, ong 

:ig quanh chan 
1 d9c bai khin 
l~ h~ di6n tuy 
lieng d6i v&i 

l I~ trinh nghe 
tbu?n gi6 boa, 
16e m~nh, gioi 
rqng. 

Lia dan ta tha 
>~n Hung. H~t 
:a cay SO'n son 
n con (thuy€n 
1 song h6) (3). 
cho r~ng, h~t 
1oi dai khoang 
o·ng v~n g9i la 
y duqc, day la 
nong nghi~p, 

thcl' c6 s1..r khic 
)i~u tuQ'Ilg tho 

1a tin nguc5'ng 
1,IC. 

ra vao thang 
1, l~ v~t dang 
j§y, xoi mau, 
· l~i duqc di~n 
1 d~n Thugng, 
xua duong Jen 
~anh vung mii 
tn Bo·i, TMm 
ay r~m th~ng 

r&c chua Gai 
g chf nh cua l6 
x~ cua truyen 
h. Ngoai n9i 
1g He con n(li 
cu dan nong 

Le h(>i lang. He va nhU>ng le hQi ... 

nghi~p d6 la le h()i xubng dbng (nhu da gi&i 
thi9u tren day) v&i y nghTa nh~n nhU m9i 
nguo·i dimg vui xuan qua ma quen m§t cong 
vi~c a6ng ang cua mlnh (5). Ngay tu thing 
chin, ho~c ch?m nhfit la giua thang muoi 
lich trang, dan hai Jang da nh<)n nhip chu~n 
bi h9p ban ch9n ngu0i nuoi lQ'n, nuoi ga, 
dan voi dan ng1,ra, sira ki~u, s~m ca va thanh 
l?p ban khanh ti~t phl,ic v\1 cho ngay kbai 
hc)i. E>~n ngay 22 ho~c 23 thing Cb~p, dan 2 
lang lam l~ a dinh va cling nbau cb9n chua 
Gai, theo cac tieu chi nguo·i xLra truy€n l<;ii: 
con gai xinh d~p, duyen dang chtra ch6ng, 
tu6i tir 13 d~n 18, gia dinh phong quang 
(kh6ng c6 tang ca hai bcn noi ngo{l.i), co 
chuc sic va c6 di~u ki~n kinh t~ , b6 m~ 
song toan, c6 con trai, gia dinh gia giao. 
Ngu0i duqc ch9n tU: 30 thang Ch~p d~n 
m6ng 7 thang Gieng khOng duqc di ra 
ngoai. Nha chua gai duqc trang tri d~p, treo 
den k~t hoa, moi sinh ho?t d~u dugc nfr tY 
h§u h~ . M6ng 8 thang Gieng, hai lang vong 
chua gai sang dlnh H?u L9c c.1€ thay qu~n ao 
r6i len ki~u, doan rn&c ki~u c6 nghi truvng 
va nghi thuc tr9ng th@ OUQ'C quy dinh: voi va 
ngt,Ta cua Jang Tn;o . c.ti tru6c ki~u, voi va 
ngva ciia Jang Vi di sau ki~u. T6·i dlnh Ca, 
ki~u l~ v~t, ki~u l~ sic van, ki~u chua gai va 
sau· cl'.1ng la hai voi va 4 ng1;ra. L~ t~ on chua 
gai duqc t6 chl'.rc t~i dlnh Cit. Ki~u ch(1a gai 
dugc m&c qua lang Tr~o theo hu6ng song 
HcSng v€ no'i n(1i Tan. T6i cay huang aiu 
Jang vi thm:mg cha nh6 m~, Ng9c Hoa bu6n 
d.u khOng di nfra. Dan Jang pMi lam nhi~u 
tro di~n ct€ cong chUa vui ten ma cti ti6p, tro 
di~n d6 duqc nhan dan d~t ten la tro "Bach 
ngM khOi hai". NhU:ng nguoi tham gia di~n 
tro m~c quin ao nhi€u mau di m&c ki~u. 
D~n d§u doan tro la nguoi vac cay mia to, 
tren ng<;>n buoc m(>t b6 lua g9i la lua tho, 
ti~p sau la nhfrng nguoi boa trang tbeo cac 
nghb .nghi~p rieng ci1a minh nhu: nguoi di 
cau ca, vai vac xao dai, c.tiiu xao bu9c m<)t 
chi~c banh chung; nguoi di san vac m9t cay 
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g1ao b~ng ca 111Qt do~ tre to v6t nh9n; 
ngu0i lam ru<'.)ng mang theo nhfrng cay, bua, 
cu6c cao lam b~ng g6 ho~c tre to lam b~ng 
ca binb tlmang; c6 ca nhCrng ngll'O'i deo m~t 
n~t d~u trau, dftu bo di theo ... Hoa theo ti~ng 
tr6ng, ti~ng chieng, doan nguo·i di~n tro vua 
di vira l~c !tr, ngheu ngao m(1a hat, di6n tro 
vui, khibn cho chua gai vui, va. n~u chUa gai 
cucri nhi€u thi nam d6 dan Jang g?p nh[mg 
dibu t6t lanh. Sau khi xem di~n tro xong, 
ki~u chUa gai ti~p t\}c di t6'i cAu tay, (du 
cap), ()b(1a gai duqc dtra xu6ng mang theo 
dong chay xuoi theo song H6ng, dan ling 
dfrng hai ben ba ti~n cbo t6i khi b6ng hinh 
ch(1a gai khu~t h~n sau lUy tre xanh. D~n 
day, tro di~n chua gai k8t th(tc va cac db ma 
voi ngva duqc dem cti h6a. 

D6ng thO·i, t~i canh d6ng giUa hai lang, t6 
chtrc 1€ san lgn, con gQi la l~ "ch?Y dich". 
Theo guy djnb, vao s&m m6ng 4 thang Gieng, 
t6 chuc "san lgn - ch?Y dich". Tu t6i m6ng 3, 
cac trang dinh trong Jang "du&i 30 tu6i" d~u 
nglt 6 nba ong tnro·ng dang cai vi~c lang nam 
d6. Den ma sang m6ng 4 mQi nguoi Clr ling 
l~n,g ch?y ra canh dbng. Khi g?p nhau tung 
doi m9t xong vao v?,t nhau nlm dS cho kh6e 
gan kh6e c6t, r6i b5t d~u thi ch~y cu&p ccr. Co 
hQi ctia hai Jang da ctugc drn s~n 6 phi a 
tm6c, ai v~ dich tnr&c ma cu&p dugc ca se 
dugc thu<'mg va huong nhi~u may min va g?.p 
phuc 16n trong nam d6 (6). Cu6p co· xong, 
ti~n hanh san lgn, hai con lqn to khoe cua hai 
tang dugc dua vao bai h9i, m9i nguoi lao vao 
d6n b5t trong ti~ng chieng tr6ng r9n vang cho 
t&i khi JQ'11 m~t kh6ng ch~y duqc va m<;>i nguoi 
xong vao bit r6i dem thit. Theo guy djnh, ti8t 
s6ng va m9t ph~n long sling c(mg tru6c, sau 
d6 long lQ'n lu(k chin t6'i cl'.mg v&i lgn s6ng 
(dS ca con) co ma chili phU lam I~ v~t cung t~. 
Phin ti~t va mc)t ph~n long s6ng d6 xu6ng 
canh d6ng tnr&c cira dinh, th it lqn dem ra lam 
c6 khao ca lang. Ben cac ban th<Y, dan Jang 
ti@n hanh I~ soc trinh voi ng~ra. Ngoai san ct€n 
va cac kho{mh dAt rc)ng cua lang Tr90, cac hQi 
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doan va dan chung cac noi keo v~ tham gia 
cac tro choi danh v~t, keo co, ch9i ga va soi 
n6i nh~t la tro bi:lch ngh9 kh6i ha i, d i~n l?i 
tro "tung di" tr6ng "tung" thl hai sinh tlwc 
kh i di vao nhau, day v6n la tro choi mang 
tinh dt1a vui trai gai, dtrQ'c sang t?o ra tu xa 
xua, tLrang truy~n lam thco tich cii thai Vua 
Hung) cho chua gai xcm. ghi I~ tung di 
duqc ti@n hanh nhu sau: m6i thon cu ra 3 
nguai ganh 3 ganh lua (m<)t thon 3 nam, 3 
nu). Don ganh la mot chick g?y son son, 
m6i bcn bu<)c m9t b6 Itta nh6 chi do mot tay 
I ua (ca bong), tren b6 I C1a c6 bu()c m<)t nhu rn 
xoi. Hai thon c6 6 ganh lua, do 3 thanh nien 
va 3 thi6u nl"r kh6c m?nh, m~c ao ru6c ganh 
lua vao ch?Y 3 luqt vong quanh san dinh r6i 
ganh vao dinh mua Iha. Khi mua, Ctr m6i 
ti€ng trbng thl trai lang l?i nr6n nguai len. 
Sau mt'.1a la ch?y, khi ch?y, chieng tr6ng 
give lien h6i nh<)n nhjp. Sau khi ch?y xong 
ca 6 nguai ganh l(ta vao dlnh vai 3 vai, ong 
cht'.1 t§ dm s~n cay mia lao th~ng v~ phia 
sau, r6i nhiln clan xo vao cu6p nhfrng bong 
lua dt I.iy may. T~1c nay c6 y nghia mu6n 
cho lua t6t dugc mua, nha nha no du, v~t 
th!nh dan khang. CMp t6i, dan lang cung 
keo nhau d€n nha van h6a to ch(rc ditn 
xu6ng hat Xoan, hat gh90 dong vui, d§m 
~rn. Va cha d~n nfra dern, hai lang l~p chung 
m<)t <loan mang ga, chi cng tr6ng cung d6 t~ 
It ra cay lnrung c~nh dinh Ca ct~ "l~y titng 
hC1". Nghi le rmk ti6ng hl'.1 du·qc di~n ra theo 
quy dinh nghiem ng~t, ca hai than d6u phai 
im l~ng, khong d~ cho ch6 dn meo keu. 
Khoang 9 d€n I Oh dem, cu ong truung phe 
dm m<)t con ga gio ct'111g m<)t s6 thanh nien 
trong lang di irn l~ng o trong l~mg, khi d6n 
ch6 cay htrung, ILrang truyen la nui c6ng 
chl'.1a Ngoc Hoa ng6 i an trftu trn6c kh i v6 
nha ch6ng. 6ng tru<'rng phe be ga vao vai 
cay huong ba viii xong ca doan cung hu 
vang, chieng tr6ng §m i, g9i la "Lfiy ti€ng 
h(1". r6i keo nhau mang gave dinh lam c6 t6 
nua dcm d6 don giao tht'.ra (7). Co le ti6ng 
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htl thu()c lo~i ngon ngu tin hi9u dilu ticn cua 
loai nguoi. Ti~ng hC1 c6 tht chua d1,mg nhi~u 
luqng thong tin trong nhil:u tinh hu6ng khac 
nhau, ti6ng hU c6 th~ da ra do·i ltr nhu du 
ct'.ia nguai di rung trong tho·i san b~t, d~n 
d~n tr& thanh phong each si nh ho~t ct.la 
ngu·oi dja phmmg vung rung nt'.1i. Ti~ng hu 
da ltr dai s6ng vao phong ll,lC, h<)i lang. tu 
doi s6ng trfrn tµc vao I~ thieng, r6i bi~n 
d~ng, thco tho·i gian 116 glin voi nghi 16 san 
bf1n va tin ngucmg ph6n th~rc (8). 

KhOng chi c6 a h(>i lang He, ma kh6ng 
gian vung Phong Chau c6 xua eta nhil:u doi 
truy~n t~mg ve sµ t6n t~i cua 18 dai vua Hung, 
PGS.TS. Bui Quang Thanh trong nghien cuu 
ct'.1a minh da nh~n xet ding vi vua Hung d~u 
ticn da c6 cong dµng nen nha nu6c Van Lang 
d§u tien trong l!ch su cua c{>ng d6ng Vi~t 
Muong va sau d6 la c<)ng C16ng Ctia qu6c gia 
da dan t<)c ngay nay. Trong vung d~t nay con 
l ~ng l ~ti cac "lap van h6a" tin nguo·ng tho 
cung Hung Yuang. Hinh tm;mg cac Yua H1mg 
da duqc ngu"C'ri dan "blnh dan h6a" trong do·i 
s6ng hang ngay cua ho. Day chinh .la ngu6n 
m~ch d6 l?O da sang l?O ra m<)l khong gian 
van hoa lang ban d9c dao, b~n v11'ng, du sire 
tnrong tbn qua m9i bi€n c6 l!ch su, m9i thang 
trftm tnr6c nhfrng hi~m h9a vf1 mtru loan dbng 
h6a, xam luge ci:1a gi?c th11. D~y cling la cbt 
ci1ch cua vtmg diit Phong Chau, nlm c6 GS. 
Tnln Qu6c Yugng da ttrng nghicn cCru va di 
d6n nh~n xet: "Lang Ca Yi<;t Trl v~n da la Thu 
do nu6c Yan Lang cua n6n van minh thon da, 
van h6a x6m lang'' (9). 

Cung v6i H<)i lang He, VLlllg d§t nay hi~n 
hLru m(>t net van h6a d~c site ticu bi~u a cac 
lang ban xung quanh Ni'.1i 11\'.mg, d6 la nghi 16 
nr6c Yua Himg v~ lang ban an t6t, do 2 lang 
Vi va Tr(:!O li~n hanh. Nghi 16 nciy dU<)'C di€n 
ra tnroc ngay qu6c 1€ (tnr6c day nghi !~ dugc 
thl!C hanh vao sang m6ng 4 thang Gicng, hi~n 
nay cltr9·c thl!c hanh vao chi€u ng<iy 25 lhang 
Ch?P h<ing nam) (10). Trong hbi c6 cua dan 
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Le h9i lang fie va nh[Fng le h9i... 

gian, quy 1110 dam nr&c duqc t6 ch(rc rat 
hoanh trang, d9c dao: v&i cac quan VO cuai 
ng1.l'a b6ng di tnr&c, cac quan van cuai nmra 
b?ch di sau, vua cuo·i ngi,ra den di giua. Boan 
quan di d~n trang dlnh (dlnh nr6c vua) da thfiy 
dan chung t1,1 ~p, ca qu~t t"Q"p trai. Chqt gi6 
Bong Nam n6i lcn, xoay h~n htr6ng bay ci1a 
ca qu?t, thfiy v~y dan lang l?i ch!p tay mai 
due vua xu6ng ng\ra, l~n ki~u d~ dan Jang 
nr&c v€ lang ban an tk Khi ru&c vua vao nha, 
dan treo m9t chi~c gilrong ten cao d€ vua ngv 
gQi la giuong bfru, con cac quan thi a hai ben. 

Vua Hung con dlrQ'C c(>ng ddng cu dan 
Phong Chau suy ton la thanh hoang cua lang. 
Tl,lc nay tdn t?i t?i xa Hung L6 (Ke X6m), each 
Ben Hling khoang 9-1 Okm v€. phia nam, nay 
thu9c Thanh ph~ Vi~t Trl, tinh Phu Th9. Trong 
dan gian truy€.n rfug: Ngay xua khi vua Hung 
cimg cac tu6·ng linh di san 6 viing nui xa Thanh 
San, Thanh Thuy ... , cu¢c di san thu du·gc 
nhi~u ga. rung, quy hi&m. Tren duang di, qua 
dAt Hung Lo (Kc x6m), vua cho dung 1~1i nghi 
.va thit ga khao quan ctmg dan Jang. Tir dfty tr& 
di, dan Jang CLtng nhau l~p dvng ng6i dinh 
Hung Lo va hang nam, ·ct'.r vao djp gi6 due vua, 
ca tang l~i t~p trung m& hQi, ch9n ga lam c6 
tho, t~ t?-i dinh tang, r6i d~t Jen ki9u ru&c v~ 
Nghia Linh dang cung cac vua Hung. Hang 
nam vao dip m6ng I 0 thang 3 ljch trang, 1€ 
c(mg vua Hung l?i duqc c¢ng ddng cu dan 
Hling Lo thi,rc hanh, g~n li~n v&i I~ h9i truy€n 
th6ng ch6ng ki~u t6 I~, r6i ru&c v~ Nghla Linh. 

Nhin a ph?m vi r9ng hon, ngoai I~ h¢i Jang 
He (tfrc lang Vi va lang Trl(o), va sau nay la I~ 
hQi o· hai lang Vi va Tr~o, 6 vung d§t nay con 
c6 nhi~u 1€ h9i 6 cac Jang xa c6 lien quan d~n 
thO·i d~i Hling Vuong va I~ hQi d~n Hung nhu: 
l~ hQi m&c ong Khiu ba Khtu (Thanh Dinh -
Lam Thao), I ~ h<)i thO' Hung Vuong (Bao 
Thanh - PhtL Ninh), l~ h9i nr&c con trai vua 
Hilng ·(tang Th?ch Be - C~m Khe), h9i nr&c 
vua Hung (Phugng VT - C§m Khe), 1€ hQi vua 
Hung d?y dan dy lua (Minh Nong - Vi~t 
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Tii) ... 6 cac J~ h()i nay con ltru gifr duqc net 
van h6a d~c sic dn phai dtr<;YC bao t6n va phat 
huy trong t€ h()i Den Hung hi9n nay. 

2 Nh A d•A At " "' t" ' h>-
o ~n u;n m9 so yeu o gop p an 

hinh thanh J~ h{>i tang He va cac I~ hqi cA 
XU'a khfri ngu3n cua l~ hQi D&n Hung 

Th6ng qua nghien cuu l ~ h9i Jang He va 
m9t s6 I~ hQi cb xll'a cua cac Jang c6 xung 
quanh khu \f\l'C B€n Hung ma tr9ng tam la nui 
Hiing, chung ta nh?n th§y cac IS hQi nay da 
du thanh tren m(>t n6n tang ljch sti van h6a 
c9ng d6ng truy~n th6ng, vao m9t thoi diSm 
Heh su nh§t dinh, di~u d6 th~ hi~n 6 m9t s6 
y~u t6: 

M9t la, th~ hi~n t'mg xu cua con nguoi phu 
hqp v6i moi trucrng tlJ nhien. Trong xa h9i 
thoi ky Hung Vuang, con nguoi s6ng chu y~u 
dva vao thien nhicn, chung s6ng hoa d6ng vm 
thien nhien d~ san xuit ra cua cai v?t ch§t duy 
tri CUQC s6ng, Sinb C<Y l?p nghi9p va tbn 4\i. 
Vao thoi ky nay, trinh d(> san xuAt cua con 
ngLrcl'i da phat tri€n, nhu11g he;> luon phai afii 
m~t v6i thien tai nhu lU lµt, h~n ban, mftt ml.ta, 
d6i .kem ... chinh di6u ki9n kh~c nghi~t trong 
cu9c s6ng muu sinh d6 doi h6i con nguoi d n 
phai bi@t l'.rng xtr v6·i ti,r nhien, thich t'mg v6i w 
nhien d~ t6n t?i. "Con nguoi kh6ng con ph\l 
thu9c hoan toan vao thien nhien nrra. HQ da 
bi~t phfrn nao V~ll d\]ng Cac quy [u~t CUa t\,T 

nhien da t6 chuc, s~p x~p l~i cu()c s6ng cua 
minh. HQ da bi~t ~p trung nhau l?i d~ ch6ng 
thien tai dich h<;>a, hQ biSt doan k~t nhau l~i 
thanh m9t kh6i d€ chinh phl,lc, ti~p c?n, hoa 
hqp v6i thien nhien" ( 11 ). Do d6 con nguoi 
s6ng v&i thien nhicn da bi~L chinh phl,lc thien 
nhien, biSt tri thuy (dip de ngan 10 l1,1t), chinh 
vi v?y da xufit hi~n truy~n thuyet San Tinh, 
Thuy Tinh va l~ hQi ru6c chua Ga i la truySn 
thuy~t Son Tinh d6n vg. Con nguoi da bi6t 
ch~ tac cac v~t d\lng theo ph1,1c V\I cu¢c s6ng 
nong nghi~p nhu bi6t dong thuyen, cheo 
thuy~n, lam mang v&i vi tri ntn n6ng nghi~p 
tiSu nong giu vai tro chU d?o, con nguai sinh 

~ i.SJ.&i.•t• 
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s6ng d\Ta VaO kinh t€ nong ngh i~p tr6ng trQt V~l 
chan nuoi, do d6 con nguai lu6n co u·6c mu6n 
mua mang t6t tl!O'i, nhan khang v~t thjnh, h9 
bi€t dtµt vao cac th€ ll!C th~n bi CUa thien nhicn 
nhtr th~n m'.ti, thftn song, th§n lua ... d~ dtrQ'C 
nuong nho chc ch& va phi1 hQ. Chinh vl v~y 
xu~t hi9n I ~ h(>i v6i cac t11c, hem, I ~ nghi nong 
ngill~p nhu t1:1c tha lua, tha th§n nui, th§n song, 
J§y ti~ng hu, ch~y tling di, ch~y djch, ch~y lqn, 
tro bach ngh9 khoi hai, n.r6c ong KJ1iu. ba 
Khiu ... C6 th~ n6i, le hQi ong Khiu, ba Khiu la 
m9t le h()i h6i tu6ng l~i qua trinh h6n mang 
cua xa h()i loai nguoi i:J nhu·ng bu6i d§u khai 
nguyen cua lich su, nh& v~ c(>i ngu6n cua cha 
ong - ITIQl thai ky Jjch Slr chua 6n dinh. 

Hai lei, ve di~u ki~n xa h(>i, trong c(>ng 
d6ng cu dan Vi<;t MLrong da hlnh thanh nhfrng 
phep (rng xir cua con nguai v&i xa h<)i. Trong 
!!ch sir d\rng nu·&c va giu· nu6c, dan t<)c ta 
luon luon ph<'li trai qua nhting cu(>c chi€n 
tranh ch6ng ngo~i xam. Trong cu<)c giao 
tranh quy6t li~t d6, con nguai dn co sv doan 
k€t c(>ng d6ng, gftn k~t c()ng d6ng, trung tam 
g~n k~t c()ng d6ng iiy chinh la hi nh anh m(>t 
vi thU linh, vi le d6 ong Vua T6 Hung Vuong 
xu~t hi~n. Chinh c(>ng d6ng da ton tho va 
dua hinh anh vua T6 vao coi thieng d~ tha 
ph\tng, lam b9 do cho sv c6 k~t c9ng d6ng, 
quy t1J c(mg d6ng, ~o ra si'.rc m?nh c()ng 
huong du tb~ nang ch6ng h9a xam lang. "Vai 
tro cua ll ung Vuo·ng khi dtrQ'C dfiy Jen dt 
mang tlnh ch§t m(>t ong T6 chung cua c(mg 
d6ng dan t9c thi phai duqc bao dam bai dieu 
ki~n nhfit dinh cua ljch sir va xa h(>i ... T6 
Hung Vuong dugc h~t sfrc dt cao, d~ nhu· 
m<)t ng9n den sang cho sv· dof1n k~t c()ng 
a6ng dan t¢c, nh~m h(>i t\1 st'.rc m~nh toan dan 
d~ bao v9 n~n d(>c l~p. hu th~, vi~c dfiy 
Hung VLmng len thanh m(>t 6ng T6 chung da 
la yeu du dp thi~t, nang y6u t6 chinh tri, 
g~n ch~t v6i Itch st'.r" (12). Day ding la m('>t 
trong nhli'ng lu~n c(r g6p ph§n cln'.mg minh 
cho S\f ra <loi cua 16 h9i Den Hung. 
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Ba hi, nhu d.u b(rc thi~t Ctta xa hQi doi M i 
din thi~t c6 m()t tin nguc>-ng d~ thoa man khat 
v9ng tam linh. do d6 tin ngu0ng tho cung 
Hung VuO'ng xu§t hi9n. GS.TS Nguy€n Chi 

D~n trong nghien c(ru v~ van hoa Vi9t Nam da 
nh~n djnh: "Trong 4 ti~u vung van hoa B~c 
89, vung van hoa Son Tinh Thuy Tinh da co 
m<)t khong gian tha cung Hung VuO'ng. Trong 
khong gian thieng la vung dftt Phu Th9, qua 
trlnh hlnh thanh qubc gia phat tri~n do SI! thuc 
day cua nhu du h<\nh huong v~ c(>i ngu6n dan 
t(ic, day chinh la gia tr! khac bi9t, gia tri 1611 
nh§t 0€ hinh thanh tin ngucmg tho cl'.ing Hung 
Vuo·ng. Trong qua trinh phat tri~n. b~ do la 
hanh hum1g vt Qubc T6 Hung Vm1ng, day la 
m9t tin nguong d~c bi~t. Tnrang hqp I~ h('>i 
f>tn Hung nhu m()t dong chay tu qua khtr xa ma 
ci'.1a fich sl'.r d~n h6m nay tin nguO'ng tho cung 
Hung Vuong a Pht'.1 ThQ da v~n d(>ng, ti~p nh~n 
nhung 16p pht'.1 sa van h6a, tin nguO-ng khac 
nhau trong SI! tac d<)ng Cua cclC l\fC tlr cac chi~U 
kich khac nhau da h9i lt,t va Ian toa, de tro thanh 
d()ng ltJc ci1a s~r nghi~p th6ng nhk c.loan k6t dan 
t9c trong m(it ti~ng n6i chung Clta con chitu L~c 
116ng (13). Trong ti6n tTinh v~n d(>ng cua ljch SU 
dan toe luon co b¢ da la tin nguang tho· Hung 
VLrong. vai tro cua tin ngufulg tha I ltmg Vuong 
dm;rc nang cao va suy ton "Hung Vuong la m9t 
ong T 6 c(>i ngu6n, m()t mtiu nwc v~ vi t6 ti en v1 
ct~i as nang c:ta dan t9c tuon bi va c:t~p b6i tbi1c 
gh~nh cua ljch SLI' va xa h9i" ( 14 ). 

B/;n la, trlnh d<) van h6a cua con ngu0'1 
cCing phat tri~n. y thuc h~ da d§n d§n hoan 
thi~n, tfr I~ tht'.rc gia dinh hQ da dfin c6 y thfrc 
vf:. t6 tien ngu6n c()i, y thuc v€ Qubc t6, nghi 
I~ c{)ng df>ng da hinh thanh d6 la t~1c tho· cung 
t6 tien. "£)6 la dan t()c, la tin nguong toan dan, 
bai dan ta da chi tha m9t vj T6 d9c nh§t v6 
nhi, VO ci:mg d(>c dao. T6 Hung Vtr<Jng cua ca 
mr6c. Nguoi Vi¢t Nam ta da cti tir st,r ton tho 
t6 tien, gia c1lnh, dong hQ minh den ch6 ton 
tho T6 Himg cua ca nu6c ( 15). GS.TS 
Nguy~n Chi B€n nMn xet dan toe va c<)ng 
<l6ng da Iva ch9n llung VtrO'ng la ong Vua Tb 
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1 tQC va c(lng 
la ongVua T6 

Le hQi lang He va nhfiing le hQi... 

cua dit nu&c d~ ton tho "Thai d9 ton kinh 
Hling Vuong v&i tu each la thuy t6 cua dan 
t9c, theo d~o ly u6ng nu6c nh6 ngu6n cua 
n&lll'Oi dan cac th~ hi? khi~n cho tin nguang tho 
cung Hung Vuong phat tri~n sau n)ng. Trong 
M th6ng tin nguO'ng dan gian 6 Vi~t Nam kh6 
c6 tin nguO'ng nao c6 cl~c twng §y" ( 16), d6 
cling la mot y~u t6 can ban d6 lam nen n9i 
dung cl'1a le hQi D~n Hiing, 16 h(>i c6 xua dugc 
hinh thanh, duy trl va phat tri~n den ngay nay. 

Nhu v~y, qua nghien ct'.ru I~ h(>i D6n Hung, 
c6 b6n y~u t6: di~u ki~n t\r nhien, di~u ki~n xa 
hQi, nhu du bt'.rc thi~t v& m9t tin nguang cua 
c(>ng a6ng cung v6i trinh d<) tu duy, nh~n thuc 
v€ van h6a cua con ngucri phat tri~n la nhfrng 
y€u t6 can band~ hinh thanh 16 hQi c6 xlfa. 

3. I>~ I~ h{H lang He va cac I~ hQi cB xu·a 
la h~t nha.n c6t Joi va linh hAn s6ng d{lng 
trong I~ h{>i l>~n Hung ngay nay 

Thong qua nghien cfru l~ hQi Jang He va ctic 
l~ hQi cua cac tang cf> xung quanh khu V\fC D~n 
Ht'mg, chUng ta dn phai nh~n di~n va d~k bi~t 
quan tam chU y: CO' s6 hinh thanh L6 h9i DSn 
Hung ngay nay chinh la cac It h(>i Jang cua ClI 

dan xung quanh nui I-Illng ma c9ng d6ng c6 vai 
tro quan tr9ng trong vi~C th\fC hanh nghi J€ Va 
tham gia phin h(>i. Do d6 d~ I~ h9i Jang He va 
cac ·1~ h9i c6 xua la h~t nhan c6t Joi va linh h6n 
s6ng d9ng trong I~ h()i dtn I ILmg ngay nay, dn 
thvc hi~n m9t s6 n9i dung: 

M~t Iii, bao t6n va phat huy cclc ngh; thuc 
td ti c6 truyan cua eek c(5ng a6ng xung quanh 
khu Vl,tC Din Hi'mg: nhfrng net d~c tn.mg van 
h6a c6 xua cua h()i lang He va cac I~ Mi cua 
cac lang c6 xung quanh khu v~c D~n Hung, se 
g6p phfui cho chung ta tim l~i (lu'Q'c ban s~c 
cua dan t(>c minh, cho du I ~ h()i Den I-Itlng c6 
bi~n ct6i v€ quy mo va n<)i dung & m9t rnt'.rc d9 
nao d6 thi nhCing net ban sic van h6a c6 xtra 
cua v.ung DM T6 v§n dn phai dugc nghien 
ClrU ITI'Qt each ky luong, khoi d~y, bao t6n va 
pMt huy nhu m()t bi~u tm;mg hU'<S-ng vS c9i 
ngu6n ct1a cac giai do?n n6i ti~p sau, d?c bi~t 
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fa giai do~ hi~n nay, khi I~ h()i dang c6 nhi~u 
bi€n dbi thich nghi v&i doi s6ng thl,.tc t{ti. 

Tir nghien ct'.ru cho th~y: hi~n nay nghi l~ 
dang huong Qu6c gia da 611 djnh va dinh hinh, 
song nSu chi quan tam d~n duy trl nghi 1€ Qu6c 
gia ma khong chtt tr9ng d~n vi~c bao t6n cac 
nghi thuc t~ l~ c6 truy~n cua cac c<)ng d6ng 
xung quanh khu V\fC Ben Hung, thi cac IS Mi 
c6 truy~n c6 nguy ca th§t truytn, mai m9t. Do 
d6, nh§t thi€t phai quan tam, pht,1c h6i cac nghi 
l~ cb truy8n, cac !€ hQi ctia cac lang xung 
quanh ·khu vvc D~n Hling, d~c bi~t la cac lang 
Vi Cuang, Jang Tri9u Phu, lang C6 Tfch tru&c 
day ... , phµc h6i l~i 40 doan ruoc ki~u, day la 
bao rang s6ng, la Iinh h6n, la kY tic d~p nh§t 
cua 1€ hQi D~n Hling trong qua khtr, r§t dn 
thi~t du9·c pht,1c h6i trong hi~n t?i va tuang lai. 

Hai la, ph11c dlf.11g cac tro choi, tro diin, tich 
diln dan gian cho day au hon. Tren co· s6 kY t'.rc 
cl.an gian pht,1.c di,mg c6 ch9n l<;>c, nang cao ph§n 
18, phfrn Mi eta co dam bao tinh phi1 hQ'P va th~ 
hi~n sinh d9ng cac ySu t6 di san van hoa v~t thS 
va phi v~t thS c§n bao t6n. Ph1,.1c d~rng, tu 1i~u 
hoa cac tu li~u vt l~ hQi ·E.)~n Hung tren CO' s& 
cac nghien ct'.ru khoa h9c v~ I~ h()i, dn c6 bi~n 
pMp khoa h9c qi the ds pht,1c h6i va quan Iy, 
kh6ng lam mit di s~c thai ricng cua I ~ hQi. 

Ba Iii, suu tdm b6 sung them ngu6n ftt Mu 
dan gian v€ vua Hung va th&i t!Qi Himg Vucrng. 
D€ b6 sung ngu6n tu li9u nay c§n ti~p t\JC SlIU 

tfun truy~n thuy~t dan gian thOng qua cac ngh~ 
nhan, nhfrng b~c cao nien trong vling va ngo~i 
tinh. Ti~n hanh di6u tra suu t§m, hru tru bing 
van tl,r, bang anh, phim ftnh Jam CO' SO d~ phµc 
h6i truySn thuy€t clan gian v~ I~ h9i Den Hung 
xua da bj mai m<)t, nhfi'ng nghi thi'.rc, trinh thl'.rc 
da bi th§t truytSn va c6 nguy CO' th~t truy~n. C6 
phuang an Juu gifr, bAo t6n b~ng cac phuang 
ti~n hi~n d?i nhu thu bang, ghi dia d~ ltru tru, 
bao quan lau dai; chuy€n tai truybn thuy@t dan 
gian thong qua cac lo~i hinh san kh~u hoa, ngh~ 
thu~t h6a d~ trinh di~n, gi6i thi~u quang ba, lm1 
gifr va truy~n d?y cho cac th~ h9 mai sau thong 
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qua cac ho~t d<)ng van h6a mang t(nh chuyen 

nghi9p va khong chuyen nhu h9i di~n, hQi thi k~ 
chuy~n v~ truy@n thuy6t dan gian trong nhfrng 

djp 16 hQi, sinh ho~t van h6a lang, xa cua cac 

c()ng ct6ng Cl! dan Phu Th9. c!n xay d~mg mc)t 

d~r an v& vi~c tf> cht'.rc nghien CUu khoa hQC, t6 
cht'.rc Sl!U t!m tai li~u V~ di tich va 1€ h()i f)~n 
Hung xua. f)@ an nay dn c6 SI! ph6i hqp ch~t 
che gili'a cac C<Y quan ch(rc naog, cac tnr<mg, cac 

vi~n nghien ct'.ru d€ ph6i hgp trien khai c6 k~t 
qua cao.I. 
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Tran Thi Tuyet Mai : He Village festival and the festival contributing to the formation of 
Hung Temple festival 

Hung Temple Festival was formed and shined at the Special Cultural Historical Site of Hung Temple, 
which is the only one in the traditional festival system of the country to be held on a national level. It 

origniated from the ancient village festivals in the Hung mountain (Nghia Linh mountain) neighborhood in 
Phong Chau - Phu Tho region. where remain "cultural layers" of Hung Vuong worship, the representative 
intangible cultural heritage of the humanity. 

The paper introduces some festivals in the ancient vi llages related to Hung Vuong era and Hung 
Temple festival, including He village festival which used to be very famous in Son Tay - Phu Tho region. 

These ancient festivals are the core, the vivid soul, the "museum" of rituals that reflect the identity of 
agricultural inhabitants. They are the most beautiful memories and the basic elements to form Hung 

temple festival in the past. It is necessary to restore, maintain and preserve these festivals in Hung Temple 
festival at present and in the future. 

Keywords: Hung Temple Festival, Ancient Village Festival, He Village Festival, Originate, 
Preservation, promotion. 
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