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D~c diem nghi le Ph~t giao fr Vi~t Nam 

Nguy~n Dinh Lam<*> 

Tom ti t: Nghi Zi Ph{lt giao 6' Vi~t Nam do tinh vung miJn va tong phai, a6ng thm do anh 
hu&ng it nhiJu cua Ph4t giao Trung Hoa keo dai nhiJu thi kY ma c6 nhfmg a(ic adm 
tuO'ng a6i rieng & cac vi.mg, aijc bi?t la a chau th6 Bdc b9, Hui va thanh ph6 HJ Chi 
Minh. M(lc du chju SI! chi ph6i frl!C ttip tit giao ly, giao lul)t cua Q(IO Phl)t nhung nghi li 
Phl)t giao 6' Vi?t Nam n6i chung aii g6p phdn t(lo cho Ph(lt gitio thi gibi nhung sac thai 
van h6a ilt)c ilao, khiing iljnh Sf! th6ng nhdt trong aa d(lng cua Ph(lt giao Vi?t Nam va thi 
gi<li. Bang phuO'ng phap tiip c(ln chuyen nganh va lien nganh, bai vfit rut ra nhitng age 
aiim chinh trong nghi Ii Ph(lt giao a Vi?t Nam hi?n nay 
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Abstract: Buddhist rituals in Vietnam, characterized by region and religious sects and 
more or less influenced by Chinese Buddhism over the centuries, have relatively different 
characteristics among regions, especially the Northern Delta, Hue and Ho Chi Minh City. 
Directly influenced by the teachings and laws of Buddhism, Buddhist rituals in Vietnam 
have also contributed a unique cultural identity to the world's Buddhist community, w_hich 
affirms the unity in diversity of Buddhism in Vietnam and the world. Based on specialized 
and interdisciplinary approaches, the article presents the key features of Buddhist rituals 
in Vie tnam today. 
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1. B~t vin de 
N~u nhu Ph~t giao mi~n B~c, trong d6 

t~p trung d~ d~c nhfit a vitng chau th6 Bic 
bQ va m9t phftn 16n a mi~n Trung, can ban 
la PMt giao D<:li thira thl a mi~n Nam ngoai 
D<:li thira con c6 Ph~t giao TiSu thira - Nam 
tong phat triSn kha rn~nh me. Hi~n nay, & 
khu vµc mi~n B~c con a6ng thai duy tri hai 
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man phai chinh la Lam T~ va Tao d(mg1• 

Ph~t giao E>~i thira l§y Thi~n - Tjnh - M~t 

1 Khao sat th\fc t€ v€ oghi I~ Ph~t giao a ca B~c, 
Trung va Nam b9 Viet Nam tir nam 2008 din 2013 
cho thAy, Tao D{mg va Lam T~ khong nhu khi m&i 
ttr Trung Qu6c vao Vi~t Nam h6i th€ ky XVI va 
XVII. Hai tong phai nay a€n nay chi con l~i hinh 
thuc sinh ho~t nhu son mon & cac T6 dinh, c6 nhrrng 
d~c di~m gful gi6ng sinh ho~t dong hQ, cac vAn da 
nghi thuc tu ~p mang nMng d~c tnmg cua Thi€n 
khong con. HQ chi con truy€n cho nhau bai K~ khi 
d~t ten d~m sau hQ Thich. 

l>~c di~m 1 

dbng tu, I 

tu tm'mg 
cung v6i, 
c6t y~u tri 
~c di~m 
tuongd6i 
Trong ~ 
V\l'C mien 
Khinerpl 
la m9t tn 

nen d~c s 
-Do t 

nhungl~i 

vilng mi€ 
dung va 
viingc6t 
f)i~u nay 
each bai 
d6 fun nl 
rm. NhU 
nMt, Vu 
Chdn t~ 
ctan-Th 
chua, n1 
hay mQt 
can ban 
nghi I~ 
trong S\ 
xu§t ph 

Ho~t d 

Tu t~p, 
gifr gi6i 

l Truyen 

Giaoh< 
chtingi 

-
Ng 



ido anh 
~c tMm 
HJ Chi 
· nghi Ii 
sac thtii 
n va thi 
ing il~c 

:tNam 

·cts and 
lifferent 
nh City. 
flietnam 
1, which 
-;ialized 
' rituals 

dentity, 

d9ng1
• 

1- M~t 

ca B~c, 
t~n 2013 
khi m&i 
XVI va 
l~i hlnh 

:6nMng 
c vAn .d~ 
ia Thi€n 
.i K~ khi 
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d6ng tu, ngoai ra con c6 cac l&p van h6a 
tu tu6ng khac cua Nho giao va B~o giao 
cling v6i van h6a ban dia, lam phuong ti~n 
cM y~u trong qua trinh ho~g phap. Chinh 
~c di~m chung nay dful d~n s~r thBng nh!t 
tuong d6i trong nghi l~ Ph~t giao toan vung. 
Trong khi d6 (J mi€n Nam, d~c bi~t la khu 
vvc mi~n Tay Nam b9, Ph?t giao Nam tong 
Khmer phat tri~n m?nh me va duqc coi nhu 
la m(>t trong nhfrng y~u t6 quan trQng t?o 
nen d~c s~c van h6a a khu vµc nay. 

Do tinh ch~t tuong c16ng, th6ng nh~t 
nhung l?i ch!u anh hucmg sau s~c cua y~u t6 
vting miSn va tong phru nen ngay trong n9i 
dung va hinh thuc nghi l~ Ph~t giao a m6i 
vimg co nhiing d~c di~m khong gi6ng nhau. 
Bisu nay auqc th~ hi~n ngay trong phuong 
each bru tri dan lS, ten gQi cac buac IS, trong 
d6 am nh?C la ffiQt thanh tB khong th~ tach 
rai. Nhfrng nghi l~ nhu: Ph~t dan, Thuang 
nh~t, Vu Ian, Trai dan chAn t~ (Cku sieu, 
ChAn t~ co hbn, Pha d9 gia tien), B?i gi6i 
dan - Thanh d?o, Tuqng ni~m (Gi6 tb: d<;to, 
chua, nhfrng nguai c6 c6ng v6i d~o phap 
hay m9t ngoi chua cµ th~) la nhung y~u t6 
can ban d~n d~n St,r phan h6a sau S~C trong 
nghi 1€ Ph~t giao & Vi~t Nam. Tuy nhien, 
trong sµ khac bi~t vfui c6 S\r tuong d6ng, 
xu~t phat tu giao ly, giao lu~t. Do chinh la 
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cai lam nen sµ th6ng nh!t trong da d~ng cua 
nghi IS PMt giao Vi~t Nam. C6 th~ nh~n 
thiy ro diSu nay qua nhung d~c di~m nghi 
1€ Ph~t giao a m6i dja phuong C\J th~. 

Nghien cuu nhung vAn d€ lien quan t&i 
nghi l~ Ph~t giao Vi~t Nam n6i chung, trong 
thai gian qua c6 kh6ng it c6ng trinh dS c~p 
d~n v6i nhfrng each tiep c?n khac nhau. 0 
g6c nhin cua ngucri xu!t gia, tieu bi~u c6 
nghien cliu cua Thich f)(rc Chanh (2008), 
Thich Vien Hai (2013) chu trong d~n nghi 
l~ Ph~t giao tir g6c tiSp c~ giao ly, giao 
lu?t. Ti~p c~ fun nh~c Ph~t giao trong nghi 
l~ c6 m9t s6 nghien cliu n6i b~t cua Ph~ 
H6ng Linh (2016), Bich Lien, Nguy€n Van 
Thoa (2016), Nguyen Thi My Liem (2018), 
Phi Thanh Phat (2020). Cac nghien crru nay 
~p trung nghien CUu fun nh~c hQC va m6i 
quan h~ gifra am nb?C v&i tung bu&c 1€ ho~C 
nhin nh~n nghi 1€ Ph~t giao cb truy~n du&i 

· g6c nhin biSn chuy~n cua l!ch su. Nhln m9t 
each khach quan, chua m9t c6ng trinh nao 
khai quat nhfrng d~c di~m chung mang tinh 
ban ch~t vS nghi lS Ph~t giao Vi~t Nam n6i 
chung_. Theo nghien cfui cua chi'.mg toi, 
nghi 1€, trong d6 c6 am nh~c, c6 s~r tuong 
d6ng va th6ng nhci.t tuong d6i tren ph~ vi 
m9t vimg cling tong phai. Di~u nay da duqc 
chimg toi ghi nh~n trong qua trinh nghien 

Bang 1. Hol}.t dqng tu t~p va giir gio·i ctia ngu·oi xuit gia thtr?111g t1h~t 

Hoi,ttd9ng Nqidung Ghi chti 

Ti,mg kinh, ni~m Hc;ic giao Jy, giao Djch va truy~n ba 
Tu t~p, Ph~t. thµc hanh nghi lu?t va kinh diEn giao Jy Ph~t giao 
gm gioi I~ ba thcri: sang, trua, 

chi~u va t6i 
f)frc Ph?t 

Truy€n gi6·i Sa di Ty kheo 
Ngay nay, nhi€u dja 

B6 tat gioi phucrng eta 16 chtl'c thanh 
nghi thirc D~i gioi dan 

Thinh chuong: giac Ni~m danh hi~u Ctmg chao b6 thi cac 

Giao h6a 
ng9, canh tinh va h6a Ph~t A Di Da da chan Jjnh, co h&n; 

chimg sinh 
giai nghi~p chu6'ng ciru r6i chung sinh Trong nom va thµc 

hi~n nghi I~ cho nhan 
dan 

Ngudn: Thich Tien f)~t, 2007: 9-44. 
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Clru nghi lS a vilng chau thb B~c b(>. Qua 
khao sat diBn da trµc ti~p nghi I~ Ph~t giao' 
a m(>t s6 vimg Clla Vi~t Nam, chung toi dua 
ra nhfrng nh~n dinh mang tfnh khai quat 
v~ nhfrng d~c di~m chung ci1a nghi 1€ PMt 
giao a Vi~t Nam. 
2. Nhfrng d~c di~m CO' ban trong nghi I~ 
Ph~t giao O' Vi~t Nam 

a) Nghi Ii phan anh sau s&c giao Ly, 
gia? lucjt qua ho{lf d(mg tu hanh cua ngu<li 
xuat gia 

Cac hoc;1t il9ng tu t(jp trong nghi Ii 
thuong nh~t au(!C COi fa m(Jt trong nhf1ng 
btiu hi?n ro net nhdt cita nghi ti Phcjt gicio 
iJ Vi?t Nam. Theo giao lu~t Ph~t giao n6i 
chung, nguoi xu§t gia phai th\l gi&i, gill' 
gi<Yi2. Qua trinh tu t~p di~n ra tu~n tµ theo 
cac b~c ru khi mm vao chua (Chu Ti~u) cho 
d~n khi d~c d~o3 • Theo quy dinh cua giao 
lu~t, b~c tu hanh can ban danh cho ngucri 
xu~t gia la Sa di, Ty kheo va B6 Tat gi6i 
(v&i D~i thira), trong d6 giai do~n th\l gi&i 

Thong tin I\hozi hQc xti hQi. s6 2.2021 

tY kheo dugc coi la can ban va quan trQng 
nh~t (Xem: Bang I). N6 khfuig dinh dugc 
sµ 6n dinh v~ tinh thfui xufrt th~ cua ngum 
pham trfui ld1i da bu&c d~u hi~u va d~n duqc 
v&i Ph~t giao d~ theo du6i sµ nghi~p chfuig 
d~o, giac ng<): Nguai tu hanh ain giai do~m 
thl:I gi6i ry kheo Cf[i khtlng ajnh dU(fC tam thi 
ctd bubc vao m(Jt cu(Jc s6ng aqo, m(Jt qua 
trinh LI! giai thoat va giai thoat, va nguf!C 
lr;ii se "ilut ganh giita al,(<7ng" niu kh6ng 
qua GU(/C nhirng "cua ai,, thu thach S(J m6n 
(PVS, D~i due Thich Thanh Quy, ch]la Dao 
Xuyen, xa Da Tfin, huy~n Gia Lam, thanh 
ph6 Ha N9i) . 

Tu nguyen tic nay, tgt ca cac ho~t d(>ng 
tu t~p. ru th\} gi6i cho d~n gifr gi6i d~u duqc 
thµc hi~n lien t\}c, h~ng ngay, h~ng gicr 
trong chua. Phfun h~nh cua nguai xu~t gia 
cung vi th~ dugc tich lily va ti~n tri~n qua 
tubi tu hay con g<;>i la "h~"4 • d day, nhfrng 
nguai c6 tu6i hc:t cang cao, theo gi6i lu~t, 
a6ng nghfa v&i phfun tr~t (nguai xu~t gia 
hanh d~w theo ton ti, tr?t tt,r - tht'.r b~c trong 
giao lu~t va giao h9i) va d~o h~nh cang t6t. 

I DO' li~u bai vi~t la m()t ph§n trong Lu?n an Ti~n Nhu v~y, thm gian tu t~p ya qua· trinh 
si "Am nh~c trong nghi I~ Ph?t giao a Ha Nc)i" cua , chfrng d~o cua ngum xuat o1a OUQ'C tinh tir 
tac gia cong b6 nam 2014, va tac gia ti~p tµc phat 1;>• 

tri~n. nghien cmi chuyen sau trong BS tai dp ca th§p d~n cao. Nghien ciru vfra dB nay, chung 
so "Am nb~c trong nghi 1€ Ph~t giao a Chau th6 toi th§y r~ng, a Ph~t giao E>~i thira, thong 
B~c be) tu nam 1990 d~n nay", thµc hi~n nam 2019 thuang nguoi xu§t gia coi tMp Cfru ph~m 
- 2020 va chinh thuc ~ghi~m tlrn n~;n 2?21, _ma ~6 lien hoa la m<)t trong nhtrng bi8u tuqng cho 
CS.202 1.17. Trong congtrlnhngh1encm1nay,tac , , l . h t- 'l'l' · ;1-~, 
gia ti~n hanh nghien cfru thµc dja, phong vftn sau su~ r~n uy~n t \TC te va ~ Y tu~g ue co 
(PVS) 25 cao tang cua hAu het cac tong phai Ph~t . the dac d~o. Thap Ciru pham la bieu fuf!ng 
giao Vi~t Na~ & ca ba miSn B~c, Trung, Nam nh~m iii ti( Giai (giu gibi: ba tang cu6i ci'mg la hq 
la1~. ro d~c ~ ie~ n~hi ,I~ _Ph~t giao cu.a ;-'i~t .Na~ v~ h<;l gi6'i, hc;1 frung gi&i va h<;i thuf!ng giai), 
mo1quanh~cuanovmamnlwcngh1lePh<;1tg1aocr £). h(ih' hd. h·b 1 ~ ·-/'tr h · ~ 8,. y· •t N in c m m . a ang gzua a ung a mien ac 1e am. · · · 
2 o· Ph 't ·: Bx t• f) · th, th ... S d. gibi, trung trung giai va trung thurmg gilfi) 

c;i g1ao ac ong - ~1 ua, \I g1a1 a 1 , • , • . , • ~ · • , 
10 gi&i; nam gi&i, gQi la tY khco tang, se thv gi&i va Tu? (tn tu?, giac ng9: ba tang tren cung 
ty kheo 250 gi&i; nit gi&i gQi la ty kheo ni, thµ 348 la thu(Jng h(l gibi, thu(!ng trung gibi va 
gi&i; Nam tong - Ti~u thira, th\1 gi&i Sa di 105 gi&i, 
th1,1 gi&i tY kheo 227 gi&i (Thich Ti~n fl~t, 2007). 
3 Tuy thu9c vao duyen h~h va tri tu~ · cua nguai 
xuftt gia, d6ng thai theo tong p~ai ma "qua" dllc d~o 
- d<;1t d8n khac nhau. 0 tong phai, giua Nam tong va 
B~c tong c6 khac nhau. 

4 H~ la mQt khai ni~m chi thai gian, ciing la khai 
ni~m chi thu b~c hay nftc thang ma ngm)'i tu hanh 
phili trai qua, duqc quy dinh cµ the d6i vcri tung b?c 
nhu fl<;1i due, Thm;mg t9a hay Hoa thuqng. 

J)~c diem 

thu(Jng t 
Minh Ti1 
V<;mg, ql 
Day la ti 
trinh tut 
hanh d~c 

Toar 
thvc hi~ 
thong qt 
khao sat 
bubi san 
ngoi chi 
la nhgt t 
di~u c6t 
duyen, E 
tu tuan~ 
kinh nh~ 
giai trir 1 

s~ch d~ 
Bubi sa: 
cung ph 
Thai tht 
bubi tru 

m(lt ng~ 

danhhil 
di~u ng 
thir ba, -
kinh, tn 
thvc hie 
tinh chl 
b6 thi cl 
g~nxac 
phap kf. 
v&i har. 
hanh n~ 
Duy en, 
Gia Lai 
huy~n < 

Ng 
chinh I 
Iiram~1 

lu~t va 
cac ho< 



i6 2.2021 

.an trQng 
nh dugc 
1a ngmn 
t€ndm;rc 
:pchirng 
"iai ilot;m 
~tam thi 
m9t qua 
a ngu(!c 
u kh6ng 
rs<Jm6n 
1uaDao 
n, thanh 

•C;lt dqng 
eudugc 
ing gfo 
m~t gia 
ien qua 

'nhfrng 
6i lu~t, 
:u~t gia 
tc trong 
~ng tfit. 
Ia trinh 
tinh tu 
,chung 
, thong 
l phfim 
mgcho 
~ dS co 
r tu<;rng 
'gla hc;z 
r giaij, 
ung hc;z 
g giaiJ 
ncimg 
•i6i va 

la khai 
tu harih 
1mg b~c 

I.ll)c di~m nghl)~ ... 

thU<;rng thu(Jng giai (PVS, D~i due Thich 
Minh Ti~n, chua ThQ C~u, phuemg Dich 
V 9ng, qu~ C~u Gi~y, thanh ph6 Ha N<?i). 
Diy la thu&c do, ciing la d~ cling v6i qua 
trinh tu ~P theo kinh di~n giao ly, nguai tu 

hanh d~c d~o. 
Toan b9 qua trinh tu t~p, giu gi6i phii 

thvc hi~n lien tµc, thmmg nh~t, d~c bi~t 
th6ng qua ba thai chinh. K~t qua di~n da, 
khao sat thvc t~ cho thfty, thai thil' nhdt vao 
bubi sang, khoang tir 4 ~n 5 gia, tUy tirng 
ngoi chua se giai quy~t hai nhi~m V\): m<?t 
la nh~t tam tl,Ulg kinh d~ nb duc;rc nhiing 
di~u c6t y~u v~ Tu di~u d~, Th~p nhi nhan 
duyen, Bat chinh dC;lO ciing nhu tinh th~n va 
tu tucmg cua Due Ph~t thong qua cac Chu 
kinh nh~t tl,ll1g; hai la, tri chu, ni~m Ph~t d~ 
giai tru nghi~p chu6ng, giup than tam trong 
se;ich d~ diet trir VO minh: tham - san - si. 
Bu6i sang con la nghi l~ d~ ngucri xu~t gia 
cung phfun cam chay t&i chu thien coi troi 
Th<li thu hai, con gQi la I~ chinh Ng9, vao 
budi trua, ti~p n6i lien t1,1c tinh th~n trong 
m(>t ngay, d.c tang - ni se tt,mg kinh, ni~m 
danh hi~u PMt, tri gi&i va chiem nghiem 48 
di~u nguyen cua Due Ph~t A Di Da. Th&i 
thu ba, vao bu6i chi&u, ngoru nghi thuc tµng 
kinh, ~rau d6i kinh sach, nguai tu hanh con 
th\IC hi~n vi~c giao hoa, giac ngQ Va canh 
tinh chung sinh thong qua vi~c cung chao 
b6 th( cho ccic chan linh, co h6n dang fui d~t, 
g§n xa dau do. Chuong, mo (vi thi) ciing nhir 
phcip khi, coy nghla d(ic bi?t quan tr9ng a6i 
VOi hang xudt gia trong tu ch{mg Va th1"C 
himh nghi ti (PVS, Thugng tQa Thich Giac 
Duyen, Pho Chu tich Tinh H9i Ph~t giao 
Gia Lai, Tfl,l tri Tjnh xa Phu Cuang, xa Dun, 
huy~n Chu Se, tinh Gia Lai). 

Ngoai ra, t~t ca cac ho~t d(>ng nhu vao 
chinh Di~n, d6t den, th~p huong, nra tay, 
rira m~t~ v. v ... d~u theo nguyen t~c cua giao 
Iu~t va kmh sach. Di~u nay th~ hi~n a ch6, 
cac ho~t OQng tren d~u cling thl,l'C hi~n g~ 

43 

li8n v&i cac bai K~ chu, chkg h~n, ngu d~y 
bu&c xu6ng d:~t co mQt bai ke chu, ma chan 
co m9t bai k~ chu rieng, cho den tAt ca cac 
ho~t d(>ng thuang nh~t d€u c6 k~ chu "barn 
sat" theo qua trinh tu tri va gifr gi&i, trau dbi 
kinh sach cua ngucri xuAt gia (Xem: Thich 
Ti~n D~t, 2007: 9-44). 

Nhu v~y, tu t~p h~ng ngay theo nguyen 
t~c cua giao lu~t Ia m(>t trong nhiing v~n 
d~ cbt loi d6i v&i nguai xu~t gia. Cac nghi 
thuc lien quan d~n truy~n d~o, tu t~p d~u 
di€n ra h~ng ngay theo quy dµlh. N6i each 
khac, Ph~t giao co thjnh hay suy, ngucri xuAt 
gia c6 giu gi&i va giac ng9 hay khong illy 
thu<?c co ban vao ho~t d(>ng tu ~p. truy~n 
giao va gifr gi&i h~ng ngay, h~ng gicr. Ben 
c?Jlh nghi I~ Thuang nh~t, nguai xu~t gia 
con tham gia ting ph6 d~o trang d~ chuy~n 
h6a chung sinh qua cac nghi I~ khac nhau, 
d~c bi~t qua nghi 1€ Trai dan chful t~. 

Cung nhu nghi li Thuang nh(lt, Trai 
aan chdn ti la nghi li phcin anh sau s&c 
giao ly Ph4t giao, ct6ng th<li co Zich su 
phat trdn 6' Vi?t Nam hang nghin nam qua 
ma theo ghi chep trong chinh sir la ngay 
tu thai Ly - Trin. Nghi I~ Trai dan ch§n 
t~ c6 ngu6n gbc tu Kinh Vu Ian bfln. C6 
th~ khai quat y trong Kinh nhu sau: "M\lc 
Ki€n Lien khi m&i thanh chinh qua (trong 
kinh n6i Ngai gi6i phep thu~t) da mu6n cho 
cha m~ "khoi vong trfun luau". Trong m9t 
l~n Ngai dung th~n nhan cua minh d~ tim 
ki~m m(f thi thAy my bi day lam Ng~ quy. 
Ngai thuong x6t vo c"lmg. Nhtmg, lam sao 
Ngai CUu my dugc khi nghi~p chu6ng ma 
IDy gay nen qua l&n? Va Ngai tlm d~n f)(rc 
Ph~t. Ph~t chi cho r~ng khong con each nao 
khac ngoai vi~c "nha th~n lµc cua muoi 
phuong Tang" va sfun sua "thuc an tram 
mon, trai cay tram mau" cling v6i nhi€u v~t 
ph§m khac d~ nguy~n du gia hQ. Chi c6 
nhu v~y m6i mong "Trong bay cfoi se duqc 
sieu thoat". Va Ngai da thvc hi~n nghi 18 
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nay d~ cfru m~" (Giao h(>i Ph~t giao Vi~t 
Nam, 2005: 15-20). 

Theo nghien CUu cua chung tOi, Mvc 
Ki~n Lien, m(>t trong nhting d?i d~ tir -
B6 Tat cua Due Ph~t, chfnh la ngum d~u 
tien th!JC hi~n nghi Je nay Va da hru truy~n 
cho dm sau qua b(> kinh gQi la Vu Lan va 
Bao hi~u. 

La m9t h~ tu tu<mg th5ng nh~t trong 
da d?ng nen, ciing nhu cac nghi l~ khac, 
ID\lC tieu cu6i cung ct1a lS Trai dan chAn 
t~ la nh~m giai thoat cho cac chan linh, co 
hbn dugc sieu thoat, dBng thai thong qua 
nghi l~ giai thoat, "giao dµc" nguai am ma 
canh tinh nguai duang qua triSt l:Y Iuan h6i 
nghi~p bao. 0 Vi~t Nam, nghi te Trai dan 
chAn t~ duqc chinh SU ghi chep ro rang nhdt 
la dugc t6 chuc vao th~ Icy XII: "H(>i Tuang 
B?i Khanh/nam thu 9 [ ... ] Mila thu, thang 
7, [ ... ], t~t Trung Nguyen vi gi;lp ngay L~ 
Vu Ian b6n [d u sieu] cho Linh Nhan hoang 
thai h~u" (Vi~n Khoa hQc xa h()i Vi~t Nam, 
1998: 289). 

Theo ghi ch6p, nghi IS Trai dan chful 
tS duqc t6 chuc nhiSu va ngay 6 ch6n cung 
dinh ngay tir nhfrng th~ kY dAu d()c l~p. Toan 
thu ghi ti~p: "Mila thu, thang 7 (1128-NDL), 
ti~t Trung nguyen, vua ng!J di~n Thien An, 
cac quan dang bi~u mimg. Vi [horn ~Y] la 
ngay l~ Vu Lan [32a] b6n Trai dan chful t~ 
cho Nhan Tong nen khong d~t l~ y~n" (Vi~n 
Khoa hQc xa h(>i Vi~t Nam, 1998: 72). Sach 
An Nam chi lu(rc ciing ct€ c~p: "Ngay Trung 
Nguyen, l~p h9i Vu Lan B6n, da cling t~ sieu 
d(> cho nguOi ch~t, t6n hao bao nhieu ciing 
kh6ng ti~c" (Le T~c, 2002: 255). 

Sang giai do?n nha Tr~, I~ Trai dim 
ch§n t& ti~p tµc duqc t6 ch(rc trong cung cho 
Hoang t(lc: "Thang Hai nam 1278 Hoang 
h~u Thien Cam qua dai, Vua Thanh Tong 
cung chay, a trong cung, bao con la Nhan 
Tong di mai Tu~ Trung dSn d1J" (Nguy~n 
Lang, 1994). 

TitOng tin Khoa hQc xti hQi. so 2.2021 

B~n giua th~ kY thu XVII, nghi I~ nay 
khong chi phat tri~n m?nh me ngoru dan 
gian ma vfui con quan trQng v&i vua chua 
trong triSu. Nhilng ghi chep cua Giovanni 
Filippo De Marini nhfrng nam 1641-1658 
& Vi~t Nam cho bi~t: "Khi nha vua t&i nm, · 
cac nha SU cting nhtr quan l?i b~t d§u lam 
I~ du nguy~n. Sau d6, nha vua thrum kinh 
vai l?y cac linh h6n. Do~, ong Iiy cung 
b~n nam mili ten tm;mg tnmg vao nhiing vj 
hoang ti'r da khu~t. Ti€p d~n hQ b~t dfru cung 
t~ tren cac ban tha nghi ngut k.h6.i huang, 
du nguy~n cac vj tu6ng da khu~t bao v~ d~t 
mr&c minh" (Theo: Sica, 2013: 79). 

B€n th~ ky XX, nghi I~ nay vful duqc 
bao tf>n Va phat trien, th~ hi~n CJ cac S\T ki~n 
du6i thai T\I Due. Cac cu6n sach lien quan 
d~n khoa cimg ru Thuy L¥c chu khoa ti~p 
tvc dugc in ~ du&i d?ng Han - Nam, luu 
truy~n trong cac chua va ch6n dan gian. 

Nhu v~y, qua m()t vai ghi nh~n ru tu 
l i~u chinh su c6 tha thiy, nghi l~ Trai dan 
chk t€ xu~t phat tu chinh giao ly, kinh sach 
cua PMt giao. Trai qua qua trinh l!ch SU v&i 
cac tri€u d?i khac nhau, nghi l~ nay v~n 
dugc duy tri, bao t6n va phat tri€n cho d€n 
ngay nay. 

b) Nghi Li anh hu&ng ain nip s6ng van 
h6a Zang xii, dja phuong 

Van h6a Vi~t Nam c6 m(>t y~u tf> t?O nen 
d?c tnrng la van h6a Jang xa. M~c du a m6i 
vung, mi~n CO nhfrng phong t\lC tjp quan 
rieng: "tr6ng tang nao lang iy danh, thanh 
lang nao lang iy tha" nhung c6 m<)t di~m 
chung la c6 SIJ hi~n di~n cua ngoi chua lang 
va vai tro di[tc bi~t quan trQng cua n6 trong 
dcri sbng van h6a tam linh cua nguai dan 
Vi~t n6i chung. Day chinh la khong gian 
vira thµc, vira hu, lanai ph\JC V\l nhu du tin 
ngu<Jng Va CUu r6i tinh th§n CUa ngucri dan 
tru&c nhfrng kh6 khan CUa CUQC s6ng lam Iii 
vi muu sinh. Theo Giuseppe Capra: "Chinh 
moi tntang s6ng da t?O cho hQ (nguai vilng 

d&ng 
S\I b~ 
chim 
nhien 
trfmg 
nhu 1 
nhfrn 
Qa". I 

ngoi 
nhih 
Sica, 

( 

Ngui 
sau I 
gian 
tin n 
vah1 
nghi 
va d 
cira 
we" 
c6 q 
ngm 

cira 
lang 
dSn 
d§.n 

thi~ 
ngh 
trm 

d~ 
Ph~ 

CUD 
khc 
tro1 

ch 
cac 
khc 
sm 
la 
ch: 
Ki 



s 2.2021 

i I~ nay 
oai clan 
ua chUa ,. . 
r1ovanm 
H-1658 
t&i nai, 

1Au lam 
nh kinh 
: iy cung 
~frog vi 
aucung 
hucmg, 

o v~ d.1t 

in dugc 
S\T ki~n 
;n quan 
roa ti~p 
)m, hru 
~1an. 

n tir tu 
'rai dim 
nhsach 
1 sfrv&i 
1ay v~n 
;ho d~n 

, 
5ngviin 

t~onen 

u6m6i 
tp quan 
l, thanh 
~t diSm 
ua lang 
6 trong 
rm dan 
1g gian 
du tin 

iaidan 
~ lam.lii 
"Chinh 
iivt'lng 

D~c. diem nghi I~ ... . 
d6ng b~ng Bic b(>) tinh thful ton giao nay: 
sµ b§p benh cua cu9c s6ng tren vimg dAt 
chim n6i trong nu6c, SlJ UU ai cua thien 
nhien ban cho ngu6n nu&c thich hqp d~ 
tr6ng trQt, nhfrng nguy hi~m tt'r thien nhien 
nhu khi h~u, ngu&n nu&c, ctemg v~t, tAt ca 
nhung thu d6 khi~n con nguoi cfui sv giup 
dcY''. Chinh vi v~y "& m6i lang d~u c6 m9t 
ngoi chua, xung quanh la nha dan va h9 b6 
nhi~u cong sue cho vi~c duy tri d6" (Theo: 
Sica, 2013: 166) .. 

Chua la chua cua lang, chua cua dan. 
Ngueri tu t~p khi d~n chua, tru6c la tu ~p, 
sau ph\lC VI) nhan dan. Day chinh la khong 
gian d~ hai tu tu6ng van h6a Ph~t giao va 
tin ngu0ng truy~n thdng ban dja "va ch~" 
va h(>i nh~p vao nhau d~ tU d6 sinh ra nhi~u 
nghi l~ "t~p ti~u" lien quan ca d€n PMt giao 
va dan gian. Nguoi dan thi nucmg tva vao 
cua Ph~t, ngum tu hanh l~i "nh~p gia my 
tl)c" d~ phat tri~n ton giao minh. Ngum dan 
c6 quy~n thinh su d~n tu t~p, trong nom va 
ngm;rc l~i. 

Tinh th~n ru bi, hy xa, thanh thi~n nO'i 
cua Ph~t dm;rc lan tea; ngugc l~i, tinh nghia 
Jang gi~ng, tuO'Ilg than tuong ai dugc dua 
d~n cua Ph~t dS nguai tu hanh va nguai 
dan & lang xa, ph6 phuang quan h~ m~t 
thiSt v&i nhau, chia se cho nhau nhiing ngay 
nghi l~ vui bubn, hiSu, hy. Vi the, sang, 
trua, chi~u. t6i, nha chua luon luon ma cira 
d~ ngum dan vao I~ bai, cung dubng chu 
Ph~t m6i lqii gia dinh c6 cong vi~c, ho~c 
c(mg m\l cho tre SO' sinh hay nhfrng khi "ban 
khoan" cac chau vao chua; d~c bi~t khi 
trong lang c6 nhfrng nguai qua dai; v.v ... 
0 nhi~u ngoi chua a Vi~t Nam, d~c bi~t la 
cac chua theo truy~n thdng Bic tong, trong 
kh6a cung Ph~t va cilng thi thµc - chilng 
sinh bu6i chi~u t6i, cac str thu<:rng kem theo 
la so, nhfrng mam cling chao d~ cho cac 
chan linh, co hbn quanh chua dtrqc nghe 
Kinh, b6 thi nhfrng v~t phfun ru nha chila. 

duqc ale t6 dul'c tin d1µ1g (TCTD) xet cho 
~c s8n xu,t, kinh doanh. Diy cilng la sl,( 

h8nh ciJng nhau vui;tt: kho giua ngrui bangva 
uc dtiyva d~t duqc cac chi ti~u kinh te -xahqi 

mtg. 
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Day ci:ing la phucmg ti~n d~ nha chua gieo 
duyen lanh va truy€n O?O phap cua PMt toi 
chilng sinh, trong do c6 nguoi dang s6ng 
va nguai da m§t. Nhfrng gia dinh c6 ngum 
qua c6, ngoai dugc tho cung t~i nha con 
duqc mang !en chua, nucmg nho cira PMt. 
Chinh vi v~y, nguai dan dugc tiep c~ vm 
nha chua, vm giao ly chua; ding vi v~y ma 
nguai tu hanh gfui CUQC sdng O~O CUa minh 
vm chinh nhiing nguai dan dia phuong, chi 
Mo h9, cham lo phful nghi I~ cho dan. C6 
th& n6i, chinh nhiing ho~t d9ng tu t~p cua 
nguai xufit gia c6 anh hu6ng kh6ng nho t&i 
16i s6ng va van h6a cua nguai dan trong cac 
lang, xa, noi. ma c6 ngoi chua hi~n di~n.· d?c 
bi~t la vao cac ngay m6ng M9t va ngay Rfun 
h~ng thang. Theo Ha Van TAD (2012: 335, 
336): "Nhan dan chi tin theo Ph~t giao khi 
ton giao nay CO OU SUC m?nh thay the nhfrng 

thien thAn rieng cua h9, ho~c t6t hon nua la 
cling v6i cac thien thfui d6, bao v~, che cha 
h9. Vi S\I phat trien cua minh, PM.t giao da 
phai va da lam nhu v~y. Ma trong cac tong 
phai Ph~t giao khong c6 phai nao co du bai 
kinh, bai chu d~ du mua, cAu ~. chua 
b~nh, trir ta ... t6t nhu M~t tong". 

Ngoi chua la nm ct€ ngum Vi~t giri gim 
long mong m6i cua minh, sv ct'.ru r6i, binh 
yen va nhfrng di~u t6t lanh. Th\IC t~ cho 
th§y, k~ tu khi m&i du nh~p vao Vi~t Nam, 
Ph~t giao da hoa nh~p v&i van h6a dan 
gian, d~n v&i ngum dan nhu tim d~n m(>t 
moi tru<:rng s6ng va phat tri~n cua minh; 
can Ctr vao d~C di~m nh~ thtrc, tu tuang 
truy€n th6ng cua nguai ban dia d6 di vao 
doi s6ng thvc cua nhan th~. Theo ghi chep 
CUa William Dampier (2007: 77, 78), a khu 
V\JC Ke chq - Thang Long - Ha N9i, nam 
1688, nguoi dan tim d~n chua phAn nhi~u 
Vi In\lC dich Clru rfli, gfri gfun than ph?n CUa 
minh trong ni€m tin ton giao vao nhfrng 
dfing thgn linh, ma Ph~t - Chua la m9t nO'i 
thµc hi~n duqc-ni€m mong m6i d6 cua hQ: 
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"Nhi~u tu si ngo~i giao a nhling ngoi chua 
~y. NguO'i ta n6i ring gi&i lu~t bm)c hQ phai 
tuan theo nhfrng nguyen tic kh6 h?nh [ ... ] 
hAu nhu h9 chi s6ng nha vao d6 cling bai 
ma nguai dan dem d€n bi~u trong khi hQ 
(su) l?i r~t dong cho nen gi&i tu sr thuc'mg 
rat ngheo [ ... ] m9t trong nhling di8u lam 
cho dan chling tim t&i day la d~ xem b6i 
- di~u ma gi&i tang si tlJ cho r~ng minh la 
nguai c6 kha nang". 

Ngoai ra, h9 con tim d~n chua d€ xin 
duqc che ch6, cl'.ru r6i: "Nguai ngheo vi~t 
ra nhling di~u h9 mu&n cku xin va dem dSn 
cho tu si. Vi tu si d<;>c to di~u cAu xin tru&c 
tuqng thk r6i d6t ta gi~y (s& - NDL) c6 loo 
cAu khan trong m9t binh hmmg; ngum cAu 
xin luon phu ph\lc trong qua trinh hcinh I~" 
(Dampier, 2007: 78). 

Nguqc l?i, cac nghi l~ truy~n th6ng 6 
cac lang xa Vi~t Nam n6i chung, vimg chau 
thfi B~c b9 n6i rieng da emu nhling cinh 
hu6ng sau d?m b&i van h6a nghi I~ Pb?t 
giao. Bm v~y, trong nghi I~ luon th6 hi~n 
duqc S\f trang tr9ng, uy nghi, tir khau chufin 
bi d6 I~ cho t&i cac nghi thfrc cung l~, hanh 
1€. Nghien cliu nghi l~ ton giao, tin ngu5ng 
truy~n th6ng & Vi~t Nam, Leopold Cadiere 
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(1997: 239) vi€t: "Cac nghi thfrc dang c(mg 
cac thkn linh va huang h6n ngu<ri chet ciing 
gi6ng nlm cac nghi I~ lich S\f thOng thuang. 
Cl1ng v~t l~ nghi ciing gi6ng nhu cua 16 ta 
dang cho nguai s6ng. N guai ta cu xu v&i 
thAu linh va vong h6n chfuig khac gi cu 
xu v6i con nguO-i. Dang cung hQ nhfrng gi 
nguai thich, nguoo cAn: ruqu, earn, thit, trai 
( cay-hoa qua), ti~n vang, gi§y bc;ic, hucmg 
hoa. M6i cung v~t d~u c6 huang. Nhi~u Jue 
chi c6 huang la du". 

C6 th~ n6i, m6i quan h~ qua l~ cua Ph~t 
giao va tin nguang truy~n thbng thong qua 
ngoi chua lang hang nghin nam qua d~ l?i 
nhi~u dAu ~n dang ghi nha, trong d6 tang I~ 
la m9t thi d\l dien hinh. Qua trinh trao d6i, 
du nh?p nay di~n ra hing ngay qua hoc;it 
dQng tu ~P cua nguoo xu§t gia; quan h~ qua 
l?i gifra nguai tu hanh v&i nguai dan, tin d6 
va Ph~t tir dia phuang vi th~ tra thanh "hc;it 
nhan" tc;io va b6i dip nen vail hoa lang xa, 
ph6 phuang a khu vvc phi a B~c Vi~t Nam. 

c) Nghi zl co S'/:t' phan h6a Sau sdc giua 
tong phai va van hoa vimg miJn 

Sµ phan h6a sau sic v~ vi tri d{a ly, 
l!ch su, van hoa va d~c diSm cua qua trinh 
truy~n giao chinh Ia y~u t6 can ban quy djnh 

Bang 2. f)~c di€m co- ba n ctia Ph~t giao B~c tong va Nam tong 
d~c di~m nghi I~ Ph~t giao 6 
Vi~t Nam (Xem: Bang 2). 
Theo d6, & phia Nam, nh~t la 
a nhi~u tinh mi~n Trung Tay 
Nguyen, Dong Nam bQ va 
ddng b~ng song Ciru Long, 
Ph~t giao & do la Ph~t giao 
Nam tong Khmer, ngoru s6 it 
Ph~t giao Kh~t sy, chu y~u la 
Ph~t giao Nam tong Khmer. 
f)~c diSm cua Ph~t giao a 

f)~c di~m 

Truyin thira, tong 
phai va sB IU'Q1lg 

H~n dung ton giao 

B~c tong Nam tong 

- E>~i thira v6i ba - Ti~u thua, ca ban tu ~p 
y~u t6 Thi~n. Tinh, theo Ph?t' giao nguyen 
M?t dBng tu; thi1y; Chi phai: Hamanikay 
- 32.652 Tang, Ni va Thommazut, ... 
(Giao hQi Ph~tgiao - 8.919 Ung, Ni (Nam 
Vi~t Nam, 20 I 2: tong Khmer la 8574; Nam 
tr.507) tong Kinh ta 345) (Giao 

Nho va E>~o giao 

h9i Pb~t giao Vi~t Nam, 
2012: 507) 

day co nhiSu net rieng, ru qua 
trinh s6ng d?o cho d~n nghi 

Van Ma vilng mi~n - Ngon ngfr lx ' '· d' d 
- Nghi I~ va phong (\le, ~P quan dia phuong e gan vm tin o ia phuang; 

Ngu6n: Giao h<)i Ph?t giao Vi~t Nam, Van phong H9i d6ng Tr! sµ, ki~n in.le, dieu kh~c, van h9c 
2012. cfing nhu ngM thu~t Ph~t 
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D~c. diem nghi Je ... . 
giao khu V\fC nay Cung mang nhfrng dang 
ve, d~c tnrng tuong d6i rieng bi~t. Trong 
cac nghi li trong niim va thili zl cua ngay, 
am hu<Yng trong nhimg giai di?u t1,1ng kinh 
anh huang IYl!C tiJp tit dan CG VG am nh(lC 
truyin th6ng dta phuong (PVS, Thuqng 
tQa Thich Giac Duyen, Ph6 Chu tich Tinh 
H9i Ph~t giao Gia Lai, Tn,1 tri Tinh xa Phu 
Cu<rng, xa Dun, huy~n Chu Se, tinh Gia 
Lai). Rieng am hucmg cua dan ca Nam be) 
va ngh~ thu~t B0n ca Tai tir th~ hi~n kha ro 
net trong t\].ng kinh va th\,TC hanh J~ nh~c 0 
viing thanh ph6 HB Chi Minh va khu yVC 

ph\l c~n (PVS, Su co Di~u Nhi, T!nh vi~n 
Bat Nha, .ip Phu&ng Thanh, xa Tan Hoa, 
th! xa Phu My, tinh Ba Ria Viing Tau). 

Nguqc I~i, a mi~n B~c, Ph~t giao chu 
y~u Ia theo D~ thira, trong d6 T!nh d9 tong 
chi6m s6 lugng l&n so v&i Thi~n va M~t, 
v6n dugc coi Ia ba tong phai dBng tu. D?c 
di~m nay cung v&i nhung y~u t& van h6a . 
ban dia, d~c bi~t Ia vai tro cua l~ hQi Jang 
xa, da c6 nhfrng anh hm'.mg qua l~i khong 
nh6 d6i v&i nghi I~ PMt giao ~i khu vvc 
nay (Nguy~n Dinh Lam, 2019: 35-43). 

Y~u t6 vling mi~n va nhfrng khac bi~t 
v~ d?c di~m tong phai, giiia Ph~t giao Nam 
va B~c be) con th~ hi~n (J vi~c su di,mg fun 
nh:;tc ·d~ di~n ta tu tu&ng phu hgp vai tin d6 
ban dja. v a nhu v~y, se kh6 co th~ lfiy am 
nh:;tc nghi I~ cua dia phuong nay lam chufin 
cho dja phuong khac. 
3. K~t lu~n 

Nhu v~y, d?c di~m, S\T phan phai va 
nhung anh hucrng Ctla y~U tf> van h6a vung 
mi~n la nguyen nhan can ban quy~t dinh 
kha nang th6ng nhAt nghi IS Ph~t giao & 
Vi~t Nam. Nghi I~ Ph~t giao c6 nhfrng d?c 
thi1 cua truy~n th6ng nmg h~ phai, tirng dja 
phuong, tirng viing, do d6 thµc hi~n dugc 
hinh thl'.rc nghi l~ th6ng nh~t v6n la vi~c 
kh6 ap .d\lng (Giao h9i Ph~t giao Vi~t Nam, 
Van phong H9i d6ng Trj sµ, 2012: 307). 

I 
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Tuy v~y, xet d6n cung day l~ i chinh la cai 
lam nen Ph~t giao Vi~t Nam, d~ Ph~t giao 
co th~ a6ng hanh cimg tirng dja phuong, 
tirng vung mi~n Va cung dan tQC 0 
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