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Thoe day hofiit 'd(>ng xuat khau lao d(>ng 
.,. 

gitia Vi~t Nam va A-r~p Xe-ut 

Trinh Thi Lan Anh 
Vien Nghien c(!u chau Phi va Trung Dong, Vien Han lam KHXH Vi~t Nam 

Vi~t Nam va Saudi Arabia thiet J~p quan h¢ ngo.;i.i giao ngay 21/ l 0/1999. Trai qua 20 nam, quan h¢ song phuong 
gitra hai mroc da d.;i.t duqc nhieu thanh cong, trong d6 n6i b~t Ia thanh ti,ru hqp tac ve xuat khau lao d<?ng. A
r~p Xe-ut la quoc gia c6 GDP Ion thu 18 tren the gi<Yi, c6 the mq.nh ve dau khi. Nhu cau su dt_mg lao d<)ng nu&c 
ngoai cua A-r~p Xe-ut o muc cao, xuat khau lao d<)ng cua Vi~t Narh sang quoc gia nay c6 nhieu thu~n lqi. Bai 
viet da danh gia buc tranh ve ho.;i.t d<)ng xuat khau lao d¢ng giua Vi~t Nam va A-r~p Xe-ut. Thong qua danh gia 
nhung thu~n !qi, hq.n che, kh6 khan, bai viet kien nghi m<?t so giai phap nMm thuc day ho<;i.t d¢ng xuat khau 
lao d<)ng giua Vi~t Nam va A-r~p Xe-ut. 

1. ca sli' tv · 1uan 
Ho<;it d<)ng xuat khau lao d<)ng theo d6 la vi~c 

nguoi lao d<)ng dich chuyen tu quoc gia nay sang quoc 
gia khac hay vling lanh tho khcic trong thai h.;i.n nhat 
djnh du6'i St! quan ly Va giam sat ctia cac CCY quan 
quan ly nha nuo·c. Nhu v~y, xuat khau lao d<)ng cOng 
chlnh la hoq.t d<)ng xuat khau hang h6a d~t du&i St! 

quan ly Cua c6ng Cl) phap Ju~t v6'i hang h6a xuat khau 
chinh la sue lao d¢ng. 

Khac v&i hang h6a thong thuong thi sue lao dong 
con bao g6m ca cac yeu to ve the chat, tinh than g~n 
lien v&i dQ.c diem lich sti, van h6a cua quoc gia. Chinh 
vi v~y, XUat khau lao d<)ng Ja ffiQt Jinh Vl).'C dQ.c thu CUa 
kinh te doi ngo<;i.i vi mang tinh xa h9i sau s.1c. 

Xuat kMu lao d()ng mang ll;l.i nhfrng lqi ich to l&n 
cho ngooi Iao d<)ng va cho kinh te, xa h9i cua qu6c gia 
xuat khau. Trong d6, vai tro, y nghla Cl,l the doi v6'i 
quoc gia xuat khau nhu sau: 

(i) Xuat khau lao d¢ng mang l.;i.i lqi ich kinh te cho 
qu6c gia xuat khau lao d<)ng: 

Nhung ngooi lao d<)ng lam vi~c t<;i.i mr&c ngoai deu 
duqc chi tra thu nh~p thong qua ban sue lao d<)ng cua 
h<;>. Thu nMp nay thuong duqc nguoi lao dong di xuat 
kMu gui ve cho ngooi than o trong nu&c. Dieu nay 
g6p phan lam tang tong thu nMp quoc cta.n cua quoc 
gia xuat khau lao d<)ng. 

Hem the rnia,· ngu6n thu nMp chuyen ve quoc gia 
xuat khau thong thuang la ngo<).i t~ nen g6p phan khong 
nh6 trong Cai thi~n tlnh hinh can can thuong m.;ti Va tlnh 
hlnh dl! trCr ngo.;i.i t~ cu.a quoc gia xuat khau. 

(ii) Xuat khau lao d<)ng mang ll;l.i nhfrng !qi ich xa 
Mi cho quoc gia xuat khau 

Kh6ng nhung mang l.;i.i thu nh~p ctia nguoi lao 
d()ng ma thong thuong muc thu nMp cua nhfrng 
ngooi lao d<)ng xuat khau cao hcm muc thu nh~p ma 

hQ c6 the c6 duqc khi lao d<)ng trong nu&c. Do d6, 
hol;l.t d<)ng xuat khau lao d<)ng g6p phan cai thi~n thu 
nh~p ctia cac h9 gia dlnh, tang m(rc song va giam ty l~ 
.ngheo d6i. 

Thong qua hoc;tt d<)ng xuat khau lao d()ng, nguOi 
dan c6 them vi~c lam do do, g6p phan giam tinh tr<;i.ng 
that nghi¢p, d~c bi~t t<;ii khu vl)'c nong th6n. Nho v~y, 
cac van de xa h<)i lien quan t&i tr¢m ccip, vi ph.;i.m 
phap lu~t cOng duqc h.;i.n che, ganh n~ng ctia NM 
nu&c ve an sinh xa h¢i cong giam. 

(iii) Xuat khau lao d¢ng g6p pMn nang cao chat 
luqng ngu6n nhan ll!C 

Khi lao d(mg 6 nu&c ngoai, nguoi lao d<)ng bu¢c 
phai ren luy~n tMm chi phai trai qua dao tl;l.o cte dap 
(mg cac yeu cau ctia thj truong lao d<)ng quoc gia d6. 
Khi lam vi~c, nguoi lao d¢ng cOng tang cuang tlch h1y 
ky nang, kinh nghi~m, kha nang ngo<;i.i ngu, .... 

(iv) Xuat khau lao d<)ng g6p phan tang cuong hqp 
tac quoc te giua cac quoc gia 

Thong qua hoc;tt d(lng xuat khau lao d(lng, moi 
quan M giua quoc gia xuat khau va nMp khau cang 
tr6· nen khang khit. Thi truong xuat khau lao d<)ng 
cang duqc mo r<)ng thl moi quan h~ hqp tac giua cac 
qu6c gia cang duqc mo r¢ng. 

2. Thg;c trang xuat khau lao ilong cua Viet Nam 
sang A-rari Xe-lit · · 

A R~p Xe ut la th! truong lao d¢ng c6 nhu cau cao 
trong khi ngu6n cung trong nu6c con thieu nen c6 nhu 
cau su d1,mg lao d¢ng nu6'c ngoai v&i so luqng l&n, dQ.c 
bi~t la trong cac Jinh Vl!C xay dl)'ng va CO' khi che tq.o, 
che bien dau, khL DQ.c bi~t, lqi the cua tht trucmg xuat 
khau lao d¢ng nay la A R~p Xe ut khong quy dinh h<;i.n 
ng~ch tiep nh~n lao d<)ng nu<Yc ngoai nhu cac qu6c 
gia khac. 
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cap mien phi cho an, 6 r¢ng rai va ti~n nghi, cung cap ~ 
day du dieu ki~n lien lq.c v6i gia dinh va Ca quan ngoQi ~ 
giao tQi day trong thoi gian cho giai quy~t. . • J 

Vi~t Nam bat dau ho;;tt dc)ng xuat khau lao d(>ng 
sang qu6c gia nay tu thang 8 nam 2003 va tai cu6i nam 
2006, TM tuang Chinh phU d6ng y chU tn.rong m& 
r¢ng dua lao d¢ng Vi~t Nam sang lam vi~c co thCri h;;tn 
tQi thi tnrong A R~p Xe ut. Ke tu 2017, ho;;tt d¢ng xuat 
khau tao dong sang qu6c gia nay ctia Vi~t Nam da 
pMt tri~n lien t1,1c. Tlnh den thang 12 nam 2019, Vi~t 
Nam c6 khoang 60 doanh nghi~p cung Ung djch V\l 
xuat khau lao d¢ng sang tht tn.rong A R~p Xe ut Theo 
s6 li~u ctia 8¢ Lao d¢ng va xa h(>i thi c6 kho~ng hem 
20.000 lao d¢ng Vi~t Nam dang lam viec l;;ti A r~p Xe 
ut, con s6 lao dong nguai Vi~t xuat khau lao d¢ng sang 
thi tnrong nay hang nam hau nhu c6 sv tang tru&ng. 

Hlnll I : $.\ hrqng lao (l~ng Vi~! Nani lilm vJft t~t ,\. r~p Xe tit, 2015-2019 
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1'/gubu: (\1c qu<in Jy lao dQng mm ugoiii, B9Lao d9ng va Thtroug billh.XA hQi 

Trong so hem 20.000 lao dong Viet Nam dang lam 
viec tQi A r~p Xe ut thi cac nganh, linh Vl!C ph6 bien la 
xay dt,mg, nha may, khach SQn, giup vi¢c gia dinh. 
Trong d6, giup vi¢c gia dlnh la linh Vl!C thu hut nhieu 
lao dong xuat khau cua Vi~t Nam nhat vai khoang hem 
8.000 nguoi. 

Nguoi Jam cong vi~c gian don duqc tra lucmg tu 
200-300 USD/thang. Lao d(>ng c6 tay nghe vcmg duqc 
tra tu 500-600 USD. Chi phf sinh hoQt vao khoang I oo 
USD/thang. Tuy nhien, Jao d¢ng nguoi Vi~t Nam lam 
vi~c t~i A r~p Xe ut thuang la lao d¢ng ph6 thong nen 
thu nMp chua cao. 

(i) Thu~n lqi 

Dieu kien lam viec nhu tien lucmg, thu nh~p, thoi 
gian lao d¢ng nhin ~hung ve CO' ban duqc bao dam 
theo quy dinh cua 2 nu6c. Nhung nam tr& l?i day, A 
R~p Xe ut da c6 nhieu chlnh sach phap ly nham bao 
h¢ nguoi tao d<'.)ng nu&c ngoai lam viec t?i day. Chinh 
phU cCmg c6 sang kien tra luang qua tai khoan cua 
nguoi dong nhAm hi;Ul che tlnh tr?ng nq loong, ch~m 
lucmg cua chu su d1,mg tao d¢ng. Chfnh phu cung thiet 
t~p duang day n6ng bang nhieu ngon ngu khac nhau 
de nguOi lao d¢ng de dang phan anh khi c6 nhu ca~u . 
Chlnh phti nuac bq.n cung thvc hien phat sim mien 
phf cho ngooi Iao dong ngay lQi san bay, trong d6 c6 
san cac s6 di~n thoQi h6 trq nguO'i lao d()ng de nguCri 
lao d¢ng lien h¢ trq giup neu cAn. Chfnh phu A-r~p Xe
ut thanh l~p t<,l.i cac thanh ph6 Trung tam Khadimat de 
h6 trQ' nguoi tao d¢ng la giup viec gia dinh khi c6 
khieu n~i, tranh chap. Nguai lao d¢ng se duqc cung 
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Nha nuac Vi~t Nam cOng da c6 nh1eu b1~n phap .~ 
nhfun Mo v~ quyen lqi cua nguoi lao d¢ng di xuat ~ 
khau ben thl tru(mg A R~p Xe ut. Dien hinh nhu Tieu ~ 
ban hqp tac lao d¢ng vai phfa A-r~p Xe-ut da ph6i hqp ~ 
cMt Che voi nuac b~n danh gia tlnh hinh cung rn;g va 
tiep nh~n lao d()ng Vi~t Nam sang lam vi~c t~i A-r~p 
Xe-ut. Hai nuac cling da thong nhat thong qua va ap 
dl,lng Hqp dong lao d¢ng mau bang 3 ng6n ngu la 
tieng Vi~t. tieng A-r~p va tieng AnJ:i, quy djnh Cl,l the 
cac quyen lqi va nghia Vl,l cua nguoi lao d¢ng Vi~t 
Nam va chU su d1,mg A-r~p Xe-ut cung nhu trach 
nhi~m cua moi ben trong cac truong hqp cham _dlrt 
hqp d6ng. Dong thoi Chinh phu Viet Nam va mroc bQn 
cta thiet I~p kenh trao d6i trl,l'c tiep ae kip thai tiep 
nh~n thOng tin va chi d;;to XU ly cac V\l tranh chap lao 
d()ng phuc tQp giua 2 nuac, d~c bi~t la nh6m lao d<)ng 
ngooi Vi~t lam nghe giup vi~c gia dinh. 

Nhu cau SU di,mg lao d¢ng ph6 thong cua A-r~p Xe
ut kha cao, yeu cau tieu chu~n don gian, de dang, 
kh6ng can qua buoc tuyen chQn gat gao. Ben CQnh d6, 
thu ll,lC xuat khau lao dong sang A-r~p Xe-ut tuang d6i 
de dang, nguCri lao d¢ng hAu nhu kh6ng phai chi tra 
chi phi xuat khau ma doanh nghi¢p djCh Vl,l xuat kh~U 
lao d()ng & Vi~t Nam duqc d6i tac phfa A-r~p Xe-ut tra 
phi tuyen dt,mg kha cao. 

(ii) Kho khan, hQn che 

Vi¢t Nam va A-r~p Xe-ut c6 khoang each vt trl kM 
xa, c6 SU. khac bi~t Ion ve van h6a, phong tl,!C - t~p 
quan, khi Mu, ng6n ngu,. ... Do d6, ngooi lao d¢ng khi 
lam vi¢c t(.li A-r~p Xe-ut kh6 khan trong thoi gian dau 
khi phai lam quen, h6a nM.p vao dat nuoc b;;tn. 

Cung vai SI! tang len cua so lao dong Vi¢t Nam xuat 
khau sang A-r~p Xe-ut thi cac van de tranh chap phat 
sinh cong tang, d~c bi~t la trong nganh giup vi~c gia 
dlnh. Dien hinh nhu lao dong tr6n chU, ho.;tc bi b6 r<Yi, 
bi ep lam vi¢c nhieu gia, ch~m tra lucmg, 6m dau 
nhung kh6ng duqc chu su d1,1ng cho di kham sue 
kh6e, .... Trong khi d6, doanh nghi~p xuat khau lao 
d¢ng chua c6 sv giam sat, h6 trq kjp thoi cho nguai 
Iao d()ng khi phat sinh cac tranh chap. 

De dap l'.rng nhu cau lao dC)ng Ion cua A-r~p Xe-ut, 
nhieu doanh nghi~p xuat kMu lao d(>ng chua tht,rc 
hi¢n tuyen chon va dao t;;to lao d¢ng ky cang. D~c bi~t, 
noi dung va thoi gian dao lQO Cua cac doanh nghi¢p 
cho nglloi Iao d()ng v~ ng6n ngli, kY nang giao tiep, 
van h6a, .... Y thuc tu. ren luyen, nang cao nMn thl.'.rc 
ctia nguOi lao d()ng con h~n che. Do do, nhieu nguai 
lao d()ng sau khi sang lam vi¢c da khong dap l'.rng 
duqc yeu cau cua cong vi¢c, nguCri lao d()ng pMt sinh 
tam ly chan nan, mu6n ve nuoc truoc hQn. 

Cong tac quan ly cua co quan quan ly nha nu6c 
Vi~t Nam con hQn che, chua phat sinh hieu qua. D~c 
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1a nu&c 
ua. D~c 

bi¢t la cong tac cap,giayphep cho doanh nghi¢p xuat . 
khau lao d<)ng sang thi trucmg n~y con Jong leo. Ca 
quan quan Iy khong cuang quyet dAn den cap phep 
. roi di giai quyet M.u qua: 

3. Giai pbag Ibale ilay xual khau lao ilong cua Viel 
Nam sang A·r'p Xe-ul · · 

(i) Ve phia co quan quan Iy nha nu&c 

can C6 bi¢n phap chuyen d6i CO' cau lao d<)ng xuat 
khau sang A-r~p Xe-lit theo hu6ng giani tY tr9ng lao 
d¢ng ph6 thong, tang tY tn;mg cac nganh ngM can tay 
nghe cao, thu nhl).p tot. Co quan quan Iy can nghien 
c(ru nhu du cac nganh nghe nhu y ta, dieu du6ng, ky 
su, chuyen gia sang lam vi¢c t~i cac co so y te va cac 
nha may cong nghi¢p, nMn vien lam vi¢c trong linh 
VllC cong nghi¢p, nang h.rqng, du ljch ... cua A r~p Xe 
lit. Co quan quan Iy c6 the nghien cuu nhu cau lao 
d¢ng nu&c ngoai cua A r~p Xe lit trong linh Vl,l'C dau 
m6. Day la quoc gia c6 tru Juqng dau mo km nhat the 
gi&i nhung nguon lao d<)ng trong nu&c dang thieu. 

Ca quan quan Iy nha nu&c can phoi hqp v&i nu6c 
b~n de tang cuang chi d~o. giam sat cac doanh 
nghi¢p xuat khau cua Vi$t Na'm ve cap phep thl)'c hi$n 
xuat khau Jao d(:>ng sang thi truang A r~p Xe ut, trong 
cong tac tuyen ch9n, dao t~o nguoi lao d<)ng va ho trq 
nguoi lao d(:>ng. 

Cvc Quftn I:Y lao d(:>ng ngoai rnroc dang thcit chQ.t 
vi¢c giam sat cac doanh nghi¢p xµat khau Iao d¢ng : 
Giam sat vi$c tuyen ch9n lao d¢ng cua cac doanh 
nghi¢p thong qua vi¢c ph6i hqp cM.t che han nua voi 
cac dia phUOTig; nguoi lao dc)ng duqc minh bc;tch c6ng 
vi~c m1nh se lam va cac quyen Iqi, dieu ki~n sinh 
ho~t. Ngoai ra, can giam sat cong tac dao t~o va giao 
dl)c dinh hu6ng cho lao d¢ng Vi~t Nam truoc khi di 
lam vi¢c t~i A r~p Xe ut. Giam sat cMt che cong tac 
quan Jy Iao d¢ng lam vi¢c t<;\i A r~p Xe ut cua cac 
doanh nghi~p phai cu. Yeu cau cac doanh nghi¢p cu 
can b(:> d~i di~n theo dung quy dinh va pMi tfch cvc, 
chU a¢rig phoi hqp giai quyet khi c6 V\l vi~c pMt sinh 
lien quan t&i lao d¢ng do doanh nghi$p dua di. That 
ch~t vi¢c kiem tra tham dinh hqp dong cung (mg Iao 
d()ng tru&c khi dua lao d(:>ng sang lam vi¢c; xu ly 
nghiem nhOng doanh nghi$p vi phc;im. 

Ca quan quan ly can tang cuang cong tac cong 
khai thong tin: Thong tin ve cac doanh nghi~p dua di 
(da duqc cap phep chua); thong tin ve hqp dong cung 
(mg lao d<)ng di lam vi¢c o nuoc ngoai ( da duqc Cvc 
Quan IY lao d(:>ng ngoai nu6c cho phep tht,rc hi~n 
chua); thong tin va pMp Iu~t lien quan cua Vi¢t Nam 
va A r?p Xe ut. 

(ii) Ve phia doanh nghi~p xuat khau 

Cac doanh nghi~p can day m~nh tuyen ch9n, boi 
d00ng Jao d(:>ng cac kien thuc, ky nang can thiet nhu 
ngo~i ngu, van h6a, ky nang giao tiep, y thuc chap 
hanh kY lu~t, y thuc thi,rc hi¢n phap Iu~t, ton tr9ng va 

chap hanh dung nh(mg phong tvc t~p quan cl.Ia d?o 
H6i trong an u6ng va sinh hoc;tt hang ngay,.... MQ.t 
kMc, doanh nghi¢p can tang cuang phoi hqp cac d6i 
tac inoi gi6i cl.Ing ph6i hqp trong khAu dao tc;io Iao 
d('.mg du6i hlnh thuc cung cap bang ho~c d1a hlnh gi&i 
thi¢u dat nu6c, con nguoi A R?p Xe ut. Cong tac tuytfo 
ChQn Jao d(:>ng can phai dUQ'C thl,l'C hi~n nghiem t(lc, 
dien hlnh nhu nguon lao d(:>ng nam thu()c cac Jinh vvc 
xAy dl,ITlg va cong xu&ng can dap ung ve mQ.t the 11.)'C, 
trlnh d9 tay nghe, dQ.c bW la ve y thuc t6 chuc ky lu~t 
& muc cao. 

Thl)'C hi¢n t6 chuc khao sat nhu cau cua thi truong, 
tang cuong mo r('.mg quan M hqp tac v&i cac doi tac 
Ian, nha thau lao d(mg tfl,l'C tiep. Dong thOi, can m& 
r(:>ng cac nganh nghe phu hqp v6i di;ic diem Iao d¢ng 
cua Vi¢t Nam. 

Can tim hieu chfnh sach phap lu~t cl.Ia A r~p Xe ut 
dQ.c bi¢t la dieu ki¢n lam vi¢c, muc thu nMp, cac 
kenh ho trq nguai Iao dong,. .. Cac doanh nghi$p can 
tang cu6ng kinh nghi¢m dam pMn hqp dong, giai 
quyet cac thu tl).c tu nhling don vj da tung cung \lng 
lao d()ng sang th! truong nay. 

cac doanh nghi¢p c6 the ph6i hqp cu d~i di¢n quan 
Iy Jao d¢ng cho tU'Ilg khu Vl,l'C, rung nh6m xi nghi¢p, 
c6ng truong nham ho trq !An nhau trong khau quan ly, 
tiet ki$m chi phi trong vi¢c cu can bo doanh nghi¢p 
quan Iy Iao d(:>ng t<;li cho, t~o sv doan ket, h6 trq IAn 
nhau trong noi bo lao d¢ng Vi¢t Nam & nu6c ngoai. 

4. Ket 1u'n 
V&i nhf.mg thu?n lqi tu th! truong Iao d¢ng cua A

r~p Xe-lit, nhung nam tr& l<;\i day, hoc;it d(>ng xuat khau 
lao d(:>ng giua Vi$t Nam va A-r~p Xe-lit ngay cang pMt 
trien. Tuy v~y, tlnh tr~ng quan Iy xuat kMu lao dong 
Vi¢t Nam sang quoc gia nay chua cM,t che, ca cau 
nganh nghe xuat khau chua hi$u qua, van corr phat 
sinh cac truang hqp nguoi lao dong gi;ip vuang mac, 
kh6 khan khi lam vi¢c,. ... De thuc d~y hoc;tt dong xuat 
khau lao d<)ng giua Vi$t Nam va A-r~p Xe-ut th! thoi 
gian t6i, ca quan ban nganh chuc nang_ quan Iy cua 
Vi~t Nam cCmg nhu cac d9anh nghi¢p ho~t ,d(:>ng trong 
Jinh Vl,l'C XUat khau Jao d()ng can CO nhling giai phap 
d6ng b(:>, thi~t thl)'C./. 

Tai li(!u tham khao 
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khau lao dong sang cac nu&c Dong Bae A tu thl)'c lien 
Thanh pho Ho Chi Minh, H9c vi¢n Nong nghi¢p 

Doan Thi Yen, 2014, Quan Jy ho~t d()ng xuat khau 
lao d()ng t~i cac doanh nghi¢p tren dia ban thanh ph6 
Ha N(>i, H9c vi$n N6ng nghi¢p 

Vi¢n Ngon nger, Vi¢n Khoa h9c xa h()i Vi~t Nam, 
201 o. DQ.i tu dien tieng Vi¢t. 
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