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HOAI Nl$M VE TET XUA 

CUA NGUOI HOA O' SOC TRANG 

H
on 60 nam tm6c, toi con la mot chu 
be 13, 14 tu6i s6ng chung v&i ong ba 
n<)i vi ba toi la con ut. 6ng n()i toi (kcu 

theo ngucri Hoa la A Con) la nguO'i TriSu Chau, 
duqc 6ng c6 toi mang sang vling d~t S6c Trang 
nay d~ sinh co l~p nghi~p. Hom nay, tuy tu6i 
da cao nhfrng fuJ tuqng cua nhfrng ngay d6n T~t 
Nguyen dfm thuo fiu thO" v~n con la nhii"ng ky 
ni~m dvP in d~m trong ti~m thfrc cua toi ... 

Ngay tlr tMng 11 am ljch, ca nha toi da 
r<)n rang chu§n bj d6n ngay f>ong chi. Theo 
Jeri ke cua Con, Bong chi la thCYi di~m ngay thi 
ng~n nh~t con dem l{li dai nh~t, h'.1c nay bong 
t6i v6n mang khi am phai nhuo·ng ch6 cho anh 
sang dfty du0ng khi bao hi~u m()t nam s~p k8t 
thuc. Trang ngay nay, ca nha toi cung nhau any 
thu:ng, vien thung', m6i nguoi duqc It nh~t m<)t 
vien 1611 va rn()t s6 vi en nho nho d~ chiu tu6i. 

Bu6c sang thang Ch~p, Con toi chc;m 
ngay t6t d~ lau don nha CLl'a va ctmg cu6i nam. 
My toi dung inr6c ngam la bu&i dS lau ban tho. 
Toi h6i vi sao thi my n6i r~ng ngtrO'i Hoa xua 
xem la buai nhu m()t thu bua h9 m~nh giup t§y 
di nhli'ng diSu xui xeo, dcm l~i plm&c l<)c ti€n 
tai, giup hQ an khang thinh vlIQ'ng. Sau d6, Con 
toi cling dap t~ Trai Ph~t, 6ng Ba da phu hQ cho 
gia ctinh m<)t nam binh an, I~ v~t chinh la m9t 
con heo quay, banh bo x6p va trai cay. Cung 
xong, Con toi sai ch~t hco quay, phan chia a6 

· l. La nhung vien b<)t n2p <lm,rc vo tron khong c6 nlnm 
(nh5n) nfiu v6i mr6c dtrong va girng, k.hj iu1 r~c them nrn&i 
me, gi6ng nhu che xoi (troi) mr6c cua ngm1i Vi¢t. Trong 
ti~ng Hoa, f nghTa la vien, iron. Nguoi Hoa cling f hrqng 
tnmg cho S\! tOt d~p tr9n v~n, vien m11n. N€u chc y danh cho 
ll~U"ai 1611 tubi lhi phfti them ml S()"i va g\rng, gt'mg la kfluang 
giin am v&i kh1ro-ng ki?n, mi la mien gfin fim v&i mien tnrang. 
coy chUc nhimg ngm] i l6n tu6i dLrC}C 1<$1 t1ep lr(Jn Ff://, k/11ro-ng 
ki~n mien trtrang. 

· H{ji Khoa h9c Lich su Soc Trang 

Lam Thanh So·n ·• 
(Ghi theo lo"i Id ciia 6ng N. V.N) 

c(mg r6i cho vao hui na2 g6"i cho hQ hang, nguc»i 
than, gQi la chut qua tham thao. 

T6i ngay 23 am lich, ba toi cha· Con to i 
d~n chua rni6u 06 c(mg T~ Th§n, <'.ten sang ngay 
24 am l!ch thi cling dua 6ng Tao v6 Tro·i goi 
la I@ T? Tao. V~t cung ong Tao thm:mg la b9 
tam sen3, ga, ca chep va cac m6n ngQt (theo 
leo, quyt, ... ) - quyt trong tiSng Hoa d6ng am v&i 
d?i ki€t, a(li CG[ (cat ti.rang: may m~n), hy VQI1g 

ong Tao se tau nhfrng lai t6t lanh, mang l?i may 
m~n cho gia dinh trong nam moi 

D~n 30 Tet thi nM ct'.ra da gon gang, s{lch 
se. Ban tho· bay tri den dy, bong hoa tu0m 
t~t, cac d6 t\I khl bing ct6ng da duqc chui sang 
choang tt'r chµc ngay tnr&c, tren cac hr hmmg 
dtrQ'C thay m6"i c?p kim huoi l"lJC ra. Toi bung 
chen dvng h6 dan Ion ton theo Con c1i dan cau 
d6i m&i hai ben ct:ra nha, c6 nam la Phuc sinh 
ti nghia gia auong thtnh/ L(jc ti i n vinh hoa phu 
quy xuan, c6 nam la Tan nien, hr,mh phuc binh 

an tidnl Xuan nh(lt, vinh hoa pin/ quy Lai ... Tren 
cac canh cfra thi dan chfr Pln/c v&i mong m6i 
Phitc aao tiJn m6n (phlic den tn.r&c cfra). Tren 
ban the» t6 tien, nam nao Con toi cting chung 
nao la banh r6, banh bao, banh ddu4 va trai 
quyt b6i trong ngtrai Hoa goi banh T6 la Nien 
cao, banh bao la Phat bao ... t§t ca d~u du 
mong cho ca nha duqc may m~n, phat tai, nam 
m6i se t6t hon nam tnr&c. 

Ngay cu6i nam, ca nha xum xit don dyp 
nha cira, quet san he r6i bay mam cling ru:6c 
cac vt B6 tat, Tao quan, Th6 dia, Th~n tai va 
Td tien vs an T~t. M6n cung t6 tien thi ngoai mi 
S~ta, thft quay, cai r8 xao ... khong thS thieu m()t 

2. H9p tron dan b~ng tre, dtrcrng kinh khoang 30cm, c6 n~p 
d~y, dung d6 d~mg db nhu gi6 xach ct'rn ngtrcri Kinh . 

3. G6m c6 mi@ng thit heo, trt'rng va con tom ho~c kho muc. 

4. Banh lam ~ng bqt c6 nhan dem chicn nhtr banh pa-te chien, 
ti~ng Hoa la y~u c1/i y la /Gm cho 1ra11 trn, 1119i 1•ifc thong su61. 
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C~p kim hu6i lam cho kham thcr Thiln Tai them me rCi 
(Anh SU1~ t&m). · 

conga mai lu9c v6'i nhiSu hanh cu ho?c hanh la 
b~i nguo·i Hoa goi hanh la thong, ga goi la lee -
dong v6i am thong cat c6 nghla la t6t dyp su6t 
ca nam, cimg v6i cu Lao va ca chien x6t chua 
ng9t gQi la nien nien him d/,( vi ca d6ng am v6i 
du v6i mong mu6n lam an phat d?.t, cuoc s6ng 
du da. M¥ toi con chu§n bi lt;zp xuong, lr,ip nh¥C 
hay lt;zp ~inh (th it heo xe mi€ng phai kho) ho?c 
vtt lqp de an trong m§y ngay T€t. 

~on, toi d~n r~ng tlr 11 gia dem giao thira 
cho den het ngay mung 3 T~t, khong ctuqc quet 
nha vi nSu lam v~y la "h§t" thftn Tai ra khoi 
cfra, con n~u bfit d~c di phai quet thi phai gom 
rac vao trong g6c nha d~ tich tu tai IOc su6t·ca 
nam, nh~c ba toi giai quy~t chuy~n ti~n nong 
mua ban, khong d~ sang nam m&i. Chi~u 30 

' . ' 
Con toi nfaic m~ toi cto g?o, mu6i vao d~y kh?P 
Va Ca nl?a pbai nh& nhfrng diau kieng Clr trong 
ngay Tet (tra.nh dung thu6c u6ng, khong an 
chao va ~hit trong bfra sang, khong gi~t qufin ao 
va g()i ctau ... ) va nh~t la kh6ng duqc cai nhau 
ho?c n6i nhfrng diSu khong t6t dvP· 

Bu6i t6i, bay mam cling g6m banh, mitt, 
trai cay, binh bong, tra, ruqu va cac th6i vang 
tuQ'Ilg tnmg d~ don giao thua - s6 th6i vang phai 
tu011g l'.mg y&i s6 thang trong nam, con nam 
nhu~n thi de 13 thoi. Giao thua la h'.1c bon tre 
chung toi non nao cha dqi m9t each hao .hung 

m~c du c~p mlit da mu6n "s\lp mi". Ti€ng phao 
di dung khi€n chung toi phfrn kbich, qua giao 
thira, cac cua nha d~u dong ch?t nhk thdt ch{lt 
cita ~an kh6n aung cho ma quy t&i vi Con toi 
n6_i rang cac ,v! thftn t~m ~ghi c6ng vi~c trong 
may ngay Tet, ma quy de l()ng hanh, cua chi 
he vua du cho m()t nguo1 Jach vao va cu m6i 
lftn mo ~tra, .d6ng cu.a phai d6t phao, a6t nhang 
Mon than de xua duoi ta ma. 

Sang s&m ngay mling M9t, ca gia dinh 
t~p trung don chao nam m6i. Anh em t6i xenh 
xang trong bQ quftn ao m&i chuc T€t 6ng ba, 
cha m9 de nMn li xl1• Ti~n li xi la nhfrng ta ti€n 
xanh d6 d9p m~t, m6'i tinh con thorn mui gi~y, 
d\mg m9t chi Sc bao do ch6t la di~u ma u&c, ch<Y 
dqi cua b<;>n tre vi nguai 10-n n6i r~g ti~n li xi 
dem l?i S\I may m~n vi h9c hanh cin t61 su6t ca 
na;ri. Sau d6, ca nha di IS chua du binh an, may 
man. Ngay nay duqc coi la ngay mm thanh th~n 
va t6 tien vS an T€t, I~ v~t cung chi la d6 chay 
(mi xao, t~u hu ki chien, nfun meo, bun tau, d~u 
xao, ... ) de CO CUQC s6ng truOng tho, h?nh phuc. 
Trong ngay nay, Con t6i d~n kieng cu d~n nha 
nguai khac tham viSng vi so mana diSu kh6na 

, - . b b 

may den cho gia chu. 

N ~ay mung Hai, sau t1,1c khai nien, mQi 
ngum den tham va mimg tu6i nhau2 cling chuc 
nhau ~ung ~Y phat tai3

. Sang s&m, m¥ t6i thuc 
d~y de chuan bi bfra earn ma ctiu nam m&i v&i 
nhi~U ITIO~l an rnang CaC y nghla t6t Oyp Clta 
ngua.i Trieu Chau va Quang Dong. Thuang thi 
c6 ga !u9c, cai tr~ng phai kho xao thit heo, gio 
h~o nau d~u .-ph9ng ~ goi la hoang choi chuy 
XGU4 ho~c m6n ga don ngii. a<J,u v&i u6'c mong 
se thu nhi~u cua cai, ca phat am la yu d6ng am 
v&i dU' nghia la du gia, sung tuc, m6n tom Ian 
b()t chien5

' m6n mi sua xao se dem lai sue khoe . . ' 
tru0ng tho trong nam m&i, cai xa lacb doc la 

l. Li xi la phicn Jim cua tu /¢. thi trong tiBng Hoa, co nahla 
la duc;tc \qi, duc;tc ti~n, duqc may mfut. Do do ti~n Ii xi Ia ~i~n 
dcm I(li cai may mAn, di~u lanh, di~u tdt cho tre' em djp d§u nam. 

" 2. Neu la con ra thi d~n tham va m\mg tu6i nh(IC ph\l, nh(IC 
mau trong ngay nay. 

3. Cht'.ic mung ni'im m&i. 

4. Th it hco trong tieng Hoa dqc Ia tru d6ng am v&i v&i chau 
- y la chau long nh(i.p thuy, ch6u biiu ttay nha. 

5. Tom dQc la fad,, dbnµ am v&i hE lui tai xiu v&i <; nghla m9t 
nam 1mh vui ve, day Ap tieng cuai. 
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phat soi - d6ng am v6i phat tai. f)~c bi~t, banh 
cu ccii duqc lam tu cu cai tr~ng, bot g~o, tom 
kho, thit ba rQi, nim dong co, d~u ph()ng ... la 
m6n khong th~ thi~u vi vua mang y nghia may 
m~n, doan ~ien, glri gim mong U"6'c t6t d~p v1ra 
an cho d5' ngan. M~ toi con chuAn bi m<)t dfa ho 
x1,mg1 dS m6i ngU"ai ru1 mot ctua c~u cho m9i vi?c 
hanh thong, ch€ bi~n mot s6 m6n khac bilng ca 
na (cai rb) c6 y nghia mu6n gi duqc niy ho~c 
su9ng sai ( cai phvng) c6 y nghia thang ti~n ... 

Con tOi n6i, mling Ba la ngay Xich khdu 
nen m9i ngum thuong a nha cung t~ t6 tien va 
quay quftn sum h9p, con ngay mimg B6n phai 
chuAn bi huong hoa, banh trai d~ l~ cung d6n 
ti~p cac v! thk linh da vs thien dinh ch~u Ng9c 
hoang ru 24 thang Ch~p nam tru6c. Tbi l<;li, ba 
toi ch& Con t6i di cac chua d6 thinh tro nhang 
vS tha chung g9i la ch~nh xfn2. 

Sang ngay mung Nam, ttr sang s6·m, Con 
toi da chu§n b! d6 cung va m& ci'.ra d~ nghenh 
don Ngii, l6 tai th&n3 v6i mong m6i nam m6'i se 
duqc sung me va phat tai. TU: ngay nay ch{mg 
toi c6 thS tl;r do sioh ho~t, vui chai ma khong 
lo ph~m vao nhung di~u kieng ctr. cl'.1a ngay T~t 
nua nen duqc gQi la ngay Pha ngu. 

Ngay mung Sau, Con toi l~i nh~c lam 
mam Cung m()t vi th§n ma ai ai cting SQ' la Th&n 
Ngheo, v&i hi v9ng x6a b6 S\I nghco kh6 ctia 
nam cu d~ chao d6n cu(>c s6ng t6t d~p hon 
trong nam m&i. 6ng n6i, ngay xua ngu<Ji Trung 
Qu6c xem day la ngay cua Ngµa4 con duqc g9i 

I. Mqt di.mg cu gif>ng nhu cu t6i, c6 la gi6ng la h~. 

2. Dl! ki~n di bao nhieu cht'ta thi chu'1n bi b~y nhieu g6i 
gi§y h6ng diBu d~ den rung chua thiuh m<)t it tro nhang rcSi g6i 
l~i, ghi ten nai thinh rbi dm 1 cay nhang r6i mang va d& chung 
vao m(}t hr huong d~t lcn ban tha gQi la chinh xin (chung thfin) 
db thCT chung. 

3. Theo truy~n thuy~t Trung Hoa, Thin Tai gZ\m 5 vi luO'ng 
trng v&i 4 htr&ng Dong, Tay, Nam, B~c va trung t.am bao gilm 
Trung Ban Tai Thiln Vuong Hqi (Trung)~ Van Hi Thiln Ty 
Cang (£>6ng), Ph~m Lai (Nam), Vo Tai Than Quan Cong (Tay) 
va TnrO'ng Cong Ml~h (B5c). 

4. Truy~n thuy~t k~ r~ng, Jue Nu Oa t~o ra v11n v~t, ba da t\\O 
ra 6 con v~t (ga, ch6, heo, de, bo va ngi,ra) tnr&c ticn, sau d6 m&i 
d~n con ngucri nen trong nam m&i, ngay mung I la ngay ci1a Ga, 
mung 2 la ngay ci1a Cho, mung 3 la ngay Clla Hco, mung 4 la 
ngay cua De, mung 5 la ngay cua Bo, r_ming 6 la ngay ~tia Ng\ra 
va mung 7 la ngay cua Nguoi nen ke tu thO-i nha Tan - I-Ian, 
ngay mimg 1 d~n mimg 6 dfiu nam la ngay cua 6 loai v~t kia. 

Chu Phtic dan tren cac I~ v~t tnrng bay 
trong cac ngay T~t l\guyen dan (Anh SU'U tam). 

la ngay 6p phi, la ngay d§u tien b~t aku lam 
vi~c trong nam m6i, cac cua ti~m, cua hang 
khai trnong, bit d~u cho mot nam lam an phat 
d~t v&i quan ni~m ma dew thanh cong. 

* 
* * 

Nfiln nay, du da ngoai th~t th?p nhung 
t6i - con chau cua nhung nguoi Hoa luu l~c da 
ch9n S6c Trang lam que huO'ng thfr hai v[n hoai 
ni~m vS nhfrng ngay TSt nam xua v6i nghi thuc 
c6 truySn cua nguoi Hoa, toi khong khoi bui 
nglii xen l~n niSm vui kh6 ta bcri nu&c nha ngay 
cang phat tri~n, CUQC s6ng CUa ba con ngu<Ji 
Roa ngay cang kha hon. M<)t s6 nghi thuc ngay 
T€t cua nguai Hoa tuy da kh6ng con ho~c c6 
SlJ giao thoa van h6a v&i nguai Kinh, Khmer, 
nhung chinh di€u nay da lam cho huO'Ilg vi ngay 
T~t horn nay phong phu, da d~ng han: giay phut 
giao thua tuy khong con nghe ti€ng phao di 
dt)ng nhung toi vfin thiy lang lang khi tren bku 
trm dem xuft.t hi~n nhung chum phao bong n...rc 
r5' sic mau; tren ban tho t6 tien, ngoai cac tht'.rc 
cung tmy6n th6ng nay c6 them c~p dua dan chfr 
Phitc tren gi~y h6ng diSu cung mam ngu qua; 
mam cling ngay TSt ngoai cac m6n cl.'.1a nguoi 
Hoa nay c6 them banh tet, thit kho nu&c du:a, 
canh kh6 qua ... chung to nhtrng gia tri van h6a 
truy6n th6ng cua ngum Hoa v§n dtrQ'C duqc gifr 
gin va hoa nh~p t6t v6i CUQC s6ng horn nay 0 
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