
Nhu v~y, hu&ng v~ coi ngu6n la gia tri tinh th~n 
c6t loi nh~t, can ban nhAt d '.1a dan t9c Vi~t Nam, la 
hi:tt nhan hinh tbanh chu nghTa yeu nU'6c, dan toe. 
Gia tri hu6ng ngu6n cua I~ hQi tho cung Hung 
Vuang a Ph(1 Th9 t<;to nen sue s6ng manh liet va 
tinh lan t6a rQng, tro thanh bi~u tm;mg qu6c gia -
dan toe, c6 sue m~nh c6 kSt cong d6ng m<:tnh me 
qua d6 cung c6 sue m~lnh doan k~t toan dan t(k. 
GS Phan Huy Le ttrng cho r~ng: "N6 gilt' vai tro 
nhu ch:h k~t dinh dan t()c, nhu mot sue m~nh tam 
linh, sqi chi thieng g~n b6 cong d6ng trong mot v~n 
menb chung, xuAt phat tu IUQt Qu6c T6 d\Tllg mr6c 
dftu tien" (5) . 

3. Ket lu~n 
Trong tam thfrc cua nguai Vi~t ru ngan dai nay, 

niem tin, due tin vao Qu6c T6 Hung Vuang luon 
dugc dan xen hoa quy~n v6i nhfrng y~u t6 linh 
thieng, huy~n ao m truyen thuy~t v~ thm di;ti Htmg 
Vuong. Vua Htmg tl.r truy~n thuySt dSn tin ngu5ng 
da tr& thanh niem tin thieng lieng cua dan toe Vi9t 
Nam, tn:rong tbn eung ljch sir, trong tam thuc cua 
nguoi Vi~t. 

Gi6 Tb Hung Vuang va I~ hoi dSn Hung la sµ 
phat tri~n cao c6 tinh chAt trU'u tuqng h6a y thuc v€ 
coi ngu6n, bfit r€ sau xa tfr tin nguang tho cl'.mg t6 
tien trong gia dinh. TriSt ly coi ngu6n tren ph<:tm vi 
qu6c gia Ay cung aa dong g6p mot phfrn quan tn;mg 
trong viec cling c6 v€ m~t Jy lu~n eho sµ lien k~t 
cac quan he mau mu than toe. Chinh vi thS, tin 
nguang tha cung t6 tien ctia nguoi Vi~t Nam tu gia 
dinh, dong h<;> d~n T6 qu6e da kh6ng ngimg duqc 
gifr gin, bao t6n qua cac bmk tbang trftm ct1a !!eh 
sir dan toe. 

Tin nguong va l~ hQi tho c l'.mg Hung Vuong 
trong qua trin h hinh thanh, t6n ~i da g6p ph~n t~o 
nen nhfmg gia tri d<:to due truy~n th6ng, tinh cong 
dbng, long yeu nu&c, tµ Mo dan toe ... Day la nhung 
gia tri r~t d n du9c giu gin, phat huy trong xa Mi 
hi~n d<:ti nay o 
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DI SAN VAN HOA 
CUA DONG BAo· 

DAN TUC SAN CHAY 
NGUYEN THJ MY LINH* 

Trong CO?g a6ng 54 dan toe anh em Cua ':'i ~t 
Nam, dong bao dan toe San Chay sinh s6ng 

t~p trung a hai tinh: Thai Nguyen va Tuyen Quang. 
Nguai San Chay giao ti~p tlmO'ng xuyen chU ySu v6i 
cae dan tQc Tay, Nung, Kinh, San Diu. Tren .dja ban 
tlnh Thai Nguyen, nguai San Chay t~p trung chu ySu 
a cac xa: Tue Tranh, Yen Ninh, Yen D6, Yen L~c, 
Phu Do cua huy~n PhU Luong. V &i v6n van nghe 
dan gian kha phong phu Va da d~ng, hQ da t<:tO nen 
net van h6a doe dao, d~e s~c. trong do c6 1€ Mi c~u 
mua. Day la mot hoc;it dong van M a tam linh khong 
th~ thi~u trong doi s6ng tinh thfrn cua o6ng bao va 
dugc nguoi San Chay gin giu cho d~n nay. 

Trong m6i CUQC vui mang tinh cong d6ng cua 
d6ng Mo San Chay, dieu mua T~c Xinh k.hong thS 
thi~u nr bao doi nay. Theo nghien euu sa b(), di~u 
mua T~c Xinh c6 9 dong tac mo phong dai s6ng cua 
nguai San Chay g6m: thiim va d<;>n du0ng, b~t quy~t, 
mai dao, danh dao, phat nuong, tra m6, eham soc 
lua, thu hO?Ch mua mang, mtrng mua va tra l~ Cho 
th§n linh. Dieu m(1a nay da dU'Q'C nha nu6e cong 
nMn la Di san van h6a phi v~t th~ qu6c gia vao nam 
2014 - la di san van h6a phi v~t th~ thu 2 cua nguoi 
San Chay. T~c Xinh la dieu mua da duqc Iuu truyen 
qua nhi~u th~ he, th~ hien ban sk rieng, d9c dao cua 
nguoi San Chay dU'gc trinh di~n trong k.hong gian I ~ 
hQi d u mua. 

L8 Mi c~u mua thuO-ng duc;rc t6 chuc vao dip 
tru6c ho~c sau TSt Nguyen dan. Vao ngay di~n ra 
nghi thirc cfru mua, ngubi dan lTOng lang Cung nhau 
ehufut bi I~ v~t chinh, g6m e6: thu l<;>n, duoi lgn, chan 
gio, mam xoi, con ga, qua tn'.rng, cac lo<:ti banh do, 

* Ths, TrU'O>ng E>c;i i h<;>c Van h6a Ngh~ thu~t Quan dc}i 
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banh day bacon ti,r lam, hoa 
qua, cten, n~n, 2 cay neu cts 
2 ben ... Ngoai ra, ct6 v~t 
kh6ng th~ thi§u trong khi 
lam I~ la nhung buc tranh 
cb voi cac h<:>a tiSt, hinh ve 
c6 dgng quanh mam is v~t. 
Ben c~nh ct6, con dn m()t 
thanh ki§m (ho~c dao ), 
tugng trnng cho nhfrng 
d\mg c1,1 lam ait tr6ng trQt 
va chi@c tr6ng dftt duqc Jam 
tl'r v6 cay. 

Khi cac l~ v~t da chdn 
bi xong, vao gio t6t, sau 
m()t h6i tr6ng dfit, chu 1@ 
trong trang phl,lc t€ l~ b~t 
d~u IS ct'.mg ciu mua. Ong 
d9c 10-i khin tu m9t cu6n 
sach, chep l~i loi khftn ch xin troi ctit, thftn linh, 
t6 tien ban phuc cho mua thu~n gi6 hoa, muon 
Joai dUQ'C sinh SOi nay n<J, lang XOtn binh yen, nhfl 
nha m?nh kh6e, rnua mang tuai t6t, mQi nguoi c6 
CUQC sang no du. Trong khi chU l~ lam I~ cung xin 
troi dclt, ngm)'i go tr6ng dit lien tvc go nhung nhip 
d~u nh6, tiSng vang tu chiSc tr6ng ctAt dugc coi 
nhu chiSc du n6i troi dftt, am duang, tiSng tr6ng 
vang xa trftm hung d(li len troi cao va l~n sau 
xu6ng long ct~t nhu giri g~m va truy~n tai u·&c 
VQng Clla ba con ct€n cac thftn linh. Khi tiSng 
tr6ng ctAt duqc danh d6n d?-p, chu 1€ xin am 
duong, duqc chfip thu~n cling la Iuc tr6ng dut, 
phfrn l~ du mt\a k§t th6c. 

Phft.n h9i duqc b~t dftu v6i di~u mua T~c Xinh -
la di?u mua danh rieng cho 1@ du mua, v6i cac d()ng 
tac mua mo ph6ng nhfrng ho~t ct()ng trong lao d()ng 
san xu~t. V 6i nhung bu&c chan ngtin nhun nhay 
theo nhjp, cac d9ng tac vung tay, nghieng nguO-i, v6 
tay, tay ch6ng hOng, nhay d6i chan ... k~t hqp v&i 
m<)t s6 d~o Cl,l nhu: tre, nua. Tnr&c sv chl:rng kiSn 
CUa th~n Jinh va SI/ k@t h<;rp v6i ti6ng hO, h(1, cac 
th:anh nien nam nfr bit dftu thl,TC hi~n 9 bai mua mo 
ph6ng Iao d9ng san xuAt cua nguai San Chay theo 
chu6i am thanh t~c - tc\c xinh, tic - ttic -xinh - t,\c -
xinh ... am thanh phat ra tfr nh~c C\l dUQ'C dung trong 
di~u ml.ta dugc lam tu cay mai, cay nua k6t hQ'p v&i 
tr6ng d§t, ken t6 sau lam b~ng la cay, ken p6 le, 
chuong, cMp xeng. 

D OI SAN 

£>i~u mua Tac Xinh - Anh: internet 

Vu di~u tuy d0'11 gian nhung kh6e m~nh, dut 
khoat du6i sv d~n <lit, giu nhip cua ti~ng nh?c phat 
ra tU gian nh~c C\l th6 SO", dan da, tro nen VO cilng 
h~p dftn v6i nguoi xem. Day cfing la m<?t nghi tht'.rc 
gi.'ri g~m uo·c VQng ffiQt mua mang bQi thu t6i th~n 
linh; ct6ng thai th~ hi~n d~lO ly "u6ng nu&c nh6 
ngu6n'', bi~t on t6 tien da. khai pM dftt dai, d?y cho 
con chiu bi€t phat mrong, lam dy, tr6ng tr9t. 

Tu nam 1996, huy~n PhU Luang da 1\ra chQn mua 
Tic Xinh tham gia giao luu trong mr6·c, qu6c t@ nhu 
Lien hoan Dan ca - Dan vu Vi~t Nam va d~t giai A 
toan qu6c nam 2013. Nhung nam qua, tinh Thai 
Nguyen luon dfry m~nh cong tc1.c tuyen truy~n ve y 
nghfa va gia trj cua di san van h6a phi v~t th~ mua 
T5c Xinh vao M th6ng giao d1,1c a cac cfip hQC tren 
d!a ban huy~n Phu Luang, tinh Thai Nguyen; t6 
cln'xc cac ho~t d(lng giao luu, quang bi d~ mua Tiic 
XJnh c6 ca hQi trinh di~n tnr6c b~n be trong nu&c 
va qu6c tS. Ben c~nh d6, tinh Thai Nguyen da thanh 
l~p cac Cau l{lc b<) mua Tiic X1nh trong c()ng d6ng 
dan t9c San Chay. 

Mua Tiic Xinh la n()i dung kh6ng th~ thi§u trong 
l~ hQi c~u mua cua ct6ng bao San Chay. 0 x6m D6ng 
Tam, nhO· SlJ vao CUQC tich qrc cua CO' quan chuyen 
trach van boa va SlJ nhi~t tinh trny€n di,ty CUa cac 
ngM nhfin, cti~u mua c6 nay vftn ctuvc luu giu 
nguyen tr?ng. T?i Nhit van h6a x6m D6ng Tam, 
ngM nhan 1!U tu H~u Thanh Tinh cung d9i mua cua 
x6m thm:mg xuyen luy~n t?p. Ti€ng nhc;ic vang len 
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r(>n rang: "tic t5c xinh, t5c cic xlnh, t~c xinh" nhu 
mu6n danh thuc khong gian yen tTnh cua lang que. 
Nhi;ic Cl,l chinb cua mua T~c Xinh la b9 go b~ng tre, 
nua. Ngoai ra, d6ng bao San Chay con 1amm9t chiec 
tr6ng d~c bi~t d~ sir dvng trong di~u mua. Nguoi dan 
dao mot h6 sau, trcn mi~ng h6 phU m9t mi@ng vo rAt 
dai tir cay trc::o. M(>t SQ'i day ri:mg duqc cang ngang 
m?t h6 r6i l~y que nh6 ch6ng len iJ dung trung tam 
h6 dAt. Nguoi su di,rng chi dn dl'.mg chi€c que nho 
go vao sgi day ti;\O nen cac am thanh theo y dinh. 
Nguoi nghe c6 th~ cam nh~n ro nhfrng thanh am lach 
each cua b9 go, tham tr§m cua trbng d~t, am vang 
r~n ct1a ken mang d~m tinh nguyen so trong am nhi;ic 
ct1a di~u mua c6. 

Bu6i t~p b~t d§u voi di~u tham ttui:Jng, di~u mua 
m& d§u trong 9 di~u C(J ban cua mua T~c Xinh. Hai 
ngm)-i dan ong trong trang phl,lC thay cung tlr hai ben 
bu6c ra theo nhip, tay dm qua chu6ng d6ng buoc 
li~n voi dai day dai ngang Jung. Theo nhip go, chan 
pbai lam h·µ, chan trai nhAc cao, tay rung chu6ng, 
nhay song song mot lugt len phia tru&c r6i quay 
xu6ng vj tri g?p nhau ban d§u. Ti€p c16, hai nguoi 
l§n ltrQ't nluly, ell' mot I§n quay m~t vao nbau l~i mot 
l§n quay ltmg vao nhau. D(mg tac th~ hi~n S\T kh6e 
kho5n nhung khong kem ph§n uy~n chuy~n, m~m 
mi;ii cua nguoi nhay. 

Tham tluo11g va cac c1i~u co bfm kha.c cua mua 
T~c Xinh chi di~n ra trong 20 phut mot bai, nhtrng 
d~ phl,lc dvng duqc nhu nguyen g6c, 6ng Bui Quang 
Son pbai m~t g§n 10 nam mi~t mai nghien Clrtl. Ttr 
nam 1996, ngay khi nh?n cong tac a Phong Van h6a 
va Thong tin huy~n PhU Luong, 6ng twc ti€p g~p g<Y 
cac ngh~ nhan Vi Van Cai, Tr~n Van Thao (x6m 
Phang 3, xa PhU Do), HAu Van D~o, H~u Thanh Tinh 
(x6m D6ng Tam, xa Tue Tranh). Sau nhfrng ngay 
khao sat, thu tMp tu Mu, 6ng Son ti6p tl,lC nho cac 
ngh~ nhan nh~n xet, g6p y, qua d6 ti~n hanh plwc 
dl,l'ng hoan chinh cac dong tac cua di~u mua. Nam 
2005, Bo Van h6a va Thong tin (nay la Bo 
VHTTDL) phcSi hc;yp v&i UBND huy~n PhU Luong 
t6 chfrc phvc dvng I~ ho i du mua c\1a ngm)'i San 
Chay. Trong d6, mua T~c Xinh la mQl noi dung du9·c 
phvc dµng nguyen g6c va trinh di~n t~i l~ bQi. 

Trong nh6m luy~n t?p mt'.1a T5c Xinh 6· :86ng 
Tam, trong khi chinh bQ go la nhC'rng ngM nhan cao 
tu6i, CO kinh nghi~m thi th1JC hanh trinh di~n mua 
li;li la nguoi tre, nhanh nbc::n. Anh H~u Van Tuan, 
sinh nam 1988 la con trai ut cua ngh~ nhan HAu 

ITilSo 449 
ll!IThang 1-2021 

Thanh Tlnh. Dang lam vi~c a thanh phb Thai 
Nguyen, cu6i ru§n anh v~n tranh thu v€ nha hQc 
mua T~c Xinh, dtt btr&c nhay con chua uy~n 
chuy~n nhu nguoi cha nlmng anh Tuan cilng da 
thUQC long cac di~u co ban. Anh tam sv: "Tu nh6, 
toi va Cac anb chi da dtrQ'C bf> m~ d~y nhung dQng 
tac c<J ban cua di~u mt'.ta Tic Xinh. Du c6 nhi€u 
d()ng tac kh6 phai t?p di t?p l~i nhi€u l§n nhung toi 
v~n quySt tam khong b6 gitra chfrng. Vi day la di~u 
mua c6 CUa dan t(>C, nen toi dt thich hQC d~ hi6u Va 
gi&i th i~u cho de bi;in cua minh". 

Th~ M rre dan toe San Chay 6 Phu Lu<Jng dang 
la lµc lugng tich qrc trong vi~c bao t6n di~u mua 
T~c Xinh. Theo 6ng Bui Quang Son, tLr nam 2014, 
UBND huy~n PhU Luong da dua mua Tic Xinh vao 
chuong trinh hoi;it dong ngoi;ii kh6a trong cite nha 
truong tren dia ban huy~n. Ngh~ nhan dugc nha 
tm<Jng moi vs trny~n d~y cho cac em nhfrng kY thu?t 
co ban cua di~u 1m:1a, d6ng thoi giup cac em cam 
nMn duqc ve d~p van h6a trong bu&c nhay d()c dao 
cua dan tQC. 

V~ cong tac bao t6n di san di~u mua T~c Xinh, 
Lanh (t~o Sa VHTTDL tinh Thai Nguyen cho bi6t: 
"Huy¢n PhU Luong la don vi di aAu trong cong tac 
bao t6n di san van h6a cua tinh Thai Nguyen. Hi~n 
nay, huy~n c6 66 ngM nhan thuong xuyen truySn 
d~y di~u mua c6 t?i cac x6m ba1~. Da co 6 tnrong 
hQC LTen dia ban huy9n Phu Luong thanh l?p cau l<;lC 
bQ nhay T~c Xinh v&i 126 hQc sinh dang tham 
gia luy~n ~p mua dinh tj". 

Nim v?y, mua Ttlc Xlnh la l o~i hinh di san c6 
gia tri d~c s~c, vi.ra mang y nghia tam linh, vl'.ra la 
mQt lo~i hinh ngh~ thu~t trinh di~n dan gian voi ti~t 
ciu am nhi;tc dan gian, ngon ngli rn(ia t(;lO dugc S\l 

d6ng thuflll, chung tay bao t6n cua CQng df>ng. Vi 
v~y, th<Ji gian qua, loi;ii hlnh di san nay da phat huy 
nhfrng gia tri v6n c6, t(;lO dugc sire hut va sue Ian 
t6a trong cong d6ng, dugc c(>ng d6ng ti€p nh~n mot 
each t~r nhien. Nhiim giu gin, phat huy gia trj cua 
di san phi v~t th~ qu6c gia nay, nganh VHTTDL 
Thai Nguyen dang nghien cuu, tham muu cho tlnh 
xay dt,rng Dv an v~ bao t6n, phat huy gia trj eac di 
san trcn dia ban tinh da duqc B9 VHITDL dua vao 
danh llll,lC di san van h6a phi V~t th~ quf>c gia; Ch(t 
tr9ng djnh hu6ng vi~c bao t6n di san van h6a g~n 
vai phat tri~n du ljch nh~m g6p ph§n phat trien kinh 
t~ du lich dja phuonga 
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