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Nhu vy, huéng vé coi ngudn la gia tri tinh than
cbt 161 nhét, cdn ban nhat cua déin tdc Viét Nam, 1a
hat nhan hinh thanh chi nghia yéu nudce, dan toe.
Gia tri huéng ngudn cua & hoi the cing Hung
Vuong & Pht Tho tao nén sirc song ménh li¢t va
tinh lan toa rong, tr¢ thanh biéu tugng qudc gia -
dan tdc, ¢o strc manh cb két cong dong manh mé
qua d6 cung cb stc manh doan két toan dan toc.
GS Phan Huy L& tirng cho réng: “No gitr vai tro
nhu chét két dinh dan toc, nhu mot strc manh tam
linh, soi chi thiéng gin bo cong dong trong mot vén
ménh chung, xuét phat tir mot Qubc Té dung nude
dau tién” (5).

3. Két ludn

Trong tam thic cia nguoi Viét tir ngan doi nay,
niém tin, dirc tin vao Qubc T6 Hung Vucrng luén
dugce dan xen hoa quyén voi nhung yéu to linh
thiéng, huyén 4o tir truyén thuyét vé thoi dai Hing
Vuong. Vua Hing tir truyén thuyét dén tin ngudng
di tré thanh niém tin thiéng liéng ctia dan tdc Vit
Nam, treong ton cung lich sir, trong tdm thire cla
ngudi Viét.

Gid T6 Hung Vuong va I& héi dén Hung la su
phét trién cao ¢ tinh chét triru twong héa v thic vé
i ngudn, bat ré sau xa tir tin ngudng tho cing to
tién trong gia dinh. Triét 1y coi ngudn trén pham vi
qudc gia ay cling y da dong gop mot phan quan trong
trong viéc cung ¢d vé mit 1y ludn cho sy lién két
cac quan hé mau mu than tdc. Chinh vi thé, tin
ngudng tho cling t6 tién ctia ngudi Viét Nam tir gia
dinh, dong ho dén Té qudc da khong ngimg dugce
gift gin, bio ton qua cac budc thing tram cia lich
sir dén toc.

Tin ngudng va 1& hoi thd cing Hung Vuong
trong qué trinh hinh thanh, ton tai da gép phén tao
nén nhimg gi4 tri dao dirc truyén thong, tinh cong
dong, long yéu nudc, ty hao dan toe... Pay la nhing
gia trj rat can duoc giir gin, phat huy trong xa hoi
hién dai nay =
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MUA TAC XiNH
DI SAN VAN HOA
CUA BONG BAO
DAN TOC SAN CHAY

NGUYEN THI MY LINH*

rong cong ddng 54 dan toc anh em cua Vlct

Nam, dong bao dan toc San Chay sinh song
tap trung ¢ hai tinh: Thai Nguyén va Tuyén Quang.
Nguoi San Chay giao tiép thuong xuyén chi yéu voi
cac dan toc Tay, Nung, Kinh, San Diu. Trén dia ban
tinh Thai Nguyén, ngudi San Chay tap trung chi yéu
o cac xa: Tuc Tranh, Yén Ninh, Yén Bf}, Yeén Lac,
Pha D6 cua huyén Pha Lwong. Véi von van nghé
dan gian kh4 phong phti va da dang, ho da tao nén
nét van hoa doc déo, dic sic, trong do co 18 hoi cau
mua. Pay la mot hoat dong van hda tam linh khong
thé thiéu trong doi song tinh than cua dong bao va
duge ngudi San Chay gin giit cho dén nay.

Trong mdi cudc vui mang tinh cong dong cua
ddng bao San Chay, diéu mua Téc Xinh khong thé
thiéu tir bao doi nay. Theo nghién ciru so bg, diéu
miua Tic Xinh ¢6 9 déng tac md phong doi song clia
ngwdi San Chay gom: tham va don duomg, bt quyét,
mai dao, danh dao, phat nuong, tra md, cham soc
lGa, thu hoach mia mang, mirng mua va tra 1& cho
than linh. Di¢u maa nay da dugc nha nuoc cong
nhén 14 Di san van hoa phi vét the quoc gia vao nam
2014 - 1a di sdn vin héa phi vat thé thir 2 cua ngu’m
San Chay. Tée Xinh Ia diéu mba da duoe uu truyt.n
qua nhiéu thé h¢, thé hién ban sic riéng, doc ddo cua
ngudi San Chay duoc trinh dién trong khéng gian 18
hoi cau mua,

L& hoi cAu mua thuong duge t6 chire vao dip
trude hodc sau Tét Nguyén dan. Vao ngay dién ra
nghi thirc ciu mua, nguoi din trong lang cing nhau
chuén bi 1& vat chinh, gdm c6: thu lon, dudi lon, chan
gi0, mam x6i, con ga, qua trang, cac loai banh do,
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banh day ba con ty 1am, hoa
qua, den, nén, 2 ciy néu dé
2 bén... Ngoai ra, @6 vat
khong thé thiéu trong khi
lam 1€ 14 nhitng bic tranh
cb voi cac hoa tiét, hinh vé
¢b6 dung quanh mam 1& vat.
Bén canh do, con can mot
thanh kiém (hodc dao),
fugng trung cho nhiing
dung cy lam dét tréng trot
va chiée trong dit duge 1am
fr vo cay.

Khi cac 1€ vat di chuan
bi xong, vao gid tot, sau
mot héi tréng dat, chi 12
trong trang phuc té 1€ bat
dau 18 umg cdu mua. Ong
doc 181 khan tir mét cudn
sach, chép lai 161 khan cb xin troi dét, than linh,
td tién ban phtic cho mua thuan gio hoa, muén
loai dugce sinh s61 nay n¢, lang xom binh yén, nha
nha manh khoe, mua mang tuoi tot, moi ngudi cd
cubc sbng no du. Trong khi chii 18 lam 1& cang xin
troi dét, ngudi g6 trong dét lién tuc gd nhitng nhip
déu nho, tiéng vang tir chiée trong dit duoc coi
nhu chiée cau néi troi dat, am dwong, tiéng trong
vang xa tram hung déi Ién troi cao va lan sau
xubng long dat nhu giri gdm va truyén tai uée
vong cia ba con dén céc thin linh. Khi tiéng
trong dit duoc danh don dap, chu 1& xin am
duong, duge chap thuin ciing 1a lac tréng dat,
phan 1€ cdu mua két thic.

Phan hoi duoc bit dau véi didu mia Tac Xinh -
14 diéu mtia danh riéng cho 1& cau mua, véi cic dong
tac mia mo phong nhitng hoat dong trong lao dong
san xuit. V&i nhimg budce chan ngén nhin nhay
theo nhip, cac ddng tac vung tay, nghiéng ngudi, vo
tay, tay chong hong, nhay ddi chan... két hop vdi
mot s6 dao cu nhu: tre, nira. Trudce su chimng kién
clia than linh va su két hop voi tiéng ho, hu, céac
thanh nién nam nit bat dau thue hién 9 bai mta md
phong lao dong san xuat cua ngudi San Chay theo
chudi am thanh tic - tic xinh, tic - tic ~xinh - tic -
xinh... 4m thanh phat ra tir nhac cu duoc ding trong
diéu mua duoc Jam tir cdy mai, cdy nira két hop véi
tréng dat, kén t6 sdu lam bang 14 cdy, kén po 1¢,
chudng, chap xeng.
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Piéu maa Tac Xinh - Anh: internet

Vi diéu tuy don gian nhung khoe manh, dit
khoat dudi su din dat, gitr nhip cua tiéng nhac phat
ra tor gian nhac cu tho so, dan da, tré nén vo cling
hép dan voi ngudi xem. Day cling 14 mot nghi thite
gui gam udce vong mot mua mang boz thu t&i thin
linh; ddng thoi thé hién dao 1y uon}: nudc nhé
ngudén”, biét on t6 tién da khai pha dat dai, day cho
con chéu biét phat nuong, lam ray, trono frot.

T nam 1996, huyén Pha Luong da Iya chon mua
Téc Xinh tham gia giao luu trong nude, qudc té nhu
Lién hoan Dén ca - Dén vii Viét Nam va dat giai A
toan quoc niam 2013. Nhirg nam qua, tinh Thai
Nguyén ludn déy manh cong tac tuyén truyén vé ¥
nghia va gia tri cta di san van hoa phi vat thé mba
Téc Xinh vao hé théng gido duc & céc cap hoc trén
dia ban huyén Phua Luong, tinh Thai Nguyén; t6
chirc cac hoat dong giao luu, quing ba dé mua Tic
Xinh cé co héi trinh dién trude ban be trong nuée
va quoc té. Bén canh d6, tinh Thai Nguyén da thanh
lap céc Cau lac bd miia Téc Xinh trong cong dong
dén toc San Chay.

Ma Téc Xinh 13 ndi dung khong thé thiéu trong
1€ hoi cau mia clia dong bao Séan Chay. O xém Pong
Tam, nho sy vao cugc tich cuc cua co quan chuyén
trach vin héa va sy nhiét tinh truyén day cua cac
nghé¢ nhan, diéu mua cd nay vin duogc luu gifr
nguyén trang. Tai Nha van hoa xém Dong Tam,
nghé nhan vu ti Hau Thanh Tinh cung ddi mua cua
x6m thudng xuyén luyén tap. Tiéng nhac vang 1én
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ron rang: “ic tic xinh, tic tic xinh, tic xinh” nhu
mudn danh thirc khong gian yén tinh cua lang qué.
Nhac cu chinh ctia mia Tac Xinh 1a bo g6 béng tre,
nira. Ngodi ra, dfing bao San Chay con lam mot chiée
trong dac biét dé sir dung trong diéu mua. Ngu'm dan
dao mot hd sau, trén miéng hd phit mot miéng vo rat
dai tir cay treo. Mot soi day rimg duoc cang ngang
mit hé r6i ldy que nhé chong lén & ding trung tam
hé dat. Nguoi sir dung chi can ding chiée que nho
20 vao s¢i day tao nén cac am thanh theo y dinh.
Ngudi nghe c6 thé cam nhéan rd nhimg thanh am lach
cach cua bd gd, tham trdm cua trong dét, am vang
rén clia kén mang dam tinh nguyén so trong 4m nhac
ctia diéu mua co.

Budi tap bat dau voi diéu tham duong, diéu mia
mé& dau trong 9 diéu co ban ciia mia Tic Xinh. Hai
ngudi dan ong trong trang phuc thay cing tir hai bén
bude ra theo nhip, tay ¢dm qua chuéng dong bude
lién véi dai day dai ngang lung. Theo nhip gd, chan
phai lam try, chan trai nhic cao, tay rung chuéng,
nhay song song mot luwot 1én phla trudce roi quay
xuonb vi tri gdp nhau ban dau. Tiép do6, hai nguoi
lan luot nhay, ctir mot lan quay mat vao nhau lai mt
lin quay lung vao nhau. Dong tic thé hién sy khoe
khodn nhung khong kém phén uyén chuyén, mém
mai cia nguoi nhay.

Tham dwong va cac diéu co ban khac cua mua
Tac Xinh chi dién ra trong 20 phiit mét bai, nhung
dé phuc dung duge nhu nguyén gdc, 6ng Bii Quang
Son phai mit gan 10 nim miét mai nghién ctru. Tir
nam 1996, ngay khi nhan cong tac & Phong Van hoa
va Thong tin huyén Phii Luong, dng tryc tiép gip gb
cac nghé nhan Vi Van Cai, Tran Vin Thao (x6m
Phang 3, xa Phi P6), Hau Van Pao, Hau Thanh Tinh
(xom Pdng Tam, xa Tirc Tranh). Sau nhilmg ngay
khao sat, thu thap tu li¢u, 6ng Son tiép tuc nhd cac
nghé nhan nhan xét, gop ¥, qua d6 tién hanh phuc
dung hoan chinh cac dong tac cua diéu mua. Nam
2005, BO Vian hoa va Thong tin (nay la Bo
VHTTDL) phéi hop véi UBND huyén Pha Luong
t6 chirc phuc dung 1& hoi cAu mua ciia ngudi San
Chay. Trong d6, maa Téc Xinh 1a mot ndi dung duoc
phuc dung nguyén géc va trinh dién tai 1€ hoi.

Trong nhém luyén tap mua Téc Xinh o Dong
Tam, trong khi chinh b§ g6 la nhitng nghé nhan cao
tudi, c6 kinh nghiém thi thyc hanh trinh dién mua
lai Ia nguoi tré, nhanh nhen. Anh Héau Van Tuén,
sinh nam 1988 la con trai ut cua nghé nhan Hau
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Thanh Tinh. Pang lam viéc & thanh phd Thai
Nguyén, cudi tuan anh van tranh thu vé nha hoc
mia Tic Xinh, di buéc nhay con chwa uyén
chuyén nhu ngudi cha nhung anh Tudn ciing da
thuge long cac diéu co ban. Anh tam su: “Tir nho,
t6i va cac anh chij da duge bd me day nhimg dong
tac co ban cua diéu mua Tac Xinh. Du c6 nhiéu
dong tc kho phai tap di tap lai nhiéu lan nhung toi
van quyet tam khong bo gitra chirng. Vi day la di¢u
mua ¢6 cta dan tdc, nén toi rat thich hoc dé hicu va
2161 thiéu cho cac ban cia minh”.

Thé hé tré dan tdc San Chay ¢ Phi Luong dang
la Iyc lwgng tich cyc trong viéc bao ton diéu mua
Tac Xinh. Theo dng Bui Quang Son, tir ndm 2014,
UBND huyén Phii Luong da dwa mua Téc Xinh vao
chuong trinh hoat dong ngoai khéa trong cac nha
trrong trén dia ban huyén. Nghé nhan duogc nha
trromg moi vé truyén day cho cac em nhimg ky thuat
co ban cia didu mua, dong thoi gitip cac em cam
nhan dugc vé dep van héa trong bude nhay doc dao
cua dan toc.

Vé cong tac bao ton di san diéu mia Tac Xinh,
Lanh dao S6 VHTTDL tinh Thai Nguyén cho biét:
“Huyén Phu Luong la don vi di dau trong cong tac
béo t6n di san vén hoa cta tinh Thai Nguyén. Hién
nay, huyén cé 66 ngh¢ nhan thuong xuyén truyeén
day diéu mua c6 tai cac xom ban. Pa ¢6 6 truong
hoc trén dia ban huyén Phi Luong thanh 1ap cau lac
b6 nhay Tic Xinh véi 126 hoc sinh dang tham
gia luyén tap mua dinh ky”.

Nhu vy, mta Téc Xinh 1a loai hinh di san ¢6
gid trj dic sdc, vira mang ¥ nghia tam linh, vira la
mot loai hinh nghé thuat trinh dién déan gian véi tiét
tau am nhac don gian, ngdén nglr mua tao dugce sy
ddng thuan, chung tay bao tén cua cong dong. Vi
vay, thoi gian qua, loai hinh di san nay da phat huy
nhitng gid tri von cé, tao duoe sire hit va sie lan
toa trong cong df“mg, duoc cong dong tiép nhan mot
cach tu nhién. Nham giit gin, phat huy gia tri cua
di san phi vat thé qudc gia nay, nganh VHTTDL
Thai Nguyén dang nghién ctu, tham muu cho tinh
xay dung Du an vé bao ton, phat huy gia tri cac di
san trén dia ban tinh da duge Bo VHTTDL dua vao
danh muc di san véan hoa phi vat thé quéc gia; chu
trong dinh hudéng vi¢e bao ton di san van hoa gin
voi phat trién du lich nhdm gop phén phat trién kinh
té du lich dia phuongs
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