DICH BENH & VIET NAM THOI NGUYEN
(GIAI DOAN 1802-1888)

ich bénh la mét trong nhiing tham

hoa thudng tryc de doa dén doi

sdng cua con nguoi trén nhiéu
phuong dién, tit sitc khoe dén kinh té, xa
héi va ca chinh tri. Trong tién trinh lich st
ctia nhan loai tit ¢6 chi kim, dich bénh rat
thuong xuyén xay ra, anh hudng khéng nho
dén céc x& hdi, cac dan tdec va cac nén vin
minh trén thé giéi. Dich bénh trong lich st
Viét Nam la mot chit dé kha méi va chua
duge quan tAm nghién cu nhiéu. Cho dén
nay chi 6 mét vai bai viét cua cac tac gia
nhu Vi Die Liém, Lé Quang Chéan, Truong
Anh Thuan va gan day nhat 1a dé tai
nghién cttu cia Nguyén Thi Duong dé cap
té1 vidn dé nay, song ciing chu yéu tap
trung vao dich bénh thoi Nguyén (1). Do
nhitng han ché vé tai liéu ciing nhu cach
tiép cdn nén dén nay chua c6 nhiéu nghién
cltu lién quan dén dich bénh trong lich st
Viét Nam. Truée thoi Nguyén, ghi chép vé
dich bénh trong cac bo chinh st nhu Pai
Viét siz ky toan thu (viét tat la DVSKTT) va
Kham dinh Viét sw théng gidm cuong muc
(viét tat 12 Cuwong muc) nhin chung rét so
luge. Trong DVSKTT chi ¢6 téng cong 15
lan dé cap dén dich bénh, viao cdc nam 998
thoi Tién Lé; 1100, 1165 thoi Ly; 1232,
1263, 1278 thoi Tran; 1407, 1409 thai thude
Minh; 1435, 1437, 1467, 1516 thoi Lé so;
1572, 1595 va 1670 thoi Lé Trung hung (2).

* Dai hoc Istanbul, Thd Nhi Ky

LUVIAN’

Cac ghi chép nay khoéng chi ré loai bénh
dich ma chi dé cap khai quat la “bénh
dich”, “nan dich”, “tai dich”, “dich 18" hodc
“6n dich". Duy chi hai ldn PVSKTT c6é nhiac
dén tén loai bénh. D6 1a bénh ho nam 998
doi Lé Pai Hanh: “Mau Tuit, Ung Thién
nim thd 5 (998). Théng 6. Cing khong
mua. Dan bi bénh ho, trdu, ngua chét
nhiéu" (3) va bénh dau mua nam 1278 doi
Tran Thanh Téng: “Mau Dan, Bao Phu
nam thd 6 (1278). Mua Xuén, thang 2, dan
chét nhiéu vi bénh dau mua” (4). Con trong
Cuong muc tuy ciing ¢6 15 lan dé cap dén
dich bénh, nhung vé thdi diém xay ra cac
tran dich thi ¢6 su khac biét d61 chuat so vl
DVSKTT. D6 la tran dich cic nam 1110,
11656 thoi Ly; 1232, 1263, 1278, 1362 thoi
Tran; 1407 thai thudée Minh; 1435, 1467 thoi
Lé so; 1572, 1715, 1736, 1757, 1762 va 1765
thoi Lé Trung hung (5). Nhiing ghi chép nay
cung rat khai luge nhu “bénh dich”, “tat
dich”, “ching dich”, “dich té&" va khéng thay
bat ¢t &€ cap nao vé loai bénh cu thé. Nhu
vay trude thoi Nguyén, trong lich s Viét
Nam da nhiéu lan xay ra bénh dich, nhung
chua dudge ghi chép cu thé va nghién ctiu day
di. Pén thdi Nguyén, trong khoang 80 nam
(1802-1888) tu doi vua Gia Long dén vua
Dong Khanh, méi c6 cac ghi chép thuong
xuyén hon vé dich bénh, dugc phan anh qua
bé Pai Nam thace luc (viét tit 1a DNTL).
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1. Tinh hinh dich bénh thoi Nguyén

Vé s6'trén dich xay ra thoi Nguyén, theo
thong ké cia mot sé nghién ciu gan day,
chdng han cta tac gia Lé Quang Chén thi
trong giai doan 1802-1883, ¢6 gan 70 tran
dich (6). Con theo Truogng Anh Thuén thi
cling trong giai doan 1802-1883 cé téng

cong 80 lan bénh dich (7). Riéng nha
nghién citu Pham Hoang Quén thi cho ring
trong thoi gian 75 nim (ti¥ nam 1820 dén
nam 1895) c¢6 gan 70 tran dich 16n nho (8).
Dua vao ghi chép cua DNTL, tir dé nhat ky
dén dé luc ky, tic sau doi vua nha Nguyén
tit Gia Long dén Déng Khanh, giai doan tit

Bang 1: Cac tran dich bénh thdi Nguyén (giai doan 1802-1888)

1817

So
Poi vua tran Thoi gian Nguon
dich )
07/1804; 04/1805; 02 1814 (nhudn); | Q. XXV (T1, tr. 612); Q. XXVI(TI, tr. 629); Q. XLVIII
Gia Long 7 03/1814; [1/1815; 06/1816; 1816- | (T1, tr. 878); Q. XLVII (T, tr. 879); Q. L1 (T1, tr. 910);

Q. LIIL (T1, tr. 929); Q. LVIL (T, tr. 969)

06/1820; 07/1820; 08/ 1820; 1ir mia
thu dén mia dong 1820; 02/1821;
03/ 1822 (nhuan); 09/1824;
07/1826; 04/1827; 06/1827;
04/1830; 07/ 1831,  11/1832;
Minh Mang 35 03/1833; 12/1833; 06/1834; 12/
1834, 10/1835; 06/1836; 03/1838;
02/1839; 03/1839; 04/1839;
08/1839; 02/1844; 05/1840;
06/1840; tr thing S5 dén thing 7
1840; 10/1840; 11/1840

Q. I (T2, tr. 70); Q. IV (T2, 1. 75); Q. IV (T2, 1. 82); Q.
IV (T2, tr. 87); Q. VI (T2, tr. 108); Q. VII (T2, . 117-
118); Q. XIV (T2, tr. 203); Q. XXIX (T2, r. 378); Q. XL
(T2, . 518); Q. XLV (T2, . 611); Q. XLVI (T2, tr.
639); Q. LXV (T3, tr. 31); Q. LXXIV (T3, tr. 192); Q.
LXXXVI (T3, tr. 419); Q. XC (T3, tr. 501); Q. CXIII (T3,
tr. 914); Q. CXXVIII (T4, tr. 218); Q. CXLI (T4, 1r. 469);
Q. CLX (T4, tr. 785); Q. CLXX (T4, tr, 966); Q. CXC
(T3, tr. 298); Q. CXCIX (TS, tr. 456); Q. CC (TS5, tr. 476);
Q. CCI (TS, tr. 490); Q. CCV (TS, tr. 555); Q. CCV (T5,
tr. 562); Q. CCX (TS5, ir. 669); Q. CCXIII (TS, tr. 716); Q.
CCXIV (TS5, w. 734); Q. CCXIV (T3, 1. 734-735); Q.
CCXIV (T5, tr. 739-740); Q. CCXV (TS5, w. 748); Q.
CCXVIIL (TS, tr. 818); Q. CCXIX (TS, tr. 857)

02/1841;  05/1842;  04-05/1842;
02/1843, 03/1843; 04/1843;
07/1843; 01/1844; 10/1844,

Q. IV (TG, tr. 88); Q. XX (T6, tr. 359); Q. XXVIII (T6, tr.
464); Q. XXVIII (T6, tr. 462); Q. XXIX (T6, 1. 475); Q.
XXX (T6, tr. 488); Q. XXXII (T6, tr. 516): Q. XXXVI (T8,

Khianh OB/1887; 04/1888; 11/1887 dén
06/1888; 07/1888

ThigwuTri 5] 111844, 02/1845.  03/1845; | tr. 573) Q. XLUI (T6, tr. 672); Q. XLIV (T6, tr. 676); Q.
02/1846; 01/1847; ma dong 1846 | XLVI (T6, tr. 710); Q. XLVII (T6, tr. 723); Q. LV (T6, tr.
dén mia ha 1847 838); Q. LXIV (6, tr. 961); Q. LXXI (T6, Ir. 1056)
03/1848;  06/1848;  09/1848; | Q. II (17, tr. 60, Q. Il (T7, &w. 78); Q. 1l (T7, tr. 94y Q. IV
04/1849; 03 dén 07/1849; 09/1849: | (T7. tr. 124); Q. IV (T7, tr. 134%, Q. IV (T, tr. 141); Q. IV
L1/1849;  12/1849;  O1/1850;: | (T7.1c. 146); Q. IV (T7, tr. 148-149% Q. IV (T, tr. 151% Q. V
02/1850; 03/1850; 07/1850; 05 dén | (7.t 155) Q. V (T7, tr. 159 Q. V (T7, ir. 161% Q. V (T7,
L1/1851; 04/1852; 12/1852; 02/1853 | tr. 172); Q. VI (T7, tr. 201): Q. VIII (T, tr. 244); Q. VIII (T7.
09/1853; Nam 1853; 04/1855; | tr. 257); Q. IX (T7, tr. 267); Q. IX (T7, tr. 287); Q. XI (T7, tr.
04/1856;  09/1856;  12/1856; | 325% Q. XIL(T7, tr, 372); Q. XIV (T7, tr. 435); Q. XV (T.1.
05/1857 (nhuan); 01 dén 05/1858; | 469) Q. XV (T7, tr. 482): Q. XVI (T7, tr. 505) Q. XVIII (T7.
Tu Pite 48 | 04/1859; T 04 dén 07-08/1859; | w. 559 Q. XX (T7, tr. 604); Q. XX (T7, tr. 608); Q. XXII
1859-1860; 05/1863; 07/1863; | (T7, 1. 664); Q. XXVIII (T7, tr. 815); Q. XXVIII (T7, tr.
06/1864; 05/1865  (nhudn); | 818); Q. XXIX (T7, tr. 858); Q. XXXII (T7, tr, 934); Q. LI
07/1874;  10/1874; 07/1875; ma | (T8, tr. 51 Q. LII (T8, tr. 73); Q. LIV (T8, tr. 131); Q. LIV
thu dén mia dang 1875; 07/1876; | (T8, tr. 157); Q. LV (T8, tr. 184); Q. LVII (TX, . 227); Q.
02/1877;  03/1877;  04/1877; | LVII (T8, tr. 230) Q. LVII (TS, 1r. 234); Q. LVII (T8, .
06/1877; tir 08/1876 dén 08/1877; | 235) Q. LVII (T8, tr. 243); Q.LIX (T8, tr. 277); Q. LVIII (T8,
12/1877: 01/1878: 01/1880; nam | tr. 265) Q. LIX (T8, tr. 275): Q. LXIII (T8, tr. 391); Q. LXVI
1880; 05/1882 (TS, r. 502): Q. LXVII (T8, tr. 531)
03/1886; 04/1886; (02/1887; 04
4 ' 4 | Q. 1T (T9, tr. 249); Q. IV (T9, . 254); Q. VI (T9, tr.
Déng g | (ohudm) dén O%/1887; 02 dén | 34,y o vy (79, ir. 338); Q. VIII (T9, tr. 358); Q. X (T9,

. 407); Q. X (19, tr, 418-419); Q. X (T9, tr. 424)

Tong cong 113

Ngudn: Quéae stt quan triéu Nguyén (ban dich ctia Vién St hoe), BNTL, Tip 1, Nxb. Gido duc, 2002. Quée sit
quéan triéu Nguyén (ban dich cia Vién Sit hoe), DNTL, Tap 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, Nxb. Gido dye, 2007.
Chi viét tit trong bang thong ké: @: Quyén; T Tap.
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nidm 1802 dén nam 1888, ¢6 trén duéi 110
tran dich bung phat riéng 1é hodc c6 su lién
déi v6i nhau (xem bang 1).

Qua céc ghi chép ctia PNTL c6 thé thay
vao thoi Nguyén dich bénh xay ra kha
thuong xuyén. Vé thoi gian bung phadt,
trong 80 nam cua thé ky XIX, ¢ mai thap
nién hau nhu déu cé bénh dich bung phat
véi quy mé 16n, nhd khac nhau. Tan suat
xay ra dich bénh cling tang dan theo thoi
gian. Trong thap nién dau cta thé ky XIX
chi ¢6 hai tran dich duge ghi nh4n vao hai
nam 1804 va 1805. Dén thap nién 1810 c6
ndm tran dich xay ra vao cac nam 1814-
1815, 1816 va 1817. Tde trung binh ci hai
ndm mdi c6 mét tran dich xay ra. Dang ké
t¥ nim 1805 dén nim 1814-1815, trong
vong khoang 10 nam khéng thay ghi nhin
tran dich nao. Tuy nhién, tu thap nién
1820 trd di, tdn sudt dich bénh xay ra bat
ddu nhiéu hon, trong dé nhiéu nhét la vao
¢he thap nién 1830, 1840 va 1850, hdu nhu
nam nao cing ghi nhan bénh dich xuit
hién. S6 tran dich xay ra trong cac thap
nién niy ldn lugt 1a 11, 15, 33 va 19 (xem
biéu d6 1). Vé s8 tran dich xay ra ¢ mdi doi
vua tri vi, c6 thé thdy thoi Ty Dic xay ra
nhiéu bénh dich nhét véi 48 tran dich, k&
dén la thoi Minh Mang vdi 35 tran dich va
thoi Thiéu Tri véi 15 tran dich. Théng ké
ciing cho th4y thoi Gia Long chi ¢6 7 tran
dich, it nhat trong s6 cac triéu vua. Vé ty 1é

dich bénh xay ra/sé nam tri vi cia méi doi
vua, thoi cta cac vua Déng Khanh, Thiéu
Tri va Minh Mang ghi nhéan ty 1é cao hon
ci. Cu thé vao thai Déng Khanh, ty 18 14
hon 2,6 tran dich/nam, tc¢ mdt nadm cé hon
2,6 tran dich dude ghi nhan. Thai Thiéu
Tri, ty 1é nay 1a hon 2,1 tran dich/nam; thaoi
Minh Mang la 1,75 tran dich/nam. Thoi Ty
Dic, tuy xay ra nhiéu tran dich nhat, song
ty 1é nay khoang 1,33 tran dich/nim. Riéng
thoi Gia Long c¢6 ty 1& dich bénh xuat hién
th&p nhét, chi vao khoang 0,38 dich/nam.
Vé quy mo dich bénh, tuy s6 tran bénh
dich xay ra thoi Nguyén rit nhiéu, nhung
quy md cua cac tran dich nay cling rit khac
nhau. Nhiéu tran dich xay ra chi ¢6 quy mé
nho, ¢ pham vi xi, thén hodc mot dia
phudng nhédt dinh va dién ra trong thai
gian ngin, nhung ciing c6 nhiéu tran dich
16n, véi quy md réong khidp & nhiéu dia
phuong, tham chi bung phat trén ca nudc,
kéo dai nhiéu thang. Trong s6 cac tran dich
16n thoi Nguyén, dang ké nhét 1a céc tran
dich bung phat vao cdc nam 1814 thai Gia
Long, 1820, 1826, 1839-1840 thoi Minh
Mang, 1843-1844 thér Thiéu Tri va 1849-
1850 thoi Tu Die. Chang han, tran dich
vao thang 3 nam 1814 c¢6 pham vi “tw
Thanh Nghé tré ra Bdc” (9). Tran dich
thang 7 nam 1820 xay ra “t&¢ Binh Thudn
trd ra dén Quang Binh", sau dé bung phat
trén pham vi ca nuéc “Ném nay bénh dich

Biéu dé 1: Tan suat dich bénh thdi Nguyén theo thap nién (1802-1888)
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phdt tit mia thu sang mia déng, bdt ddu
tiz Ha Tién, sau rét dén Bde Thanh'. Dén
thang 7, nam 1826 thi ‘¢ Gia Dinh c6 bénh
dich lon. Tw Binh Thugn ra Bdc dén
Qudng Binh ciing c6 bao nan dich" (10).
Tran dich nidm 1839-1840 thi chu yéu xay
ra d cac tinh phia bdc nhu Ha Ngi, Hai
Duong, Son Tay, Béc Ninh, Hung Yén,
Quang Yén, Nam Dinh, Ha Tinh, Quang
Binh va Nghé An (11). D¢t dich cac nam
1843-1844 thi bung phéat t¥ “finh Quang
Nam tré vao phia Nam', liy lan khap cac
tinh Thita Thién, Quang Nam, Quang Ngai,
Binh Binh, Phd Yén, Binh Thuan, Khanh
Hoa, Gia Dinh, Bién Héa, Vinh Long, Dinh
Tuong, Ha Tién, Quang Tri, Quang Binh,
Nghé An va Ha Tinh (12). Dgt dich tir thang
3 dén thang 7 nam 1849 c6 quy mé rit lén:
“Khi ay, 6 Kinh su va cac dia phudng ¢ Nam,
Béc Ky ¢6 bénh dich 16 16n”. Dgt dich nay
kéo dai dén nam 1850: “Ta, Hitu 2 ky va 6
tinh ¢ Nam Ky tir nim ngoéai dén nay, nhan
dan nhiém khi dich 18 nang" (13).

2. Chung loai bénh dich va ngudn
goc cua dich bénh

Vé chiing loai bénh dich gay ra cic tran
dich bénh thdi Nguyén, ciing giong nhu
DVSKTT va Cuong muc, PNLT khéong ghi
chép cu thé tén cua loai bénh, ma chu yéu
chi dé cap bing cac cum tit nhu “bénh
dich”, “bénh dich luu hanh”, “cé dich”, “nan
dich”, “tat dich”, “bénh dich t&" va dang luu
y la “dich 18", “1é khi” (d61 khi la “1é khi luu
hanh"), “khi dich 1&", “chiing 1é khi®, “thsi
khi”. Can ctt vao cac dién ta nay cua PNTL,
nhiéu nha nghién cttu cho rang *1& khi" &
day la doe khi hay tap khi, tdc loai khi tréai
thuong nguy hai cho sdc khoe con ngusi,
con “dich 18”, hay én dich dung dé chi bénh
truyén nhiém cép tinh theo mua (thoi khi)
phat sinh do sy khic nghiét va bién d6i ctia
thoi tiét, khi hau (14). DNTL, Dé tam ky,

quyén XXVIII, ciing cit nghia 1& khi 14 khi
déc, khi ¢6 6n dich (15). Trong DNTL chi ¢
ding ba 1dn thiy dé cap cu thé tén loai
bénh. D6 1a bénh soi xay ra ¢ Thita Thién
va Quang Tri vao thang 5 nam 1842 (16);
bénh dau mua (bénh dau) xay ra 8 Quang
Binh vao thang 6 nam 1848 (17) va Quang
Ngai tit thang 11 nim 1887 dén thang 6
nam 1888 (18). Ngoai ra, d tran dich khac
thi khéng thay chép ré loai bénh la gi. Mot
s6 nha nghién ctu cho ring “dich 18" theo
ghi chép caa PNTL va nhiing tran dich
quy mod 16n bung phat vao cidc nam 1820,
1839-1840, 1849-1850 chti y&u 13 dich t&
(19). Chéu bdn triéu Minh Mang, tap 4, td
30, dé ngay 24 thang 3 nim Minh Mang
thi hai (nam 1821), bao cao vé tinh hinh
dich bénh & tran Nghé An c6 dé cap dén
tén loai bénh 1a “m %" (1& khi), khi déi
chiéu v6i ban dich la thé ta cdp tinh:
“Tran tht tr&n Nghé An Nguyén Van
Xuén tau: Nam nay tit thugng tuan thang
3, trong hat ching than, tit thanh thi dén
thén qué, nhén dan méc phai bénh thé ta
c&p tinh, ngudi chét hao tén nhidu” (20). O
day, dich ta hay thd ta déu la tén goi chi
cung mdt loai bénh ta (cholera).

Cin ci vao ngudn gdc phat sinh dich
bénh va béi canh khu vue thdi bay gig, ¢6
thé xac dinh dudge loai bénh géy ra cac tran
dich 16n vao cac nam 1820, 1839-1840 va
1849-1850. Khéng ké cac tran dich quy mé
nho, d pham vi xd thén hoac mot dia
phudng thi nhiing trdn dich quy mé 16n-
thoi Nguyén 4t hén phai ¢6 méi lién hé véi
mot khéng gian dich té rong 16n hon, trong
pham vi khu vuyc va thé gidi duong thoi.
DNTL c6 mét lan chép vé ngubn gbc cha
dich bénh. D6 la trdn dich nam 1820:
“Nhung than nghe bénh dich tit Tay duong
sang, bé ha ha tat ldy lam td1 ca minh”
(21). Hoc gia Li Tana cho rang tran dich ¢
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Viét Nam nam 1820 la dich ta, mam bénh
c6 ngudn goc ti Xiém La, da tham nhap
vao Viét Nam qua nga Ha Tién réi lay lan
va biing phat khdp ca nuée (22). Qua that
trén thé gidi vao thé ky XIX, bénh dich ta
da bung phat thanh céac tran dai dich, lay
lan trén pham vi toan cau. Bénh dich ta do
vi khuén vibrio cholerae gay ra, lay truyén
chi yéu qua ngudén nudc (waterborne
diseases) va thdc an, tuy la can bénh cé
ngudn goc ¢ xua & ving Nam A, nhung
dén thé ky XIX thi né trd thanh dich bénh
phé bién nhét khi buing phat thanh céc lan
séng dai dich lién tiép (23). C6 téng cong 5
dgt dai dich do bénh dich ta giy ra trong
thé ky XIX, lan ludt vao céc nim 1817-
1824; 1827-1835; 1839-1856; 1863-1875 va
1881-1896 (24). Bat ngudn tit Bengal va la
cin bénh dic hitu ctia chau A, dich ta bét
dau lay lan nhanh viao diu thé ky XIX do
su tang cudng hoat dong quén su va thuong
mai cia ngudi Anh ¢ khu vuc nay. Mam
bénh theo chén binh linh va cac con tau
clia ngudi Anh da lay lan khép ndi trén thé
gidi (25). D6 la nhing tran dich 16n ¢6 quy
mb toan céu (pandemic) ma Viét Nam thdi
Nguyén 4t hén ciing bi anh hudng dang ké.
Céc lan bung phat cua dich ta trén thé giéi
cling trung khép vdi ghi chép cua DNTL vé
cac tran dich 16n xay ra vao cac nam 1820,

1839-1840 va 1849-1850. Dac biét, mai cho

dén cudi thé ky XIX, ngudi ta vin con tin
vao thuyét khi déc va cho rang dich ta lay
truyén qua khéng khi (26). Diéu nay hoan
toan phu hgp vé1 miéu ta trong PNTL ciing
nhut céc vén ban duong thdi vé "dich 16" hay
“lé khi" 14 khi déc c6 én dich. Qua d6, ¢6 thé
gian tiép xac dinh hau hét cac tran dich 16n
thoi Nguyén vao cac nam 1820, 1839-1840,
1849-1850 la bénh dich ta.

Nhu vay cting véi cac ghi chép hi€m hoi
vé tén bénh trong DNTL va nhiing luan cd

néu trén, c6 thé phan nao xac dinh cac dich
bénh xay ra vao thoi Nguyén la dich ta, sdi
va ddu mua.

Vé nguyén nhdn dén dén dich bénh thoi
Nguyén, trong nhan thic cia triéu dinh
nha Nguyén lic bay gid, bénh dich xay ra
la bdi viéc hanh chinh cta triéu dinh va
nha vua chua t6t nén da lam can pham khi
trdi. Quan niém nay cua triéu dinh nha
Nguyén dudgec DNTL chép nhu sau: “Tram
khéng ¢6 ddc, trén can pham hoa khi cua
troi, bon phuong c¢é dich déu la 16i Tram”;
“Nay béng gap khi trdi khéng hoa, nhén
dan khé séng, cé 1& 1a chinh su ¢6 diéu gi
thi€u sét chang, an tinh ctia dan cé chd
chua suét dén chang?” (27); “Dich 1é phat,
ngudi thudng thi bao ring do khi héa gay
nén, ngudi lam vua ¢6 thé nghi nhu thé ma
ty ty dude khong? Ké ra giita trdi va nguoi
¢6 cam tng, thue 1a khong sai” (28). Hay
nhu “¢ hin viéc hinh nguc ho#tc chua c6
cong biang, dan tinh hoac cé uit te, ké gian
tham hoac lam hai dén, nén can pham khi
hoa cua troi” (29). Pay rd rang 14 nhiing
quan niém duy tdm, cho thdy sy han ché
trong thé giéi quan cha triéu Nguyén ldc
d6. Thuc té&, dich bénh 1a tai hoa vén cé
ngudn goc tit tu nhién. C6 nhidu nguyén
nhan din dén su biing phét cia dich bénh,
chu yéu 1a do su bién déi méi trudng, hé
sinh thai va khi hau din dén modi truong
sfng cua loai sinh vat bi thay déi va mat
can bang vat cha (30). Vao thoi Nguyén, &
Viét Nam thién tai dién ra rdt thudng
xuyén, lién tuc va phic tap (31). Dién bién
thién tai that thuong néi trén duge cho la
yéu t& gép phan dan dén sy bung phéat cha
dich bénh (32). N6 de doa nghiém trong
dén x& héi, tan pha co s6 ha tdng nha nudc
va anh hudng sau sic téi doi séng ngudi
déan, cing 1a nguyén nhén din dén nan déi,
dich bénh va cac cude noi day ¢ dia phuong
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lac bay gid (33). Ngoai ra, nhu da ban luan ¢
trén, bén canh cac tran dich quy mé nho ¢
pham vi cac x4, thén, phd, huyén hodc mét
tinh 14 bénh dich bing phat va luu hanh 6
dia phudng (outbreak), thi céc tran dich cé
quy md 16n thdi Nguyén 1a dich bénh c6
nguén gbc d khu vite va trén thé gidi, tite dai
dich (pandemic) ma Viét Nam bi anh hudng.

3. Tac dong cha dich bénh t6i doi
sdng xa hi

Dich bénh tac dong truc tiép dén sic
khoe ctia con ngudi nén hau qua dau tién
ma né gay ra la thiét hai vé nhian mang.
DNTL tuy chi chép vé s& nguoi chét trong
vai tran dich tiéu biéu, chit khong liét ké
day da hoan toan s& ngudi chét trong mdi
tran dich duge dé cap, nhung qua dé van cé
thé phéc hoa duge phdn nao nhiing thiét
hai dang ké vé nhan mang do dich bénh &
thai Nguyén gdy ra (Bang 2). Ching han,
trong tran dich nam 1820: “S6 hé kh&u chét
tdt ca 1a 206.8356 ngudi, khong ké s6 nam
phu lao 4u & ngoai ho tich” (34). Chéu bdn
triéu Minh Mang, tap 1 to 98, dé ngay 24
thang 12 ndm Minh Mang th nhat (1820)
cho biét ¢ tran Béc thanh, s6 ngudi chét
dich la 114.282 ngudi (35). Mac du PNTL
khéng chép cu thé vé s6 ngudi chét & ting
tinh trong tran dich nay, nhung theo Bién
nién sz hoang gia cua triéu dai Rattanakosin
thiz hai (Phraratchaphongsawadan Krung
_ Rattanakosin Ratchakan thi 2), thoi tri vi
cua Rama II (1809-1824) thi sd ngudi chét
trong tran dich nam 1820 theo tung tinh
la: Gia Dinh: 30.000, Thia Thién: 30.000,
Quang Nam: 10.000, Quang Ngii: 3.000,
Quy Nhon: 4.000, Pha Yén: 2.000, Nha
Trang: 1.500, My Tho: 1.000, Long Hé: trén
2.000, Rach Gi&: 300, Ha Tién: 700; tong
cong 1a 84.500 ngudi (36). Dua theo mot s6
tai lidu ude tinh din s& Viét Nam thoi d6

12 7 dén 8 triéu nguoi (37) thi s6 nguoi
chét vi tran dich nam 1820 la tit 4-5% dan
s6, mot ty 1é rat 16n,

Ngoai tran dich ndm 1820, mét s8 tran
dich khac cting ghi nhin rit nhiéu ngusi
thiét mang. Dua theo bang thong ké 2, ¢é
thé thy trong tran dich thang 7 nim 1826
6 Gia Dinh “gudn dan chét hon 18.000
nguoi’. Tran dich nam 1839 § cac tinh Béc
ky, riéng tinh Hai Duong c6 trén 2 van 3
nghin ngudi va tinh Béc Ninh trén 2 van 1
nghin ru6i nguoi thiét mang. Con trong
tran dich nam 1849-1850, chi riéng tinh
Vinh Long ¢6 hon 43.400 ngudi chét, tinh
Quang Binh ¢6 hon 23.300 ngudi chét. S&
ngudi thiét mang vi dich ¢ Ta, Hiu 2 ky
va 6 tinh 8 Nam Ky cao gdp do1 so véi tran
dich nam 1820: “B¢ H¢ théng tinh cdc hat
Nam, Bdc bi chét cong 589.460 nguovi’.
Con tran dich do bénh ddu mua gay ra &
Quang Ngii vao cac nim 1887-1888 thai
Déng Khanh da lam 13.984 ngudi chét.
Nhu vay, thiét hai v& ngudi do cac tran
dich thoi Nguyén gay ra la hét stc khing
khiép (xem bang 2).

Khong chi tac dong truc tiép dén stic
khoe va cd thé sinh hoc ciia con ngudi
khién hang ngan ngudi chét, dich bénh con
¢6 nhiing anh hudng dang ké dén ddi séng
kinh t&xa héi va ca chinh tri Viét Nam
thoi Nguyén.

D61 véi kinh té-xa héi, dich bénh lam
dinh tré va gian doan cae hoat dong cong
vu clia triéu dinh nha Nguyén. Ching han
¢ tran dich nam 1820, do bénh dich nén
cong tac dung kho ¢ Quang Tri bi bai bo.
Viéc bat linh & trong va ngoai kinh bi hoan:
“Vay thong du cho ¢ Kinh va cac thanh
dinh trdn pham viéc sung dién binh dinh
trén va chét déu hodn lai, doi sau khi 18 khi
yén rdi s& bat ciing chua mudn” (38). Thang
3 (nhuan) nam 1822, khi dich bénh bung
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Bang 2: S6 nguoi chét trong mot s6 tran dich bénh thoi Nguyén

Dai vua Thoi gian Pia phuong 56 ngudi chét Nguan
Gia Long - = . £
Tir mia thu d¢n mia Sl ;
done, 1820 Tir Ha Tién dén Bice Thinh 206,835 Q. VI (T2, w. 108)
Théng 7, 1826 Gia Dinh Hom [8.000 Q. XL (T2, tr. S18)
Théng 11, 1832 Huyén Déng Xuin (Phi Yén) Hon 1.000 401'9} LXXRVE (T3, 1.
Théng 12, 1833 Ph Yén Hon 5,000 Q. CXIIL (13, 1. 914)
Thdng 12, 1834 Binh Thuan Hon 590 Q. CXLI (T4, tr. 469)
Thing 10, 1835 Hung Yen Fon 700 Q. CLX (T4, ir. 785)
Thang 3. 1838 Huytn An Duong (Hai Duang) Hon 300 Q. CXC (T5, ir. 298)
Thang 3, 1839 g;':h;‘"" o Bac Ry (Thanh Hoa, Ninh' | <6009 009 Q. CC (TS, 1r. 476)
Hai Duong Trén 23.000 i
Thing 4, 1839 S e Q. CCI (TS5, 1r. 490)
5 huyén Nam Xang, Thugng Phic,
Théng 8, 1839 Thanh Tri, Thanh Oai, Thanh Li¢m cta | Hom 1.600 Q. CCV (TS5, tr. 562)
Minh Mang tinh Ha Noi
Thiing 2, 1840 Quéng Tri Haon 200 Q. CCX (TS5, . 669)
Huyén Giao Thay, Nam Chin, Thugmng
Nguyén, Thién Ban (Nam Binh), huyén Ky | Hang nghin
Hoa (Ha Tinh), Phong Loc (Quing Binh)
Thang $, 1840 Nam Binh Hon 200 Q. CCXII (TS, tr. 716)
Ha Tinh Ham 400
Quing Binh Hem 800
Nghe An Hon 200
Thanh Hoa Hon 2,000 Q CCXIV (T5. 1r. 734)
g, 1890 5 huyen Humg Tra, H dy, Qua
5 huyén Huemg Trit, Huong Thay, Quing
Didn, Phong Didn, P Vinh (Thin Thitn) __| iom 200 QECHV ST
T;ﬁ‘mg Fdenitidng %, | trmg Yen Hon 3.000 Q. COXV (T5, ir. 748)
Thing 10, 1840 Son Tay Hon 4.900 Q. COXVII (TS, ir. 818)
Xi Binh Céch, huytn Bing Quan (Nam o
Binh)
3 3, 1845 ; - ; . 72
Thién Tri g Sbon 5 phu huyén Nghi Xuan, Huong Som, WL w28
x ? Cim Xuyén, Ha Thanh, Thuch Ha (Hd | Hom 550
Tinh)
Hhim o 140 g mim. | ks e Hon 300 Q. LXXI (T6, ir. 1056)
Thing 6, 1848 Binh Hon 2.100 Q. 11 (T7, ir. 78)
Vinh Long Hon 43.400
. LIV (T, 1. 148
Thing 12, 1849 Quing Binh Hon 23.300 AR
Quing Nam 293 Q. IV (T7, 1r. 151)
Théng 1, 1850 T, Hiru 2 ki va 6 tinh Nam Ky SKO.460 Q. V(T7, . 155)
g‘;’fg 5.98n thing 1L, | oo s Hon 4,480 Q. VI(T7, 1r. 201)
. Hit Néi, Ha Tah, Thanh Héa, Ninh Bith, Nam| .
Thing 9, 1853 Dinh, Hing Yén, Hii Dung, Quing Yén 9074 Q.IXATY, . 287)
Thon Tieu Thiéu, xa Dong L 5/7 nguisi
Thing 4, 1856 L XIV (T7, 1r, 435
'S X4 Noi Luw (Ha Noi) 8/13 ngudi XAV (T, 1 435)
Thita Thién 306
Yy 18591860 Gia Dinh 22 Q. XXI1 (T7, r. 664)
4 Binh Binh 1.808 i s
Béc Ninh 542
) Thirs Thien, Quing Tri Hon 3.600 g
Th 5, 1863 . VIIL(TT, tr. 815
e Dinh Tuong 1.670 QRN BN
Cuo Bang 3.392
63 i LI
Nam 18 o s Q. XXIX (T7, ir. 852)
Thing 5, L8635 (nhuin) Thanh Hia 3.741 Q. XXX (T7, wr. 934)
Thing 7, 1874 Binh Thuin TO6 Q. LI(TS, u. 51)
Tir thing &, 1876 dén | 2 huyén Hai Lang, Minh Linh, phi Tri¢u . "
thing 8, 1877 Phong (Quang Tri) 4326 Q. LIX (T8, . 277)
Thiing 1, 1880 Binh Binh 3220 Q. LXIII (TR, ir. 391)
g:l:}b:ﬁ 4:91387 (nhudn) Thank Hoa 9.500 Q. VII(TY, tr. 338)
Déng Khanh e Q. VIII (19, tr. 358)
Thé 11, 1887 d4& i s
dﬂ:“ﬁ_ t4ha " | Quang Ngai 13.934 Q. X (1Y, 1. 41%)

Ngudn: Quée sit quan triéu Nguyén (ban dich cia Vién Sit hoo), DNTL, Tip 1,
Nguyén (ban dich ctia Vién Sit hoc), DNTL, Tép 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, Nxb. Giao due,

Quyén: T: Thp.

Nxb. Gido duc, 2002 Quéc sit quén triéu
2007. Chi# vidt tat trong bang théng ké: G@:
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phat lai ¢ Gia Dinh, céc cong dich da bi ha
hodn dé cho dan dude nghi ngai (39). Trong
tran dich thang 6 nam 1840, viéc duyét
tuyén ¢ Thanh Hoa bi hodn dén thang 11
(40). Hay nhu vao nam 1843, vi bénh dich
chua yén nén ky tuyén linh & cac tinh Phu
Yén, Khanh Hoa va Binh Thuén duge hodn
lai mét nam, viée dién quéan linh va dat gia
mua cac vat liéu 6 Quang Nam dude hodn
lai 6 thang (41). Pang ké, viéc an ninh bién
giéi trong dai ¢ Trdn Tay cling bi anh
hudng bdi bénh dich: “Nay ti tinh Quéang
Nam trd vao phia Nam, cac hat chgt gap cé
ching 1& khi, dudng sinh séng cua dan
chua duge phuc héi, chua thé lam khé nhoc
cho din va dong dung dén quéin. Viéc 6
Tran Tay hdy doi thong tha s& ban dén
ciing duge” (42). Dich bénh cén anh hudng
dén viée thi tuyén, khién céc ki thi hudng

bi hoan, chua thé t6 chiic ding ky dinh.

Thang 7 ndm 1849 do bénh dich nén triéu
dinh cho hodn ky thi huong vé vin & céc
truong thi Thita Thién, Nghé An, Thanh
Héa, Ha N6i va Nam Dinh. Ky thi Héi thi
hodn dén thang 7. Ky thi vd 6 kinh d6 ciing
hodn dén thang 3 nam sau (43). Ngoai ra,
trong dgt dich nam 1849 viée lam s6 séch
tuong hang, tuc trude (tuc khai thém tén
vao s6 dinh) & 4 tinh thuéc kinh ky dude
hoin dén sang nam mdi lam (44). Lién
quan dén viéc tri hodn cac céng vu do bénh
dich, Chéu bdn triéu Minh Mang, tap 1, to
67, dé ngay 26 thang 9 nam Minh Mang
thi nhit (1820) cing cho biét vi ¢6 dich
bénh nén viée duyét tuyén hd khau & Bée
thanh dugc hodn dén thugng tuin théang
11, khi nao bénh dich lui giam lai cho bat
d4u duyét tuyén (45).

Trén phudng dién chinh tri, dich bénh
cling gy ra nhiing tac dong khéng nho déi
v6i cuc dién chinh tri, lam thay d6i van
ménh cua mét triéu dai hay ca mét nén van

minh. Dang chd y hon ca 14 tac dong cta
bénh dau mua (smallpox) do virus variola
gdy ra d61 véi nén chinh tri nha Nguyén.
La mot bénh dich duge biét dén tir thoi co
dai va da phan lap theo dia phuong thanh
bénh dac hiiu, nhung thinh thoang déau
mua van bung phat thanh cac tran dich
l6n. Mitc doé nghiém trong cia bénh dau
mua 6 chd khong chi tré em, von la déi
tugng chii yéu bi bénh do chua dude mién
dich 14n diu, ma ngay ca nguoi trudng
thanh, gdm thanh vién clia cAc hoang toc
ciing bi nhiém bénh, nhiéu ngudi trong d6
&5 chfs vi daw mds (46), D v ahd
Nguyén, bénh dau mua da it nhat hai lan
tao ra bién c6 quan trong déi véi cuc dién
chinh tri ctia triéu dai nay. LAn thé nhat la
bénh dau mua véi cai chét cua Doéng cung
thai tit Nguyén Phde Canh (tic hoang ti
Canh). DNTL chép vé su kién nay nhu sau:
“Tan Dau, thang 2, ngay Quy Stiu (ngay 20
thang 3 nam 1801), Péng cung nguyén sty
quén cong Canh mat. Trudce kia Dong cung
ti Tay Dudng vé, tiing theo danh gidc, dén
nay luu trdn Gia Dinh, bi bénh dau mua
mit, 22 tudi® (47). Lin tha hai 14 vide vua
Ty Ditc bj bénh d4u mia (48), Hau qui ma
bénh ddu mua giy ra trong hai lan bién c6
nay 1a hét sic to 16n. O 1an thit nhat, viée
hoang ti Canh, ngudi k& vi cua vua Gia
Long méc bénh dau mua va qua doi vi can
bénh nay da din dén sy thay déi cuc dién
quyén luc chinh tri thoi bdy gid, tao ra
nhiing xung dot trong hé théng chinh tri
nha Nguyén cuéi thdi Gia Long dau thai
Minh Mang. O lan thd hai, tuy Tu Dic
may mén song sét sau con bao bénh, nhung
di chiing ctia cin bénh dau mua dé lai hét
stic nang né, lam cho thé trang nha vua rét
yéu 6t va khién cho 6ng khéng c6 kha ning
sinh con. Chinh thé trang y&u 6t da phan
nao anh hudng dén tim thé& va ban linh
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chinh tri cia nha vua, ngudi cai tri dat
nude gan 4 thap ky, trong béi canh van nude
nguy nan khi phai d6i dau véi sy xdm luge
ti thuc ddn phuong Tdy. Hon ntia viéc vua
Ty Ditc khong thé cé nguoi néi déi ciing da
tré thanh vdn dé dé ning lén quyén lyc
chinh tri nha Nguyén khi d6. N6 dan dén
tinh trang r6i ren cua triéu dinh nha
Nguyén sau khi Tu Ddc qua doi, du trude do
ong da nhan cac dudng tu, vén la con cua
Thuy Thai Vuong va Kién Théai Vuong dé
néi i (49). R3 rang, bénh diu mis & trd
thanh ndi 4&m anh dai déng, bao trum nén
chinh tri nha Nguyén trong thé ky XIX (50).

4. Cac bién phap ung phé véi dich
bénh ctia nha Nguyén

Vé cdc bién phdp khdc phuc hdu qud,
trong lie dich bénh xay ra, tridu dinh nha
Nguyén thudng t6 chic cing t& va lam 1&
cAu ddo nham cau khén cho thién tai dich
bénh sém qua. Cau dao, nhu mét liéu phap
tinh than déi phé véi thién tai, da trdé thanh
hinh thtic 18 nghi gan lién véi doi song chinh
tri-xa hoi cta triéu Nguyén. N6 dude xem 1a
phuong cach quan trong ma qua dé nha
Nguyén tim kiém su hoa hgp gitia troi dat
véi con ngudi dé lam giam bét anh hudng
cua thién tai, dich bénh déi véi xa héi. Cau
ddo con 12 mot nghi 18 két néi bé may to
chiic cia nha Nguyén véi hé théng quan tri

chia né (51). Quan niém dich bénh xay ra la

do pham khi tréi nén khi ¢6 bénh dich, triéu
dinh nha Nguyén ngay lap tic cho lap dan
t€. Chang han tran dich ¢ Ha Tién, Vinh
Thanh, Dinh Tudng thang 6 nam 1820: “Du
cho sd tai lam lé cau dao”. Dén thang 7 nam
dé6, khi dich lay lan tit Binh Thuan dén
Quang Binh: “Sic cho cac dia phuong mbi
noi ddt mot dan té 16" va “Bén sai Nguyén
Vian Nhéan cdu dao ¢ dan Thai tué Nguyét
tudng (dan dat 6 bén ta dan Nam Giao, béc
thit ba), Tran Van Nang ciu dao 6 midu Do

thanh hoang, Nguyén Vin Hung cdu dao 6
miéu Hoi dong. Lai sai bé thi cho cac chua,
lam dan trai cAu dao cho dan” (52). Thang 2
nidm 1821, khi bénh dich ¢ Gia Dinh tai
phat: "Ha Iénh cho nha dan theo cach bo hia
cii 14y ltia méi, thi bénh dich ¢6 thé bét duge.
Day la phuong phap tim lanh tranh di ghi
trong sach c6, ma lai la di ¥ ca ngudi xua
dui cay d6i lta vay” (53). Thang 6 nam 1840
khi cac tinh phia bic c¢é dich, vua Minh
Mang du cho bd Lé chon su tang théng gidi
luat kinh Phat di dén chua Phat Tich, tinh
Son Tay lap dan chay, doc kinh cau phic
(64). Thang 12 nam 1849 khi dich bénh lay
lan khép ca nuée, tai phit Thita Thién: “Vua
sai Ta tham tri b Ho la Tén Th4t Thucng
dén miéu D6 thanh hoang, Phé dé ngu su
vién D6 sat 1a Bui Quy dén miéu Héi dong;
Kinh doan 1a Vi Trong Binh dén dén Thai
Duong phu nhén, déu lam 1€ cAu dao” (55).
Triéu dinh nha Nguyén con quy dinh rach
roi vé vat 18 cho dan t& than dich 18: “sap 6
cin 10 lang, dau 8 cain 12 lang, trit cdp
thanh tién 1 quan, 3 tién, 20 dong" (56).

Bén canh viéc cAu dao, cing té, triéu
dinh nha Nguyén ciing tién hanh chiia tri
cho ngudi bénh, bang cach ban cdp thude
va lap s6 dudng t& dé diéu tri. Chéng han,
vao thang 2 nam 1814 (nhuén) “Quang Dic
¢6 dich. Sai dinh théan lap s6 dudng t& o
Thé Lai cho ngudi 6m d, nha nudc cap cho
tién gao thuéc thang” (57). Trong tran dich
¢ Ha Tién, Vinh Thanh, Dinh Tuong thang
6 nam 1820, “Ngudi bi bénh khéng ké
quan, quian hay dian déu cho thudc men”.
Thang 7 nam 1820 khi c¢6 dich phat ti Binh
Thuén dén Quang Binh: "Vua lay bach dau
kh&u trong kho va phuong thudc chita dich
sai ngudi ban c&dp” (68). Hay nhu thang 9
nam 1824, “Binh Thuan va Thuan Thanh
¢6 bénh dich, sai Tran than lam thudc vién
cip cho dan” (59). O cac tran dich khac
cing déu c6 thiy viéc cap thudc chiia tri



-

Dich bénh & Vit Ram thoi Rguyén...

27

cho nguoi bénh. Ngoai ra, triéu dinh con
cidp phat tién tuat cho nguoi chét bénh,
chian t& ngudi bi nan, sau dé giam thué
khéa, suu dich dé an long dan. Khdam dinh
Bai Nam héi dién su lé, quyén 63 chép vé
viéc cAp tién ti tudt thudc chic trach cua
bé H6 nhu sau: “Minh Mang nim dau, Lai
Du rang: Trong kinh, ngoai kinh, ndi nao
¢6 bénh thoi khi dich t& nhan dan nhiéu
ngudi mac bénh, thdi quan dia phuong
phét tién cong ra sdm thudc men dé diéu
tri. Néu c6 ngusi chét, bt cl gia tré, trai
gal, ¢t mdi ngudi cip cho 3 quan tién tudt;
néu ho khoéng c6 than thude thai cho xa
thén nhéan linh d6 mai tang cho ho. Lai Du
rang: Nhitng quan quin, hé cé ai méc bénh
dich ma chét, cho phép chiéu theo 1é cip
tién tuft, roi lai cdp thém mét tdm vai
trang” (60). Téi nam Thiéu Tri thit 3 (1843):
“Chuén y 13i tdu rang: Dan hat Ha Tién
béng bi dich t& nhitng din binh ¢6 tén
trong hé tich, cdp mdi ngudi 3 quan tién,
ngoal ra thi cdp 1 quan, tré nhé thi duge 5
tién. Tu Dic nam thi 2 (1849), nhiing dia
phuodng dan béng bi bénh dich té truyén
nhiém, déu chiéu 1& nay thi hanh" (61). Cu
thé, trong tran dai dich nam 1820, tong s6
tién chén cdp trude sau hdn 73 van quan
(62). Theo chdu bdn triéu Minh Mang, tap
4 t¢ 10, ngay 10 thang 2 nam Minh Mang
thi 2 (1821) thi cac hang quan dan nhan
lanh tién tudt ¢ doanh Quang Binh la
13.043 ngudi, s6 tién tudt va tién vai chuén
" cap la 39.796 quan, cung tién mua thude la
69 quan 8 tién 37 dong 5 phén (63). Ngoai
viéc cAp tién tust, nha Nguyén con chén t&
biing théc gao, ching han tran dich thang 1
nam 1844, lugng cdp tién gao cho ngudi
cam nhiém bénh dich: “Ngudi cam néng
d6u dude 5 bat gao tridng va 3 tién, nguoi
cam nhe dude 3 bat gao tring va 2 tién"
(64). Viéc giam thué khéa, suu dich ciing
duge tién hanh. Chéng han, nam 1843 vi 1&

khi truyén nhiém nén mién thu€ quan cho
6 tinh Nam Ky, "ké tit mdng 1 thang 5 nim
nay cho dén cudi thang 12 déu gia 4n cho
dinh chi viéc danh thué, thu thué, dgi sau
sé thi hanh nhu 1&” (65). Trong tran dich
nam 1844 cac dia phuong bi dich bénh déu
dude hodn viée goi linh, thu thué (66). O
tran dich nam 1849, hang thué cua phu
Thita Thién, tinh Binh Thuan va Vinh
Long déu duge cho hodn dén sang nam:
“Phi Thita Thién thiéu hon 56.000 quan
tién, tinh Binh Thuén hon 9.500 quan tién,
6.500 héc thée, tinh Vinh Long thiéu 5.870
quan tién, 36.340 héc thée” (67). Con trong
tran dich nam 1853 cac dia phuong bi anh
hudng dude hoan han dién ngudi vao s6 dinh
tir 2 hodc 3 nim dén 10 niam (68). Nhu vay,
viéc cip thube chita tri, cAp tién tudt, chin
t€ va hoan thué suu dich 1a céc bién phéap
cdp thiét ma nha Nguyén thuc hién nham
khac phuc hau qua do dich bénh gay ra.

Vé bién phdp phong ngia dich bénh, bén
canh cac bién phap chita tri va khic phuc
hau qua cta dich bénh, vao thé ky XIX, khi -
cac tién b khoa hoc ki thuét caa phuodng
Tay, gom c6 y hoc bat ddu anh hudng dén
Viét Nam thi triéu Nguyén con quan tidm
dén viéc phong ngira bénh dich. Pang cha y
hon ca la viée ching ngta bénh dau mua,
can bénh von la ndi 4m anh déi véi nha
Nguyén. DNTL c¢6 hai lan chép vé viéc
trieu Nguyén ci ngudi hoe cach ching
ngita bénh dau mua. D6 la vao mua ha,
thang 6 nidm 1882 thoi Ty Dic: “Vua sai
vien Théai y phai Clu phim y sinh la
Nguyén Vin Tam di sang Huong Cang hoc
phép trong dau cha Y vién Déng Hoa" (69)
va mia ha, thang 4 nam 1888 thoi Dong
Khanh: "Phai quan thay thude téi Si quan
hoc¢ phudng phép trong dau, la theo 15i tu
ban cha vién Kham st Hach-td" (70). Tuy
nhién trudc dé6 khoang 60 niam, vao dau
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nhiing nam 1820 khi Minh Mang vira méi
lén ngoi thi viéc ngua bénh ddu mua da
duge triéu Nguyén quan tdm dén bing viéc
et mot phai doan sang Ma Cao dé hoc ki
thuat ching ngira (71). Lic bay gid 6 triéu
dinh Hué van con nhiing ngudi phuong Tay
phuc vu ti thoi Gia Long nhu Jean
Baptiste Chaigneau, Jean Marie Despiau
va Philippe Vannier. Trong dé bac si Jean
Marie Despiau, ngudi dén Nam Ky vao
nam 1795 va sau d6 trd thanh y si riéng
cua Gia Long, da phuc vu trong triéu dinh
Hué& t6i khi m&t vao nam 1824. Vao ngay
13 thang 7 nam 1820, Minh Mang da cu
J.M. Despiau sang Ma Cao dé 14y véc - xin
va hoc cach sit dung ching. Despiau khoi
hanh di vao ngay 14 thang 7 va dén Ma
Cao ngay 21 thang 7, luu lai  d6 mdt thoi
gian tdi thang 2 nam 1821 dé tiép thu ki
thuat ching ngita va nhan giéng vic-xin
(72). Despiau da thanh cong trong viéc
mang vac-xin vé Hué ma két qua 1a nhiing
ngudi con cuia vua Minh Mang d3 dudc
chung ngita. Ngoai ra mét s6 y sinh ngudi
Viét khi dé cling dude dao tao vé ki thuat
tiéem ngua. Despiau va cong su da giit cho
vic - xin duy tri trong it nhit khoang 5
thang hoac lau hon (73). Tuy nhién, sau dé
do méi quan hé gitta Minh Mang v6i nhiing
ngudi phuong Ty phuc vu trong triéu dinh

trd nén xdu di nén cic chuyén di nhu vay da

khéng tiép tuc duge dién ra. Viéc dam bao
nhiing liéu véc-xin tiép theo ngita bénh dau
mua cting chdm dit khi Despiau mét. Hau
qua cua né dan téi viéc mot trong nhing
ngudi chdu cua Minh Mang, 1a vua Tu Dic
sau nay da bi mic bénh dau mua (74). R6
rang, nha Nguyén di quan tdm dén viéc
ngan ngtta dich bénh, ma d day l1a bénh dau
mua ti rat sdm. N6 cho thdy phan nao ¥
thic cha triéu Nguyén trong viéc tiép thu
cac tién bo y hoe phuong Tay, bén canh viée

duy tri hoat déng ciia nén y hoc truyén
théng da c¢6. Tuy nhién, viéc ching ngita
dau mua nay chi giéi han trong gia dinh
hoang gia va vi nhiéu 1y do khac nhau sau
d6 n6 da bi gian doan mot thoi gian dai.

5. Nhan xét

Dich bénh la tham hoa luén thudng truc,
bién ddi cung tién trinh lich st nhén loai.
Chung khong chi don thuén la van dé vé stic
khoe, bénh tat hay mién dich sinh hoc ca
cd thé con ngudi, ma con la thach thic
khéng ngimmg d61 véi xa héi loai ngudi, cac
dén toc, chinh pht va cdc nén van minh
trong lich si. Dich bénh tac dong dén moi
mat kinh t€, xa hoi, chinh tri, quan su va
van héa. N6 lam thay déi cach thie van
hanh bd may nha nudec, 161 séng xa hoi,
phong tuc tdp quén, tham chi d6i khi quyét
dinh ca vAn ménh ctia mét céng dong hay
mot nén van minh. Dich bénh trong lich su
Viét Nam ciing khong ngoai 1é. O Viét Nam
vao thé ky XIX dudi thai Nguyén, dich bénh
xay ra thudng xuyén va lién tuc, trong dé co
nhitng trén dich quy mé rat 16n, bung phat
rong khép trén pham vi ca nude. Céc tran
dich nay da c6 nhiing tac déng 16n vé mit
nhan khdu va co ciu dén s6, ciing nhu dén
doi song kinh té - xa hoi, lam gian doan hoat
déng chinh sy, cong vu cta triéu dinh va cac
dia phuong. Khéng chi vay, mdt s6 bénh
dich nhu ddu mua eon ¢6 anh hudng dén cuc
dién chinh tri cia nha Nguyén. Viéc lién tuc
phai ting phé véi dich bénh va cac thién tai
khéc &t han da gop phan lam suy y&u ndi luc
dét nude, trong béi canh dan téc dang ding
trude thi thach méi caa thoi dai, khi phai
dér dién véi sy xAm luge cua thue dan
phuong Tay, Mat khac, viéc danh gid cac
bién phap ng phé véi dich bénh cua nha
Nguyén, bao gbm bién phap khic phuc va
phong ngita ciing dé lai nhiing bai hoc ¢6 gia
tri vé nang luc quan tri bé may nha nude
trude thién tai dich bénh.
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