M@t sé dia danh dan gian mang yéu té “Trau” ¢ Nam B¢

O Nam B§, mdi dia phwong cé hé thong dia danh riéng. Nhin tir goc d6 ngon
ngir, nhirng dia danh ay dwoc tao nén tir nhiéu phwong thirc khac nhau. Trong
d6, c6 kha nhiéu dia danh mang yéu t6 dong vat, ching han nhu nii Twong,
song Bén Nghé, rach Rin, rach Cai Téom, Tram Doi... Riéng dia danh mang
yéu t6 “Trau” xuat hién kha nhiéu, dic biét & ving Pong Thap Muoi. Xin ké
ra diy mét so dia danh tiéu biéu.

Rach Bén Nghé ndm 1904. Anh: TL

Bén Nghé

O Sai Gon - Gia Pinh xua c6 dia danh song Bén Nghé. Tén goi nay xuat hién tir rat
sém, duoc nhic dén trong cac sach dia chi ¢6 nhu “Gia Dinh Thanh Thong Chi”,
“Pai Nam Nhat Théng Chi”, “Phwong Pinh Du dja chi”... Giai thich vé ngudn gbc
tén goi nay co hai gia thuyét khac nhau.

Sach “Pai Nam Nhit Théng Chi” do Qubc Str Quan triéu Nguyén bién soan cho
rang: “Song Bén Nghé (Nguu Chir ha): Tuc truyén séng ndy khi trude cé nhiéu ca
sdu, timg dan dudi nhau, kéu nhu tiéng trau rong, cho nén goi tén nhu thé”. Sach
“Phuong Pinh Du Pia Chi” cia Nguyén Vin Siéu ciing ghi chép tuong tu.

Con theo hoc gia Truong Vinh Ky trong sach Le Cisbassac thi Bén Nghé c6 ngudn
gdc tir tiéng Khmer: Kompong nghia 1a Bén va Kon Krabei nghia Con trau. Ttc bén
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nudc cd nhicu trau. Trong bai “Gia Pinh that thu vinh” cling goi bén nay 1a Bén
Trau: “Tau khoi chay may tudn song may khuc, 16 lat Bén Trau™.

Ngay nay, Bén Nghé tro thanh tén hanh chanh ctia phudong Bén Nghé, Quan 1, TP
Ho6 Chi Minh va rach Bén Nghé 14 tén con rach chay qua trung tim TP H6 Chi Minh.
Bén canh d6, & phuong 14, Quéan 6, TP Ho Chi Minh cling con con rach mang tén
Bén Trau.

Cu lao Trau® (Nguu chau)

Cu lao Trau trong budi dau khai hoang bao gdm niam thon: Tan Thudn, Tan Hoa,
Tan Phudce, Phu An Bong va Tan Tich, thudc téng An Tinh, huyén Vinh An, tran
Vinh Thanh. Qua cudc do dac nim 1863, trén cu lao ndy van c6 nim thon. Pén thoi
Phép thudc con lai bdn lang 14 Tan Thuan, Hoa An, Tinh Thé1 va Tan Tich. Khoang
nam 1925, Tan Thuan tach ra thanh Tan Thuan Pong va Tan Thuan Tay, tat ca ndm
trong tong An Tinh. Ngdy nay, ct lao Trau gém c6: phuong 4, Hoa Thuan, Hoa An,
Tan Thuan Pong, Tan Thuan Tay, phuong 6 va Tinh Thé1 cia TP Cao Lanh, tinh
DPdng Thap. Tén goi cu lao Trau duoc giai thich theo cac gia thuyét sau day®@:

Gia thuyét 1: Thud xua, cu lao ndy khong 16n nhu bay gid do song Cao Lanh rét
rong bao boc phan 16n cu lao. Hang nim phu sa tiép tuc bdi ddp, ngay cang 1an dan
ra, lam can dan cac rach nho va bién chiing thanh cac khém, xép, rach “bit bung”
nhu khém Can Sen, khém Ba Ninh, rach Xép L4... Lic bay gio & Phong My xuét
hién mét cip triu co (triu tring), sau d6 chiing sinh san rat nhanh, chang bao lau c6
ca mot bﬁy. C6 diéu la 1a néu trau cai sanh ra nghé duc thi 1ap tirc bi trau duc quat
chét. Nén ca bﬁy toan la trau cai. Nam no trau cai lai mang thai, n6 bé bﬁy ra di, 161
qua song Cao Lanh va dén ¢ tai khém Can Sen, t6i lui 4n c6 trén gidong Ba Ninh.
Cudi cung no sinh ra mgt con nghé duc. Nho nhiéu co, sita me tot, nghé duc lon rat
nhanh, chang bao 1au tir 16 me kiém an mot minh. Mot hém vao mua nuée, nd dang
in c6 & giong Ba Ninh chang may bi nudc cudn troi dén ngon Cai Da méi 1én bo
duoc. Gitta ngon Cai Da va gif’)ng Ba Ninh c6 mot cai khém rat rong va sau, nén sau
khi nuéc rut, nghé khong vé v4i me duge. Tir do, hai me con trau co séng hai noi,
luc nho chi hudng vé nhau va kéu “nghé ngo” ma thoi. Gan mot ndm sau, triu me
gia yéu, lai bi bénh va nhd con nén rii (chét) tai gidng Ba Ninh, lac chét hudng dau
vé rach Cai Da. Con nghé ngay mot 16n, song cling vi nhé me, lan hdi roi chét, lac
chét dau huéng vé gidng Ba Ninh. Do cu chuyén trén, nén dan ching trén cu lao
goi day la cu lao Trau.

Gia thuyét 2: Ngay xua, khi cu lao ndy méi duge khai ph4, dan chung chi cu ngu
ven cac song. Sau vao trong cu lao, bén cac khém, lung 13 cac go, gidng cao nhiéu
cy ¢o6 um tim. Vao mua nudc, dan ching thuong dem trau “cam” trén cac gidng
cao khong ngap nudc dé khoi phai gitr trdu ma chiing van c6 du co an. Chung quanh
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toan 13 nudc, trén cac giong toan 1a trau. Nguoi di ngang qua thdy vay, goi 1a cu lao
Trau.

Gia thuyét 3: Ngay xua vao nhirng ngay lanh, thang tét, thudng c6 mot bay trau tring
(trdu c0) ¢ dudi nude 1én 4n cé & dau cu lao, h& thiy nguoi 1a sut xudng nudc mat
dang. Dan gian cho do6 la Trau than xuat hién, co nghia Ia cu lao An Tinh s& luén
dugc Trau than phu ho lam an thinh vuong, dan cu séng an lanh va mai mai ton tai,
nén dén nay trong din gian van con luu truyén cau: “Pau dau c6 mat, cu lao Trau
van con”!

Gia thuyét 4: S di goi 14 cti lao Trau vi cti lao nay c6 hinh dang giéng con trau dtng
quay dau vé hudng dong. Pau trau ¢ Doi Me, lung trdu & Tan Thuén va bung trau &
Hoa An (ven sdng Cao Léanh).

Lang Trau

Lang 13 tén goi mot dang dia hinh chi chd triing ngap nudc, khong sau nhung bang.
Lang Trau thudc 4p Binh Hoa, x4 Binh Thanh, huyén Thanh Binh, tinh Dong Thap.
Ngay xua Lang Trau rong khoang vai muoi héc-ta; von 1a mot chd triing van con
nuée luu lai vao mua kho, nén dan cu quanh ving thudng tha trau dn co va trim
minh vao mua néng, tr 6 ma hinh thanh tén goi.

Puong Trau

Ngay xua, nhitng dan trau 16n khi di chuyén noi ving sinh 1y sé& tao thanh nhiing
con rach ma dan gian hay goi 1a duong trdu. Dia danh ndy xuit hién & rit nhiéu noi
trén dat Nam B9, chéng han nhu rach Puong Trau thudc huyén Long HO, tinh Vinh
Long. O Rach Gia hay Can Tho ciing c6 rach Duong Trau.

Rach Trau Tring (Bach Nguu Giang)
Dia danh nay hién thudc 4p 1, xd Phong My, huyén Cao Lanh, tinh Dong Thap. Rach
nay la rach c¢6 tir 1au doi, Bach Nguu 1a tén chit, con tén dan gian 1a rach Trau Tréng.
Sach “Dai Nam Nhat Thong Chi” do Qudc sir quan triéu Nguyén bién soan c6 chép
vé con rach nay nhu sau: “Song Bach Nguu: O phia tdy huyén Kién Phong 11 dim
cling & bd phia bic séng Tién Giang rong 11 trugng 5 thude, khi nude 1én sdu 14
thude, nuée rong sau 9 thube, tir cira song di qua huéng bic 40 dim dén Pha
Trach,® 19 dim dén ha giang Pdc Van, 3 dim dén thuong giang D¢ Van,® lai 10
truong dén cuu s& Hung Ngu, 16 dim dén Hiép An giang®-©,
V& tén goi Trau Trang xudt phat tir truyén thuyét: Thud trude, vao luc nira dém, dan
trong vung thinh thoang thiy c6 2 con trau trang dan dan di 4n trén con rach nay, khi
thiy co bong dang ngudi thi bién mat. Lai c¢6 thuyét bao rang khi xua ¢ hai vg
chdng nong dan tén Nam Hung sbng trong ving, gia canh tuy nghéo khd nhung hay
gitip d& ké tat nguyén, khon khd. Nam no, bac Nam cay lua trén phan dat ven song
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Tién, nho pht sa mai bdi nén laa nam d6 rat tot. Budi sang no ra thim dong, bac
phat hién lua minh bi trdu an mat mot vat 1én. Qua hom sau, lua cta béac lai bi trau
pha nhiéu hon. Thé 12 dém dén bac quyét dinh rinh bat cho dugc con trau ay. Khi
troi chap tdi, bac ra rudng ngdi chd con trau dén. Cho mai nhung chang thay xuat
hién, bac dinh trd ve, bong nhién c6 mot con trau tréng xuét hién tir mé nudc, dn doc
theo bd song. Bac nghi bung, chic triu cua ai bi dut niét™ nén dinh dit n6 vé cot,
sang tra lai chi nd. Nhung khi thay bac, con trau giat minh phéng xudng song méat
dang. Hom sau ra thim rudng bac thay lia minh bi trau an gan hét. Bac nghi ring
chac con trau dém qua di dén pha lta. Tic minh bac quyét dinh dém nay phai bat
con trau cho ky dugc. Pém dén con trau lai xuat hién. Bac cin than dén nim vimng
vam® né nhung la thay con trau khong budc vam. Con triu giat minh nhay xudng
song, bac nhay theo va la thay con trau chay dén dau nudc tat ra hai bén, kho nhu
dang chay trén bo. Chay dugc mot doan, bong con trau dung lai, con dang ngo ngac
thi c6 mot ban tay dat nhe 1€n vai bac. Quay lai thi théy mot cu gia rau téc bac pho.
Ong cho biét minh 1 tién va ting bac soi 16ng trau giup bac tir ddy lam an phat dat
giau c6. Do su tich trén nén rach cé tén la rach Trau Tr.‘fmg.

Ngoai ra, tai 4p 3 x4 Phong M§, TP Cao Lanh, tinh Pong Thép con ¢6 2 ciy ciu bac
qua rach Trau Tring mang tén cau Trau Trang Lén va cau Trau Trang Nho.A

(1) Nay thudc TP Cao Lanh, tinh Pong Thap.

(2) Nhirng gia thuyét nay dwec tip hop trong sach “Tim hiéu dia danh Nam B9
qua chuyén tich va gia thuyét”, Nguyén Hiru Hiéu, NXB Khoa hoc X3 hdi, 2004.
(3) Pha Trach: Tic viung Pong Thap Muoi.

(4) Thwong giang Pdc Van: Dan gian goi song Pdc Vang Thuong.

(5) Hiép An giang: hay song Hiép An, tén chir 12 Hiu Dién con goi 1 séng S&
Thuwong hay séong Hong Nguw chiy qua thi xi Hong Ngw, huyén Hong Ngw ngay
nay.

(6) “Pai Nam Nhat Thong Chi”, ban dich Vién Si hoc Viét Nam, NXB Thuéin
Hoba, 1992.

(7) Niét: day budc & cb trau.

(8) Vam trau: ding mot s¢i diy gai cft vong quanh cd con trau. Tir cd, cdt mot
soi day khac xuyén qua hai 16 miii né réi cot tré lai phia bén kia ¢6. Mudn né
di ddu nim diy vam kéo nhe. N6 sé di theo vi diy kéo ngang 16 miii Iam né6 dau
nén phai lam theo.

Nguyén Thanh Thuin



