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NGUYEN THUY ANH 
Vi~n nghien CUu Chau Phi VO Trung Dong, VHLKHXHVN 

1. Ve Trn nguong tho Mdu Tam phu 
Tix th~ ky XVI, tin ngu&ng thO' Mfiu da tro 

thanh m()t sinh ho?t van h6a c6 anh hu6ng sau r(:mg 
trong dai sdng xa h()i va tam thuc cua nguai Vi~t, 
g~n li€n v6i nhfrng thu ttch va huyen tho?i tlr thai 

L?C Long Quan, Au CO', thuy t6 cua dan t()c ta. 
Nhieu nghien c(ru cho r~g, tl,lc tho Mfru xu~t phat 
Ur khat V<;mg sinh soi, nay na cua nguai nong dan 
Vi~t ma trong d6 hinh thuc tha Thkn, Thanh la lo~ 
hinh tieu bi~u nh~t khong chive be day ijch SU ma 

con la lo?i hinh tam linh ph6 bi~n trong dong dao 
quAn chUng nhan dan. Tin nguO'Ilg Tua M~u Tam 
phu cua ngucri Vi~t la m()t hinh thuc thO' cling nguai 

M!f h6a than & cac mien trai, song nu6c, rirng nui 
duqc hinh thanh tren nen tang cua tin nguO'Ilg tho 

Nu thin, k~t hqp cua tf n ngu&ng ban dia v6i m()t s6 
ton giao du nh~p khac g6m D?o giao va Ph~t giao. 

Cac nghi thuc cua tin ngu5ng tho M~u duqc truyen 
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d?Y qua nhieu th€ M theo phuO'Ilg thuc truy6n 
mi~ng. Trong khi nhieu tin ngmJng, ton giao khac 

hu6ng t6i S\J' sieu thoat> CUQC s6ng sau cai ch~t hay 
S\J' phu hQ Ct\a linh hfin ngum da khufit, cua ong ba 

t6 tien danh cho nguai dang s6ng, tin nguang tho 
M~u tin r~ng c6 th~ giup con nguai giao ti€p dugc 
v6i cac d§.ng th§n linh, glii g~m, bi~u d?t nhfrng 

mong mu6n, khat VQng cua minh t6i thin Iinh. D?o 
M~u tho M§u Li~u H?nh va nhiSu nhan v~t ljch sir 
hay huy~n tho?i c6 cong trong qua trinh xay d1J11g 

va bao v~ d~t nu6c duqc thanh h6a. TtrO'Ilg truySn, 
M§u Li~u H?nh la tien mi giang tr§n, sau d6 quy 
y Ph~t giao va duqc ton vinh la "M§u nghi thien 
h~", m()t trong Tu b~t ru cua Vi~t Nam. Cung v6i 
S\J' thay d&i CUa xa h(>i> tlr do vi~c th\fC hanh tin 
nguang tho M§u Tam phu cua nguai Vi~t cling c6 

nhfing net d6i m6i nhit dinh. Tuy nhien, du & giai 
dO?n nao, tin nguO'ng nay dn luon hu6ng t6i CUQC 
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s6ng thµc 41i ma a do con ngucri c6 nhung mong 
mu6n, u&c vc;mg v6 tai l()c, sue khoe, may m~n. Tin 
nguang tho M~u Tam phu duqc th1,l'c hanh & nhiSu 

tinh, thanh ph6 thu9c B~c B(), B~c Trung B9 va 

TP. Hb Chf Minh, trong do Nam Dinh duqc coi lit 
trung tam v&i gin 400 di€rn thcr cling Thanh M~u. 
Ngoai ra, Mftu LiSu Hi;mh con duqc tho t{li nhiSu 

dSn, phu trong ca nuoc, tieu bi€u la phu Tay H6 

(Ha N9i), d~n Song (Thanh Hoa) va d€n B~c L~ 
(L{lng San). Ngay nay, cac nghi I~ trong tha Mfru 

Tam phl'1 hQi t1,l ca nghi 1~ trong M th6ng Tam phu 
tha ba vi nam thfi.n: Tbien Th~n - D!a thfrn - Thuy 

thfrn va cac he th6ng thfrn linh rieng cua tirng dia 

phuang khac nhau. 

2. Nguon goc tyc tho Mau Tam phu 
cua nguoi Vi~t 

Theo thOng tin tir m()t s6 tai li~u nghien dru 
lich su, tµc tho Mfiu Tarn phu co ngu6n g6c tir thoi 

ky ti~n si'r, khi ngucri dan tha cac th~n Iinh Thien 

nhien dum hinh tm;mg Thanh Mftu hay con gQi la 

nu thfin M1;: . d€ c~u mua thu?n gi6 hoa. Khoang 
th€ ky XVI, xu~t phat tir tµc tho Thanh M~u Li~u 
H~, tir day b:it dfru hinh thanh rn()t tin ngu6ng 

ban dia so khai gc;ii la d~o M~u. Dia di~m thµc 

hanh tin nguong chu y€u g&n v&i kh6ng gian cac 

d@n, phu, di~n, ini€u ... Ho~t d()ng chinh cua tin 

nguang tha M~u la cac nghi le h~u d6ng va nhfrng 

1€ h(?i diin gian, dang chu y nhAt la l~ h9i Phu Dfty 

iJ Nam Dinh. M6i nghi IS hAu d6ng c6 tir 5 - 36 

gia. Mbi gia h~u mqt vj Thanh v&i trang ph\lc, di~u 
rnua, bai . hat, I~ v~t khac nhau. Am nh~c va bai 

hilt trong nghi l~ hAu dbng dugc g9i la hat chftu 

van (hat van). C6 th€ n6i, thµc hanh Tin nguong 

tha Mftu Tam phu duqc coi la "Mo tang s6ng" luu 

gifr ban s~c van hoa, lich su clia ngum Vi~t v<Yi S\f 

kSt hc;rp m9t each ngM thu?t cac y€u t6 van hoa 
truy€n th6ng nhu trang ph\lc, am nh~c, lai ca, di~u 
mua, 16 h()i ... Qua .lai Mt bai hat van, m6i Ian di~u 
hat van g~n v6·i m9t vi Thanh, k8 v€ truy~n thuy~t, 
cong tr{lng clia hQ co thS giup mQi nguoi hieu them 

ve nhiing cau chuy~n lich SU, chi€n cong cua cac 
vj thilnh. Ngoai vi~c giao tiSp voi thfrn linh, ngum 

Vi~t con co quan ni~m linh h6n con nguai sau khi 

qua deri v~n luon t6n t~i va doi theo nhfrng ngucri 
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dang s6ng. Qua nghi 1€ len d6ng, linh hbn ngueri 

da khuit co th€ nMp vao d6ng co, d6ng c~u d~ 
n6i chuy~n cimg ngum than trong gia dinh, dua ra 

nhfrng yeu du hay bao tru&c vi~c nwng lai, v~n 
m~nh, ... M6i nghi IS thuong mang d?c diem va s~c 
thai khac nhau, th€ hi~n qua vi~c tha cac vi thanh 

trong dSn. Theo d6, m6i vi thanh nh~p dugc g9i la 

rn¢t gia dbng. Nghi 1€ hAu bong thong thucrng co 

rAt nhiSu gia dbng, .co th€ ten tm 36 gia dang, con 

nghi IS nh~p d6ng c6 th€ c6 it ho?c nhi€u gia dbng. 

Nghi te hfru d6ng thuang diSn ra 6 cac d~n, 
phu vao nhiSu dip trong nam nhu: nghi IS hfru xong 

dSn ( di~n ra vao giao thira dfru nam mm); L€ hfru 

thuqng nguyen (thang Gieng); H~u nh~p h~ (thang 

tu); hiu Tan h~ (thing 7); lS H~p An (25 thing 

Ch~p ). Trong d6, tbang 3 va th<ing 8 la hai thing 

co l~ hfru quan trQng nhAt: thang 8 gi6 cha (vua cha 

Ba~ Hai, Due Thanh Trfrn ... ), thing 3 gi6 m1;: (thanh 

M§u). Ngoai ra, rn6i d~n, phu hay m6i ong, ba 

dang l~i co nhfrng nghi thuc va 1€ hftu rieng nhu: 1€ 
trinh d6ng, l~ ten dbng, le hfru ban rn~nh, 1~ hau co 

Ba, I~ hftu quan Tam phu, IS hfru ong Hoang Bay, 

ong Hoang Muoi, 16 hfru Due Vua cha, quan D~ 
Nhfrt, quan D~ Nhi, l~ chau D8n B&c L~, ... Tru&c 

khi ti Sn hanh nghi l~ hftu, 6ng d6ng phai thong qua 

chu d~n d& lam l~ cung chling sinh va 1€ Thanh. 

LS cung chUn.g sinh thµc hi~n cho nhung linh h6n 

kh6ng co nguai huong kh6i, db cling g6m qufrn ao, 

ti~n la vang, th6 bc;tc, banh trai, hoa quii, chao, ... 

Bu6i trlnh d6ng di~n ra, cac ong, ba dbng phai co 

nguoi giup vi~c ng6i c~nh tru<Yc ban tha Thanh, 
m?c ao dai den, qufrn trllng, nam d()i khan x~p, mu; 

nu m~c ao dai dS th~p lmO'ng, dang trang ph1,1c, 

thay l~ ph\lc m6i khi kSt thuc m¢t gia dang. Trong 

m6i nghi 1€ hfru d6ng, Cung Van gifr mQt vai tro 

quan trc;ing, dam nMn vi~c chai nh~c, hat nh~c cho 
cac gia d6ng khi Thanh nMp vao cac ong d6ng, ba 

d6ng. Nh{lc c1,1 duqc Cung Van sir dµng gbm dan, 

tr6ng, sao, phach, ... d~ din hat trong m6i gia hau 

sao cho phu hqp, khi Thanh giang, Thanh thang, ... 

Khi nghi I~ xin nh~p dbng hoan cit, ong d6ng, ba 
d6ng l§y khan do trurn ten d~u d~ th1,l'c hi~n nghi 

thuc giang dang (Thanh giang), hai tay th~p nen 

nhang, nguoi l~c Ju dSn khi Thanh nh~p. Luc nay 
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ong, ba d6ng m&i buong nen nhang, ra hi~u cho 
nguai giup vi~c biSt duqc Thanh nao nh~p, Thanh 
thu(k hang th(r b~c nao d~ dang l~, nrqu, nu6c, 
thu6c la, .... d6ng th<'ri Cung Van ctlng bit dftu t~u 
nh~c va hat xu&ng bai phu hqp gia d6ng. Trong hie 
Thanh giang thuang c6 hai hinh thuc: giang trum 
khan (h:iu Trang m~n) va giang ma khan. Giang 
trilm khan dm;rc th\l'c hi~n trong gia I~ h:iu Thanh 
M~u con nghi I~ hftu m6 khan chi co khi Thanh 
nh~p th\IC SlJ Va XU~t hi~n Cho mQi ngum th~y, day 
la hlnh thuc danh cho I~ h:iu Thanh tu hang Quan 
tr& xu6ng. Trong 36 gia d6ng, cac ong d6ng, ba 
d6ng thm:mg hftu cac vj Thanh da bi~t ro v~ th:in 
tich cilng nhu vai tro cua cac vi Thanh nay d6i v&i 
ngum tr:in nhu Thanh M~u. quan l6n D~ Nh~t, D~ 
Nhj, D~ Tam, D~ Ngii; Ch:iu d~ Nhj, Chftu L\lc, 
6ng Hoang Ba, Hoang Bay, Hoang Muai, Co BO', 
Co Be Thm;mg Ngan,. .. Thu t\I giang d6ng ttr Thanh 
Miu sau d6 dSn hang quan, hang chftu, hang 6ng 
Hoang, hang C6, hang C~u, ... con thanh Ngii Hd, 
ong R~n, vong linh tfi tien giang sau c\lng. Ngoai 
ra, co nhi€u vj khac duqc hat van ca ngQ'i va h:iu 
mQt s6 vj Chua ba nhu Chua Thac Ba, Chua Tay 
Thien, Chua Nguy~t H6, Chua Lam Thao, Chua 
San Trang, cac vi tu&ng san trang, quan van vo, 
cac co h:iu. Thong thucrng khi h:iu d6ng, s6 luqng 
cac vj gi:ing nhi€u nh~t la 20, t6i thi€u la 10 va 
th6ng thuang la 15 vi. Vi Thanh nMp h6n lu6n 
lam nhfrng di~u t6t lanb, phu hQ cho ong d6ng, ba 
d6ng va cac con nhang, d~ ru lam an may min, 
chfra kh6i b~nh ~t, trir duqc nii ro, ... Vi th~, nghi 
I~ hftu d6ng bao gia cling co nghi thuc xin Thanh 
nMp la m()t nghi thl:rc dan gian lau dcri,duqc coi la 
lo?i hlnh pha trQn ton gi:io ban dja cua ngtrai Vi~t, 
mQt net d~c site trong van h6a tam linh mang gia 
tr! tinh th~n to l&n, the hi~n S\l' giao thoa n~n van 
h6a gifra cac dan tQC, cac vi th:in CO nguf>n g6c tU 
Muang, Dao, Tay, Nilng, .... ,khac voi hinh thl:rc h:iu 
bong mang yeu t6 me tin di doan. Ban ch~t cua tin 
ngu6ng tho M~u Tam phu cua ngum Vi~t cbinh la 
tinh th:in tho Miu - M~. thS hien truy~n th6ng ton 
vinh dftng sinh thanh, ton vinh vai tro ngucri ph1,1 
nu. Nhan v~t duqc tha tieu bi~u trong tin nguO'ng 
tha Mfo la Thanh Mfru Li~u H~nh -vi Thanh trong 
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"nr bftt ru" cua ngu<ri Vi9t. Vi v~y, doi khi thvc 
hanh tfn nguang tha M~u Tam phu bi hieu nhAm 
chi la hinh thuc len dbng, hftu d6ng, nhung thµc 
ch~t h:iu ddng chi la m<)t ph:in du thanh.trong tin 
ngucrng nay, la mqt trong nhfrng nghi l~ d~c tnmg 
va quan tr9ng trong tin ngu6ng tha Miu. 

3. H~ thong Than llnh trong dc;10 Mau 
H~ th6ng di~n th:in Miu g6m: Ng9c Hoang, 

Pb~t Ba Quan Am, Tam toa Thanh M~u, Quan l&n, 
Ch:iu ba, Ong Hoang, Vuang c6, Vuang c~u, Ngu 
h6 va Ong I6t (rftn). Tuy theo phong f\lc m6i vling 
mi€n ma s<l luqng cac vj thanh trong rung hang 
cling khac nhau. Thong thu<mg, s6 luqng quan l&n 
c6 tlr 5 d€n l 0 vi, Chfiu ba rir 4 d~n 12 vi, ong 
Hoang rir 5 d€n 1 O v!, Vuong co la 12 vi, Vuang 
c~u la 12 vj. Trong d~o M~u. Ng9c Hoang duqc tha 
voi tu each la Vua Cha, c6 ban tha rieng· trong cac 
d~n, phu, nhung trong cac nghi IS, vai tro cua NgQc 
Hoang l:,ii kh<i ma nh~t. Ph~t Ba Quan Am v<ln di 
la B6 Tat cua d?o Ph~t, nhung theo thfui tich, Ph~t 
Ba da giai cl:ru cong chua Li~u H~nh trong m9t tr~n 
kich chi~n nen cong chua LiSu H~nh da quy y d~ 
cam ~ an due do, ma duang cho S\I h()i nh~p gifra 
d?o Mfiu dan gian va Ph~t giao. Vi v~y, trong cac 
di~n thftn d?O Mau va nhi~u nghi IS cua d~o Mfiu 
dSu co S\T hi~n di~n cua Ph~t Ba Quan Am. Cac 
thanh Mfiu khong chi la nguO-i Kinh ma con thuQC 
cac dan tQc nhu Tay, Nilng, Dao, ... Ngoai ra, cac 
vi Thftn trong d~o M~u con la nhan v~t lich SU, c6 
cong v&i nu&c v&i dan nhu Tr:in Hung D~o, Ph~m 
Ngii Lao, ... 

D1rng dftu m6i phu la m()t vi thanh Mau: 
M~u Thuqng Thien (M~u d~ nh~t) cai quan b:iu 
tr(Yi, lam chu cac quy€n nang: may, mtra, sfun ch&p, 
gi6, bao, ... , Mfiu Thuqng Ngan (Mfo d~ nhi) trong 
coi mi€n rirng nui, dja ban sinh s6ng cua cac dan 
tQc thi~u s6, Mfiu Thoai (Mftu d~ tam) trong coi 
cac mi~n song nu&c, Jam cac quysn nang cho nghs 
tr6ng lua va ngu nghi~p. Trong di~n thftn Tam phu, 
th:inh Miiu Lieu H~nh luon ddng nh~t vcri M~u 
Thuqng Thi en, ng6i chfnh gifra v&i trang ph1,1c mau 
do. Theo truySn thuySt dan gian,Thanh M~u LiSu 
H?nh co 3 ki~p: Tien, Ph~t, Nguoi Tuang truySn, 
Mfiu LiSu Hi;mh v6n la tien nfr giang tr~n, sau d6 
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quy y eua Pb?t va dugc ton la "M~u nghi thien 

h<;t". C6 th€ n6i, Mfo LiSu H?nh va Due Thanh 

Tr§n (Hung f>~o f)~i vuong Trk Qu6c Tu~n) da 

tr& thanh bifo tuQ'Ilg cho S\f k€t hgp giua thk linh 

Va dcri thtrcmg, gifra nhU du tam Jinh, khat VQng 
huang vs cac gia tri cMn - thi~n - my vm khat 

v9ng chua b~11h tru ta, giup da con nguai vuqt qua 

nhfrng hoan canh kh6 khan trong CllQC s6ng. Ben 

tnii di~n tha Ia Mfo Thoai (Thuy cung thanh M~u) 
m~c trang ph\lc tr~ng, la M~u d~ tam, dt1ng thl'.r 3 
trong hang ngv t~i Tam toa Thanh Mftu. Tuong 

truySn, ba la con gai lit cua Bat Hai Long Vuong 

Jen tdn d?O choi, do cua bi€n bj dong nen khong 

th€ tr6 v6 ma (J l~i trftn th@ d~u thai, tu luy~n, Clru 

d9 nguai d&i g?p tai n~n song nu6c, dua vong h6n 
ch~t nai song nu6c len ba d~ thoat canh l?nh gia. 

Ben trii di~n tha la M~u Thuqng Ngan m~c trang 

ph\lc mau xanh. Tuang truySn, M~u Thuqng Ngan 

la cong chua La Binh, con gai San Tinh va MY. 

Nuong theo l~nh Ng9c Hoang tr6 vs trai, duqc 
phong cong chua Thuqng Ngan, thay cha dam 

nh~n cong vi~c du6i trfrn, trong coi 81 cua ri.rng, 
tir nui non hang d9ng d~n trung du d6i bai. Ba da 

chi d?Y cho dan each tr?m trb nha, ch~ bi~n m6n 
an, dung 6ng buong d~n nu6c, phat h~t gi6ng, dem 

vs nhi~u gi6ng gia sue, tr6ng them nhi~u cay an 

qua, .. .Vi v~y, ba duqc Ng9c Hoang ban t~ng nhi~u 
phep thfin thong, CUu giup dan Chung, tro thaflh vj 

Thanh b§t tfr. Ngoai ra, M§u Thm.mg Ngan ding 

tling hi~n linh am phu cho tu&ng llnh nha Ly danh 
th&ng gi~c T6ng, nha Tr~n danh th~ng gi~c Nguyen 

Mong, giup Le Lc;ri danh tan quan Minh gianh d9c 

l~p. 

4. Ket lu(jn 
Th1,rc hanh tin ngucrng tha M~u Tam phU 

ctia ngum Vi~t th~ hi~n ro truy~n th6ng u&ng mr6c 
nh6 ngu6n, chu nghia yeu nu6c dugc tam linh h6a, 

y thuc v~ si;r giao iuu van h6a va m6i quan h~ binh 

d~g, g&n b6 gifra cac dan tQC. Trong xa hQi duang 

d~i, tin nguang tho M~u Tam phu cua nguOi Vi~t 
cht'.ra d\fllg nhan sinh quan d<)c dio, ti€n bQ, gfu 

b6 v6i CQi ngu6n va lich SU dan tQC, tr6 thanh bi~u 
tuQ'Ilg cua chu nghia yeu nu&c. Bao tbn, phat huy 

net d~p trong tin nguang tha M§u la vi~c lam thi€t 
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thµc g6p phk giu gin va phat huy ban s[c van h6a 

dan tQC trong thoi Icy cong nghi~p hoa, toan du 
h6a. Ngoai ra, tin nguang tho M~u con g~n li€n v6i 

ngM thu~t hat chAu van (hat van) - Io~i hinh ngh~ 
thu~t dan gian truy~n th6ng tieu bi~u cua ngum 

Vi~t. V 6i nhiing gia tri van h6a d9c dio va d~c s~c 
nay, ngay 2/4/2017, thµc hanh tin ngucrng tho Mfru 

Tam phi eua ngum Vi~t da duqc UNESCO cong 

nh~n la Di san van h6a phi v~t th6 d?i di~n cua 

nhan lo?i. 

Tin nguang tho M§u gin li~n v&i nghi I~ hfru d6ng 

(Ngu6n Internet) 
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