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1. V& Tin ngudng thé M&u Tam phi

Tu thé ky XVI, tin ngudng thé Mu di tré
thanh mét sinh hoat van héa ¢6 anh huéng sau rong
trong doi sdng xa hoi va tim thire cia ngudi Viét,
gan lién v6i nhig thu tich va huyén thoai tir thoi
Lac Long Quan, Au Co, thuy t6 cua dan toc ta.
Nhiéu nghién ciru cho ring, tuc thy Mau xudt phat
tlr khat vong sinh sdi, ndy nd cua ngudi ndng dan
Viét ma trong d6 hinh thiic thé Than, Thanh 13 loai
hinh tiéu biéu nhat khéng chi vé bé day lich sir ma
con 14 loai hinh tim linh phé bién trong dong dao
quan ching nhan dan. Tin ngudng Thd Miu Tam
pht cua ngudi Viét 1a mot hinh thire the cing nguoi
Me héa thin & cdc mién troi, séng nude, rimg nii
dugc hinh thanh trén nén tang cua tin ngudng tho
Nit than, két hgp ctia tin ngudng ban dia véi mot s6
ton gido du nhdp khic gdm Pao gido va Phit gido.
Céc nghi thic ctia tin ngudng tho Mau duoc truyén
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day qua nhiéu thé hé theo phuong thirc truyén
miéng. Trong khi nhiéu tin ngudng, tén gido khdc
huéng t6i sur siéu thodt, cude sdng sau cai chét hay
su phil hé ciia linh hon nguoi da khuét, cia 6ng ba
t6 tién danh cho nguoi dang séng, tin ngudng thd
Mau tin ring ¢6 thé gitip con ngudi giao tiép duge
véi cdc dang than linh, giri gim, biéu dat nhitng
mong mudn, khat vong ctia minh t6i than linh. Pao
Mau th¢ Mau Liéu Hanh va nhiéu nhan vét lich st
hay huyén thoai c¢6 cong trong qué trinh xdy dung
va bao vé dat nudce duge thanh héa. Twong truyén,
Méu Liéu Hanh la tién nir gidng tran, sau dé quy
y Phit gido va dugc ton vinh la “Mau nghi thién
ha”, mdt trong T bat tir ctia Viét Nam. Cung voi
su thay ddi ciia x3 hoi, tir d6 viéc thwe hanh tin
ngudng thd Mau Tam pht ctia ngudi Viét ciing cé
nhitng nét déi mai nhét dinh. Tuy nhién, du ¢ giai
doan nao, tin ngudng nay van luén hudng téi cude



sbng thuc tai ma ¢ d6 con ngudi ¢6 nhitng mong
mudn, wdc vong vé tai 10¢, stre khoe, may min. Tin
ngudng thd Miu Tam phi duoe thue hanh ¢ nhiéu
tinh, thanh phé thudc Bic Bo, Bic Trung B va
TP. H6 Chi Minh, trong d6 Nam Dinh dugc coi la
trung tim vdi gan 400 diém thd cting Thanh Mau.
Ngoai ra, MAu Liéu Hanh con duoc thd tai nhidu
dén, phii trong ci nudc, tiéu biéu 1a phu Tay HS
(Ha Noi), dén Song (Thanh Hoéa) va dén Bic Lé
(Lang Son). Ngay nay, cic nghi 1€ trong tho Mau
Tam pht héi tu ci nghi 18 trong hé théng Tam phu
thd ba vi nam thin: Thién Than — Dja thin — Thiy
than va céc hé théng than linh riéng cua timg dia
phuong khéc nhau.

2. Nguén géc tuc thé Mdu Tam phd
cla ngudi Viét

Theo thong tin tir mot s6 tai liéu nghién ciru
lich si, tuc thd Miu Tam phii ¢6 ngudn gdc tir thoi
ky tién sw, khi nguoi dan the cac than linh Thién
nhién dudi hinh twong Thanh Mau hay con goi 1a
nir thin Me dé cdu mua thudn gié hoa. Khoang
thé ky XVI, xuit phét tir tuc tho Thanh Mau Liéu
Hanh, tir day bt dAu hinh thanh mét tin ngudng
ban dia so khai goi 12 dao MAu. Pia diém thuc
hanh tin ngudng chii yéu gin véi khong gian cac
dén, phu, dién, miéu... Hoat déng chinh ciia tin
ngudng tho Miu 1a cac nghi 18 hiu ddng va nhimmg
18 hoi dan gian, ddng chi y nhét 13 18 hoi Phit Day
& Nam Dinh. Mbi nghi 1& hiu déng ¢c6 tir 5 - 36
gid. Mbi gia hau mét vi Thanh véi trang phue, diéu
mua, bai hat, 1& vat khac nhau. Am nhac va bai
hat trong nghi 18 hiu ddng dugc goi 1a hat chiu
vin (hat van). Co thé néi, thyc hanh Tin ngudng
thy Mau Tam pha duge coi 13 “bio tang séng” huu
giit ban sic vin héa, lich st clia ngudi Viét véi su
két hop mot cach nghé thudt céc yéu td vin héa
truyén théng nhu trang phuc, am nhac, 101 ca, digu
mia, 1& héi... Qua 101 hat bai hat van, mdi lan diéu
hat viin gin v6i mot vi Thanh, ké vé truyén thuyét,
cong trang ctia ho 6 thé gitip moi ngudi hiéu thém
vé nhitng cdu chuyén lich sir, chién cong ctia cac
vi thanh. Ngoai viéc giao tiép véi than linh, nguoi
Viét con ¢ quan niém linh hén con ngudi sau khi
qua doi van ludn ton tai va ddi theo nhimg ngudi
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dang séng. Qua nghi 1& 1én ddng, linh hon nguvi
d3 khuat c6 thé nhdp vao dong cb, dong ciu dé
noi chuyén cung ngudi than trong gia dinh, dua ra
nhitng yéu cau hay béo trudc viéc tuong lai, vin
ménh,... Mi nghi 1€ thuomg mang dic diém va sic
thai khac nhau, thé hién qua viéc tho cac vi thinh
trong dén. Theo d6, mdi vi thanh nhip duoc goi la
mot gia ddng. Nghi 1& hiu bong théng thuong c6
rit nhidu gid déng, c6 thé 1én t6i 36 gia ddng, con
nghi 1& nhdp ddng c6 thé co it hoic nhidu gi4 dong.

Nghi 1& hau déng thuong dién ra & cac dén,
phii vio nhiéu dip trong nam nhu: nghi 1& hiu xéng
dén (dién ra vao giao thira diu nim méi); L& hau
thuong nguyén (thing Giéng); Hau nhdp ha (théng
tw); hdu Tén ha (thang 7); 1& Hap 4n (25 thang
Chap). Trong d6, thang 3 va thang 8 13 hai thang
¢6 1& hdu quan trong nhét: thang 8 gid cha (vua cha
Bat Hai, Bc Thanh Tran...), thdng 3 gib me (th4nh
Mau). Ngoai ra, mdi dén, phi hay mdi éng, ba
ddng lai ¢6 nhing nghi thirc va 1& hiu riéng nhu: 18
trinh déng, 1& 1&n ddng, 1 hau ban ménh, 1& hau cd
Bo, 1€ hau quan Tam phi, 1& hiu éng Hoang Bay,
ong Hoang Mudi, 1& hau Pirc Vua cha, quan D¢
Nhit, quan D& Nhi, 18 chiu Dén Bic L8,... Trude
khi tién hanh nghi 18 hau, 6ng ddng phai thong qua
chi dén dé lam 1& cling ching sinh va 1& Thanh.
L& cing ching sinh thuc hién cho nhitng linh hon
khéng cé ngudi hwong khéi, dd cting gdbm qun 4o,
tién 14 vang, thd bac, banh trai, hoa qua, chéo,...
Bubi trinh ddng dién ra, cdc 6ng, ba dbng phai c6
ngudi gitip viée ngdi canh truéc ban tho Thénh,
mic 4o dai den, qu::?m tréng, nam d6i khian xép, mii;
nit mic 4o dai dé thap hwong, ding trang phuc,
thay 1& phuc mdi khi két thiic mét gid dong. Trong
mdi nghi 1& hiu dong, Cung Vin gilt mét vai trd
quan trong, dam nhan viéc choi nhac, hat nhac cho
cac gia ddng khi Thanh nhdp vao cic éng dong, ba
déng. Nhac cu dugc Cung Van st dung gém dan,
trdng, sdo, phach,... dé dan hat trong mdi gid hau
sao cho phti hop, khi Thanh giang, Thanh thang,...
Khi nghi 1& xin nhip ddng hoan tat, 6ng ddng, ba
dbng 14y khin do trim 18n ddu dé thyue hién nghi
thirc gidng dong (Thanh gidng), hai tay thip nén
nhang, ngudi ldc Ir dén khi Thanh nhép. Lic nay
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ong, ba dong mdi buéng nén nhang, ra hiéu cho
ngudi gitip viée biét duge Thanh nao nhip, Thanh
thudc hang thir bic nao dé dang 18, ruou, nudc,
thudc 14,....ddng thdi Cung Vin ciing bat dau tiu
nhac va hat xwdng bai phi hop gid dong. Trong lic
Thanh gidng thuong c6 hai hinh thire: giang trim
khan (hdu Trang man) va gidng mo khan. Giang
tram khin duogc thuce hién trong gia 1& hau Théanh
Mau con nghi 18 hiu mé khin chi c6 khi Thanh
nhép thye sy va xuit hién cho moi ngudi thy, day
2 hinh thitc danh cho 1& hiu Thénh tir hang Quan
trdr xubng. Trong 36 gia ddng, cic 6ng ddng, ba
ddng thuong hau cc vi Thanh da biét 1o vé than
tich ciing nhu vai trd clia c4c vi Thanh ndy ddi véi
nguoi tran nhur Thanh Mau, quan 16n Dé Nhit, Dé
Nhi, D¢ Tam, D¢ Ngii; Chau dé Nhi, Chau Luc,
ong Hoang Bo, Hoang Bay, Hoang Mudi, C6 Bo,
C6 Bé Thugng Ngan,... Thit ty gidng dong tir Thanh
Mau sau d6 dén hang quan, hing chau, hang 6ng
Hoang, hang C§, hang Cau,...con thanh Ngii HO,
ong Rén, vong linh t tién gidng sau cung. Ngoai
ra, ¢6 nhiéu vi khéc dugc hat vin ca ngoi va hau
mét s6 vi Chita ba nhu Chita Thac By, Chua Tay
Thién, Chiia Nguyét Ho, Chtia Lam Thao, Chia
Son Trang, cac vi tudng son trang, quan van vo,
cdc ¢d hau. Théng thuong khi hau déng, s6 lwong
cdc vj giang nhiéu nhat 1a 20, t6i thiéu 1a 10 va
thong thuong 14 15 vi. Vi Thanh nhdp hén luén
lam nhimg diéu tt lanh, phil hd cho éng ddng, ba
dong va cic con nhang, dé tir lam in may min,
chita khoi bénh tét, trir dugce rii ro,... Vi thé, nghi
[& hau dong bao gid ciing ¢ nghi thirc xin Thénh
nhap 1a mét nghi thirc dan gian 1au doi,dugce coi la
loai hinh pha trén tén gido ban dia cua ngudi Viét,
mét nét dic sc trong van hoéa tdm linh mang gia
tri tinh than to 16n, thé hién sy giao thoa nén vin
héa giita cac dén téc, cdc vi thin c6 ngudn gbe tir
Mudng, Dao, Tay, Nung,.....khac véi hinh thic héau
béng mang yéu t6 mé tin di doan. Ban chét cta tin
ngudng thé Mau Tam phu cia ngudi Viét chinh la
tinh thin ths Mau — Me, thé hién truyén théng ton
vinh dang sinh thanh, ton vinh vai tro nguoi phy
nit. Nhan vét duge tho tiéu biéu trong tin ngudng
the Mau 12 Thdnh Mau Liéu Hanh — vi Thénh trong
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“tir bt tr” ciia ngudi Viét. Vi vdy, d6i khi thuc
hanh tin ngudng thd Mau Tam phu bi hiéu nham
chi 1a hinh thic 1én ddng, hiu ddng, nhung thuc
chét hiu déng chi 1a mét phan ciu thanh trong tin
ngudng nay, 1a mot trong nhiing nghi 1¢ dic trung
va quan trong trong tin ngudng tho Mau.

3. Hé théng Thén linh trong dgo Méu

Hé thong dién thdn Miu gém: Ngoc Hoang,
Phét Ba Quan Am, Tam toa Thanh Mau, Quan Ién,
Chéu ba, Ong Hoang, Viong ¢6, Vwong céu, Ngii
hé va Ong 16t (rén). Tly theo phong tuc mdi viing
mién ma s6 lwong céc vi thanh trong timg hang
ciing khéc nhau. Théng thudng, s6 lugng quan I6n
¢6 tir 5 dén 10 vi, Chau ba tir 4 dén 12 vi, éng
Hoang tir 5 d&n 10 vi, Vuong ¢6 1a 12 vi, Vuong
cdu la 12 vi. Trong dao Méu, Ngoc Hoang dugc tho
voi tu cach 1a Vua Cha, c6 ban tho riéng trong céc
dén, phii, nhung trong cdc nghi 1&, vai trd ctia Ngoc
Hoang lai kha md nhat. Phat Ba Quan Am vén di
la B& Tét ctia dao Phét, nhung theo than tich, Phat
Ba da giai cu cdng chia Lidu Hanh trong mdt trdn
kich chién nén cong chia Liéu Hanh di quy y dé
cam ta an dirc 46, mo duong cho su hdi nhép gilra
dao Mau dan gian va Phit gido. Vi vy, trong céc
dién than dao Miu va nhiéu nghi 1& ciia dao Mau
déu 6 su hién dién ciia Phat Ba Quan Am. Céc
thdnh Mau khéng chi 1a ngudi Kinh ma con thude
cdc dan toc nhu Tay, Nung, Dao,..Ngoai ra, cdc
vi Thén trong dao Mau con Ia nhan vit lich si, c6
cong voi nude véi dan nhu Tran Hun g Pao, Pham
Ngt Lao,...

Pimg dau mdi phu la mét vi thanh Mau:
Mau Thugng Thién (Méu dé nhét) cai quan béu
trod, 1am chii céc quyén ning: may, mua, sim chép,
gio, béo,..., Mau Thugng Ngan (Méu dé nhi) trong
coi mién rimg ndi, dia ban sinh séng cua cdc dan
toc thiéu -sf'),' Mau Thoai (MAu dé tam) trong coi
céc mién séng nudce, lam cac quyén ning cho nghé
trong Iia va ngwr nghiép. Trong dién than Tam phu,
thanh Mau Liéu Hanh Iuén ddng nhat véi Mau
Thurgng Thién, ngdi chinh giita véi trang phuc mau
do. Theo truyén thuyét dan gian,Thanh Mau Liéu
Hanh ¢6 3 kiép: Tién, Phit, Nguoi. Tuong truyén,
Mau Liéu Hanh vén 1a tién nit giang tran, sau do



quy y cira Phat va duge ton 13 “MAu nghi thién
ha”. C6 thé ndi, Mau Liéu Hanh va Ptrc Thanh
Trdn (Hung Pao Pai vuong Trin Qudc Tudn) di
tr&s thanh bidu twgng cho su két hop gitta thin linh
va doi thuong, gitta nhu cdu tam linh, khat vong
hudng vé cdc gid tri chan — thién — m§ vdi khét
vong chita bénh trir ta, gidp d& con nguoi viegt qua
nhirng hoan canh kho khdn trong cudc song. Bén
trai dién the 1d Mau Thoai (Thity cung thdnh Mau)
mac trang phuc tring, 14 Mau dé tam, dimg thi 3
trong hang ngu tai Tam toa Thanh Mau. Tuong
truyén, ba 1a con géi it ciia B4t Hai Long Vuong
1én trdn dao choi, do cira bién bi d6ng nén khong
thé tré vé ma & lai trdn thé ddu thai, tu luyén, ciu
d6 ngudi doi giip tai nan séng nuée, dra vong hdn
chét noi séng nude 1én bd dé thoat canh lanh gia.
Bén trai dién tho 13 Mau Thugng Ngan mic trang
phuc mau xanh. Twong truyén, Mau Thuong Ngan
la cong chua La Binh, con gai Son Tinh va My
Nuong theo 1énh Ngoc Hoang tro vé troi, duoc
phong céng chia Thugng Ngan, thay cha dam
nhéan cbng viéc dudi tran, trong coi 81 cira rimg,
tir ndi non hang déng dén trung du ddi bai. Ba da
chi day cho dén céch tram trd nha, ché bién mon
4n, diing éng buong din nude, phat hat giéng, dem
vé& nhidu gibng gia stic, trong thém nhidu ciy in
qua,... Vi vdy, ba dugc Ngoc Hoang ban ting nhiéu
phép than théng, ciru gitp dan ching, trd thanh vi
Thanh bt tir. Ngoai ra, Mau Thuong Ngan ciing
tirng hién linh &m phtt cho twdng linh nha Ly dénh
théng gidc Téng, nha Trin danh théing gizic Nguyén
Méng, gitip L& Loi danh tan quan Minh gianh doc
lap.

4. Két lugn

Thue hanh tin ngudng thd Mau Tam phu
cta ngudi Viét thé hién rd truyén théng udng nude
nhé ngudn, chii nghia yéu nude dugce tam linh héa,
§ thirc vé sur giao liu vin hoa va méi quan hé binh
ding, gin bo gitta céc dan toc. Trong x4 hdi duwong
dai, tin nguomg tho Mau Tam phu clia ngudi Viét
chira dung nhan sinh quan doc dao, tién bd, gin
b6 v6i coi ngudn va lich sir dén toc, tré thanh bicu
twong cua chu nghia yéu nudc. Bao ton, phét huy
nét dep trong tin ngudng thd Miu 1a viéc lam thiét
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thuc gop phan gitr gin va phat huy ban séc vin héa
dan t8¢ trong thoi ky cong nghiép héa, toan céu
h6a. Ngodi ra, tin ngudng thy Mau con gin lién véi
nghé thuat hat chiu vén (hat viin) — loai hinh nghé
thuat dan gian truyén théng tiéu biéu ciia ngudi
Viét. Vi nhitng gid tri vin héa doc ddo va dic sic
nay, ngay 2/4/2017, thuc hanh tin ngudng thé Mau
Tam phi ctia nguoi Viét dd dugc UNESCO céng
nhin 13 Di san vin héa phi vat thé dai dién cta
nhén loai.

Tin ngudng thd Mau gin 1ién voi nghi 18 hau dong
(Ngudn Internet)
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