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CHUYEN DE KHOA HQC XA HOI VA NHAN VAN 

ANH .HUONG CUA TINH SONG NUOC 
DEN DOI SONG CUA NGUOI DAN 

VUNG TAY NAM BQ 

TOM TAT 
Do dia hinh Tay Nam b9 (TNB) la vung d6ng 

bang thip trCmg nen nai day c6 rat nhi~u song 
r;;1ch, ao h6. Cung vi th€, s6ng mt{Jc da anh hUdng 
nhi~u den clai song ngtloi dan noi day, tU vi(!c cu 
tru, sinh ho;;1t, ngon ti[, im thl,/c, san xuat, di l<;li, 
giao thuang den dai song tinh thjn. Song tron~ 
khu v(fc song rC)ch chfing chit, ngu6n nuac doi 
dao, ngtlai dan dja phUang tlm each thfch nghi, 
tim each song hai hoa v{Ji n6, tim each khai thac 
n6, bien n6 thanh /qi the c1€ t6n t<;li va phat tri€n. 
Bai Viet th€ hi~n r6 anh huong cua tfnh song ntlac 
den dai song cua nguai dan mi~n Tay trong nhi~u 
//nh V~fc, a6ng thai neu /en Sr/ anh htiOng d6 trong 
giai do~n phat tri€n kinh te cua vung hi~n nay. 

Tii kh6a: Tf nh song ntl{Jc, thfch nghi, hoa hqp, 
dai song, vung Tay Nam b9. 

1. TiNH SONG NVOC LA Gl? 
La vung da't t~n cung ph fa Nam cua TB quoc, 

Tay Nam bo c6 13 tTnh thanh la C~n Tho, Long 
An, Ti~n Giang, Be'n Tre, Vinh Long, Tra Vinh, 
H~u Giang, S6c Trang, D6ng Thap, An Giang, 
Kien Giang, Ba.c Lieu va Ca Mau. Noi day c6 phu 
sa mau mo, tru phu dUQc ta.o nen tu 5.000km song 
ra.ch tren ca so cua h~ th6ng song Cw Long. Voi 
ma.ng luoi song ngoi, kenh ra.ch chang chit, hang 
nam la.i c6 mua nlioc n6i nen dCli s6ng nglloi dan 
noi day tU xa xua luon g~n I i@n voi song nuoc. 

Ngliai dan 6 day chu y€u la nguai Vi~t, ben 
ca.nh d6 con c6 nguai l<hmer, nguai Cham, ngubi 
Hoa, voi di~u ki~n sinh s6ng va CL/ tru g~n li~n 
voi song nlioc da hlnh thanh nen tfnh song nuac, 
mot tf nh each van h6a d~c trllng cua nguai dan 
vung TNB. 

V?y tfnh song nuoc la gi? Theo Tr~ n NgQc 
Them thl: 1'Tfnh song nuac - hay n6i ddy du hem 
la 11tf nh hoa hqp cao voi thien nhien song ml6'c" -
I a mt)t d~c trung tf nh each van h6a xuit hi~n a 
nhung vung van h6a c6 mq.ng fu{Ji song nL/{/c day 
d~c chi phOi toan b9 doi song v?t chat va tinh 

1. TnJong d~i hoc Y DuQ'c C§n Tha 

T~P CHi KHOA HQC CAN THd 

r6 LUdNG THf HOAI THANH1 

thAn cua con ngUCJi va con ngttOi th/ biet khai 
thac tOi c1a lc;Ji the cua thien nhien song mtac trong 
khi chl c10i ph6 v{Ji n6 (J muc toi thi€u va dOi 
ph6 ma kh6ng xung dot vai n6." [5, tr.649] . Voi 
thien nhien song mtoc, nguai dan nai day cong 
tlm each d6i ph6 d~ t6n t;;ii. Tuy nh ien, song nuoc 
ding dem den nhieu thu~n l ~ i cho hQ, hQ cu tru 
gan li~n voi song nl/oc; dung mfoc d~ sinh ho;;it; 
la'y San ph~m tu nliOC d~ dung, d~ lam thl/C ph~m; 
dl/a vao nuCic dg di chuy~n, giao thllclng; tu song 
nuoc hlnh thanh nhung hlnh thuc nghe thu~t d~c 
trung cua mien Tay nhll cac dieu ly, dieu ho, don 
ca tai tu, cac cau ca doi dap ... HQ tlrn each song 
hai hoa voi thien nhien sang nUCic, bi€n n6 thanh 
lgi the d~ t6n ta.i va phat tri~n. 

C6 th~ n6i, tinh song nlioc la ti nh thkh nghi 
cua con nguai voi thien nhien song nLICic, con 
ngLtai s6ng hoa nh~p vCii thien nhien, biet t?n 
dt,mg the m;;inh, tiern nang d~ tung buck di t90 
thien nhien, phl,.IC Vl,l cho nhu d u cua mlnh. Do 
d6, song nlloc la thu kh6ng th€ tach r(i i d6i v(ii 
CUQC song nguai dan Vting TNB, n6 an sau vao 
tiern thuc va gan I ien vCii phong each s6ng cua 
con ngllai noi day, tu ca i an, thuc u6ng, nai a 
de'n dai s6ng sinh hoa.t tinh th~n. Cho nen tfnh 
song nLIOC la 11ket tinh cua toan bQ n~n van minh 
song nU{Jc, van minh kinh rq.ch Tay Nam bo" 
[5, tr.673]. 

2. ANH HlJdNG CUA TiNH SONG NlJOC 
E>EN E>OI SONG CUA NGUOI DAN VUNG 
TNB 

2.1. Cu' tru va sinh hoc.it 
Tuxa XL/a, ncli clitru va sinh hoa.t cua ngliCli dan 

vung TNB luon gan voi song nuac. HQ lam nha 
ben c;;inh nhung con sang ra.ch, la'y song lam m~t 
tien, ruong nllong 0 phfa sau, hrnh thanh nhung 
x6m lang, th! tu ven song. Theo Tr~n Ngoc Them 
thl "Hinh thuc cu tru nh1J v?y la m~t SI/ thfch nghi 
huu hi~u voi m6i truang thien nhien song ntlocl 
chang chit kenh rC)ch" [5, tr.655]. Ho t~n dt,mg 
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nhang v~t dung c6 san trong tl,( nhien d€ dl,(ng nha 
cU'a, ch~ng hC;ln ho dung la cay dua mfoc, la dua 
xiem dung d§ lqp mai nha lam vach nha; con cay 
tram lam cot, lam cu, ... 0 trong ngoi nha la nhll 
v~y vua mat me, vua thoai mai l(;li ft ton kem, m6 
hlnh nha la ph6 bien a h~u het cac tinh mi~n Tay. 
M?c du hien nay ngvai dan noi day da xay dtJng 
nha kien co hon nhung nhi ~u quan an, nha hang 
v~n dung la dua d§ IQp mai va thung vach, vCta gQ'i 
l9i khong gian xlfa, vua mat me rat thu hut khach. 

Truoc cU'a nha, nguai dan que thuong bac du 
cay duoi ben song. T ?i day, ngvai ta c6 th€ rU'a 
chan tay sau m6i bu6i di lam d6n~ v~, moi viec 
sinh ho?t nhu tam rU'a, gi~t giO deu dien ra noi 
chiec cau nay. C6 nha con lam ca phong tam 
bang la dua ke ben cay du dg tien cho viec muc 
nlfoc tam neu khong muon tam song ho?c khong 
biet boi. Ngay nay, di v~ vung que thinh thoang 
chung ta chi con thay nhung cay d u bac ra ngoai 
s6ng dg ghe xu6ng1 ghe cho nguai va may n6ng 
nghiep len xuong dLiQC de dang hon. 

Ben CC;lnh d6, c6 nhung gia dlnh s6ng du ml,lc 
tren nhung chiec ghe, ho di chuy€n den nhuns 
nai c6 mua v1,1 d€ lam thue, ho~c dem d6 theo de 
trao d6i, buon ban; sinh ho;;it cua ho hoan toan 
phl,l thuoc vao ngu6n mioc s6ng; ho di theo doan 
va rat doan ket, h6 tr<;i nhau. Nhat la khi lua da 
vang ca canh d6ng, Wng doan ghe cat lua khap 
nai d6 v§ vung lua chin, ho d~u ghe q .nh nhau va 
dl,l'ng Ian tren ba song d§ 6, d€ cat lua thue, ho cat 
rat chuyen nghiep va rat nhanh, gia l(;li blnh dan/ 
he't V~l ho IC;li d(Ji di/ nguai dan noi day rat mong 
ho quay l?i m6i khi thu ho?ch. Ngay nay, vai sl,t 
ung d1,mg khoa hoc cong nghe vao san xuat n6ng 
nghiep, ca vung d6ng bang song Cltu Long rat ft 
khi d t lua bang tay, nen ngh~ cat lua thue cua 
nhung cli dan song tren ghe cCtng khong con nua. 
Nhung mot so ngh~ song tren song v~n con phu 
h<;1p d~ t6n tC;li nhu ngh~ nuoi ca be, v~n chuy§n 
duang s6ng, bu6n ban a cac ch<;1 n6i, ban sT va 
ban le tren s6ng. 

f)LfQC thien nhien Ll'Ll dai VOi he th6ng S6ng 
ngoi day d;;ic, nguai dan d6ng bang son~ Cliu 
Long thoai mai trong viec SU dt,mg r)LiOC de sinh 
ho?t. Ban d~u nguai ta dung nuac song trong moi 
sinh ho?t hang ngay, ho con dao ao c~mh nha d~ 
tru nuoc khi mua kho han den va d€ nuoi ca. ChT 
c6 nhang vung g~n bi€n; hay nhung x6m ven bi§n 
miet B.;1e Lieu, Ca Mau ho?c (J vurig That San, 
Bay Nui hay Ha Tien mQt so gia dlnh moi phai 
dao gi~ng, ho?c ph~i d6i nt!0c ngot. Ngay nay, 
vi nguon nu'oc 6 nhiem, nhieu nguoi dan chuyen 
sang dung nuac may, o vung n6ng thon nhi~u nha 
khoan gieng d§ xai, ho?c hung nvoc mu'a tru l?i 
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d~ dung trong nam. Tuy nhien, ve que chung ta 
thay v~n con h(> gia dlnh con dung nvoc song d~ 
sinh ho(;lt, da so hQ a nhung nai ngu6n nlioc trong, 
ft 6 n hi~m hon. 

Nguoi dan vung TNB nam vung quy luat con 
nu'oc d§ di~u chinh moi ho(;lt d(>ng san xuat va 
sinh ho?t phu hCJp vai bien dong cua con nlioc. 
Ch~ng h?n khi nu'oc Ion, nuac rong, nguaita tfnh 
chuy~n gieo tr6ng cho phu hop; ho?c nam quy 
lu~t trieu CLlong len XUong d~ di Chuy4n cho thu~n 
tien, d~ dang hem. 

Chi~u chi§u con nuffc /en cao 
Thuy~n anh c~p ben, cim sao tham em 

Cuoc song ven s6ng va sinh ho().t dl,(a tren song 
nu'oc la net d?c tru'ng cua nguoi dan vung TNB, 
chfnh vi nhieu song ngoi, kenh r(;lch nen a day 
c6 rat nhifo cay d u bac ngang song, h6i con di 
bo thl du khT la ph6 bien nhat, neu song lon'thl 
c6 nhung chuye'n do ngang. Nguoi dan dung cay 
tre, cay tram bac tung do?n qua song d~ di l?i, 
m6i cay cau thuong c6 3 doc;in, m6i do?n d~u c6 
tay vin d~ giu can bang va an toan cho ngu'ai qua 
song. Ngay nay, voi vi~c do th! h6a nong than va 
chfnh sach xay dl,l'ng non~ thon moi thl nhi§u cay 
d u du<;1c be tong h6a de xe c(> qua l?i d~ dang 
hon. Tuy v~y, hlnh anh cay du khi v~n la net dep 
trong van h6a mien TNB. 

2.2. Ngon tu 
Cuoc song gan b6 vai song nuoc da hlnh thanh 

mot he thong ng6n W d~c trvng_ {J mien Tay. La 
vung miac nhi~u song r(;lch, ao ho nen khi slid1.,mg 
ng6n w nguoi dan noi day cOng c6 nhung tu ngu 
lien quan nhv: rC;lch, xeo, con lu'cJn, bung binh, 
tat, rong vam, lung, lang, bung, bau/ cu lao, c6n, 
gi6ng, ... ; nuoc Ian, nvac rong, nvac rong, nuoc 
n6i, mJac kem, nuac dung, nvac nhung, ... ; ghe, 
tam ban, xu6ng, VO lai, tac rang, ... Nhung tu ngu 
nay khong chi di vao loi an tieng n6i hang ngay, 
n6 con t?O nen ten dia danh hay ten nhO'ng cay 
d u a mien Tay. Chung ta hay thay nglfoi Nam b(> 
dung hlnh tLJQng ca s?c rand~ n6i v~ nguai hat t6c 
rnoi ra n~he (chua ranh ngh~ nen hot cai d~u nhu' 
ca s~c ran). H<;> dung hlnh tU'Qng nlioc Ian rong 
d~ n6i den nhO'ng giai do9n thang tr~m cua CUQC 
dai m6i con ngvai; hlnh tu'Qng cay ll,lc blnh d€ 
n6i den cuoc song tr6i n6i cua con nguai ... Trong 
each n6i chuy~n hang ngay, ngl..fai mien Tay cOnS 
hay dung hlnh anh lien quan de'n song nuoc de 
dien d?t ham y cua mlnh. Nhu' cau: 

Nuac chay Jiu riu, Ive blnh troi lfu rfu 
Anh thiy em nho xfu anh thucmg 

Hay 
Cfin Tho g;;io trang nuffc trong 

Ai di den c16 long khong mu6n v~ 
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CHUYEN DE KHOA HOC xA H¢1 VA NHAN VAN 

Trong nhCTng moi quan h~ nhat dinh voi mot 
yeu t6 thien nh ien khac, song mtoc bi~u d?t nhung 
y ni~m v@ cac m6i quan h~ tu'crng quan nhi~u m~t: 

Chim buon t'inh, chim bay vJ nui 
Ca buon (inh, ca Jui xu6ng s6ng 

Anh buon tlnh, anh dq.o chrfn non b6ng 
Oq.o mi§n son nu&c, xurfng chrfn ru(mg dong 

m&i g~p em. 
Ben C?nh d6, voi h~ thong sang ngoi, kinh 

r?ch ch~ng ch it va t~p quan s6ng g~n b6, t~n 
dl,lng nhung ngu6n IQi cua sang mtC'Jc chfnh la ca 
so quan trQng d€ hlnh thanh nen tfnh each nguoi 
dan (J vung TNB, d6 la each khong bon chen, 
ganh dua, Lfa thfch Sl,t hai hoa, vua du, tf nh bao 
dung, thiet thl)c va thoang m6. 

,:/ 

2.3. Am thlfc 
Do nhi~u song r?ch nen ngu6n loi thuy san 

6 Nam bo rat d6i dao, W d6 cac m6n an cua ho 
cung rat phong phu, da d?ng. HQ c6 th€ d~ dang 
danh bat cac lo;;ii thuy san lam thdc an nhu ca, 
tom, cua, ngheu, so, 6c, hen, ... Tu cac nguyen 
li~u tren, nguoi ta l?i c6 nhi@u each che'b ien khac 
nhau nht.1 luoc, kho, chien, nu'C'Jng, hap, nau chua, 
nau ngQt, lam goi, lam cha, lam kho, lam mam, ... 
d~ l?O ra nhi@u m6n an doc dao. An kem voi cac 
m6n d6 la nhung lo?i rau du'Q'c nguoi Nam b9 thu 
hoc;ich tU song nUC'Jc nhU' bong sung, bong dien 
di~n, bong so doa, bong b~n, trai b~n, dot ll,lc 
blnh, rau keo neo, la sen, ng6 sen, rau nhut... Nha 
van San Nam da tung viet: 11Vung ruong s<,1.1 nhung 
gq.o f(Ja sq. vua moi g~t nal.1 chao trdng an v(Ji kho 
ca /6c th/ huong vf kh6 ma quen dU</C. Nang h<,1.n, 
ru vai ngU(Ji bq.n ra giua donq elem theo cai qut;t, 
m()t g6i mutfi h9t vai trai ot roi den vOng nU(Jc kho 
cq.n nao d6 ma bat ca /6c th(! to con, c1rft grfc rq. 
va ram nuong trui, cham murfi Ot, nhai them vai 
ng9n la ngh€ ben ao" [3, tr.11]. NhCing m6n an 
d~m chat dan da nhLI ca 16c nu'C'Jng trui, bong sung 
cham mam kho, chuot d6ng xao sa Ot, ca 16c hap 
b~u, l~u mam, bun mam, bun nuoc leo, m~m bo 
h6c, canh chua trai giac, ca s~c kho kho, kho ca 
s~c, kho ca 16c mot nang, canh chua ca keo, ... 
neu b?n thvong thvc mot l~n thl kh6 ma quen 
du'c;1C vj thorn ngon d~c biet Cua n6. 

'C6 th€ n6i, mam la m<)t m6n ~n rat d~c bi~t a 
mi@n Tay. HQ c6 th~ lam rat nhi~u loQ.i mam khac 
nhau nhv: mam ca 16c, mam ca s~c, mam ca linh, 
mam tom chua, mam ru'ai , mam cong, mam ba 
khfa, mam ruoc, mam nem ... Cach chebien cOng 
rat da dQ.ng va d~c sac: mam s6ng, mam kho, 
mam chung, l ~u mam, bun mam ... Chf nh vi the 
ma ca dao c6 cau: 

TAP CHi KHOA HQC CAN THd 

MJn ma fa'u mam ca linh 
Bong sung, dien di€n cham vao quen no 

Hay 
Murin an bong sung mam kho 

Thl v~ Dong Thap an cho da them 
Ngoai ra, vung TNB con c6 nhi@u d~c san 

song nvoc khac nhu ech, rua, ran, luan, vit ch?y 
d6ng ... Vi~c che bien cun9 da d;;mg khong kem, 
nguoi ta c6 th€ lam m6n ech xao sa Ot, ran h~m 
sa, l~u !Lfan, v!t nau ca ri, v!t nau chao, hot vit kho 
tau, ... 0 Nam b(>, vit dLIQ'C Va chu¢ng hon h ~n so 
voi ga, vi vit la lo?i gia dm th fch hop v6'i moi 
trvong song nvoc, d~ nuoi, thit l?i ngQt, m@m d@ 
an, di lam d6ng v@ c6 n6i v!t nau ca ri thl qua la 
tuyet hao. 

Tu ngu6n thuy san, ngLfC1i dan vung TNB da 
che tQ.O ra nhung m6n an rat phong phu va d~c 
trung rieng, vua th~ hi~n Slj thfch nghi vai moi 
trLlong song nu'C'Jc, vua tQ.O nen phong each ~m 
thlfc rat doc dao cua ngu'oi dan noi day. 

2.4. San xua't 
Nguoi dan TNB c6 rat nh i@u nganh ngh~ &an 

voi song nuoc. Truy@n thong nhat la ngh@ tr6ng 
l~a nlfoc. Voi Slj b6i dap phu sa cua cac dong 
chay tU cac nhanh cua song M e Kong, cung voi 
h~ thong kenh rQ.ch ch~ng chit, d~c biet c6 mua 
nuoc Ion nen ruong d6ng nai day rat mau mo. 
M6i nam nguoi dan lam 2 den 3 Vl,J, trong d6 Vl,l 
Dong Xuan la trung nhat, c6 khi san lu'Q'ng d?t 
hon 6 tan/1 ha. Sau m8i rnua Vl,J, n&_Lfoi chu dat con 
cho nhung nguoi nuoi vit ch?y dong thue ruong, 
nhung dan vjt hang ngan con cua nong dan cac 
vung Ian c?n theo cac song rQ.ch di chuy~n de'n. 
Sau khi thoa thu?n gia ca, hqp d6ng mi~ng xong 
la dan vjt tha h6 tran vao an lua m6t, khong chi c6 
lua, con nhang ca, cua, oc, de, tep, ... C6 le luqng 
m6i d6i dao nhu' v~y nen vit Ion nhanh, m?p tron 
va de sa i trdng. Khi ruong het m6i thl chu vit l?i 
tlm sang d5ng khac, b~y vjt cung nguoi nuoi lenh 
denh ray day mai d6, lam quen voi nhang canh 
d6ng xa g.1n, tuy vat va nhung cOng dem IQ.i ngu6n 
l<Ji kinh te dang k~ cho nguoi nu6i. 

Ben qnh d6, nguoi dan Nam bo con danh bat 
thuy hai san, chan nuoi thuy dm va thL1y hai san, 
tr6ng rung ng?p rn~n. V@ An Giang, chung ta rat 
d~ thay nhi~u nha nuoi ca be doc ben song H~u, 
san ph~m ca ba sa Viet Nam khong chT tieu thv 
trong nVC'Jc ma con xuat di n hi~u nu'C'Jc tren the 
gioi. v~ cac tinh ven bi~n nhu Ca Mau, BQ.c Lieu, 
S6c Trang, Tra Vinh, Be'n Tre, Kien Giang ... ngvoi 
dan c6 di@u kien thu?n l<;1i cho viec nu6i thuy hai 
san, san ph~m tom, cua Viet Nam xuat di qu6c te 
c6 san ph~m d~c san cua mi@n Tay. 
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Tay Nam b9 d~c b i~t c6 mua nu6c n6i, m6i 
nam t~m thang 9, thang 1 O th! cac canh d6ng nai 
day h~u nhu b! ng?p, c6 khi ng~p ca duong, ca 
san, th~m chi ng?p ca trong nha. Nguoi dan noi 
day cling phai doi ph6 voi viec nuoc dang cao. 
Tuy nhien, ho cung vui mung vi nuoc Ion. Ho tha 
IL16i, giang cau, tha den, cat v6 d~ bat ca, bat tom 
cua. Ca tom mua nay rat nhi~u, chUng theo dong 
Me Kong d6 v~ cung voi thuc an tU d6ng ru9ng, 
lua g90 b! ng~p nen rat beo, th !t rat m~m va thorn 
ngon. El~c biet la ca linh, ca li nh theo con nLf(Jc 
d€n, m¢t nam chT xuat hien vao mua nuac Ion, 
chung du'c;tc nguoi dan danh bat v~ an ho~c lam 
mam. M6n l~u ca linh, b6ng dien di~n la d~c san 
cua mua m.foc n6i nai day. 

Mi~n Tily con n6i tie'ng voi v~n minh miet 
vllon. Nho lc;ti the phu sa mau ma, ngu6n mloc 
tu'oi d6i dao, khf h~u phu h<;1p nen ngoai tr6ng 
lua, nguoi dan nai day cling phai doi ph6 voi vi~c 
nLfoc dang cao con trong rat nhi~u lo(;l i cay an trai. 
NhO'ng lo?i trai cay n hi ~t doi nhu ch6m chom, 
nhan, dau, s5.u rien~, mang ct,Jt, xoai, cam, quyt, 
6i, ... dL!QC tr6ng ph6 bien nai day. Moi khi de'n Vt,J 
thl t rai cay tlfOi ngon dLJQC bay ban d~y trong cac 
chQ, doc hai ben du'ong, tren cas ghe xu6ng, dau 
dau cCing thay trai cay tuai r6i. a day, ngh~ lam 
vlfon con dll<;1c khai thac lam du l!ch, hlnh thanh 
nhGng khu du l!ch sinh thai mi~t vuon rat thu hut 
khach g~n xa. 

2.5. Ciao thong 
Voi d~c tfnh lam song nhi~u r?ch, di l?i, v~n 

chuy~n cua nguoi dan vung TNB ding gan li~n voi 
song nuoc. Tu xlla, di lq.i tren kenh r(;lch la hlnh 
thuc di chuy~n ph6 bien nhat, ho c6 th~ dung 
xu6ng, ghe, tac rang, VO lai , tau, be, bac (pha), 
cQ ... d@ di chuy~n . Nha nao h~u nhll cOng c6 
xu6ng ghe rieng, nhat la vao mua nuoc n6i, duong 
sa, canh d6n~ b[ ng~p bang thl xu6ng be la hlnh 
thuc di chuyen duy nhat. Tren nhO'ng canh d6ng 
ng?p nu(Jc, c6 rat nh i ~u nglldi di l<l i bang xu6ng, 
bang do ngang; tl!ng doan h9c sinh ao trang phau 
ng6i tren nhung chie'c xu6ng ba la, nguoi thl be lai 
phfa sau, nguoi thl cheo phfa trL!Oc, cac xu6ng noi 
duoi nhau t?O nen khung canh VO Cung d~p de va 
nen tho cua vung d6ng bang song nLfoc. 

Voi vung s6ng nuoc mi~n Tay thl giao thong 
duong thuy rat thong dt,Jng va thu~n IQ.i . Ghe xu6ng 
la "doi chan" cua nguoi dan, chung rat thu~n ti$n, 
CO th@ cha ngLtOi, CO th@ cha hang h6a tu nO'i nay 
de'n nai khac m()t each d~ dang. Nguoi dan a 
day h~u nhu ai cOng bi et cheo xu6ng va biet boi. 
Ben q.nh d6, xu6ng ghe con la phuong ti~n mu'U 
sinh va phUO'ng tien cu trC1 cua m()t so Ion cu dan 
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lam ngh~ do ngang, do doc, buon ban va nuoi ca 
t ren song. Eli gan la v~y, ne'u muon d i xa hem nhu' 
len tTnh, len huy~n ho~c den nhO'ng noi xa xoi 
heo lanh thl c6 do doc, c6 tau cha khach. Ngl.foi 
dan a xa chQ, khong th€ cheo xu6ng ho~c cha.y 
VO may di thl hQ di nhung chuy@'n do doc. Tu to 
ma sang, kh i m~t song con day d~c suang giang 
da c6 nhung chuyen do d9c nh9n nhip cl19y tren 
song. HQ cOng phan theo tuye'n va den cac chQ' 
khac nhau theo nhu d u cua nguoi dan. M6i tau 
c6 coi bao hi~u d~ ngu'oi dan chu~n b i ra ba song 
d6n. El i chc; bang do, nguoi dan con mang theo 
ga, v!t d~ ban l§y ti~n v6 chq mua nhu yeu ph§m 
cho gia dlnh. Tuy chQ xa g~n ma thoi gian cho 
m6i chuy@'n c6 th~ nh i@u hay It, thong thuong th! 
ho di W sang, hop chQ' xong v~ nha da xe' ch i@u. 
C6 th4 vi di bang do ngang rat ph6 bien nen hi~n 
nay, nguoi Nam b() da g9i cac chuyen xe khach 
lien tinh, lien vung la xe do. 

Ngay nay, voi SI,/ phat tri~n Cua kinh te', xa 
hoi, vung TN B da phat tri @n nhi@u v@ giao thong 
duang b() . N&ay ca nhO'ng dong song Ion cOng c6 
nhung cay cau b~c ngang d~ xe co di l?i thu~n 
ti~n hon nhu du C~n Tho, du My Thu~n, du 
Rq.ch Mi~u, du Varn Cong ... giao thong duong 
thuy khong con d6ng va i tro quan tr9ng nhu tru6c. 
Tuy nhien, 6 nhO'ng vung sau, vung xa nguoi dan 
vung TNB v~n con cheo ghe, boi xu6ng, du'a do, 
cha.y VO lai, .. . va hlnh anh dong s6ng, con do da 
tro thanh m(lt hl nh tlfQ'ng van hQC; m()t bigu tliQng 
cua khong gian Nam b(). 

2.6. Ciao thucmg 
0 mi~n Tay, khong lc,t gl nhung ghe xu6ng 

to nho cha d~y nhO'ng hang h6a di l9i tren song 
ra.ch. T6'i mua lua chf n, d~y nhung ghe len loi vao 
t~n cac vung que d~ mua lua cho ngLfoi dan; tai 
mua dLla ha'u, mua dau, mua chem chom, xoai, 
nhan ... thl c6 nhung ghe xu6ng cho n~ng trai cay 
tuai ngon di rao ban kh~p cac nga song. Tu xua, 
cac trung tarn giao thuang Ion cua vung d~u dl.fQ'C 
hlnh thanh ven ba song ra.ch, thu~n l<;1 i cho v i~c 
v~n chuy~n hang h6a, trong d6 c6 nhung ding 
th! quan trong nhu My Tho, Ba Vat (Ben Tre), Ha 
Tien, C~n Tho, Long Xuyen, Sa Elec ... 

Net doc dao nhat cua v i ~c giao thuang a day 
la cac chQ' n6i. Ch<;1 n6i hlnh thanh tu· rat lau truoc 
day, khi ghe xu6ng la phuang ti$n d i chuy~n va 
v~n tai chu ye'u w tU hlnh thanh cac trung tam 
mua ban tren song. ChQ n6i la noi m9i ho9t dong 
trao dBi, mua ban d@u di~n ra tren song nuac. 
Ca dao c6 cau: 

Cai Rang Ba Lang, Vam Xang, Xa No 
Anh c6 thuang em thi mua mt)t con do 

EJ€ em qua f ~i tham do y anh. 
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Nguoi mua, ngvoi ban d~u ng6i tren do, tren 
ghe xuong, ho ban du thu nhu' chc;t tren bo, tu 
n6ng san den cac do nhu yeu ph~m, nhung chu 
yeu la cac san phJm mi~t vuO'n. Mien Tay c6 
nhieu chQ n6i, nhung n6i tieng nhat la chQ n6i 
Cai Be (Tien Giang), ch9 n6i Cai Ran9 (C~n Thd), 
ch9 n6i Nga Bay (H~u Giang), chQ noi Nga Nam 
(S6c Trang), clw n6i S6ng Tr~m (Ca Mau), cho 
n6i Long Xuyen (An Giang) ... TQi d6, hang tram 
xuong ghe ll,J hQf tU ta ma sang, cha n?ns nhung 
hang h6a de'n de giao thu'dng. Cung c6 the tlm t<;ii 
day cac m6n an dan da mang d?m cha't Nam bo 
nhu' banh tet, banh nep la dua, banh cam, d~u 
ho, banh ph6ng, banh canh ngot, banh bot Joe, 
hu tieu, banh tam, banh bo, che d?u do, ca phe ... 
voi gia blnh dan ma IQ mi~ng. Khi den C~n Tho di 
chq n6i Cai Rang, c6 dieu d?c b i ~t la ho c6 mot ky 
h i ~u la ghe ho ban gl thl se treo san ph~m d6 tren 
mot cay sao cam tru'oc mui ghe goi la "cay beo". 
Khach quan tu xa nhln vao "d.y b~o" d~ Iva chon 
ghe c6 san ph~m ma ho dn mua. Nhung c6 mot 
thu ma treo len "cay bE;?o" kh6ng phai ban thu d6 
ma la ban thu khac, d6 la khi tren "cay bE;?o" treo 
mot tam la IQp nha thl nghTa la nguoi chu muon 
ban chiec ghe ay. 

Ngay nay, chq n6i da tr& thanh mot net sinh 
ho~t van h6a d?c thu cL1a nguoi dan vung TNB, 
voi Sl,J' phat tri€n CUa cac ch<;I va Cac trung tam 
thu'dng m<;ii tren bo, chc;1 n6i kh6ng con s~m uat 
nhu truoc. Tuy nhien, chc;t n6i du'Qc cac chfnh 
quyen d!a phu'ong gia gin va phat huy, trCi thanh 
m(>t san ph~m du l!ch d(>c dao cua mien Tay song 
nuoc. T<;ti cac chq n6i, W sang som da tap n ~p 
tau ghe, ngoai cac ghe xu6ng cua dan thLfOng ho, 
con c6 rat nhieu ghe xu6ng cho khach du ljch, ho 
tham quan va trai nghi ~m CUQC song song nLfOC, 
mua nhtJng n6ng San Ve lam qua, Va thLfCJng thuc 
d~c san cua mien Tay tren song nuoc bong benh. 

2.7. Ngh~ thu~t 
Ngh~ thu~t vung TNB cOng c6 tlnh hai hoa 

voi thiM nhien song nu6'c. Trong dieu ki~n sinh 
song voi nhieu song rC;lch, v6'i Slj menh mong Cua 
song nu6'c, doi song t inh th~n cua nguoi dan dja 
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phuang cOng rat phon& phu. Tu viec di chuy~n 
tren song nu'oc, dan dan hlnh thanh nh i ~u lo<;i i 
hlnh am nh<,lC nhu: ho cheo ghe, ho mai dai, mai 
Cl,lt, ho song H?u, ho 8 6ng Thap, cac cau ca doi 
dap, ... Hinh thanh vo so dieu If lien quan den dai 
song song nLi6c nhu': ly cay b6ng, ly bong sung, 
ly con cua, ... hay cac ban don ca tai tu. 8on ca 
tai tu Nam bi'.) la lo(:li hlnh ngM thu?t rat d(>c dao, 
c6 khi tnJ tlnh, nh~ nhang, ngot ngao, c6 khi hao 
hling, c6 luc cOng rat bi ai, phan anh nhung hlnh 
tLf(Jng thien nhien, tam tu, tlnh cam con ngt.Joi, n6 
la di san van h6a d?c bi~t cua nguoi dan Nam bl). 

T<;1i cac "do thi sang nv6c", nguoi dan rat yeu 
van ngh~. Khi di giang cau tren chiec xu6ng ba 
la, ho mang theo chiec radio d@ nghe cai It.Jang, 
nghe cac di~u ho, di ~u If; ho?c hen nam ba anh 
trong luc cha ca can cau thl lam vai x!, m6i ngt.Joi 
ng6i tren mot chiec xu6ng lenh b~nh tren ru(>ng 
nuoc, vl.ta uong rLJQ'U, vua hat. Tieng hat vang v~ng 
xa xa xao long ngu'oi trl16'c quang canh cua sang 
m.toc huu tlnh. Mot l~n di thuy~n tren song nu'oc 
mi~n Tay, cOng vi nua dem nghe duoc tieng hat 
vong l?i tu mOt chiec thuyen le 16i anh den tu xa, 
lam cho Nguy~n Anh ch?nh long nho den buoc 
duong lu'u l?c cua mlnh, 6ng da d?t ten cho con 
song d6 la C~m Thi giang, tOc la con song cua dan 
ca hat, lau ngay nguoi dan doc trQi ra la Can Thd 
va ndi day chfnh la trung tam d6 th i cua mi~n 
Tay song mioc. 

3. KET LU~N 
Nhu v?y, tlnh song nuac hay n6i dgy di'.1 hem 

la tfnh hoa hc;Jp cao v6'i thien nhien song nvoc la 
d~c trung trong cac m?t ci'.1a doi song nguoi dan 
vung TNB. Tu vi~c CLf tr(1 va sinh ho?t, ngon W, 
§'m thl,J'c, san xuat den vi~c di chuy~n, giao thu'dng 
va ngh~ thu~t deu g~n li~n v6'i s6ng nLJoc va chju 
anh huong nhieu cua song nu6'c. Nguoi dan nai 
day biet khai thac the m<;tnh cua song nu'oc, t~n 
dl,Jng s6ng nu'6'c va d6i ph6 vai song nu6'c d~ t6n 
t<;ti va phat tri€n. Ben C<,lnh d6, hQ con thay d6i 16i 
song, phucmg thuc san xuat d@ thf ch Ong v6'i m6i 
truong tl,t nhien song nu6'c. 
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