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TOM TAT: Tren co sfJ 728 tlr ngfr ngh6 banh truyen th6ng da thu th~p, khao sat, bai vi~t t~p trung 
phiin tich, tim hi~u vB du t~o ttr ngfr va each dinh danh ten g9i nghB banh truy~n thbn_r o Nam Bo. 
Qua phan tich, nguOi vi~t mong mu6n khai quat nhi1ng d~c tnmg van h6a Nam B9 the hi~o qua ttr 
ngfr ngh6 banh truy~n th6ng <.16ng then lam sang ro them nhfrng s~c tMi van h6a rieng cua vUng d§t 
phmmg Nam T6 qu6c. 

TU KHOA: tu ngfr ngh6 banh truyBn thbng; Nam B9; du t?o; d~c trung van h6a; dinh danh. 
NHAN BAI: 20/8/2020. BIEN TAP-CHiNH SllA-DUYET DANG: 15110/2020 

1. Dat vAn d~ 
The; Tu diSn tiSng Vi~t "Banh la m6n an chin c6 hinh kh6i nhdt djnh, chd bidn b&ng b9t, thuemg 

co them chat ng9t, mifn, beo, lam theo hinh kh6i nhdt ajnh" [10, tr.39). Ngh€ banh dli c6 tt'r !au dOi, 
gfut li6n v6i ljch su hinh tbanh va phat trien cua vling d~t phucmg Nam. Vi the banb ttr tau dli di vao 
dOi s6ng ram h6n cua cQng <.16ng cu dan noi day. Tu g6c nhin ngon ngfr van h6a, banh la ket tinh ve 
d~p van h6a cua c9ng d6ng ngum Vi~t 6 Nam B9. Ve d~p ~Y duqc anh chieu trong chinh tl.r ngii nghB 
nghi~p ma h9 su.d1,1ng hang ngay. Tron~ ph~ vi b~i vi~t, tac gia chi t~p trung tlm hi~u v~ mot s6 d~c 
tnmg van h6a bieu hi~n qua tu ngfr nghe banh truyen thOng 6 Nam B9. 

2. Khao sat cu th~ 
2.1. 1>9f tru:ng van hoa t~i hijn qua_ cilu t90 ten g(li cac lo9i banh 
Tim hieu ve tu ngii nghe banh truyen th6ng 6 Nam B<), chUng toi thu th~p duqc 728 dcm vi tl.r 

ngii. Xet theo phuong dien hlnh thuc du ~o cua ru ngfr, chUng tOi tiSn hanh phan lo~i nhu sau: 
Biine 1. Thfmfl ke tu nf!fi nf!hi banh truvin th6nfl 6' Nam B9 xet theo c&u t(lo 

TT Loai So Imm!! Ti le(%) 
1 Tu don 150 20;6% 

2 Tu lilieo 535 73,5 % 
3 Tu lay 17 2,3% 
4 Ngi.1' 26 3,6% 

Tone 728 100 % 
Tu ket qua tb6ng ke so li~u, chung toi nh~n thay tl.r ngii nghe bftnh truySn th6ng o Nam B(> trong 

ti€ng Vi~t xet v~ hlnh tbUc du ~o c6 the phan tach thanb hai nh6m: ttr (ttr don, ttr ghep, ttr lay) va 
ngii. Nh6m tl.r (tlr don, tl.r ghep) trong ngh6 banh c6 702 don vj ttr (cbi€m 96,4%) va ngii gOm 26 don 
vi (chiSm 3,6%). Trong d6 tt'r ghep la 535 don vi (chi€m t6i 73,5%); tl.r don la 150 don vi (cbi€m 
20,6%). Qua s6 li~u tren, chUng toi nh~n th§y tt'r ngfr ngh6 banh truyBn th6ng 6 Nam Bo c6 nhfrng 
dac diem sau: 

. Tir gh6p cbi~m s6 hrqng l6n nh§t 535/728 don vi (chiSm t6i 73,5%), g§p nhi6u lful so v6i cac tlr 
ngfr ~ac. Trong d6, tt'r ghep phan nghTa la 504/535 don vi (chi€m 94,2_%). Day I~ m(>t trong nhtrn~ 
d?c diem rieng, khac bi~t so v6i 16p ru toan dan. Khuynh hu6ng chu yeu trong cau t?o ru ngii nghe 
banh truyBn thbng 6 Nam B(> la chU trong du t~o ttr ngfr c6 tinh C\l th~, bi~t lo~i hon la c6 tinh kMi 
quat, t6ng hqp. Vai tro t~o nen nghia C\1 th8 la y€u t6 ph1,1 (y~u tf> phan nghia). Vi d1,1: 

Banh (banh bo, btinh beo, b6nh tet, banh xeo, banh chUi (chu6i), b<inh et.Ing, bdnh cdp, bCmh k<Jp, 
banh cam, b(mh dt.a, banh trang, bcmh bOng Ian, banh bOng mai, banh la, banh khoai mi, Mnh gia, 
banh due, banh xdp, banh g6i, banh kh9t...). 

* HVCH; Tm<Yng D(li h9c Dong Thap; Email: yenvanmyqui@gmailcom 
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Cilng m9t lo~i blinh, ngucn Nam Bo l~i pban bi~t m9t each C\l th~, chi tiet hon d~c di~m cua tllng 
lo~i. Dl!a tren co scr nguyen li~u lam banh, quy trlnh san xu~t, v~t goi ... ngucri Nam Bo chia thanb 
nhi~u lo~i banh v6i ten gQi phong phU da d~ng. Vi dl,l: 

f!an~ chUi (chu6i) }'han_chia ra thanh cfic lo~i nhu: banh c~u6i ,nip mr6ng, banh ch~i chien, biznh 
chuoi hap: b~nh chuoi ph6ng, blinh ch1:'6i ch1mg, bdnh chu6i Mp, chung, ban!J chu6i a4u ph9ng, 
btinh chu6i hap mrbc cot dica, banh chu6i chien me/ vi'mg, banh chuoi khoai milsiin, ... 

Banh bo (banh bo th6t n6t, Mnh bo la cdm, banh bo g&c lgdc, bOnh bo la dual la com nip, Mnh 
bO com gu<JU/ rn<JU, bdnh bo ngii dtl vi, banh bo ri tre, b!inh bo khoai tim, banh bo nhunl nhan dua, 
Mnh bo d4u xanh, banh bo m(it ong, bcinh bO b6ng, banh bO no; banh bo da i<;m, banh bo trong, .. .). 

Banh beo (banh beo bi, banh beo chay, banh beo m{i,n, brlnh beo ng9t, banh beo tom chai/ chay, 
banh beo mrbc c6t di'ca, banh beo nhcin a(iu xanh mff hanh, bcmh beo la dUa, banh beo la cdm, banh 
beo chen .. .). 

Co the thty St,r khac bi~t gifra cac Jo~ nim a yeu t6 ph\l (y€u phan nghia): "Banh+X+Y"; cac y6u 
t6 "X'', "Y" ctuqc ngucri dan nghe banh truy6n th6ng Nam Bo si'.r d\mg d~ th~ hi~n cac d~c tnmg cua 
san phAm ng~~ banh. Qua rir ngu nghe blinh truyen th~ng, chting ta !h~y duqc cac d~c tnm~ ve (hinh 
dang, mau sac, nguyen li~u, mui vi, quy trlnh San xuat, ... ) Cua nghe banh illQt each Cl,l the, TO rang. 
D6ng thOi ciing thAy duqc S\l da d~ng, ,Phong phu cua cac nguyen li~u ~am banh viing song nu&c Nam 
BQ. Cac nguyen Ii~u lam banh chu yeu la cac san v~t nong nghi~p san co. Quy trinh lam banh thU 
cong, don gian th~ hi~n duqc net tinh each cham chi, ti mi va kheo lee cua cac ngh~ nhful lam banh 
phuongNam. 

Xet v~ hinh thuc du ~o tlrpgfr ngh€ Mnh1 co the ,Phan tich cas thanh t6 th~ gia du ~o tU gbep 
phan nghia theo cac tieu chi: so luqng thanh to tnrc Mp tham gia cau ~o; tinh chat d9c I~p hay khong 
d9c l~p cua cac thanh t6; ph~m vi sir d\lng. Tu ngfr ngh~ banh truy~n th6ng 6 Nam B9 da ph~n la tlr 
ghep phan nghia nen CO du t~O phuc, chU y6u dUQ'C c§u t~O b&i hai thanh t6: thanh t6 chi lo~i Va 
thanh t6 khu bi?t. sv ca the, khu bi~t ~o ra nhilng ten g<;ii co du t~o nhi€u t!ng b?c, nhi~u am ti6t. 
Khao sat 505 tlr ghep phan nghi'a cho thty: 

- Tu n~ c6 hai thanh ti> la 157/504 ~on vj, cbi6m 31,2 %; vi dl,l: Mn~ tet, b!inh kh9t, bOnh trang, 
banh chu6i, btinh xeo, banh bo, b!inh bap, banh beo, banh ichl ft, bdnh t6, b!inh ~p, bdnh du<Yng. 

- Tu ngfr c6 ba thanh t6 g6m c6 167/504 dan vi, chi6m 33,1%; vi dl,l: banh bong Zan, b6nh hoa 
mai, Mnh xeo chai/ chay, banh due ng9t, bdnh due m(jn, blinh chu6i nubng, banh khoai mi, banh it 
gdc, bdnh trang gidy, banh due gon. 

- Tu c6 b6n thanh t6 co 101/504 don vi, chi€m 20,4%; vi d\l: banh trang la d!La, bimh bO ri tre, 
Mnh trang Mt ga, banh k?p tan ong, btlnh auc tom thit, banh ph&ng ca linh, banh tdm ngfi s&c. 

- Tu ngiJ c6 nam thanh t6 g6m c6 77/504 don vi, chi6m 15,3%; vi d\l: kieu nhu: banh lu?Ji meo 
adng XU, bcinh tet nhun at?.u xanh, bcinh hoa mai nhun thom, banh da lr;rn khoai m6n, Mnh ph1,1c linh 
nhzm dua, Mnh ft nhrm d(iu xanh, banh ph1,1c linh za cdm ... 

Khao sat 535 tlr ghep ve cac y€u t6 tham gia cftu t~o tlr ngii' ngh~ banh truy~n th6ng a Nam Bo, 
chilng toi thfty ben c~ lap tir toan dan (A) mQt s6 Im;mg khli 16-n cac y6u tfi dung trong phucmg ngfr 
(B) tham gia vao cac ki6u quan M khac nhau t?O ra nhi~u kieu tU ngfr ngh6 banh vilng nay. Ching 
h?n: Mo hinh A + A c6 397/535 dO'n vi chi€m 74,2%; vi d\l: banh + xeo, banh + bO. Mo hinh A+ B 
co 115/535 don vi, chi€m 25,8%; vi d\l: bimh + khoai mil s~n, nhan cu slinJ cu d?u, d(lu + phQngl 
l~c. Khao sat 728 don vi tlr ngfr ngb~ banh truy€n th6ng a Nam BQ, chilng toi thu th~p duqc 139/728 
don vi tlr dia phuong, chi€m 19, 1 %. D6i chi6u v6i 16p tU toan dan, 16p tl:r nay c6 sv bi€n d6i ngfr fun 
a phfui ph\l am dAu va v~n. 

Ban 2. Th6n ke /&, tu· biJn thd n 
Bien the thanh di?u 

29 16 
20,9% 67,6% 11,5% 100% 

l 
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Bi€n d6i 6 ph§n vfui: nhunl nhiin, nh1m tl(ju xanh; thift/ thit, nhim tom th~rt; chui/ chu6i, banh 
chUi chung, bclnh chili hap; chienl chieng, bclnh chui chieng, bimh que chieng, bclnh bao chieng; g&c! 
gfrc, gorigl giin, bclnh tluc gong; bclnh ich g&c! banh it gac; &pl u&p, 6p nhiml u6p nhiin; nip/n€p, b9t 
nip, ngom nip; ich/ it, bclnh ich; kh9ocl kh9t, bclnh kh9oc, mcic cqi/ m&t q1y (d\lng C\l b~ng s~t ct~ c~y 
ct'1i <lira kM ra kh6i vo ci'.rng), canglcan, cang b<)t, phfui am d§u: r,d/r: ro, do/ vo, do nip/ nip, do/ vo 
il<?u, dien/ Vien, dien b9t; gitc/ rut, gUC nfp; gu(JU/ ruc;YU; ph/kh, b<)t phai/ khoai, bcinh bo CO'm gu<,YU, 
gong ~~ml ,gion giwn.. . • _ , , 

Bien the thanh cli~u, vi d\l: dial dia, vii vT, muongl muong, manglm~n, chaol ch::io, nangl n~n. 
Sg biSn d6i ve ngfr am d6 ti,lo nen cac bi~n th~ ph&n nao th~ hi~n net vfill h6a d~c tn.rng cua nguO-i 

Nam B(> trong phat am. D6ng then ciing g6p ncn ve da d~g phong phU cho buc tranh ngon ngfr 
phuong Nam trong bt'.rc tranh ngon ngfr toan diin. 

2.2. Dij.c tnmg viin lu5a hiiu hi~n qua djnli danli ctic lo(Ji banli 
Khi djnh danh si,r v~t. cu clan m6i dan t(>c, vWig miSn hay ITnh vvc ngh6 nghi~p san xu§t rieng li,li 

c6 each djnh danh khac nhau. Vi~c su d\lng ngon ngu d€ dinh danh d6i tuqng phan anh 161 tu duy, 
nSp nghi cua cbti the. Ciing qua ngon ngfr d!nh danh, ta th§y d~c tnmg van h6a rung viing mi6n rfrt ro. 

Ngh6 banh truy6n th6ng c6 tit dt !au den, gim b6 sau sic trong den s6ng sinh ho::i.t hang ngay cua 
dan t(>c Vi~t tren khAp m9i mien t6 qu6c. Nhu:ng d~c di€m ti,r nhien, kin.h t€, xii hQi cua m6i vimg 
mi6n khac nhau. Th6i quen sinh ho~t va ca phong t1,lc, t~p guan m6i vung mi6n ciing c6 net rieng bi~t. 
M6i chU thS I~ c6 each tri nM.o khac nhau v6 hi~n thgc the gi&i. Di6u d6 d~n den each djnh danh cua 
cac cu clan 6 m6i viing mi~n d~u khong gi6ng nhau. Tu ngfr nghS banh truy6n th6ng 6 Nam B9 ciing 
c6 nhUng net d~c trung van h6a rieng duqc bi€u hi~n qua dinh danh. 

2.2.1. D(ic tnmg van h6a biiu h;,?n qua phvung thitc afnh danh 
Phmmg thi'.rc djnh danh cua ngh~ banh truy6n th6ng 6 Nam B9 phan anh d~c tnmg van h6a ro net. 

Tu ngfr n~S banb truySn th6ng a Nam B9 dinh danh thee ca hai phuong tht'.rc: phuong tht'.rc tri,rc ti€p 
va gian tiep. 

a) Phuong tht'.rc dinh danh tri,rc ti€p: Khao sat 728 don v~ tir ngfr nghS banh truySn th6ng Nam B¢, 
chUng toi thu th~p dusrc 623/728 don. vj dinh danh tpeo pbuon~ tht'.r? tri,rc ti~p. chi~m 85,6%. each 
djnh danh tr\l'C ti€p the hi~n qua vi~c nguoi lam nghe banh truyen th6ng l\ta ch9n cac d?c truug ban 
th~ cua d6i tuqng d€ lam co s& gQi ten. Di6u nay th~ hi~n lBi t1I duy tn,rc ti6p, tinh each b9c tn,rc cua 
nguoi Nam B(>. Dinh danh tr.,rc ti€p dµa tren nhGug d1).c cti~m v6 nguyen li~u , thao tac va quy trinh 
san xuit banb nhu: 

- Dinh danh theo quy trinh. Vi d1,1: banh /9t (banb duqc lam tir b(>t b~ng each cha cho b(>t l9t 
xu6ng thau nu6c I~ qua m9t cai r6 ho~c khuon nhOm, phan bi~t v6i cac lo~i banb lam thee thao tac, 
quy trinh ·khac nbu oin, g6i, dB, <lien/ vien, do/ vo, trang, cu6n ... ); cac lo~i banh nufrng (banh duqc 
lam chin bing vi~c nu6ng trong lo, khuon, bing than cui); cac lo~i bclnh hirp (banh duqc lam chfn 
bfutg hfrp each thuy, phiin bi~t v6i lo~ banh duqc nfru tri,rc ti~p trong nu6c soi ng?p lut ca cai banh), 
bclnh la n&n (banh nim. b9t l~i va g6i trong la). 

- Dinh danh thee nguyen li~u. Vi d\l: birnh khoai mi (nguyen li~u chinh tu khoai mi (s~n), phan 
bi~t v6i cac banh duqc lam tir nguyen li~u khac nhu: bdnh b&p (nguyen li~u chinh tit b~p (ngo), bimh 
b9t l9c (nguyen li~u chinh tit b9t 19c), bclnh khoai tang tim (nguyen li~u chU y€u la khoai Jang c6 rnau 
tirn), birnh khoai mon (nguyen li~u chinh tir khoai mon) ... 

- Dinh danh theo mui vj. Vi d1,1: bclnh tet nhun ng9t (lo~i banh lam tir g~o n~p. nhan chu6i la xiem 
ho?c nhan d~u xanh tn?n duemg), banh trang ng9t (lo~ banh tning dung tr\l'C ti~p, deo, c6 vi ng9t, beo 
cua sfra va nu&c c6t <lira) phan bi~t v&i banh trang phJng (dUng d~ nu6ng, chien) ho?c lo~i banh 
ming cu&n (dung d€ cu6n g6i cu6n bi.ln, tom, thit, cac Io::i.i rau thom dUng tqrc ti~p), banh trang giey 
(dling c.ta g6i va an kem xoi ng9t), bclnh trang cha gio (dWig d€ cu6n cha chien); banh due m(in (banh 
due an kem rau s6ng, nu6c cham cling tom, thjt) phan bi~t v6i bimh iliic ng9tl bimh iluc gang! gang/ 
gan (an v6i mr&c duong thing va nu&c c6t dtra) ... 
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Phuong thlr'c c1!nh danh tt¥c tiep cua tU ngfr ngh6 banh truy~n tb6ng 6 Nam B() d~ dang tac di)ng 
d~n cac giac quan con nguoi nhu: thj giac, vi giac, kMu giac ... 

b) Phuong thuc dinh danh gian tiep tir ngfr ngh6 bclnh truy6n th6ng 6 Nam B9 c6 s6 lm;mg 
I 05/728 don vi, chi~m 14,4%. Phuong thl'.rc dinb danh gian ti~p cling thS hi~n !Bi ttt duy tt¥c quan, 
sinh di)ng cua nguoi dan Nam Bi). Nhfrng An dl) qua vi~c lien ttt<mg tttong d6ng ve hinh dang, d?c 
di~m, each tbuc v6i nhtrng SIJ v~t xung quanh d~ g9i ten d6i tttQ"Dg. Vi dl): 

banh bOng Ian (banb c6 hinh d~g giBng b6ng lan, phan bi~t v6i banh c6 hinh dang boa khac nhu: 
b6ng mai, bon~ h6I}g, bong cue, bong so dfia .. ), banh cam P'anb c6 b1nh giBng trai ~am mau vang 
cam, nguoo mien Bae gQi d6 la Mnh ran vi duqc lam chin bang each ran trong chao dau n6ng), banh 
t&m ngil s&c (banh c6 hinh d~ng gi6ng con t~m va c6 nhi6u mau s~c nhu: mau trfulg (b9t), xanh (la 
dua), tiln (la dm), mau cam (gfrc), mau do (cu den), bclnh za tai heo (banh c6 hinh d~ng gi6ng tai 
heo ), banh gWig (hinh dang gi6ng cu gLmg) banh cong ( c6 hinh tron gi6ng nhu cai vong/ cong) ... M~t 
kMc, each tu duy gian ti~p con cho thAy anb hu6ng van h6a nong nghi~p vao trong tir ngfr ngh6 banh 
truy6n thBng. NguOi lam banh khi gQi ten cac San phAm cua minh da SU di,mg cite tbu()c tinh tuong 
d6ng ve hlnb dang v6i cac san phfun nong nghi~p nhu: cac lo~i cu qua: (cam, 6t, h,ru, mang du, cu 
girng ... ), cac lo~ con v~t hay b9 ph~ ciia cac con v~t: chim, tom, cua, ca (banh con ca), con sling 
(bcinh con sung), duong (bclnh con iluong), tai heo (Mnh !6 tai heo), da heo/ lqn (bcinh da l(Tn), tai 
y~n (banh tat yin), lum meo (banh luifi !'1eo tt6ng.xu.) ... , cac hinh kh6i nhu: 6ng (bcinh 6ng), que 
(banh que cMen) ... Cac dinh danh gian tiep vU:a the hi~n ve pbong phu, da d~g cua cac san phiim 
banh (hang tram lo~i banh khac nhau) vU:a tbiy duqc net tai hoa kheo loo cua cac ngh~ nbiin banh dan 
gian 6 Nam B9. 

2.2.2. Dijc tnmg van h6a biiu hi?n qua a6i tu(Tng aU(JC l11a ch9n Jam CO' sO- tlinh danh 
D~c trung van h6a tlr ngfr ngh~ nghi~p con duqc the hi~n qua vi~ chQn lµa cac 00 so dS ditih 

danh. Nam B9 la noi c()ng cu cua nhieu diin t()c sinh s6ng nhu: dan t9c Kinh, Khmer, Cham, Hoa. Ctt 
diin m6i dan tQC v6i net van h6a, phong tl)C, t~p quan rieng, th6i quen ttt duy, tri nh~ rieng nen CO 
each h,ra ch9n co so djnh danh khac nhau mang d~m net van h6a cua m6i diin tQc. Phful 16n cu dan 
nguoo Vi~t ttr mien Bile, mi~n Trung di cu vao ~all! sinh s6ng manf theo net van h6a tU !au dm. 
Khong chi giO' l~i y nguyen ma c6 doi chUt thay dOi de phu hqp v6i dieu ki~n, hoan canb, moi tru<mg 
s6ng. Vi d1,1: Banh ret (khi an banh phai tet thanh t\rng khoanh, bi~n tAu cua banh chung Bile· B()), 
Mnh trang (bimh aa B~c B9), bclnh u nwc tro (banh gio Biic B9). Nguoi Vi~t 6 Nam Bi) thu<Jng h,ra 
ch9n n!ifrn~ y~t: t6 quen tbu()c, g~n gili gin v6i dm s6ng sinh ho~t hang ngay de dinh danh cho d~ 
nh6, de hieu, de lien ttt6ng. Vi dl): Banh trai cay ( cac lo~ banb c6 hioh d~g trai cay quen thu(k 
trong won nha nhtt: cam, quyt, bu<Yi, chu6i, m&ng du, mang qd, 61 ... ), banh IQ (banh duqc g6i trong 
cac lo~i la nhu: la mit, la chu6i, la tre, la dong, la th6t n6t, la dtra, phan bi~t v6i banh de trfui khong 
g6i), bcinh con auong (banh c6 hlnh d~g gi6ng nhu con duong dua rAt quen thu9c v6i nguoi dan 
Nam B9 nh!t la vilng B6n Tre, nai tr6ng nhi6u dira nhit trong ca mr6c), banh xeo (banh ph6 bi~n a 
h~u h~t cac noi vUn.g Nam B9, c6 mau vang ngM, hinh tron khi db b9t vao cbao n6ng c6 thoa ma tbi 
phat ra ti~ng "xeo'', banh xeo a Nam B9 khac banh. xeo B~c Bi) b6i kich thu6c 16n hon, nhun/ nhan 
nhi€u va phong phu hon nhu: nhun/ nhiin m~n (tom, thit heo, thit vit, gia d8, cu sfuv' cu d~u), b6nh 
xeo chay (nbllll/ nhan chay: cu cai do, cu sin, d~u hu chien, nu6c m~ chay). Cach thuong tht'.rc banh 
xeo Nam B9 cling khac Bile Bi) va Trung BQ, nguoi Nam an kem v6i r~t nhi6u lo~i rau s6ng phong 
phu quen tbu9c vuan nha; banh bo (banh lam ttr b9t u men, khi len men, b9t se no dfui va "bO" len 
mi~ng to, chen); bcinh ta dua (banb duqc g6i trong la dua, phan bi~t v6i banb g6i trong cac lo~i la 
khac nhu: la roit (banh /cl mit), la tre, la thBt n6t, la chu6i...). each dinh danh ngh~ banb truy€n th6ng 
6 Nam B9 mang d~m d§u ~ van h6a ~ong _nghi~,P vilng song nu?c. Bai nhtrng S\l' y~t dling lam oo s& 
djnh danh Cua tlr ngfr nghe bftnh truyen thong rat quen thUQC, giin gUi v6i CUQC Song, ~p tl)C ciia CU 
dan phuong Nam. 

Vi~c h,ra cbQn CO SO djnh danh ding th~ hi~n van h6a rieng cua m6i dan tQC. Vi d1,l: 
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Ngum Klnner c6 each djnh danh ten gQi banh nhu: Ha-pay-cha! (binh t6 chim), b4nh Hanaguh 
(binh ngoi sao), ka tum (trai lgu), Num bon (gi6ng b!mh cam cua nguoi Kinh & Nam B9 va b!mh ran 
cua p.gum mi8n B~c), Numc9p thno (b!mh h9t mft), Num khnhay (banh gl!ng), Num nieng than/ Num 
n_iJng n6c (banh ta h&ng), Num con khuyen (binh r~), b!Jnh c6m d<?-p (lam tl.r c6m, <lira n~o), b!Jnh 
ong ... 

Cach dinh danh san phim banh cua ngum Cham ciing dt d~c trung: latapei anung (binh tet), 
tapei bilik (binh it), tapei coh (binh .cu6n), sakaya (banh cu girng), Kadaor (binh dling dS dang cfulg 
Po Aluah 6 thinh duerng). Dinh danh ten gQi binh cua ngum Hoa 6 Nam B9 phan anh net van Ma 
d~c trung phuang Dong. Vi dl,l: banh pia (pia, ti~ng Tri8u Chau nghia la Mnh), banh t6 (ten gQi khac 
la bcinh dinh the hi~n Sl,l' g~ k~t cac thanh Vien trong gia dinh), b!.Jnh tai f9c (bQnh trai /tfU/ biJnh 
chinh tui/ /dm a<;ii, nghia la tui vang dung d€ ct'lng giao thira v6i. mong mu6n ti8n tai, phuc 19c ), banh 
phat tai (ph~t len, thinh vuqng), Mnh ilu(mg (binh c6 hinh con rbng, trai dao tien, hoa sen, trai quy-t, 
trai bu&i) ... Cach dinh danh banh cua cac dan t9c chung sbng doan k€t 6 Nam B9 ~o ra sµ ti&p bi&n 
giao luu van h6a giua cac dan t9c Vi~t, Cham, Khmer, Hoa da dem d€n ve d~p phong phU da d~ng 
cho blrc tranh van h6a phuang Nam. 

2.2.3. Di;ic trung van h6a bidu hi?n qua truimg iltnh danh fhlfC tt;zi va y nghia biiu tnmg 
D~c trung van h6a dan t9c duqc bi~u hi~n qua hinh ilnh, d?c diem duqc lµa chc;m bi€u trung. Tac 

gia Nguy~n Due Tbn cho r~ng: "Biiu tnmg la each ldy m9t SI! wJ.t, hi?n tu(!ng nao i/6 ai biiu hi?n <;6 
tinh chat tu(!ng tnmg, u6'c l? m9t cai g1 i/6 khac mang tinh tricu tu(!ng" [8, tr.378]. Nhu v~y, bieu 
trung la l~y hinh anh cua mot S\l' v~t Cl,l the d€ chi mot y ni~m triru tugng. Hinh anh lµa ch9n biSu 
trung g~ v6i. dinh danh cua tir ngfr nh~t djnh phai quen thuqc v6i c()ng d6ng. 

Ngh8 banh truy8n thbng da tbn ~i tir Iau dm va Iuu truy8n cho d~n ngay nay. V~y nen, binh ciing 
tr& thanh m9t bieu trung di vao tha ca, thanb ngfr, tµc ngfr dan gian, bi€u trung cho tam h6n, tinh 
cam, doi sbng tinh thfui cua nguoi dan vilng Nam 139. Banh r~t quen thu9c trong doi s6ng ngum dan 
Nam BQ. Banh khong chi la m6n an dan da ma con lam qua bi&u, @lg bi€u thj tinh cam. Dinh danh 
b6:nh trai, qua bcinh dling de khai quat chung cho cac lo?i binh khac nhau. D~c bi~t, binh con thS 
hi~n long hi&i khach, tr9ng nghla va Mo ph6ng cua con ngum phuang Nam. Khach d~n nha thi~t dai 
tra binh da tr6 thanh net d~p cua con nguoi nai day. 

Nhi€u nai vilng Nam B9 xufit hi~n each djnh danh ten gQi dja phuong glin v6i. ngh6 binh truyBn 
thbng. Cac lang ngh6, lo binh binh truy8n thang 6 Nam B¢ duqc gifr gin va phit buy: Lang bcinh xeo 
My PhU (Cao Lanh, D6ng Thap), Zang banh trang Nhon Hoa (Long An), bcinh trang My LJng, Banh 
ph6ng Son Dbc (nbi ti~ng mi~t B&n Tre), b!Jnh in Cao Lanh, Mnh ph6ng Sa Giang (Dbng Thap), 
b6:nh trang (Tay Ninh), bcinh tet tritng mu6i (Can Tha) .. . D6 kh6ng chi la d~c san cua m6i vUn.g que 
ina la ca gia trj van h6a truy€n th6ng duqc gifr gin va phat huy trong thCri d~i mm. 

Banh con di vao dm s6ng van h6a tfun linh cua ngum Nam B9. Trong cac dip l~ t&t c6 truy8n, tho 
cling ong ba t6 tien, thftn linh, cac v~t phftm cfulg t& cila cu dan Nam B9 bao gio ciing c6 cac lo~i 
banh truyan th6ng nhu: banh tet ( cung dip t~t, gi6 ong ba), bcinh 16, bdnh iluimg, b6:nh phat tai, banh 
tai 19c cua nguoi Hoa ( coog dip giao thua du mong tai l<)c, hung thinh, may man), bcinh trail che xoi 
nuac ( cung ml,l sinh trong dam th6i noi/ day nam cho tre), bcinh cung, banh cdp (dung trong 1€, gi6 
6ng ba, t6 tien, dam tang). <:on !!gum Khmer c6 cau "Banh tet 6' du6i, banh sakaya 6· tren" d~ thay 
vai tro quan tr9ng khong the thieu cua hai lo~i banh nay trong vi~c tM cung, bay to long thanh, biet 
an 6ng ba nhan dip IS t€t. 

Banh con di vao tho ca, thanh ngfr dan gian tr& thanh biSu trung cho tinh each, tinh cam cua con 
ngum. Thanh ngfr b6c banh tra tiJn (each n6i t~ nhj, am chi chuy~n tinh cam ngoai lu6ng cua nam 
nfr, phe phcln tinh each trang boa khong dung din). Nhung ph~n I&n, binh trong van h6a dan gian 
Nam B9 dung de bay to tinh cam dyp de, trong sing cua cac chang trai co gai lao d<)ng xua. M6i 
chi€c banh .in chua tinh cam yeu m~n danh cho nguoi thuong. 

Tay bung Cai dia banh bOI Gidu cha gidu m? cho tro ai thi 
Hay: Bong Ian canh tr&ng nht,1y vang/ Qua thucmg co nang kheo nu<Yng bcinh bang Ian 
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Qua cac sang tac dan gian, chUng ta th§y cac hinh anh mang y nghia bi~u tnmg phan anh nb~n 
thuc va tinh cam cua chu th~ triI tinh. Cach djnh danh bieu tnmg g6p phfuJ lam giau them cho van 
h6a Nam Bo. 

3. K~t luan 
Phan ticb. d~c trung van h6a bi€u hi~n qua du ~o va ctjnh danh ru ngfr ngh~ banh truySn th6ng a 

Nam Bo, chling toi rut ra kBt Ju~ sau: 
- Trr ngfr nghS banh truyful th6ng 6 Nam Bo sir d1,U1g nhiSu ru ghep phao nghia chi6m ti l~ cao 

hem. Mo hinh quan h~ ru ngfr da d~g, da b~c, eta am ti6t. Cac yeu t6 tnrc tiep th(r hai (yeu t6 phan 
lo~i co nhiSu thanh t6 cos&). 

- cau true dinh danh da d~g, nhiSu b?c. Tu ogfr ngh~ banh di.nh danh theo hai phucmg thuc: 
phucmg thuc dinh danh nvc ti6p va phuong thuc djnh danh gian ti6p. Viec h.ra chQn co s& dinh danh 
mang tinh d~c thu, each dung cac hinh anh bieu tnmg g~n li~n v&i nghS banh truyen th6ng & Nam 
Bo. 

T§t ca d~u cho thdy th6i quen tri nh?n S\f v?t m(>t each chi tiet, ti mi g&1 v6i thvc te dm s6ng va 
16i tu duy Cl,l th~ thien ve phan tich, biet lo~i cua cu dan nghS banh truySn thbng (J Nam BQ. 
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Cultural features of words of traditional "cake-making" craft 
in the Southern region of Vietnam 

Abstract: This research paper will focus on discovering and analyzing the structures, formation 
and naming of words of traditional "cake-making" crafts in the Southern region of Vietnam, based on 
a collection of 728 topic-related words. By doing this, the author aims at generalizing Southern 
region's cultural uniqueness through local dialect _for "cake-making", as well as shedding light on 
unique cultural shades of this region. 

Key words: traditional "cake-making" crafts; the Southern of Vietnam; constitute; cultural 
features; Southern region. 
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