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VUAGIALONG 
# A # ~ ~ 

VOi VIEN mAI Y TRIEU NGIJYM • 

1. Vua Gia Long voi chu tnidng 

thimh l~p Vi~n Thai y 

Sau khi gianh duc;ic vudng quyen tu nha 
Tay Son, Nguy~n Anh (Gia Long) da nhanh 
ch6ng tien hanh cac cong vi~c nh~m khoi 
ph\lc dat nuoc, xay di.;tng m9t vuong trieu 
moi - trieu Nguy~n voi bao b(?n be, lo toan. 
Truoc boi canh mai, m9t trong nhung van 
de hang d~u duc;ic vua Gia Long d~c bi~t 
chu tn;mg, xi':i ly truac m~t la som 6n dinh 
tinh hinh chfnh tri, trQ.t t\t xa Mi, thie't l~p 
nen thong tri b~ng vi~c t5 chuc l~i bq may 
chinh quyen tu trung U'.ong de'n dia phuong. 
Ben c~;mh d6, d~ huong den vi~c xay dl;tng 
mqt dat nuoc/mqt VUdng trieu vung m~nh 
toan di~n, Gia Long rat quan tam de'n vi~c 
phat tri~n kinh te', quan S\f, ngo~i giao, van 
h6a, giao d\lC ... d~c bi~t la ve y te. Dieu nay 
duc;ic th~ hi~n kha ro, d6 la ngay trong nam 
dftu len ngoi vua, tUc Gia Long nam thu 
nhat (1802), nha vua da h~ l~nh "sai m9 
nhung thfty thuoc ngo~i khoa", tuc la cho 
ngUCJi di tim kiem, tuy~n dl;lng cac thfty 
thuoc trong dan gian gioi chua b~nh ngoai 
da ve Kinh do Hued~ lam vi~c (1). 

Vua Gia Long da h~ l~nh nghiem cam 
nhung ngudi lam nghe C~ U Cung, d6ng cot, 
ta thu~t, neu ai vi ph~m se bi tr! tqi. Sach 

HO CHAu· 
NGUYtN THJ HA•• 

Kham d?nh D<;ii Nam h9i die'n s{t l~ ghi l~i 
r~ng: "Khi ban trieu moi dl;tng nuoc, da 
ca'm cac ngUCJi lam phu thiiy, lam d6ng cO't, 
ke nao can ph~m, lam phu thuy thi ph~t 
xuy 100 roi, b~t lam phu dich 6 thang; dan 
ba lam d6ng cot ph~t xuy 100 roi, b~t di gia 
g~o 6 thang" (2). 

Sau nhieu nam bOn t~u gian kh6, phai 
"ng~m d~ng nuot cay", "nAm gai nem m~t" 
chi vOi m9t quye't tam d~ gianh vuong 
quyen tu tay nha Tay Son da giup cho Gia 
Long nh~n thay rAng, muO'n xay di.;tng m9t 
che dq thjnh trj thi phai dam bao ddi sO'ng 
am no, yen vui cho th~n dan. Cho nen, 
muon xay dl,ing mqt vuong trieu chfnh 
thong thi phai ra sue giao h6a cho dan, 
giup dan x6a bO nhung hu t 1,1c l?C h~u va 
cham lo hon den dai song kinh te, den 
"mieng com manh ao" cua hQ. Vi v~y, vao 
nam Gia Long thu 3 (1804), vua D1,1 r~ng: 
"Khai h6a cho dan, lam nen t1,1c tot, la vi~c 
d~u tien ciia vuong chinh. Sau nay giao h6a 
bo nat, chinh hay suy kem, trong cac lang 
khong co phong t\lc tot, theo nhau lau 
ngay, d~m duoi cang qua l&m. Pham vi~c 
th(J phvng ThAn, Ph~i, phAn nhieu c6 ke 
qua muc khong c6 l~ phap; ke hao mvc nho 
d6 d4 d1,lC khoet, dan Cung kh6 phai luu 

•, •• ThS. Trudng Chfnh tri Nguy~n Chi Thanh, t1nh Thua Thien Hue 
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tan, la do (J d6. Nay ta cham chuck, slia l~i 
nhl:lng thai qua cho du<;lc trung binh, lam 
dinh l~ cho'n hudng thon, mu6n ho het mm 
t~. cung noi den d~o ca v~y'' (3). 

Vua Gia Long cho r&ng nhung thu~t du 
dao, sam hoi, giai ach deu la VO lch. Do v~y. 
dg h~n che' vi~c thAn dan trong nude tich c6p 
tien cua xay dt,tng chua quan M tho Th~n. 
PM.t ton kem, Hing phi. Nha vua quy dinh: 
"Tu nay trd di, pham vi~c tho Ph~t, chua, 
quan nao d6 nat, chi cho tu b6 l~i. con lam 
chua moi va due chuong tO tuqng, l~p dan 
chay, h9i chua, nha'.'t thie't cam het" (4). 

81,t chia dit da'.'t nuoc lam hai mien Dang 
Trong - Dang Ngoai (Ttjnh - Nguy~n phan 
tranh), roi sau d6 l~i den S\,i mau thu!n, 
tranh gianh quyen h;tc trong n9i b9 nha 
Tay Son da anh huong ra'.'t nghiem tn;mg 
den dCli song cua nguoi dan. Da'.'t nuoc chien 
tranh, lo~n l~c, chet ch6c, ngheo d6i, b~nh 
t~t nen nguoi dan khong biet dl;la vao dau, 
chi biet tin vao "ThAn, Ph~t", tin vao thAy 
cling, b6i toan, ma thu~t. Tinh hinh d6 ve 
sau ngay cang nghiem tr<;mg hon, den doi 
vua Gia Long cac t~ ff.y da an vao sau trong 
dCli song tinh thA.n cua nguoi dan. Den n3i 
Gia Long phai that len r~ng: "Nay cai tl,lc 
tin theo quy thAn, me mu9i da qua, hdi m9t 
ti cung di moi thAy ve bua, dQc chu, ninh 
hAu ke dong cot. Ke c6 ta thu~t deu gian 
tra, lua dol., lam cho ngudi nghe sinh bien 
d6i roi lo~n trong long; ve bua, viet khoan,· 
nho phap thu~t d~ sinh nhai; chu{>c m~ng, 
chieu hon, la'.'y con b~nh lam cua bau. Th~m 
chi c6 ke phl,l dong a'.'p bong, bia ra ICli n6i 
cua th~n. kieng an ca'.'m thuoc, ke dau om 
khong th~ cuu l~i duc;ic. L~i c6 nhung thu~t 
lam ngttoi b~ng giay, lam ng\)'.a b~ng co, 
nem g~ch da vao nha, dot chay nha clia, 
cung nhU'.ng bua thuoc lam me h0?c; da la'y 
phap thu~t dg quay nhi~u nguOi l~i den t~n 
nha d~ xin chua; lua doi tram each, thl,tc la 
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moi h~i lon cua nhan dan" (5). D~ cham dut 
tinh tn,rng d6, nha vua h? l~nh: "Tu nay ve 
sau, dan gian nguOi nao c6 b~nh t~t, chi 
duqc moi th:iy chua thuo'c, khong duqc 
nghe nham nhung vi~c yeu ta, c!u cling 
can da, th!y phu thuy, ke d6ng cot, khong 
du<;ic tho pht,mg den huong, dg tru ta, chua 
b~nh cho nguoi. Neu con quen gil:l th6i cu, 
tat phai tr! t<?i n~ng" (6). 

C6 th~ n6i, vi~c vua Gia Long cho nguoi 
di "mCli th~y chua thuoc" da ch~ thay st,t 
tie'n bQ, sv thay d6i lon trong nh~n thuc 
cua con nguoi luc bay gio, ma d~c bi~t la 
t~ng IOp tren cua xa h9i ve van de y te cung 
nhti vai tro, vi tri cua n6 trong vi~c cham 
s6c, dam bao sue khoe cho con ngttai. D6ng 
thdi, d6 cting duqc xem la st,t cong nh~n cua 
vua Gia Long ve vi tri, vai tro cua nganh y 
te doi voi qu6c gia. Tu d6, nha vua c6 
nhung vi~c lam thiet tht,tc dg di den t6 chuc 
l~i mc?t m~ng luoi y te trong ca nude tu 
Trung tidng den dia phtidng, ma Cd quan y 
te cao nhat la Vi~n Thai y. 

2. Sy: thanh l~p Vi~n Thai ·y tri~u 
Nguy~n 

Vi~n Thai y - Cd quan y te cap Trung 
tidng xuat hi~n kha som trong lich sl:t. m.toc 
ta (dudi thdi nha Tr~n). Den thoi nha 
Nguy~n. C\l th~ la ngay tu dAu trieu d~i, 
vua Gia Long - vi vua sang l~p trieu 
Nguy~n. tu nhung chu trudng cua minh da 
cho xay dt,tng l?i Cd quan Vi~n Thai y ngay 
t?i Kinh do Hue'. 

V€ thai gian thanh l¢p Vi?n Thai y: 
Ngay sau khi Ien ngoi vua (1802), vua Gia 
Long da cho d?t cac chuc quan chuyen ve 
thuoc thang, y duqc, d6 Ia Y chanh (chfnh) 
va Y ph6. Day la quang thCii gian ng~n ma 
vua Gia Long cho tri~u t~p h,tc luqng, tuy~n 
dl,lng th~y thuo'c d~ chuffn bi cho vi~c thanh 
l~p cd quan y te (J Kinh do, do v~y, nha vua 
khong quy dinh so luqng th~y thuoc duqc 
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D~ cha'm dut 
1: "Tu nay v€ 
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Vi~n Thai y: 
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tuy~n d1,mg v~ lam vi~c. Den nam Gia Long 
thu 3 (1804), nha vua cho ban djnh l?i 
quan che. Theo d6, cd quan Vi~n Thai y 
tri€u Nguy~n du:qc thanh l~p, g6m c6 cac 
chuc quan, phAm tr~t la: Ngi;t y, tr~t chanh 
ngii phflm; Ngl! y ph6, tr~t tong ngu phflm; 
Y chanh, tr~t tong h,1c phAm; Y ph6, tr?t 
tong that phAm; ban ty ty L~nh su, tr~t 
tong bat phAm. Tuy nhien, m9t sef chuc 
quan da d~t ra nhttng vAn dang con khuyet 
do chi.ta tim duqc th~y thuefc phu hqp cho vi 
tri d6. Nam nay (1804), vAn chu:a c6 Ngi;t y 
va Ph6 ngt,t y, ma phai sang nam sau, tuc 
nam Gia Long thu 4 (1805), moi ta:y Phl;lm 
Khiic Minh va Hoang Van Nhu~n lam Ngi;t 

y chanh, Nguy~n Dang Si lam ph6" (7). Ben 
Cl;lnh Vi~n Thai y du:qc thanh l~p o Kinh do 
Hue' thi o cac dja phudng, vua Gia Long 
ciing cho thanh l~p cac Ty lucJng y cung cac 
Cd Sd y te khac. Den day, xem nhu'. ml;lng . 
htoi y te' duqc thie't l~p trong ca nttoc tu 
Trung U:dng den d!a phucJng. 

Vii xay dljng cCJ s!.J v9,t chdt Vi?n Thai y: 
M~c du tit nam Gia Long thu 3 (1804), nha 
vua da cho thanh l~p cd quan Vi~n Thai y, 
d~t cac chuc quan d~ chuyen lam ngh€ 
thuo'c Va Cd quan nay da tf\!C tiep tham gia 
vao cong tac kham chua b~nh nhung tr\l sd 
Cd quan thi v!n chua duqc xay di,tng. Vao 
nam Canh NgQ (1810), nha vua moi cho 
xay d\!fig Vi~n Thai y (8).Vi~n Thai y du<;ic 
xay dt!ng, va d6 la noi danh rieng d~ cac 
tMy th uoc lam viec. Sang th bi vua Minh 

· Ml;lng, nha vua da cho di chuy~n vj tri va 
xay dl,1ng l~i ccJ so v~t chat. Den thbi vua 
Tl;l Due, Cd Sd v~t chat cua Vi~n Thai y bi 
xuo'ng ca:p nghiem trqng nen nha vua da 
cho dCi bo va dt!ng moi l~i Vi~n Thai y tren 
nen m6ng cu. 

Vi vj tri xay dljng cua Vi~n Thai y: Theo 
si:t sach eon ghi I~i, duoi thbi vua Gia Long, 
Vi~n Thai y duqc dl!ng o phu:ong Duang 
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Sinh trong Kinh thanh, tuy nhien, vi tri C\l 
th~ o dau thi nay va.n chtta xac djnh duqc. 
Sau d6, den thoi Minh Ml;lng, nha vua cho 
doi Vi~n Thai y den dia ph~n phuong Dong 
Phuc ciing nllm trong Kinh thanh. Tu d6 ve 
sau thi vi trf cua Vi~n Thai y trieu Nguy~n 
khong c6 st! thay d6i, dich chuy~n nua. Boi 
vi can cu vao sach Dt;ti Nam nhdt thong chi, 
ph~n Kinh sli c6 ghi: "dl,1ng so Thai y, o dia 
ph~n phuCing Dong Phuc crong Kinh thanh, 
vi~n phan va y sinh d day; h6i d~u nien hi~u 
Gia Long, sb nay o d:ia ph~n phuC1ng .Quong 
Sinh, doi vua Minh M~nh dC1i den cha hi~n 
nay" (9). Sach ciing da ghi ro them vi trf vi~n 
Thai y duqc xay dt!ng ll;li dttoi doi vua Minh 
Ml;lng, n~m "o phia Dong nha Duy~t tbi 
trong TU ca:m thanh" (10). Theo khao sat 
thl!c d!a cua chung toi thi vi tri nay la dung 
voi vi tri hi~n nay duqc xac dinh. 

Vi kie'n true cua cong trinh V~n Thai y: 
Hi~n nay, kien t rue cua Vi~n Thai y da bi 
tri~t giai hoan toan, hi~n tr~ng con ll;li chi 
la nen m6ng nha. Trung tam Bao t6n Di 
tich Co do Hue da phoi hqp voi Bao tang 
Lich SU Vi~t Nam tie'n hanh dao tham sat 
nen m6ng nh~m xac djnh vi tri, tim hi~u v~ 
ket ca'u, quy mo va nhung di~n bie'n cua 
kie'n true Vi~n Thai y trieu Nguy~n. Cac 
nha khao c5 hQC da tham sat mQt khu V\!C 
g~ 400m2 d g6c phfa dong nam cua nha 
Duy~t Thi DttC1ng. 

0 dQ sau tu 5 . 75cm so voi m~t dat, 
duoi IOp dat n~n ch~t bbi gl;lch, ng6i va da't 
lateritte, phat hi~n hai lOp kie'n true n~m 
ke tiep nhau. Day la nhung dau tich con ll;li 
cua kien true Vi~n Thai y trieu Nguy~n 
qua qua trinh xay dl!ng, bien d6i va sU:a 
chua cho den khi bi tri~t giai. 

Theo tai li~u khao c6 hqc, IOp kie'm true 
phia tren la toan b9 h~ thong m6ng b6 va 
m6ng tr\! d~t chan tang ke CQt. Lop kien 
true nay n~m 0 d9 sau tit 5cm . 60cm, la 
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toan b9 quy mo cua kien true Vi~n Thai y 
trieu Nguy~n. Kien true each nha Duy~t 
Thi DuC!ng hi~n t:;ti 13,6m ve phia dong, 
each kien true Thu<;ing Thi~n Sb 9,3m ve 
phfa nam. T:;ti lop kien true phia tren nay 

ciing da phat hi~n duc;ic dau tlch cua 
them b?c cap. Them b?c n{tm chinh giua 
nha dai 9,8m, r9ng lm. Voi S\,i xuat hi~n 
cua them b~c phia nam da cho biet huong 
cua kien true Vi~n Thai y la huong Nam 
(11). Nhu v~y, Vi~n Thai y duqc xay di,tng 
theo huang chinh cua Kinh thanh Hue, 
d6 la huong Nam. 

Lop kien true ben duai n~m b d9 sau tU 

50cm - 70cm, phat hi~n, 'trong lop dat mau 

nau vang c6 l~n m(>t it manh g:;tch ng6i va 
gom SU c6 nien d?i vao khoang nU'.a d~u the 
ky XIX. Nhung nha khao c6 hQc da di den 

ket 'lu?n ve nien d?i lOp kien true thu 2 (lop 
ben duoi) la: "Can cu vao di~n bien dia t~ng 
ding qui mo, ket du cua cac phe tich kien 
true xuat 19, nh~n thay lOp kie'n true phia 
duoi la lop kien true c6 nien d?i som, d6 la 
nhung da'u vet con l:;ti cua m~t b~ng kien 
true Thai y vi~n duc;ic di,tng duoi thC!i Minh 
M:;tng" (12). Ve kien true t6ng th~, Vi~n 
Thai y trieu Nguy~n duc;lc xay dl,ing thoi 

vua Minh M:;tng la ngoi nha c6 di~n tich 
hinh chu nh~t, r9ng 5 gian. Sach H9i dien 
ghi l:;ti, vao nam Minh Mq.ng thu 21 (1840), 

nha vua "cho lam m9t toa nha cong 5 gian d 
phuC!ng Dong Phuc d~ lam ch6 cho nhan 

vien y vi~n d d~ lam vi~c cong (13)" (14). 

Vi~n Thai y la CCI quan y te' n~m trong h~ 
thong quan che trung uClng cua trieu N guy~n 
va la m9t trong cac nha ph1;1C V\1 tri,tc tiep cho 
hoang cung, hoang t(>c. Vl v~y n6 la m(>t cCI 

quan y te d~c bi~t quan tr9ng do'i voi trieu 
dinh. Do v~y, Minh M?ng nam thu 4 (1823), 
nha vua da h:;t l~nh "Che a'n ca'p quan phong 
bflng d6ng va da'u kiem b~ng nga cho Thai y 

vi~n" (15). Sach H9i dien ghi c\1 th~ hon: 
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"Minh Mi;mg niim thu 4, lam cap cho 1 qua a'n 
quan phong b~ng d6ng, kh~c 5 chu tri~n 
"Thai y vi~n quan phOng" 1 qua kiem nga 
kh~c 3 chu "Thai y vi~n" do vien quan ly vi~n 
a'y giu lam vi~c" (16). 

Minh Mq.ng nam thu 14 (1833), mua 
dong thang 12, b9 sach H9i dien toat yeu da 
lam xong. H9i dien toat yeu la b9 sach ghi 
chep ve che d(>, chuc trach cua tram quan va 
la co sd d~ "cac nha thu(>c d cac b(>, cac vi~n 
ai nay dem do'i chieu voi chuc v\1 minh ma 
hi~u chinh cho dung" (17). Sach da ghi ro 
chuc nang, nhi~m V\l cua CCI quan Vi~n Thai 
y la: "Pham vi~c phan bi~t hu, th\lc, am, 
duClng va phep go'c, ng9n, sau truoc, c6 
nhung si,t quan h~ den thuoc thang deu giao 
cho vi~n Thai y ca" (18). Theo d6 c6 th~ biet 
r~ng, Vi~n Thai y trieu Nguy~n la m(>t 90 
quan chuyen trach ve thuoc thang, y duqc. 

Nhu v~y, duoi trieu Nguy~n, Vi~n Thai 
y la co quan y te cao nha't trong ca nuoc cho 
nen chuc nang, nhi~m V\1 cua CCI quan nay 
he't sue quan tr9ng. Bao g6m nhieu chuc 
nang, nhi~m V\1 khac nhau nhu: Kham 
chua b~nh trong cung dinh; kham chua 
b~nh ngoai kinh su; dao tq.o thfty thuo'c; 
nghien CUU cac bai thuo'c, SO?n thao y thU'; 
trung thu, quan ly duqc li~u; chi d:;to ho:;tt 
d()ng cua m:;tng luoi y te' trong ca nuoc; te 
mieu Tien y ... 

3. Ho~t d9ng cua Vi~n Thai y tri~u 
Nguy~n du'di thm vua Gia Long (1802 -1819) 

Trong nhung niim d~u cua trieu vua Gia 
Long, ll;ic luqng th~y thuo'c Vi~n Thai y vAn 
con it. Do v~y, trong qua trinh ho?t d9ng 
cua minh, Vi~n phai luon chu tr9ng den 
cong vi~c tlm kiem nhung th~y thuO'c gioi 
trong dan gian, l~p h9 ten, que quan, dang 
len nha vua phe duy~t d~ cho mdi ve Kinh 
do ung h~u. Vi li,tc luc;ing con mong, CCI ca'u 
t6 chuc chua duqc hoan thi~n, v~y nen 
trong thCii gian dfiu, hoq.t d9ng cua Vi~n 

.. -
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cap cho 1 qua a'n 
tiAc 5 chu tri~n 
1 qua kiem nga 
rien quan ly vi~n 

14 (1833), mua 
aien toat ytu da 
l la bq sach ghi 
ia tram quan va 
cac bi), cac vi~n 

IUC Vl,l minh. ma 
Sach da ghi ro 
quan Vi~n Thai 
t hu, thi,tc, am, 
, sa u tntoc, c6 
~ thang deu giao 
30 d6 c6 th~ biet 
·uy~n la mqt cd 
thang, y duqc. 

1y~n, Vi~n Thai 
ong ca nUoc cho 
ua Cd quan nay 
6m nhieu chuc 
rn nhu: Kham 
1h; kham chua 
.~o thfty thuO'c; 
o~n thao y thu; 
u; chi d~o ho~t 
ong ca nttoc; te 

I Thai y tri~u 

1ng (1802 -1819) 

,a trieu vua Gia 
li~n Thai y v~n 

rinh ho~t di)ng 
chu tr9ng den 
thAy thuoc gioi 
~ue quan, dang 
10 m6i ve Kinh . ,, 
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hi~n. v~y nen 
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chu yeu la tht;tc hi~n chuc nang, nhi~m Y\l 
kham chua b~nh trong cung dinh, ma tren 
het la nha vua va hoang t;9c. Vi~c kham 
chua b~nh cho nha vua ding chua c6 nhung 
quy dinh ch~t che, nghiem ng~t nhtt a cac 
thdi vua Minh M~ng, Thi~u Tri, Tt;i Due ... 
Theo sach H9i dien: "khi nao dn ch<;m thuoc 
vua dung thi do trung su chuy~n truyen cho 
cac vien ngt;t y, ph6 ngt;t ya Vi~n Thai y klnh 
c~n ch9n thuoc tien vao trong cung" (19). 

Xem ra thi tu vi~c xem m~ch, ke ddn, hoc 
thuoc de'n vi~c pha che thuoc dang len nha 
vua ng\! dt,mg ·chl do Vi~n Thai y dam 
nhi~m, Chua chiu S\t giam sat Cua CaC Cd 
quan nhtt: Vi~n Cd m~t, N()i cac, Xu Thi v~. 

0 cac doanh tra'.'n, vi~c kham chua b~nh 
cho quan l~i. tuong si, binh linh a cac 
doanh tra'n trach nhi~m thui)c ve vi quan 
dung dAu cac doanh tran fi.y. Khi binh linh 
bi om, dich b~nh xay ra thi quan so t~i c6 
nhi~m V\l sai phai cac thiy thuO'c cua Ty 
hi<1ng y di lam vi~c va c6 th~ huy d()ng cac 
tMy thuo'c trong dan gian cung tham gia. 
Neu dich b~nh bung phat m~nh, nguy hi~m, 
thAy thuoc Ty lttdng y khcmg du kha nang 
chua trj, ngay l?p tuc quan dling diu dia 
phttdng dang c6 dich b~nh xay ra phai lam 
t(J tau tau ve Kinh do d~ xin trieu dinh phai 
tMy thuO'c Vi~n Thai y xuong giup da. Gia 
L:ing nam thu 7 (1808), nha vua da "chu~n 
dinh so ngttdi a Ty hi<1ng y d cac doanh tran 
thuqc thanh Gia Dinh va BAc thanh" (20). 

_Nhu v~y cong vi~c kham chua b~nh cho 
quan l~i. binh linh a cac doanh tran chu yeu 
la do th~y thuO'c d Ty hidng y dong a dia 
phU<1ng sd t~i dam nhi~m, khi cAn thiet se co 
St$ tham gia cua thAy thuoc Vi~n Thai y. 

Cong vi~c trung thu, bao quan, chi dung 
duqc li~u, trach nhi~m cil.ng thu()c ve Vi~n 
Thai y. Ngay tu nam dAu cua trieu d~i. vua 
Gia Long da cho thanh l~p kho thuO'c cua 
nha m.toc d~ pht,tc v\l cho vi~c chua b~nh. 
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Theo Dc;ii Nam th¢c l1:1.c, vao nam Gia Long 
thu 2 (1803), "gi~c Man gay v~", dan ngoai 
bien khong du9c yen. Vua sai Le Van 
Duy~t cac tt.tong si di binh "Man'', g?p hl.c 
thdi tiet n6ng hue, lam chuang l~i thinh, 
vua rat thuong, hi;t chieu d\l thttang cho Le 
Van Duy~t va tuong si, d6ng thC1i hi;t l~nh: 
"Thu6c thang a trong quan cting tau ngay 
xin gdi phat" (21). Nhtt v?y, tfi.t phai co kho 
di,t tru thuo'c khi do mai sAn sang cap phat 
cho quan linh. 

D~ co sO' luqng thuo'c di,t tru CJ kho thuO'c 
cong, ngoai vi~c quy dinh thu thue b~ng 
duqc li~u doi voi cac dia phttdng, vua Gia 
Long con thuC:lng xuyen cho Ty thttdng b~c 
di thu mua due]c li~u ve nh~p vao trong 
kho. Theo sach H<?i dien thi khoang trieu 
Gia Long, nha vua quy d!nh: "Nhung vi 
thuO'c do doanh tra'n thui)c thanh Gia Dinh, 
Bic thanh cung ty Thtt<1ng b~c mua ve, thi 
Vi~n Thai y thu nh~n chua l~i. Sau co dem 
dung thuoc fi.y bao nhieu, ho~c 3 thang hay 
5 thang 1 llin lam s& tieu, chtta co h~ng 
nhat d!nh. R6i sau d~t kho thuoc d phu Nqi 
V\l, th} bao nhieu thuoc deu do kho ay thu 
chua. Khi phat thuo'c, lfoh thuoc cong ay, 
cu 3 thang 1 l~n bien vao s5 tieu. L~i khi 
cac dja phu'dng dem ni)p thu6c, ]~ c6 thu()c 
vien Vi~n Thai y h()i d6ng voi 4 nha xet 
nh?n, r6i giao cho chua vao kho" (22). 

Ho~t di)ng cua cac th~y thuoc Vi~n Thai 
y dttoi thai vua Gia Long la khong lien tl;lC 
ma thuang hay bi gian doi;tn; bdi vi cac thAy 
thuoc chi lam vi~c m()t thoi gian theo quy 
djnh, Sau do dti<JC trd ve que CU, den th<)i 
h~n l~i vao vi~n lam vi~c. Nam Gia Long 
thu 9 (1810), "d!nh l~ chia ban chi lttdng 
cho cac vien djch CJ cac nha sau be)" (23). 

Theo d6, quan chuc Vi~n Thai y chia lam 
nam ban: m()t ban lam vi~c, bon ban nghi'.. 
Nhu v*y, sO' ngttoi duqc ngh1 se dong gap 4 

l~n nhung ngttdi a l~i lam vi~c d Vi~n. Dieu 
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nay th~ hi~n chinh sach cua nha mtoc doi 
voi Vi~n Thai y dudng nhu c6 ph!in chua h<;Jp 
lY. Cong vi~c cua cac vi thAy thuoc se bi gian 
do~n, anh httong ra't lOn de'n chuyen mon 
nghi~p V\l, kha nang y thu?t cua hQ. Phai 
chang, trong nhung nam d.iu moi thanh l~p, 
ngan kho' nha nuoc con kh6 khan, trieu dinh 
khOng du kha nang chi tra luong cho h,tc 
hi<;Jng quan l~i kha dong, ben c~nh d6 con la 
bci'ng 19c danh cho m9t s6 luqng cac cong 
thAn he't sue dong dao da giup Nguy~n Anh 
(Gia Long) gianh l~i vuong quyen. 

Vao nam Gia Long thu 18 (1819), cong 
vi~c cua Vi~n Thai y chu ye'u la t~p trung 
vao kham chua b~nh cho nha vua. Nam 
nay, vua Gia Long bi b~nh n~ng va qua doi. 
Theo sach Dr;ii Nam thr,tc b;,c thi vao nam 
Gia Long thu 18 (1819) , mua dong, thang 
10, ngay m6ng 1, te dong huong nhung vua 
bi 6m nen sai Hoang thai tu te' thay Ci Thai 
Mieu. Den ngay Binh Ty "vua khong duqc 
khoe". Thang 12, ngay m6ng l, "vua khong 
ra chAu"; ngay Ky Hqi "vua 6m n~ng", ngay 
Dinh Mui "vua bang (J di~n Trung Hoa" 
(24). VfJ.y, trong thdi gian vua Gia Long bi 
om, cong vi~c kham chua b~nh cua Vi~n 
Thai y doi voi nha vua c6 thttdng xuyen 
khong? Bai thuoc gi? Ddn thuoc nhu the 
nao? Ai la nguoi duqc vao kham, ke don? 
Cac bai thuoc c6 chuc nang gi? B~nh tinh 
cua vua nhu the' nao? 

Cong vi~c kham chua b~nh cua Vi~n 
Thai y cho vua Gia Long vao nam cuoi doi 
(1819) la ra't thuong xuyen. Dieu d6 du<Jc 
th~ hi~n la nhung ngay vua o'm, trong m<}t 
ngay thi khong chi m<}t ma c6 den 2 ho~c 3 
thAy thuoc duqc mai vao xem m?ch va ke 
don thuoc. Vi nhu, ngay 20 thang 1, d~ 
chua b~nh ng(!a ngoai da, nh'a vua da cho 
g9i 2 thAy thuoc la Nguy~n Ng9c Huy va 
Nguy~n Tien Bao vao kham va h9 da ke 2 
bai thuoc b6i ngoai da khac nhau. Ca 2 don 
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thu6c boi ngoai da tren deu duqc vua d6ng 
y dung. Ho~c la vao ngay 16 thang 10, hai 
thAy thuoc Vi~n Thai y la Ngt,t y chinh 
Nguy~n Tien H~u va Ngl,t y ph6 Doan Van 
Hoa deu duqc moi vao xem m?ch cho nha 
vua. Ca hai nguoi deu ke ddn thuoc giong 
nhau, thang thuoc c6 ten la Vi quan sii.c (c6 
khac nhau 1 it ve lieu ht<;ing). Dieu nay th~ 
hi~n S\[ th?n tr9ng CUa nha VUa, hl;ln che 
de'n muc tha'p nha't nhung sai s6t c6 th~ 
xay ra cua thAy thuoc Vi~n Thai y, dam bao 
an toan cho ban than. 

Ve thoi di~m SU d'l;lng cua cac bai thu6c 
va n9i dung cua cac ddn thuoc; ra't nhieu 
bai thuo'c da dUQC dang len vua Va CO S\l 
clan xen giua cac ngay. M<}t bai thuoc c6 th~ 
dung m<}t ho~c vai ngay r6i nghi, sau d6 
m<}t thdi gian quay tro l~i dung bai thu6c 
d6. Bai thuo'c duqc dang !en vua Gia Long 
ngl;i dl;lng nhi€u nha't la thang Bat vi (siic 
ho~c hoan) dung 25 ngay; thang Th9 ty (24 

ngay); thang Ly trung (21 ngay), thang 
That vi (20 ngay); thang Vi quan (19 ngay). 
C6 ngay khong thay c6 ghi ddn thuo'c, c6 
ngay thi dang len m9t bai thu6c, va co ngay 
l~i dang len 2, 3 bai thu6c. c\l th~ ngay 5 
va ngay 9 thang 12 c6 den 4 thang thuoc 
dang len: thang Ly trung (u6ng buci'i sang), 
thang H6i nguyen ~m (trua), thang Bat vi 
(toi), thang Sam, Tru~t ph\l (khong ghi thdi 
gian u6ng). N<?i dung cac ddn thuoc tU ngay 
15 thang 1 den ngay 4 thang 10, trong dcJn 
thuoc ghi h<;> ten, chuc quan cua ngudi ke 
dcJn, bai thuoc, thanh phAn, each pha che, 
thai gian u6ng trong nay, cuo'i cung la 
Chau phe "Biet cho". Nhung, den ngay 8 
thang 10 tro di, ngoai nhung n<}i dung tren 
thi trong cac ddn thuo'c nha vua bii.t bu9c 
cac Ngt,t y phai ghi l~i ket qua ch~n ffil;lCh, 
b~nh tr~ng, dung bai thuoc gi, tac dl;lng ra 
sao? Theo Ml!-c l!!-c chau ban triiu Nguyin, 
ta chau ban d~ ngay 8 thang 10 nam Gia 
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Long 18 c6 ghi 11;1.i nqi dung: "Ng\{ y chinh 
Vi~n Thai y, thAn Nguy~n Tien H~u xin 
kinh trinh ro: Chung thfin thfin vang m~nh 
xem 3 b(> ml;lch ben tay trai, thay m1;1ch 
tr~m, te, binh. Chi c6 m1;1ch xich an ml;lnh 
tay thay thi~u l\fc. Con 3 b9 m~ch ben tay 
phai trfim te. Chi c6 m1;1ch quan khi an 
m~,mh tay thi thfly kh6ng duqc binh, hoa. 
Chung thAn nghI IDl;lCh trAm, te chu yeu la 
do han, thap, nen d~n den ti vi bat an. 
Chung thfin cung xin dang thang thuoc scic 
Vi quan c6 gia giam d~ b6 on, ti th~n, b~nh 
se tu tu giam dAn, dqi den sau tiet dong chi 
c6 th~ se da ... (25). 

Ve cac Ng\{ y cham soc sue khoe cho 
vua; theo Ngl/ ducjc nh~t kj ghi ro ten m9t 
so N~ y thudng xuyen xem ml;lch, ke ddn 
thuo'c cho vua nhu: Ng\{ y chinh Nguy~n 
Tien H~u, Ng\{ y chinh Doan Van Hoa, 
Ng\f y ph6 Doan Due Hoang. Trong cac ddn 
thu6c thudng ghi ten m(>t ho~c hai Ngt;t y 
dang thu6c cho vua (Nguy~n Tien H~u voi 
Doan Due Hoang, Nguy~n Tien H~u voi 
Doan Van Hoa, C6 hie m(>t minh Nguy~n 
Tie'n H~u, m9t minh Doan Van Hoa ke 
ddn). Tu thang 10 trb di, cu m9t ngay 
Nguy~n Tie'n H~u thi m(lt ngay Doan Van 
Hoa, luan phien ke ddn. Nhung ngay cuO'i 
tu ngay 28 thang 11 de'n khi vua mat (ngay 
19 thang 12 nam Gia Long thu 18 (1819)) 
m<)t minh Nguy~n Tie'n H~u dam nhi~m 
vi~c ke ddn thuoc cho nha vua. Vi~c kham 
chua b~nh cho vua Gia Long kh6ng chi cac 
Ng\)'. y Vi~n Thai y dam nhi~m ma con c6 Slt 
tham gia cua cac danh y du<;tc mdi a cac ndi 
v~ Kinh ung hAu, vi nhu cac th~y thuoc: 
Nguy~n Ng9c Huy, Nguy~n Tie'n Bao, 
Nguy~n Van Thanh; Cai b~ dinh Quang 
Due Tr~n Van Dl;li ... 

Ve b~nh tr~ng vua Gia Long vao nam 
cuo'i dC1i; can cu vao t~p Ngl/ ducjc nh¢t kj, 
bao g6m nhung bai thuoc ma cac Ngt;t y 
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Vi~n Thai y va cac thAy thu6c duqc mC1i ve 
Kinh ung hAu dang len cho vua Gia Long 
co th~ giam duqc phAn nao b~nh tinh cua 
ngai. B~nh trl;lng cua nha vua he't sue phuc 
t1;1p, mang nhieu chung b~nh khac nhau: h~ 
tieu h6a kem, hay dAy bi,mg, an uo'ng 
khOng tieu, them nua la ty th~n rat kem, 
ngudi n6'i m~n ng(ta, ffi\ln nh9t... K~ tU 

thang 10 trCI di b~nh nha vua ngay cang 
tdm tr9ng, vao nhung ngay cuO'i dCii vua 
Gia Long, cac N g\t y da phai ke dang cac 
thang H6i nguyen ~m, H6i nguyen cao, Ll;lc 
vi h6i dudng ~m, Sam ph1,1 nhung vAn 
khong cuu van du<;tc tinh the. Den ngay 19 
thang 12 nam Gia Long 18 (1819), nha vua 
bang ha a tu6i 58. 

4. Nh~n xet 

Nhung nam dAu nien hi~u Gia Long, 
nha vua da cho thanh l~p cd quan Vi~n 
Thai y, d?t cac chuc quan va di vao hOl;lt 
d(>ng; nhung den nam Gia Long thu 9 
(1810), thi Cd Sd v~t chat .mOi dti<JC xay 
d\fng. Vi~n Thai y duoi trieu Nguy~n la cd 

quan y te cao nhat trong ca nliCJC da di vao 
hol;lt d()ng nh~m thl,tc hi~n cac chuc nang, 
nhi~m V\l y duqc cua minh. D6ng thdi, vi~c 
cho thanh l~p Vi~n Thai y, d?t cac chuc 
quan, tie'n hanh xay dt;tng Cd Sd v~t chat 
(ndi lam vi~c) da cho thfly S\{ quan tam CUa 
vua Gia Long doi voi linh V\f.C y te'; kh!ng 
djnh vai vj tri, vai tro cua nganh y hQC 
trong hol;lt d()ng dCii song cua con ngtioi. Va 
d6 cting la Cd SO, nen tang Cho vi~C bao Wn 
va phat tri~n m(>t nen y h9c c6 truyen 
mang d~m ban slic dan t(>c ve sau nay. 

Trong nhung nam dfiu nien hi~u Gia 
Long, tinh hinh dllt nuck hie nay dang g?p 
nhieu kh6 khan, hdn nua la Cd quan moi 
thanh l~p cho nen phl;lm vi hol;lt d()ng cua 
Vi~n Thai y vAn con h~p. chu yeu la t~p 
trung kham chua b~nh trong cung dinh 
ma d61 tu<;tng duc;.ic d~t len hang dfiu la 
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vua - Gia Long. Trong qua trinh ho~t dc?ng 
Vi~n Thai y ciing da ra't chu tr<;mg den 
vi~c tim kiem nhung th§.y thuo'c gioi trong 
dan gian d~ tau xin vua cho phep duqc b6 
di.mg va nha nll'.oc ngay cang c6 slj quan 
tam hon den y te. Duoi trieu vua Gia Long 
da xu~t hi~n nhieu th~y thuo'c gioi lam 
vi~c a Vi~n Thai y nhu: Ngv y chinh 
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b~nh ngo~i khoa. 
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