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Tom tit: Le Vu Lan co gia tri vin
héa tam linh vo cung sdu sde, la sw két
hop gitka yeu 16 dao diec va y ) nghia xa hoi.
Bat nguon tir truyén tich Muc Kién Lién
cuu me, 16 héi Vu Lan da thé hi¢n rat ro
tam long hiéu kinh ciia con cdi i doi vi cdc
dang sinh thanh thong qua nhiéu nghi
thiee 1€ lam thon thie long ngudi.

[ = \uuon goc
Su tich Vu Lan xuét phat tir An Do
khi dirc Phat Thich Ca Mau Ni cOn dang
tai thé. Ngai Muc Kién Lién von 1a mot vi
than théng bac nhat trong s0 mudi dai dé
tir cia dirc Phat ngay sau khi chirng qua A
LaHanda phong tu¢ nhan tim kiém ngum
- me qud c6 cua minh, Véi luc quan sat toi
. {an cdi 4m, Muyc Kién Lién nhin thay me
~ minh bi doa vao dia nguc thanh quy doi bi

~ treo nguoc. Luc ndy, Ngai dd dung stc-

~ than thong dé dem com dén cho me nhung

~ me ngai khong thé an duge vi bi treo

nguoc va ¢o hong thi chi nhé nhu chon
kim, khi dua com vao mi¢ng thi com hoa
tha_nh Itra. Muc Kién Lién dau don vo cling

Nguyén Thi Hoang Oanh

~lién bach v6i Btic Phat xin chi cach ctu

Cam dong tride dai hiéu cua dé ti,
¢ Phat da thuyet Kinh Vu Lan véi dai y

‘nhu sau: Nhl.rng ai muon bdo hiéu cho cha

me va ngudi than da qua doi thi dén ngay
ram thang Bay von la ngay mén ha cua chu
tang, ngay hoan hy ctia chur Phat, chuTang
vi két thuc mdt khoa ha, hoc thém phan
giao ly, tang mot tudi dao, tang trucmg
thém thién can, nhin ngay ay nén dem
com chay va cac d6 chay dé cung duong
chu tang, nho vao sirc lanh cac ngai hoi lai
méi cé thé dd cho ngudi qua ¢o duge siéu
thoat. Muc Kién Lién da lam theo 101 Phat -
day sau do quan sat thay me minh da thodt
khoi canh dia nguc va dugc taj sinh 1én ¢di
thién nhan. Noi guong dai hiéu Muc Kién
Lién, hang ndm cu dén ngay ram thang
Bay céc tin d6 Phat tir cac noi nd ntc to
chirc ngay 18 Vu Lan vi cau mong 10 tién,
ong ba, cha me s& duge thoat khoi to1 lAm
véi nhufng hoat dong: cung duorng trai
tang, tung kinh, phong sanh, thi thye..

“Vu Lan thang bay ngay ram
Long con hiéu thao ghi long ché
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quén.

2. L& héi Vu Lan trong ddi song
vin hoéa ciia ngudi Viét

Ké tir khi Phat gido truyen vé Viét
Nam, 1€ Vu Lan da tr¢ thanh thuan phong
my tuc, nép sinh phong vin héa doc dao
giau tlnh nhan vin, mang dam tinh nguoi,
lam dep thém cho cudc doi, mang lai dam
da ban sac vin hoa dan toc. Ngay nay, 18
Vu lan da ngu tr] trong tén cung tam thtrc
cta ngudi con dat Viét du ngudi it hoc hay
o tang I6p nao trong xa hai it nhleu cling
hiéu Vu Lan 13 co héi tot, 1 dip dé




bao dap cong on sinh thanh, dudng duc
ctua cha me con song va cung bai, tudng
niém 6ng ba cha me da mat.

Thoi Ly Tran, Phat g130 hung thinh
tro thanh quoéc giao, luc nay 1& Vu Lan
duoc to chirc hoanh trang va quy mo hon,
diéu nay hoan toan ¢6 co s¢ vi cac Vua
thoi nay déu la nhu’ng Phat tir thudn hanh
rat hiéu tim véi 6ng ba va hiéu dao Phat
phap ma st sach ghi lai rit cy thé trong
Dai viét str ky tuc bién, hay trén cic Chéu
ban triéu Nguyén ma ngay nay van con
luu giir tai trung tam luu triy Quéc gia IV
(thanh phé Da Lat). Nguyen Lang nhén
dinh “Sdch Phap sw dao trang an hanh
nam 1299 rhe nao czmg chita dung mot
khoa nghi vé chdn té”. Chén té 1a khoa
nghi ghl lai phl_rcmg thu'c ctru d6 danh cho
nhumg am linh, c6 hon, huong hon nhé
nang luc cia chu Phat chu Bo tat va Hlen
thanh Tang cung sy thanh tim thiét 18
cung dudng cua nguoi hién hiru ma sém
tiéu trir nghi¢p chudng, thac sinh vé mién
cuc lac va diéu nay chung ta khong khoi
ngac nhién c6 nhiéu dan chan té du’oc to
chire quy mo vao thoi Ly, Tran do Hoang
dé hay cac quan Dai than ding ra t6 chirc
voimuc dich cau quoc thai dan an, dm siéu
duong théi.

Nhu vy, tr sy tich bdo hiéu ctia
Muc Klen Lién xuat phat tir ban kinh Vu
Lan Bon, viéc cau siéu ctru do cha me doi
nay hay doi khac khong chi mang tinh
chat thiéng liéng g()i gon trong nha chua
ma ning tam 1én y nghia cua quoc gia -
dan toc. Viéc to chirc dai 1€ Vu Lan mang
tam c& nhu thé c6 y nghia sau xa, nhat 13
g6p phan quy tu cac thanh phan trong xa
héi dong tam hucmg ve mot moi, tao sy
doan két thuong yéu lan nhau hlr()’ng tam
song thién, 1am thién dé bao dap tr 4n: 4n
cha me (la on sinh thanh dudng duc), 4n
thdy c6 (on day dd nhimg kién thte,
nhimg diéu hay, 1€ phai), an quoc gia xa
hoi (on dam bao, gitr gin moi truong song
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Neghi thire cai hoa hong trong 1& Vu Lan
tai Chua Vi Phuoce, T hot Nét, niim 2019

Anh: Hoang Oanh

nhitng ngudtl da san xudt ra cua cai vat
chatdeé cho ching ta ton tai, phat trién).
Dén thoi Nguyen cac vi Vua rat
chu trong dén yéu td tinh than tdm linh
cta dan toc. Theo sir sich triéu Nguyen
ghi nhén vua Minh mang da 5 1an 5 chirc
dai trai dan mang tam c& quoc gia. Tur do
theo vong quay va nhiing bién dong cua
lich sir, dén dau thé ky XXI, 18 hoi Vu Lan
khong chi duy tri va tlep thu gia tri truyen
thong cua cha 6ng ma con khong ngung
thy duyen bién chuyén dé thich nghi voi
doi song hién dai. D6 chinh 1a nguyén
nhan lam cho 18 Vu Lan ngay cang thu hut
nhiéu ngudi tham gla cling nhu gép phan
lam tdng cuong sy giao luu van hoa va tiep

-bién van hoa trong boi canh hién tai.

3. Nghi thirc cai hoa hong:

L& cai hoa hong la mot trong nhimg
ngh1 thirc khong thé thiéu trong 1& Vu lan
cua ngum Viét do chinh 1a sy dung ho‘p hai
hoa cua cac nét van hoa phuongjay cung
phu‘o‘ng Dong thdm dam tinh mau tir, viéc
tri an va bdo an da tr¢ thanh nét van hoa
dep cuadan toc Viét Nam.

L& cai hoa héng xudt hién rat mudn
tr nam 1962, bit ngudn tir vin hda
phuong Tay




do Hoa Thugng Thich Nhat Hanh truyén
vé Viét Nam. Fheo Hoa Thuong Thich
Nhét Hanh — tac gia doan van Bong hong
cai 4o thi nghi thirc nay gin lién mat thiét
VOl truyen thong cai hoa trén nguc 40 vao
ngay cua Me¢ (Mother's Day) & phuong
Tay.

Trong ngay nay, ngué'i phuong Tay
s€ cai trén nguc a0 ngu:orl than, ban bé mot
d6a hoa: néu hoa mau hdng ngu‘(n do6 con
me, néu 1a hoa mau tring 1a ngudi do mat

Va Thién su Thich Nhat Hanh ngh1
rang “cdi tuc cai hoa do dep, co thé dp
dung trong ngay bao hiéu Vu Lan” (Doan
van: Bong hong cai 40). Sau dé ngai da
viet doan van Bong hong cai 4o va guri veé
cho nhiing d¢ tir ctia ngai trong doan sinh
vién Phat tir Sai Gon. Sau khi doan vin vé
Viét Nam, nhiéu ngudi thay hay va chép
1am qua tang cho nhau, dong thoi bén trén
gan thém canh hoa mau hong hodc mau
trang. Cling chinh vao mua Vu Lan ndm
1962 sau khi nhén dugc tac pham cia tac
gia Thich Nhit Hanh, cac hoc tro ctia ong
da hop voi nhau va quyet dinh t6 chirc Lé
bong hong cai 4o lan dau tién & Nam Bo
diénra tai chlia X4 Loi.

Tir d6 huong ng tinh than nay,
nhiéu chiia d3 dua hinh thic cai hoa hong
vao trong ndi dung 1& Vu Lan truyén thong
cua Phat glao Khi di€n ra nghi thirc nay
toan thé ngudi di dy 18 duge lang long thon
thirc trong bai “Hoai niém Vu Lan” nhéc
nhd cong on sinh dudng cua 02 dang sinh
thanh - cha, me. Chinh nghi thitc cai hoa
hong da khién cho nhiéu ngum phal ngam
ngui roi nude mit khi phai cai déa hong
trang 1én nguc 4o va cting chinh 1€ cai hoa
hong nay da lam khong it ngum tré nén
hiéu thao v6i cha me hon, séng tot hon.
Chi ¢6 1€ Vu Lan méi dem lai cho con
ngum khoanh khiéc 4 ay; that xac dong thay
cu 6ng 80 tudi nude mat 1an dai trén ma khi
nghe bai “Hoai ni¢m Vu Lan” khi trén
nguc 40 cai hoa mau trang, hay mot phat tir
voi giong doc trong tréo, ting 10i thon

thirc da dua moi nguoi du 18 mot cam Xlc
la ky, cdi cam xtc chi mu6n duge chay vé
nhd ngay 6m chim liy me; hay khong al
khoi chanh long khi mét em bé ban vé 56
ngoi co rongay goc Chiia nirc nd

“Me con da mét roi”. ..
Hoang hon phu trén mo
Chuong chia nhe roi roi
Toi rhay 16i mat Me
Mat ca mét bau Troi
(Bai Tho * ‘Mt Me”, tic gia Thanh Tinh)

Nhiéu tai liéu cho rang “hong
trong doan vin “Bong héng cai 40” chinh
1a mau hong chir khong phai hoa hong.
Theo Thay Thich Minh Thanh:

“Hoa mau hong xudt phat tw dién
tich ctia An P vé truyén thuyét loai chim
oanh vil “Chim oanh vil con bi bénh nang
chay thay chay thuéc khong hét bénh nén
chim me buon khoc, lic nay chim oanh vii
me hen bay dén gap chim phwowg hoang -
chila té cua lodi chim - nho ciiu omp con
cua minh. Chim phiong hoang moi bao
chim oanh vii me hay bay den phuo’ng Bic
dé tim déa hoa héng mau dé vé mém cho
con an thi sé her bénh. Oanh vii me bay den
troi phuong Bdc nhin xuong quanh quat
toan hoa hong tr ang nén lic nay oanh vii
me lo so khong con du thoi gzan con minh
yeu qua bj chet di nén lién xa minh xuéng
dé gai ciia hoa hong dam vao tim minh
chay madu,nhitng giot mdu chay xu()ng
nhugm canh hoa hong nhiing giot mdu
chay xuong nhuém canh hoa hong tring
thanh canh hoa ho;zg do, lic do chim oanh
Vi ngam déa hong day mau cia than thé
minh vé mom cho con an. Khi chim oanh
Vil con vira an xong thi chop chop mat tinh
lai ciing la hic chim oanh vii me ddp nhe
doéicanh triit hoitho cudi ciing”.




Tirkhi nghl 1€ cai hoa vao Viét Nam,
cung voi van hoa An d9, 1€ cai hoa duoc
dwa vao nghi 1€ Phat gido hoa quyén cung
truyen thuyét vé tinh yéu thuong cua
ngudime danh cho con dd chon biéu tuong
hoa hong chinh la trai tim ciia nguoi me.
Cai d6a hong trén ngyc 4o khong chi goi
1én long ton kinh, hieu dudng cha me ma
con la dip thap lén ngon ltra am ap cua long
nhan tir dé lan toa ngon lta tinh thuong
trong cudc song.

Hong vang dang Phat Phap Tang
Hong do, dang me cha mung Vu Lan
Hong trang xuc dong bang hoang
Con c6i cut me lai cang xot xa
Hong huong con me mar cha
Nép bén chin me, Ié nhoa tiéc thwong”
(http://tinhvienvansontamdao.vn)

4. Két luén:

Ngay nay, 1é Vu Lan khong don
thuan chi c6 y nghia ton gido thiéng liéng
ma da tr¢r thanh “LE hoi van hoa tinh
ngu’m mot 1€ hoi vin hoa tinh than chung
cua xa h01 mang dén thong diép vé long
biét on va dén on nhu mét biéu hién va cu
xu van hoa dang dugce con nguoi luu tam,
thuc hién. Va Phap hoi Vu Lan, nghi thirc
cai hoa hong con cd y ngh"fa dac biét sdu
sac, huorng moi nguoi tro ve vai coi nguon
dan toc ve voi dao ly “Ubng nudc nhd
nguon” voi t6 tién.

Trong thoi dai ngay nay, tinh than
dao hiéu Iuon dugc dé cao, biéu duong
manh mé& dé truyén thong d6 ludn dugc boi
dap, ngay cang tr¢ thanh stire manh van héa
ctuadan toc hom nay va mai mai ve sau.
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