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I I 

Di tim hiiu thl,l'C trqng a()c cua nguai Vi~t, nghien CUu diwc th~tC hi?n nam 
2019 tren 338 khach thi qua phuong phap phong vdn bang bang hoi. Ni)i dung t~p 
/rung VOO tim hiJu s<f sach m<)i nguiJi d()C, s6 ti€n dung aJ mua sach, C<lc fy do il<)C 
ho(lc chua Q(JC, 11,J' aanh gia mu·c ai) yeu thfch Q<)C cua ban than VG cua ngwJ-i Vi~t 

Nam va nhiing aJ xudt tJJ cai thi~n vi?c tl9c cua ngu<Yi Vi?t. Kit qua cho thdy, 45% s6 
nguai (~am gia n~hien CUU a<)C tu 3 - 5 cu6n sach/niim; 58% s6 11gtfcli bo duai mi)t 
tri?u d6nglnam tie mua sach. Muc di) yeu rhich vi?c d<)C la 3,2715 diem va nhgn dfnh 
chung la nguai Vi?t chua co th6i quen a9c sach. Mi)t aJ xudt ca ban ai cai thi?n vi?c 
d9c la phat tridn th6i quen a9c. va Icy niing t19c cho h9c sinh tu truang h9'c. 

Tir khoa: Van h6a t/9c; Th¥c trqng d9c; Phuongphap phi.Jr tridn th6i quen d9c. 

Ngay nh<Jn biti: 201312020; Ngay duy?t dang bai: 251812020. 

1. M<r diu 

Theo bao cao cua V\l Giao dl,lc thubng xuyen, B<) Giao dl,lc va E>ao t~o. 
nam 2017, nguoi Vi~t Nam khong d9c sach nhi~u nhu nhfrng nguai dan khac 
trong cung khu vµc chau A. T6n·g s6 sach nguoi Vi~t Nam d9c hang nam la 2,8 
cu6n va 7 ,07 to bao va c6 26% nguoi Vi~t khohg d9c. Trong bai vi~t "Gidi phap 
xay d~rng th6i quen ac)C sach cho h9C sinh" cua tac gia Ba Hai (2016) ding d~ 
c~p d~n nhfrng k€t qua th6ng ke v~ vi~c· d9c cua nguoi Vi~t qua nhung ngu6n 
khac nhau. Bai vi~t nay trfch d~n s6 th6ng ke lien quan cua Vv Thu vi~n (B9 
Van h6a, Th~ thao va Du lich) cho thAy: s6 nguoi hoan toan khong dQc sach 
chi~m t6i 26% dan s6 hi~n nay, 44% s6 nguoi thinh thoang m6i d9c m(>t cu6n 
sach; nhfrng nguai thuong xuyen d9c sach chi chi~m ty I~ 30%. Thu vi~n Qu6c 
gia Vi~t Nam l~i c6 th6ng ke cho th§y: B~m d9c cua thu vi~n chi chi€m khoang 
8 - 10% dan s6. Bai vi~t cCing tom cit k€t qua nghien cl'.ru cua Nguy~n Quang 
Th~ch trong chuang trinh sach h6a nong than Vi~t Nam, khi phong v§n tren 
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3.000 nguai cho th~y: C6 d~n 90% s6 nguai chua tung muqn sach & thu vi~n 
· nha truang ho?c nha trucmg khong cho muqn sach dem v€ nha dQc. 

Thai gian gftn day, Chinh phu Vi~t Nam dad€ ra nhi€u chinh sach giup 
phat tri€n van h6a d9c, khuy6n khf ch ngm)'i dan h9c t~p su6t dai, vi dv Quyet 
dinh s6 329/QE>-Tig ngay J 5 thang 3 nam 2017 v~ phat triSn van h6a d9c trong 
c(>ng dbng d~n nam 2020 va djrih hu&ng d6n nam 2030, Cong van s6 6941/ 
BGDDT-GDTX ngay 31112/2015 cua B9 Giao dvc va Dao t~o v€ vi~c df>i mai 
thu vi~n va phat tri€n van h6a d9c. Nhi€u tb.chuc trong vao ngoai nu&c, nhi€u 
ca nhan, gia dinh da tri€n khai nhi€u chuong trinh khuy~n dQC trong CQng 
d6ng, nha truang d€ cai thi~n va duy tri vi~c d9c cua nguoi Vi~t Nam. 

D€ c6 them thong tin v€ vi~c d9c cua nguai Vi~t Nam hi~n nay nhu th~ 
nao, nhfrng ho~t dong nao dn thi6t d~ thuc d~y vi~c d9c, tir thang 2 d6n thang 
3 nam 2019, nh6m nghien cuu da ti€n hanh khao sat tren 338 d6i tuqng, sir 
dt;mg b9 cau hoi dS tim hi€u v~: (1) ThlJc tr~g d9c hi~n nay va cac y~u t6 lien 
quan d~n thlJC tr~ng d9c nhu: s6 sach hang nam, chi phi b6 mua sach, dia diSm 
d9c sach, tAn su~t d9c, lo~i sach d9c, ly do dQc sach va khong d9c sach; (2) Tµ 
danh gia v~ muc d9 yeu thich dQC sach cua ban than va vi~c d9c va (3) Nhfrng 
giai phap d~ xu§t dS phat triSn vi~c d9c. 

2. PhU'O'Dg phap va khach th~ nghien cfru 

2.1. Nglzien cu·u tai liru 

Tai li~u bao gbm nhung bai vi8t tren bao, nhung bai duqc trinh bay 
trong h(>i thao cac cftp v~ van h6a d9c do B9 Van h6a, Th~ thao va Du l!ch, 89 
Gicio dvc va Dao t~o t6 chuc; thi8t k~ chucmg trinh va ket qua can thi~p cua 
nhung chucrng trinh, dµ an v~ phat tri~n van h6a d9c. · 

2.2. Pliong vlin b&ng bang hoi 

Bang h6i g6m muoi sau cau duqc chia lam b6n ph§n, trong d6 ba ph~n 
chinh t~p trung v€ vi~c d9c hi~n !1ay, ,vi~c tµ danh ~ia ban than l~ nguai yeu 
thich d9c hay khong va nhung de xuat giup thuc day va phat trien vi~c d9c. 
D6i tm;mg nghien cuu la m§u thu~n ti~n, thong qua m6i quan h~ k€t n6i v&i 
nguai thlJc hi~n nghien cl'.ru qua email, m~ng xa h9i (facebook) va cac m~ng 
lu6i lam vi~c cimg. Thai gian trung binh 4~ d6i tuqng nghien cuu hoan thanh 
phi€u hoi trung binh la 5 phut. 

2.3. Khdch thi nghien cti'u 

Trong t6ng s6 338 nguai tra lai, c6 106 nguoi (chi~m 31,4%) la nam, 
224 nguai (chi8m 66,3%) la nu va 8 nguai (chi~m 2,3%) xac dinh mlnh la gi&i 
tfnh khac. 
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Trong t6ng s6 nguoi tra lai, c6 20 nguai. (chi€m 5,9%) du6i 18 tu6i, 127 
nguai (chi€m 37,6%) tir 18 - 35 tu6i, dong nh~t la 176 ngueri (chi€m 52,8%) tu 
35 - 55 tu6i - la nhfrng nguoi truong thanh va dang tham gia vao h,rc luqng lao 
d<)ng trong xa h()i. Chi co 15 nguM (chi~m 4,4%) tren 55 tu6i. 

Trinh d9 h9c vdn cua d6i tuQ'Ilg tham gia tra lai trai dai tir hoan thanh dp 
ti~u h9c d€n t6t nghi~p ~au d?i hQ~. Trong d6, 15 nguai, chi€m 4,~% t6t nghiep 
tieu h9c; 16 nguai, chiem 4,7% tot nghi~p THCS; 43 nguai, chiem 12,7% tot 
.nghiep THPT; 2 nguai chi~m 0,6% t6t nghi~p trung cfip ngh~. Nhi~u nhdt la s6 
luQ'Ilg nguai hoan thanh h~t b~c d?i h9c v6i 170 nguai, chi~m 50,3%; sau d?i 
h9c v6i 92 nguai, chi€m 27,2%. 

84,9% nguai tham gia phong vAn hi~n dang s6ng t?i cac thanh ph6 l&n 
la Ha N9i , thanh ph6 H6 Chi Minh, Hai Phong. 11,5% s6ng t?i cac thi tr~n, 
thanh ph6 nh6, chi c6 3,6% s6ng t?i khu V\IC nong them. 

Nguai tham gia tra Iai lam viec trong rdt nhi~u linh vµc khac nhau. Co 
24,6% nguai tra lai lam vi~c trong linh VlJC kinh t€, 18,3% lam vi~c trong linh 
V\IC giao d\lc, 19 ,6% lam vi~c trong Iinh vvc xa h9i va phat tri€n, 7, I% laJ!.1 
viec trong linh vµc dich v1,1 cong ( cong chuc nha nuoc, b<) d<)i, cong an) va 16n 
nhdt la lam trong cac linh V\IC khac 30,5% nhu ti6p c~n c<)ng d6ng, nghien cuu, 
lam vi~c trong cac t6 chuc phi chfnh phti, lam nghien ctru khoa h9c .. . 

3. K~t qua nghien cfru 

Phcin k6t qua nghien cuu se trinh bay t~p trung ba n<)i dung chinh: (1) Tht,rc 
tr~mg d9c sach hi~n nay; (2) Tv danh muc d9 yeu thich d9c sach ctia nguoi 
Viet va (3) Nhung d€ xudt d€ cai thi~n vi~c d9c cua ngueri Vi~t Nam. . 

3.1. TltlJ'C fr!lng ave sac/1 hi?n nay 

f)~ tim hi€u v~ thµc tr?ng d9c sach hi~n nay, nhom nghien ctru da dua ra 
sau cau hoi chinh d€ tim hi€u cac thong tin lien quan d€n vi~c d9c, d6 la: s6 
sach duqc d9c trong m<)t nam, s6 ti~n dung de mua sach, dia di~m d<;>c sach, 
tcln sudt dQc, th€ Io~i sach dang d9c, ly do doc sach ho~c chua d9c. 

3.1.1. s6 sach tluf)'c tloc trong m9( nam va s6 tiJn dung mua sach 

Bi~u d6 1 cho thdy c6 d€n 45% s6 nguai tham gia nghien cuu, chiem ty 
l~ Ion nhfit d9c tu 3 - 5 cu6n sach/nam. C6 27% s6 nguoi duqc hoi d9c tren 1 O 
cu6n sach/nam va .trong s6 nay ding c6 d6n 13,2% d9c tren 20 cu6n sach m<)t 
nam. Day c6 th~ coi la nhfrng k€t qua tich cµc cua vi~c d9c sach cua nguoi 
Vi~t tham gia nghien cuu nay so v6i k€t qua duqc trich d§n, trinh bay trong cac 
h9i thao hay cac cong b6 v€ s6 sach d9c cua nguai Vi~t tru&c d6. Dieu d6 c6 
th~ do phcln l&n nh6m khach the tham gia nghien cuu la nhung nguai c6 trinh 
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-·· 
dQ tlr de.ti hQC Va dang hoe,tt d<)ng trong linh Vl,rC phat tri~n, nghien ClrU khoa 
hQc ... Nhung ct1ng c6 th~ do nhfrng tac d(mg tich C\l'C g§n day cua nhung ho~t 
d<)ng khuy~n dQc giup mQi nguai d9c sach nhi~u hon. Con s6 nguoi dQc du6i 3 
cu6n sach/nam, con s6 tuo:ng ducmg vai k€t qua khong m~y kha quan duqc 
trinh bay trong cac h()i thao, h9i nghi v~ phat tri~n van h6a d9c trong nhµng 
nam g§n day chi chi~m 1/3 s6 khach th~ tham gia trong nghi~n cuu nay. 

•Dtr6i3cuon .. rir ~ · lOrnbn • Tr.?n.l\J(uon 

Biiu tta 1: s6 sach Q(JC trong m<)t nam 

• Ou·o11 tri~u dong • Tir J-S 111.;-u " 11 en S bi~o 

Biiu t/O 2: s6 tidn dung ad mua sach hang niim 
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C6 5 phuong an h;ra ch9n v~ s6 ti~n m6i ngueri t\l b6 ra d~ mua sach 
hang nam, nhung nh6m nghien cuu da phan vao 3 nh6m chinh: (1) Du&i 1 
tri~u dbnglnam, (2) Tu 1 d~n 5 tri~u dbng/nam va (3) Tren 5 tri~u dbng nam. 
K~t qua trinh bay a bi€u db 2 cho th~y, c6 d€n 5 8% s6 nguoi tra leri cho bi€t da 
bo ra s6 ti~n du&i l tri~u dbng d€ mua sach hang nam, 3 5% s6 ngueri mua sach 
tu 1 - 5 tri~u d6nglnam va c6 d6n 7% tren 5 tri~u d6ng. Day la nhung con s6 
mang tin hi~u tich ct;rc v~ vi~c tt;r chi tra cho vi~c mua sach. N€u chung ta th~y 
nam 20 i 8, theo tac gia Lan Anh (2019) trong bai vi€t "Thu nh(lp trung binh 
cua nguai lao d(mg Vi?t chi bling 117 khu vtt~" cho thiy, s6 ti~n thu nh~p trung 
binh cua ngueri Vi~t Nam la khoang 242 do la My/thang (gftn 6 tri~u 
dbnglthang) thi c6 7% s6 nguoi trong nghien cuu nay da b6 ra s6 ti~n mua sach 
tuang duang v6i gfin m9t thang thu nh~p (bi€u db 2). · 

3.1.2. Noi d9c sach va tdn sudt d9c 
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Biiu iJ/j 3: Noi t/9c sach cua khach thi nghien ctru 

Noi d9c sach: Bi~u db 3 chi ro noi dcjc sach duqc mQi ngueri lt;ra ch9n 
nhi~u nhit la d9c t~i nha 50,8%, ti6p d_6n la dQc & tit ca cac noi c6 th€ d9c 
(nha, thu vi~n~ noi lam vi~c, d!a di~m c9ng d)ng) v6i 37 ,2%; ti~p d€n la d9c & 
ca ba dia di~m: nha, noi lam vi~c, thu vi~n v6i 5,8% va 4,9% d9c t~i noi lam 
vi~c. Di~m dang luu y la chi c6 1,2% s6 nguoi duqc hoi d9c t~i thu vi~n cong 
c9ng ho~c thu vi~n tu nhan. KSt qua nay cho thfty, nha duqc h,ra ch9n la noi 
dQc sach nhi~u nhit, co th~ v~ tinh thu~n ti~n, nhung c6 th~ cung do nhung 
ngueri tham gia tra leri phong v§n la chu y€u Ia nhfrng ngucri co trinh d(> tren d~i 
hQC Va lam nhfrng Cong Vi~C lien quan d€n sach, tai li~u, nghien ClrU, phat 
tri€n ... nen vi~c lien t1,1c d9c cling la m()t each thuc de duy tri vi~c "tt;r h9c" cua 
ban than va tinh tt;r Chu qua trinh hQC giup vi~C dQC CUa ban than trO thanh mQt 
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-·· 
th6i quen va chuAn bi s~n sang t?i nha d~ d9c. Khi lien h~ v6i k€t qua cua cau 
hoi v€ s6 ti~n chi tieu d6 mua sach cho thdy, c6 th~ nhfrng nguai tham gia chu 
y€u se mua sach va mang v€ nha d9c. K€t qua ding cho th§y m(>t di€u dang luu 
y la thu vi~n hi~n khong con la noi chu y€u ma m9i nguai tim d€n d6 d9c sach. 

3.2% 

e Doc hang ngay 

ri: Doc hang luan 
fj OQ(. hang thang 

Biiu ilb 4: Tdn sudt a9c sach cua khcich thi nghien CUu 

Tim sudt a9c: Tren bi~u d6 4 cilng chi ro c6 40,2% s6 nguai tham gia 
nghien cuu d9c hang ngay, 33,8% d9c hang tu§n, 8,9% d9c hang thang, 13,9% 
hon m(>t thang d9c m(>t lAn va chi c6 3,2% la khong bao gia d9c. 

3.1. 3. Thi lot;zi sach aU(JC G()C 

C6 7th~ lo~i sach duqc li~t ke d€ nguai tham gia nghien cuu h,ra ch9n, 
ngucri tham gia nghien cfru duqc lµa ch9n nhi€u th~ lo~i. K8t qua cho th§y, 
(1) Sach/tai li~u giup phat tri€n ban than duqc lµa ch9n cao nh§t, 164 lµa ch9n; 
(2) Sach/tai li~u ky nang s6ng v6i 162 lµa ch9n; (3) Sach/tai li~u van h9c c6 
113 h.ra ch9n; ( 4) Sach/tai li~u giai tri, hai hu6c duqc 116 h,ra ch9n; ( 5) Sach/ 
tai li~u chinh tr1 duqc IO 1 lµa ch9n va sach/tai li~u ljch su v6i 82 lµa ch<;m. 
N€u, nhin vao s6 khach th~ tham ~ia nghien c(ru v6i ~h&n 16n la nhui;g ngu~i 
da tot nghi~p d?i hQC Va CO d(> tuoi trung binh 16n nhat tlr 35 - 55 tuoi thi ket 
qua nay cho thdy "nhu cAu h9c t~p tµ than" r§t l6n cua nh6m d6i tuQ'Ilg tham 
gia nghien ctru, d9c sach/tai li~u d~ phat tri~n ban than nhu la m<)t nhu cAu t~t 
y€u. M9t cau h6i la khong nhi~u ngum tham gia nghien cuu lµa ch9n d9c 
sach/tai li~u chinh tri va ljch sir cting rdt dang duqc quan tam lam ro nhung 
trortg nghien c(ru nay chua c6 di~u ki~n tim hi~u s·au. · 
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3.1.4. Ly do doc scich va chua doc scich 

f)~ tim hi~U sau han ve ly do m9i nguai doc va khong dQC sach, nghien 
cuu su d\lng hai cau hoi h,ra chon v6i nhieu phuang an l\fa chQn. 

Ly do doc sach: 0 cau hoi nay, ngu<ri tra Iai dugc lµa chon nhi~u 
phuang an trong 7 ly do doc sach. Ly do d9c sach dugc nhieu ngum lµa ch9n 
nhfit la ( l ) D~ m6 r9ng kien thfrc duqc nhi€u nguai nghien cuu ll!a chon nhfrt 
v6i ty l~ 63,6%; Cac ly do ti~p theo la: (2) D~ giai tri/thu gian - 56,8%; (3) D~ 
su dt,mg thoi gian nhan r6i - 24,6%; (4) Co thoi quen dQc - 23,7%; (5) D€ lam 
de tai, kh6a lu~n, bai ~P - 22,3% va (6) Vi nhin thAy nhfrng nguai xung quanh 
doc - 0,95%. Di€u nay cho th§y ro nhu du dugc ma mang ki~n thtrc la l6n 
nh§t, nhung nguc>'i d9c la nhfrng nguoi 16n, xac djnh ro rang mt,ic dfch cua vi~c 
d<;>c. Chung ta phai d9c khi dn chu chua phai c6 sµ chuAn bi sgn sang, ren 
luy~n th6i quen d9c tu nh6 d6 tr& thanh nhung nguai d9c d9c l~p va co kha 
nang h<;>c t~p su6t dai trong tuong lai. K~t qua tra IO'i ctia phfrn nay ciing co lien 
h~ ch~t che v6i nhfrng phfrn d~ xufrt & n9i dung thu ba, lam th~ nao d~ cai thi~n 
vi~c d9c cua nguoi Vi~t Nam (bang 1 ). 

Biing 1: Ly do doc sach cua khach thd nghien CUu 

STI Lvdo Tyle% 

I E>~ giai tri, thu gian 56,8 

2 E>S c6 thong tin lam d~ tai, kh6a lu~n, bai t~p 22,2 

3 E>S ma r9ng ki~n thuc 63,6 

4 E>QC nhu mQt th6i quen 23,7 

5 E>QC nhu mQt Slr d\lng thai gian r6i 24,6 

6 E>Qc vi thAv co nhung ngucri xung quanh dQc 0,9 

7 Khac 4,1 

Ly do chua d9c sach: Co tam ly do chinh duqc dua rad€ giai thich t~i sao 
mQi nguoi chua dQc, mQi nguai c6 th~ lt,ra ch9n nhi~u hon m9t ly do va k€t qua 
cho thAy, co 131 lµa ch9n ly do "Phdi /am nhidu cong vi?c khac", tuong tµ nhu 
v~y, co 110 lµa ch<;>n ly do "Khong co thai gian doc". Ly do dugc lµa ch9n thu 
ba la "Khong c6 th6i quen doc" v6i 74 lµa chon, ti~p do la ly do "Khong co 
khong gian doc phu h<Jp" vai 40 lµa ch9n va "Khong co s8n sach, tai li¢u phu 
h<Jp" co 36 h,ra ch9n. Nhli"ng ly do nhu khong doc vi chua nhin thAy nhfrng 
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nguai xung quanh d9c hay khong d9c vi th~y vi~c d9c khong quan tr9ng duqc 
r§t it lµa ch<;>n. Sf> }uqng nbfrng ly do trong nghien Clru nay k.hong nhi~u (8 ly 
do) nhung cfing c6 th€ coi la nhung gqi y t6t cho nhfrng tb chuc, don vi lam 
trong linh vµc khuy~n d9c d~ dua ra nhfrng chuang trinh can thi~p phu hqp 
nh~m cai thi~n vi~c d9c, nhu da d~ng ngu6n tai li~u d9c giup nguai d9c c6 th~ 
ti~p c?n duqc trong m{)t thai gian ng~n (vi d1,1 chuong trinh d9c online). 

. 3.2. T~1· atinli giti mu·e <19 yeu tlllclt ape va suy nglii vJ vifc ape eua 
ngll'ui Vift 

D~ tim hi~u mire d{) yeu thich vi~c d9c 6 g6c 'd9 ca nhan, cau hoi dua ra 
la: Anhlchj tr:r adnh gia mU-c d9 thich a{)C cua minh tu thang aiim I - 5, trong 
d6 I la mire thfrp nhcit va 5 la muc cao nhcit?. K€t qua cho th§y, di~m trung 
binh da.nh gia muc dQ yeu thich d9c cua nh6m khach th~ tham gia nghien c(ru 
la 3,27/5. Dµa tren k~t qua ti! danh gia nay thi muc de) yeu thich d9c cua nhung 
nguoi tham gia nghien cuu binh thuang, khong cao, nhung cfing khong th§p. 
Neu xem xet trong m6i tuang quan gifra s6 sach duqc d9c hang nam, s6 tiSn 
mua sach, tAn suftt d9c ... v&i nhfrng chi s6 ti ch cµc thi S\f tµ danh gia mire d9 
3,27/5 di~m c6 m6i tuang quan thu?n. 

Bang 2: Suy nghi vJ vi?c t!Qc cua ngia3'i Vi?t 

STT Suy ne;hi v~ viec <IQc cua netrOi Viet Ty le% 

l Thich d9c 8,6 

2 Chua thich d9c 36,5 

3 Chua hi~u va chua sAn sang cho vi~c d9c 30,1 

4 Chua bi~t each d9c 24,8 

5 Chua hi~u lgi ich cua vi~c d9c sach 38,3 

6 Chua c6 th6i quen d9c 56,4 

Suy ngh1 cua nh6m khach th€ tham gia nghien cuu v~ vi~c d9c cua 
nguoi Vi~t duqc tim hi~u qua cau hoi v6i sau m~nh d€ dua ra d~ m9i ngueri lµa 
ch9n. M~nh d€ duqc h,ra ch9n nhi€u nhftt v&i 184 lµa ch<;>n la nguoi Vi~t Nam 
khong c6 th6i quen d9c sach, ti~p d6 la nguoi Vi~t Nam khong hi€u t§m quan 
tr9ng cua vi~c d9c (125 lµa ch9n). X~p thl:r ba la ngueri Vi~t Nam khong thich 
d9c v&i 119 h.ra ch9n, ti~p theo Ia nguai Vi~t chua hi€u va chua s~n sang cho 
vi~c d<;>c v6i 98 lva ch9n, ti~p theo la nguoi Vi~t Nam chua biet each d<;>c v6i 
81 l\la ch9n va chi c6 28 lµa ch<;>n cho r~ng nguoi Vi~t thich d9c. E>i~u nay r~t 
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thu vi khi so sanh v6i k€t qua cua nhung cau hoi phia tren v€ s6 luqng d9c 
hang nam, ~n su§t d9c sach vi c6 s6 lugng 16n nguai d9c han 3 cu6n sach/nam 
va ty I~ nguai d9c sach hang ngay l&n. Nhung nguai tham gia ding dua ra ly 
do v~ ti;ti sao d9c thi ty l~ l&n nguai tra loi ch9n phmmg an d9c d~ ph1,1c vµ cho 
m1,1c dfch cong vi~c, chu khong phai vi ban than yeu thich d9c sach. N€u chung 
ta l§y cac tieu chi d~ xac dinh m9t nguoi c6 th6i quen d9c khi d9c thm'mg 
xuyen, tµ nguy~n va d9c v6i sµ thfch thu thi th§y ro & day m<)t y6u t6 quan 
tr<;mg cua th6i quen d9c chua c6: dQc v&i si.,r thich thu. Di~u nay cilng c6 nghia 
la du cho k€t qua kha quan ctia nhung cau hoi phia tren thi ding thfiy ro la v§n 
con m<)t y6u ta ma nhung nguCri lam chinh sach, lam can thi~p v~ phat trien 
van h6a d9c phai quan tam d€n la lam th~ nao d~ vi~c d9c tr& nen thich thu d6i 
vai nguai Vi~t, vi n~u thi~u di y€u ta nay thi th6i quen d9c chua dugc coi la 
b~n vung. Trong bai vi6t "Th~ gi&i dang d9c sach nhu th6 nao?" c6 li~t ke 14 
nu6c dQc sach nhi~u nhAt vai thai gian d9c tu 4,06 ti€ngltu~n (Nh~t Ban) d~n 
10,42 ti€ng/tuk (An 89) thi cilng kh6ng c6 ten Vi~t Nam trong danh sach nay. 

3.3. Nhimg dJ xu&t di ctii tlti?n vifc d9c ciia ng1dri Vift 

Ph~ cu6i trong nghien cuu t~p trung thu th~p y ki~n cua nhGng khach the 
nghien cuu v€ nhung d€ xu§t d~ giup cai thi~n vi~c d9c cua nguai Vi~t Nam. 
Nhfrng d€ xu§t giup cai thi~n va phat trien vi~c d9c cua nguai Vi~t Nam c6 the 
duqc x~p lam ba nh6m, nh6m t(lp trung vao vice phat tridn th6i quen d<;>c va Icy 
nang d9c cho h9c sinh tu tiiu h9c, trong d6 "Phat tri~n th6i quen d9c cho h9c 
sinh Vi~t Nam ttr truang ti~u h9c va ky nang d9c cho h9c sinh" v6i 75% va 59% 
lµa ch9n. Nh6m thu hai c6 th~ dugc coi la nhfrng hoq.t il<)ng quang ba, giai 
thi~u, truyJn thong ad giup m9i nguai hidu GU(JC /(Ji ich cua vi¢c d9c v6i 46% 
lµa ch9n, ti~p theo la c6 nhi~u hoi;tt d<)ng khuy~n dQc (ngay d9c, gi6i thi¢u sach 
tren tivi) v&i 44% lga ch9n. Nh6m th(r ba t?p trung vao tang cuang ca sa wjt 
chdt vi d\l nhu c6 them dia di~m d9c sach (thu vi~n, diem d9c) v&i 45% h,ra 
ch9n, y ki~n nh~n duqc ty l~ lµa ch9n it nhfit la c6 them tai li~u d9c. 

K€t qua nay cho thfiy, de xuftt t~p trung nhftt vd~ la vi~c· phat tri~n th6i 
quen d9c, ·ky nang d9c cho h9c sinh tu b?c ti~u h9c va day la nhfrng hoi;tt d<)ng 
t?p trung trong m6i truong giao dl)c ph6 thong. Vi~c ~P trung phat trien th6i 
quen d9c va ky nang dQc cho h9c sinh ding chinh la hai y~u t6 quan tr9ng d~ 
giup h9c sinh tra thanh nguai d9c d<)c l~p, c6 van h6a d9c va c6 kha nang hQc 
t~p su6t dai. Dieu nay ding duqc nh~c d~n trong cac bai vi~t hay thi~t k~ 
chmmg trinh can thi~p cua tac gia, cac t6 chuc lam v~ phat tri~n van h6a d9c 
ho~c giao dl,lc. Theo tac gia Nguy6n Huu Viem (2020) vi~c phat tri~n van h6a 
d9c a nghia h~p. g6c d(> ca nhan la th6i quen d9c, so thich d9c va ky nang d9c. 
Tuang tµ nhu v?y, nhi~u tb ch(rc phi chfnh phu ho~.t d<)ng trong ITnh vµc giao 
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d\lc v&i ml,lc tieu hu6ng dSn phat tri~n hQc sinh tro thanh nhfrng nguoi d9c ~QC 
l~p va c6 kha nang hQc t~p su6t doi cung coi th6i quen d9c va ky nang d9c la 
hai thanh t6 quan tr9ng chinh ctia vi~c d9c d(k l~p. N~u xet v~ m~t quan ly nha 
nUOC thi nhfrng ho<;tt dQng nay Se dUQ'C thµc hi~n trong moi trm'mg hQC dm'mg, 
va do SlJ quan ly' t6 ch(rc chu ySu cua nganh giao dl,lC. f)i~u nay cung kha 
tuong d6ng v&i nhfrng d!nh hu6ng, ml,lc tieu cua chuong trinh d6i m6i giao dl,lc 
ph6 thong nam 2018 khi hu6ng d€n nam phAm chAt va muoi nang 1\!c, trong d6 
c6 nang lµc t\! h9c duqc chu tr9ng. 

Bang 3: Nhung aJ xudt cai thi¢n vi¢c t19c cua nguai Vi?t 

STT f)~ xuAt Ty le% 

I Co them rai l i~u dQC 16,0 

2 Co them dia di~m d<;>c sach (thu vi~n, dia di~m dQc) 45,0 

3 C6 nhiSu ho~t dong khuy~n d9c (ngay d9c, gi6i thi~u sach tren tivi) 44,0 

4 Co nhi~u ho~t d()ng giup m9i ngueri hi~u duqclqi fch cua vi~c d<;>c 46,0 

5 C6 nhieu ho~t d()ng giup mQi nguoi bi€t each d<;>c 32,0 

6 Phat tri~n th6i quen d9c sach cho hQc sinh Vi~t Nam 75,0 

7 Phat tri~n ky nang d9c cho hQc sinh 59,0 

Trong nhling d~ xu§t d~ phat tri~n vi~c dQc cho nguai Vi~t thi c6 m9t s6 
d~ xuftt tac d(mg d€n nhirng th€ h~ nguoi Vi~t hi~n nay. Nhling d~ xu§t nay ciing 
dang duqc nhi~u t6 chfrc Nha nu&c, ciing nhu nhfrng t6 chuc phi Chinh phu va 
ca nhan quan tam d€n van h6a dQc thi,rc hi~n. Vi dl,l nhu V1:1 Thu vi~n, BQ Van 

. h6a, Th~ thao va Du lich c6 nhi~u ho?t d9ng tuyen truy~n giup mQi nguai hieu 
duqc lqi ich ctia vi~c dQc; cac nh6m d9c, cau l?c b{> d9c, nha truO'ng tb chuc 
nhling hO?t dQng nhu ngay dQC sach, gi6i thi~U sach hay tren truy~n hinh ... 

4. K~t lu~n 

K~t qua nghien cuu cho th§y, phftn l6n nguoi Vi~t tham gia nghien cuu 
dQc tu 3 - 5 cu6n sach/nam va c6 d€n 58% s6 nguoi tra Ioi cho biSt da bo ra s6 
ti~n du&i 1 tri?u d6ng d~ mua sach hang nam. Nha la d!a di€m d9c duqc nhi~u 
nguoi l\fa ch9n nhAt va c6 40,2% s6 nguoi tham gia nghien cfru d9c sach hang 
ngay. Th~ lo?i sach duqc nhi~u nguoi li,ra ch9n nh§t la sach giup phat tri~n ban 
than. Trong cac ly do lµa ch9n d9c sach, ly do duqc lµa ch9n nhi~u nhfit la d€ 
mo rQng kiSn thuc. Khach th~ tham gia nghien cuu t\! danh gia muc d9 yeu 
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thfch d9c sach cua minh la 3,27/5 di€m va y ki~n ve vi~c dQC la nguai Vi~t 
Nam khong c6 th6i quen d9c sach. Nhfrng y ki€n de xu~t cai thi~n vi~c d9c t~p 
trung vao vi~c phat tri€n th6i quen d9c va ky nang d9c cho hQc sinh tu tiSu 
h<;>c. Ngoai ra c6 nhfrng y ki~n ~P trung cho hoc,tt d9ng quang ba, gi6i thi~u, 
truyen thong d€ giup m9i nguai hi~u duqc lqi ich cua vi~c d9c. 

Ht;m chi cua nghien c{rn: Nghien cfru nay chi thlJc hi~n tren m9t ca m§u 
nho, thu~n ti~n va da s6 khach th~ nghien cuu la nfr, s6ng & cac thanh ph6 16n 
va t6t nghi~p dc,ti hQc. Phuong phap nghien cfru ding chi dung lc,ti 6 nghien cfru 
tai li~u va phong v~n b~ng bang h6i, chua c6 di€u ki~n d€ su dµng k€t hgp cac 
phuang phap nghien cfru khac (vi dµ nhu phong v~n sau, thao lu~n nh6m) dS 
lam ro mot s6 n9i dung hay nhfrng d€ xuat. 

Nhung hu6ng tridn khai: Vi~c phat tri~n van h6a d9c cua Vi~t Nam hi~n 
nay dang danh duqc sv quan tam cua chinh phu, nhiSu t6 chuc, ca nhan lam 
vi~c trong llnh vµc van h6a, giao dµc thong qua vi~c ra dai hang loC)t nhfrng 
chinh sach giup phat triSn van h6a dQc hay vi~c tri€n khai nhi€u chuang trinh 
can thi~p t~p trung vao linh VlJC nay. Di~u nay ciing phu hqp v6i nhfrng doi hoi 
cAp.1hi~t ve Sl)' thay d6i v€ m?t ban ch~t va b€n vfrng cua dit nu6c Vi~t Nam, 
thay d6i chAt luqng con nguai v6i nhfrng ph§m ch§t va nang llJc c~n thi~t. Vi 
v~y, c6 nhi~u hu6ng nghien cfru them v€ vi~c d9c tren s6 luqng khach th~ 16n 
han, k~t hqp nhi€u phuang phap d~ c6 th€ dua ra nhfrng k€t qua c6 kha nang 
ap dµng r()ng. 
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