“Liéu be dat dworc thi dwon”...
“Ligu bé dat duwoc thi duon,
Pirng gdy bé dé théi thuong cuoi ché”

Cau ca dao trén thoat nghe c6 vé nhe ténh, nhung lai chira tﬁng tﬁng cau chuyén cua
nghé truyén théng duon dat rt phd bién va 1a nét van hoa & Nam Bo.
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Trinh dién dwon dat trong chirong trinh Sd'c xudn miét vuon
tai Béo tang TP Can Tho. Anh: DUY KHOI

Nam B0 ngay truéc ménh mong ddéng rudng, cod bay moéi canh, nén viée giao luu,
trao d6i hang hoa giira noi nay véi noi khéc it nhiéu bi han ché. Va ciing do dic diém
lam rudng lua mua mdt vy, nén ndéng dan ¢ day tan dung thoi gian ndng nhan, lam
thém mot s6 nong ngu cu dé danh bat kiém sbng.

Hau hét nhitng vat dung phuc vu sinh hoat doi séng mang tinh tu tic tu cap ay déu
duoc ba con lam tir cac loai nguyén lidu c6 sin rat nhiéu ¢ dia phuong. Ving dét cao
thi c6 ddy mdy, cong lac, cong bang, 14 cay thot nét...; ving dat thap thi sin d6 vuon
tre bui trac quanh nha, tham chi cong luc binh cling tré thanh nguyén li¢u.

Cho nén c6 thé noi, & ving ddng bang Nam Bo khong nha nao khong biét dwon dat;
tir phu nit, tré em trong gia dinh dén “nghé&” nhat phai néi 1a cac cu 6ng. San pham
do céc cu lam ra thi khong thé ché vao dau duoc, vi rat sic sao, khéo, dep lai bén.



Puon va dat tuy chi 1d mot cong viéc, nhung ndi ham cia tiéng doi ndy mang hai
nghia phan biét. Puon 1a dung nhitng nan/s¢i két dinh lai thanh tim theo mét kich
thude nhat dinh bang cach x6 ludn nan/soi ngang, doc. Con dat ciing khong khac
duon nhung phai dung soi nan nhé hon cdp theo soi nan 16n ¢t dé tang phan cing
chic & phan ngoai cung tim “mé”, chd s& nirc vanh/ miéng (thing, 16...) sao cho
tron, khéo. Thé nén khong phai ai biét duon ciing biét dat!

Chi n6i vé duon thoi cling da kha nhiéu khé. Puon “long mét” nhu duon cai sé thi
dé, ctr mot nan trén mot nan dudi 1a xong. Puon “long hai” ciing thé, n6 chi khac
long mét 14 thay vi bat (1dy) mot nan, nguoi ta bat hai nan (r6, dém, gié ca). Pén
“long ba” (duon cai thung nén ciing goi duon “long thung”) thi phtc tap, phai “bat
hai d¢ ba bat bon”. Chuyén ké rang c6 mot chang ré no cing vo vé tham nhac gia.
Ong gia vo chi b nan da vot san bao chang ta duon cai mung (nhé hon cai thing)
ding dem vé bén, c6 ma xai. Anh von chua hé biét duon thung, mung, nhung vi
ngan ong gia vo nén ciing 1ay nan sip ra, roi ctt 16 qud mai chang biét phai dwon nhu
thé ndo, chi vo dang nam dong dua trén vong dd con ngu, thdy vay bén hat:

“Au o... con cu né dau nhanh mé,
Bat nhi bat tw ma de chit tam o...”

Nghe, anh hiéu d6 1a “bai thiéu”, bén khip khdi ming, dwa mét “da 1ong nheo” voi
vo thAm cam on su “ctru bo”, roi ap dung. Trudc hét anh bét 1én hai nan, ludn cong
nan dang cAm trén tay ngang qua; dém ba nan nhung dé y d6, doan bt 1én bon nan,
ludn qua; lai d¢ ba nan, rOi tré lai bat hai nan nhu khi nay, ci “bat hai d¢ ba bat bon”
ma duon toi.

Con duon gio, du gié nho (dung ca dong) hay gié bay (dung dong ludng ca - mot
gid ndy bang 7 gio nho) thi duon “long sen” (dit gié duwon long mét, miéng gid duwon
long hai).

Puon céi sang va cai gian thi duon “long thira”. Trudc hét gdy mot cip nan ngang
va mot cap nan doc, bat dau ¢ giira roi duon ra 4 phia. Dan gian c6 cau “15i long
thira 16i ra” ¥ n6i néu con hu trude hét 13 do tir trong nha, cha me khong biét day con
- thiéu gido duc.

Puon gian, sang phai bo goc cho tron vong, nhu vy khi sang hat gao méi nhom lai
gitta. Sang noéi day 1a loai d6 dwon trang 10ng, dit bang, dung dé tach phan cac loai
¢ hat, khi str dung thi cAm hai tay lic dao vong vong, hat nho theo ké roi xudng
dém, hat cdi con lai trén sang, chtr khong phai loai sang dung dé chira ca déng dem
ban & cho. Gian cling gidng nhu sang nhung 16 nhuyén hon, dung dé phan gao bat
tAm va say bd bui cam, thoc. vé sang, say thi cac ba, cac chi “doc quyén” nho rét
khéo tay nén canh dan ong khong dé bat chudc!



Vit dung dwoc dwon dat tw tre, truc rat quen thuoc voi doi séng nguoi dan Viét
Nam. Trong anh: Nghé nhdn huéng dan gidi tré sang gao. Anh: DUY KHOI

Puon cai qua giéng nhu dwon cai ro nhung qua c6 dé 13 miéng tre dung dimg bé
canh uén tron hodc 1am hinh chit thap dang dé cho viing, co na“ip day, thuong dung
dung d6 may va quan 40, goi 16 may, hodc dung lam d6 dung banh trai, nhu mam
dung sinh 1& trong viéc hon nhan tuyét khéo va dep, nén phai duon “long boi” rat
cong phu, nguoi cé tay nghé cao médi duon duoc.

Duon cai gau (tat nudc, hoac thung dung ganh nudc - nhung dep, nhon dit) cling
phai “ky thuat day minh”,

D6 chi 1a dwon, con dat thi kho hon nhiéu, vi vay khong phai ai biét duon ciing biét
dat. Nhimg ngudi méi 1am quen voi nghé thudng bi nhic nhé bang cu ca dao mo
dau bai o trén.

That vay, dat 1a duon ¢ ngoai bia ciia miéng mé, tirc phin da duwon binh thudng bing
nhirng s¢1 hay cap soi nhé hon, sao cho khi bop tim lai dang nirc vanh/miéng (thung,
r0, gau...) nham lam cho san pham thém ctmg chic, sic sao.

San pham nghé duon dat & nong thén Nam Bo rat da dang. Tuy timg loai nguyén
liéu ma ngay trudc nguoi ta da lam ra dugc hang chuc, hang trim san pham 16n nho
khac nhau. Néu 1a cay tre, trac thi duon thung, o, gian, sang, nia, gio, can xé, coi
xay lUa, ky, ru, bo, mé bd, 10, lop, vach nha, san nude... La tht ndt thi dwon quat.
Cong luc binh duon gidé, tham, ném. Co6 bang dung duon dém, ndp, ndén, cap hoc
sinh, gid, bao ca ron, budm, tran... Day may thi duon vong, géi nam, ghé dua, lam



tugng thd (nhu twong Pia Tang, Quan Am Tén Tri trong TAy An ¢6 tu ¢ nai Sam).
Say thi duoc dap dap duon liép phoi thude (14 thube di xat nhuyén)...

Ngay trude nha nao cling phai tu duon vat dung dé dung. Con nay, du di c6 nhiéu
dd nhom, nhua gia ré, lai dep, nhung san phém nghé duon dat do co6 tinh uu viét
(nhat 12 vé bao vé moi trudng) nén van phd bién & cic cho néng thon, thim chi phat
trién mé rong va dugc xuat khau. Nghé duon dat da giai quyét cong dn viée 1am cho
hang ngan lao dong, chu yéu lay cong 1am 101, vi hau hét cac loai nguyén lidu déu 13
“cay nha 14 vuon” c6 san tai dia phuong, gia ré, tham chi co thi thudc loai “co rac”.
Pon cir nhu lyc binh timg bi cho 14 phét trién rat nhanh va rat kho diét, dudi kinh
rach thi ngan tro sy di lai ctia ghe xudng, trén rudng thi tranh phan vai cdy lda, nay
tré nén quy nhd nghé duwon dat. Cac san pham dwon dat lam ra tir cong luc binh dem
xuat khau rat duoc nguoi tiéu dung wa chudng.

Boi vy ngdy nay cau nodi “Cung nghé dwon thiing, ting nghé duon nia” dudng nhu
khong con phu hop.

Nguyén Hitu Hiép



