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Nguyen Phuc (Theo Dat Vi~t) 

Trang h~ thong dja danh cac lang c6 Vl{!t Nam, d~c bi~t 6' Ma N9i, nhU>ng tang co tl.v 
"Ke" dlJ'9'C coi xu§t hi~n s6'm nhat. C6 th~ coi d6 la nhU>ng dja ban dinh cU', nhtPng dcm vj 
CO' s6' d§u tien cua th6'i Hung Vu:O'ng dttng OIJ'6'C va CO tu6i d6'i khoang 2.000 nam. 

Ha N{)i Xlfa ... 

Ke BU'6'i 

Ke BLI'6'i xU'a la vCmg ven Ha 
N¢i, g6m cac lang Yen Thai, H6 
Khau , Dong Xa, Trich Sai, Vong 
Thi, Bai An , Trung Nha ... Cac b~c 
ti~n boi ke l<;ii r~ng , XU'a kia, bU'CYi 
vung mQn ngll'Q'C thee dong chay 
troi v~ rat nhieu, ngll'6'i ta thay vf).y 
lien v&t len ban, dan dan thee th6i 
quen gQi vung nay la vung Bv<Yi va 
ChQ' nam trong khu Vl,J'C nay cOng 
gQi la chQ' Bll'&i. 

Dan vung BU'6'i c6 hai nghe 
thU cong n6i tieng: d$t ITnh, lam 
giay. Trai qua nhieu d6'i, nghe lam 
giay ngay cang phat trien, thien hc;i 
quen gQi la "giay BLYai" . Th1,1•c ra, 
khong phai ca t6ng Bll'&i lam giay 
ma chi rieng c6 ba than lam nghe 
nay: Yen Thai, H6 Khau, Dong Xa. 
Nh6' nghe lam giay phat dQt Ke 
BU'6'i tl.r m¢t vung lay trOng cua 
song Nh! Ha, m¢t bai tha ma sau 
nay da tr& thanh m¢t vung dan CU' 
sam uat 

Ke Do> 

Da Thao hay Ke DO' la ten nom 
cua lang Trieu KhUc ngay nay. Cuoi 
th&i Le, aau thai Nguyen, Trieu 
Khuc la mot xa thu¢c t6ng Thll'Q'ng 

• Moi trv6ng & Svc kh6e 

Thanh Oai, huy$n Thanh Oai, phu 
Uing Thien, tran San Nam Thu•qng 
(nam Minh M~ng thl'.r 12 - 1831 o6i 
lam tinh Ha N(>i ; nam 1889 thu(>c 
tinh ctiu DO'; nam 1904 d6i lam 
tinh Ha Dong). Trong khang chien 
chong Phap, xa thu(>c huy$n Lien 
Nam trnh Ha Dong. Hoa blnh 1$p l~i 
thu(>c huy$n Thanh Tri. Tl.r thang 
6/1961 , lang nh$p v&i lang Yen Xa 
thanh xa Tan Trieu thu(>c huy$n 
Thanh Trl , thanh pho Ha Noi. 

Tri~u Khuc nOi tieng la lang thu 
cong cua d§t Thanh Oai (Ha 8ong) 
xl!'a v6'i nghe d$t thao. Ngoai ra, 
dan lang con n6i tieng b&i nghe di 
kh~p nai thu lll'Q'm long ga, long vjt 
ve phan loc;:ii, lam sc;ich, phai kho. 
TCJi cac nguyen li$u nay, m9i ngLI'O'i 
trong nha, moi ngll'O'i moi vi$c lam 
thanh kha nhieu san ph~m. 

Ngay nay, truyen thong "nhat 
ngh$ tinh, nhat than vinh" cua Trieu 
Khuc van dU'Q'C phat huy va m6' 
rong thanh nhieu nghe khac, CO Sl,I' 

"phan cong" theo cac dong he;>, nhll' 
hQ Hoang D1nh chuyen lam bang 
hi$U, tua CcJ Va mQ pht,JC Vl,I le hOi 
va ca quan d(>i; hQ Nguyen HO>u l<;1i 
chuyen ve d$t tham, trang tri n¢i that 
v&i nhfrng m$t hang dll'Q'C ca kMch 
hang a nhieu nll'6'c den mua ... 

Ke Day 

Ke Day la ten nom cua lang c6 
Hoa Ml,lc, nep minh ven song T6 
Lich thu¢c phll'O'ng Trung Hoa, 
qu~n Cau Giay, Ha N(>i. 8ay von la 
phan acfit thu(>c vung Moc (cu), c6 
ten chCF la Nhan M1,1c. 

V&i 20 the ky t6n tc;:ii, Hoa Mt,1c 
khOng nhCfng chling kien bao 
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thang tram bien c6 cua l!ch SLP 
dl,mg mr&c va gifr nU'&c, ma con 
la chl'.rng tich cua nhO>ng tr$n chien 
ch6ng gi$c ngoc;ii xam Mo hung 
cua dan toe. Theo than tich va lll'U 
truy~n dan gian, vao nam 40 sau 
Cong nguyen, lang tl.rng la nai dien 
ra cac tr~n danh cua cac tll'&ng Hai 
Ba Trnng v&i quan Ma Vi$n . C6 hai 
nfr tlJ6'ng cua Hai Ba Tru'ng hy sinh 
t~i day, dll'Q'C dan lang 1$p mieu 
th6', gqi la mieu Hai Co a. Hi$n 
trong mieu van con bia c6 nien hi$u 
Chinh Hoa (1680 - 1705) ghi vi$c 
trung tu mieu. 

Than pha cua den chep, th6'i 
vua Mai H~c De chong gi$c 8ll'6'ng , 
c6 Hoang h~u Phc;:im Thi Uyen lanh 
mot dc;:io thuy binh danh nhau v&i 
tll'&ng gi~c Dll'O'ng Tv Hue tren 
song To. Sau ngay thanh Tong 
Blnh (Ha N(>i ngay nay) r6i kinh d6 
Vc;:in An (Ngh$ An ngay nay) cua 
nha Mai Ian IU'Q't that thu, dat nU'&C 
l~i rpii vao dem dai B~c thu(>c. Ngoi 
mieu CQnh song To Lich van dl!'Q'm 
kh6i hU'O'ng, nhU'ng cau chuy$n ve 
Hoang h$u nay hau nhU' may ai 
con biet den!? 

SU. lang Hoa Mt,Jc con ghi l~i 
r~ng , nhCmg nam danh gi$c Minh, 
c6 Ian thua trf).n dang dem Vll'Q't 
song To L!ch, Le Lqi nghT chan qua 
dem t~i ngoi mieu hoang cc;:inh b6' 
song To ay. Le LQ'i dU'qc m(>t phl,.I 
nO> bao mong: "Ta la Hoang h?u 
nl!'6'c Nam, nam Xll'a danh gii;lc 
phU'ang B~c. tli tr~n tren song, 
dLI'qc th6' a mieu nay. Ta seam phu 
cho ngai chong gi~c. gianh lc;ii non 
song ve cho ngll'CYi nU'&c Nam" ... 
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Ke Gian 
Ke Gian chinh la lang Trung 

Kinh H9, m(>t lang thuan nong gioi 
tham canh n~n co nang suM lua rat 
cao. Lang Trung K f nh van tl.J> lang 
Kinh ChU tach ra. Theo than pha 
va truyen thuyet, vao d6'i Hung Du$ 
VU'O'ng, Kinh Chu da la m(>t trang 
dong due, canh d~p. dan song 
on dinh. Khi trong nLP&c c6 g i~c 
phia Tay xam Ian, c6 ong Hung 
N9n nguai dong d6i vua, lam chu 
tmang 6 Chau da dem quan den 
dong & Kfnh Chu d~ lam m9t di€lm 
phong ngl,I' chong gi~c. 

6ng lay ngll'6'i con gai trong 
trang la Nguyi§n Thi C~n (C~n 
Nll'O'ng), d~p ngU'ai, d~p net lam 
vq. Ve sau, hai ong ba dan dc;ii 
quan (trong d6 c6 142 trai trang cua 
trang) ra tr<;in danh gi$c phLPO'ng 
Bae xam Ian. Gi~c tan, Hung Non 
duqc phong lam Bao Ouoc hau, 
r6i Bao Ouoc cong, cha lf?.p dinh 
CO' 6' giCPa canh d6ng, tren m(>t khu 
dat cao g9i la Go DIJ'6'ng. Dan lang 
Kinh Chu cong theo ra d6 l<;!p tr9i. 
Sau d6, ngU'ai cac nO'i, dong nhcfit la 
ngU'ai cac lang Yen Ouyet (Cot), An 
ThQ cong den sinh s6ng dong dan, 
tr& thanh lang m&i gQi la lang Gian, 
ten chCr la Trung Kinh H<;i, cung v&i 
thon Thll'Q'ng hqp thanh xa Trung 
Kinh (tU> dau the_ ky 19 tr& di thuoc 
tong Dich V9ng , huy$n TIY Liem, 
phu Hoai Dfrc; nam 1942 thu()c D9i 
ly D~c bi$t Ha N(>i). Nam 1926, dan 
s6 cua ca xa Trung Kinh la 1531 
ngll'ai. Dan dinh cua Jang Gian chia 
lam ba giap (Nhat, Dong, Ca). 

KeM9c 
Ke MQc xLPa la nhCrng than lang 

n~m tren b6' Nam To Lich, phia 
ngoai luy thanh dat Thang Long. 
Thai chU'a c6 dU'ang n6i tU> Nga TU' 
So· di Ha Dong, con dU'6'ng len Kinh 
Thanh (tl.r Thanh Oai, Hoa Blnh len 
Thang Long) ch<;iy qua giCl'a Nhan 
Ml,IC Mon, c6 chiec cau Nhan Ml,Jc 
Kieu bac qua song-To Lich. 

T9i Nhan Mvc Kieu nay tl.rng 
di~n ra ba tr$n thang gi~c phll'O'ng 
Bae, la hai tr<;!n vua Le Thai To 
thang quan Minh nam 1426, va 
tr<;in vua Quang Trung thang quan 

Thanh nam 1789. Tlr khi m6' qu6c 
19 tU> Nga Tll' S6' di qua Nhan Ml,JC 
Cl,l'u ntim trong cu(>c do thi hoa 
nhanh ch6ng. Va dan dan, it nglfai 
biet den Nhan Mvc Kieu (ten nom 
la Cau MQc), b&i cau m6'i qua song 
To thu$n lqi va dong vui. Cung do 
vf?,y, Nhan Mt,Jc Cl,l'u gan nhU' kh6ng 
duqc coi la Ke M<;>c nCi'a. 

ChQ' BU'Oi thu¢c Ke Bu'ai ngay 

nao. (Anh tU' li~u} 
N6i den Ke M<;>c, ngu<Yi ta 

thll'6'ng nghi den Nhan Mvc Mon. 
Cac lang MQc cua Nhan Ml,Jc Mon 
van giQ> dU'Q'C nhieu net que truyen 
th6ng va nhieu di tich lich sUi. Th6n 
Giap NhM xll'a c6 ten la Ly Thon. 
6ng Nguyi§n Trung, ngll'ai Ly Th6n 
do khoa thi H(>i nam Ouy Mui 1583, 
la ngll'&i khai khoa cua Ke MQc, 
nen Ly Thon que ong dU'Q'C gQi la 
Giap Nhat. Den nay, Giap Nhat con 
gill' dU'Q'C ngoi chua Giap Nhat co 
kf nh cung v6'i dinh Giap Nhat, la 
ct,Jm di tich lich sUi van hoa dE?p uy 
nghiem. Tiec thay, Giap Nhat khong 
con giQ> dU'qc Van chi. Va ao Nghe 
la ao dE?P nhat thon c6 ngll'6'i do 
tien sT dflu tien trong vung, dau tich 
cua m()t vung que hieu hQc, cOng 
kh6ng con gifr dU'Q'C trong th6'i ky 
do th! hoa 6 9t vU>a qua. 

Ke Noi 
Theo TIY dien Ha N9i - d!a danh, 

xa Co Nhue Xll'a c6 ten Norn la Ke 
Noi, thuc?c tong co Nhue phu Hoai 
DCPc. Thai PMp thu¢c, trll'&c nam 
1942, sau khi b6 cap tong, Co 
Nhue g6m 3 xa (th<Yi nM Nguyen) 
la Tru D6ng, Hoang (con g9i la co 
Nhue Hoang), Vien (con g9i la co 
Nhue Vien). Nam 1945, 3 xa nay 
thu(>c quf?,n 5 ngo<;ii thanh. T&i nam 
1961, xa Co Nhue dll'Q'C thanh 1$p, 

cac xa co tr& thanh th on ... la m(!t xa 
cua huy$n TLI' Liem cho den nay. 

Ke Noi xLl'a la lang nong nghi$p, 
c6 truyen thong tham canh lua va 
hoa mau gioi. Song den nam At 
Mao nien hi$u Duy Tan (1915), de 
Lien M<;ic bi v& lam phan l&n d6ng 
ru(>ng cua nai day bi cat boi lap, 
tl.r Cho cay dll'Q'C hai Vl,I den day 
chl cay dll'Q'C m(>t Vl,J mua, con Vl,J 

chiem phai chuy~n sang trong ngo, 
khoai lang xen d$u do cac lo<;ii. TL.I' 
nam 1920, do san xuat nong nghi$p 
bj sut kem nen dan hai lang da tim 
hQC dll'Q'C nghe may d~ Sinh song. 
TLI' m(>t vai nha ban d~u. den nam 
1935 ca hai lang da c6 vai tram h9 
lam, roi Ian sang ca xa. Rat dong thq 
may cua hai lang vao n(>i thanh may 
thue cho cac nha th~u ho$c may 
qu~n ao cho binh linh, nhieu ngll'ai 
c6 v6n ma h i$u may rieng. M()t so 
chu hi$u thq may a ph6 Hang Trang 
phai lay ten m()t thq may gioi ngll'ai 
Co Nhue lam ten ct'.ra hieu cua minh 
de thu Mt khach hang .. '. 

Keve 
Lang Dong Ng9c (ten nom 

la lang Ve hay Ke Ve, ten chQ> la 
Dong Ng9c) la mot lang co & n~m 
sat chan c~u Thang Long, each 
trung tam Ha N(>i khoang 1 O km. 
Dong Ng9c dll'Q'C coi la mot trong 
nhCmg lang c6 nhat cua Ha N(>i. 
Lang con dll'Q'c g9i la "lang tien sT'' 
do c6 rat nhieu vj tien ST Han hQC 
va Tay hQc la ngU'6'i lang. Lang con 
noi tieng ve m()t s6 nghe thu cong 
truyen th6ng nhU' chuyen san xuat 
nem ("gio Chem, nem Ve"), lam 
quang ganh, n~n n6i dat... 

Lang hi$n con tren 1 oo ngoi nha 
co c6 th6'i gian xay dl,l'ng tren 100 
nam, trong d6 c6 nhieu ngoi nha go 
dll'Q'C dvc ch<;im cong phu. NM th6' 
Do The Giai, m()t quan chtJic cao cap 
th6'i Le Trjnh la nai con giCr dll'c;y.c kha 
nhieu nhCPng di v$t c6 gia tr!, la ngoi 
nha. du•qc chQn lam boi canh quay 
nhieu phim truy$n, phim truyen hinh. 

Ngoai nhCPng ngoi lang ke tren, 
quanh thanh Thang Long XU'a con 
rat nhieu ngoi lang cOng bat dau tU> 
chCr "Ke" nhU': Ke C6t (Yen Quyet), 
Ke M§y (Me Tri) r6i Ke Ma, Ke Cao ... 

Moi truong & Sue khoe • 
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