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Tém tit: Viét Nam la quoc gia c6 kho tang van héa dan gian dic sic. Trong kho tang vin hoa iy,
I& héi 1a viing vin héa ddc trung nhat. L& hoi 1a hinh thic sinh hoat tong hop bao gdm céc mét tinh
thin va vét chit, ton gido tin ngudng va vin héa nghé thuat, linh thiéng va doi thuong... D6 1a
nhing sinh hoat ¢6 stc hit 16n trong doi sdng x3 hoi. Trong téng s6 hon 9000 18 hoi ¢ Viét Nam,
c6 khodng 7000 18 hoi truyén thong va duge phan bé rong khip ca nude. Viée nghién ciru nhiing
bién ddi vé doi séng tinh thin ctia nguoi Viét qua cac I1& hoi truyén thong gop phéin xdy dung doi

song tinh than va xay dung nén vin héa Viét Nam tién tién, ddm da ban sic dan téc.

Tir khéa: L& hoi, 1¢ hoi truyén thong Viét Nam, doi séng tinh thén,

1. L& hji truyén thong cia nguoi
Vigt - Mot s6 ndi dung co ban

Lé hoi 1a mot hinh thirc sinh hoat vin
héa dan gian phd bién c6 & hiu hét cac dan
toc Viét Nam. Lé hoi ra doi tir rét sém va
dd ton tai, phat trien qua nhiéu thoi dai.
Cho dén nay, mac du tén goi va cach dién
dat tuy c6 khéc nhau, nhung c6 thé hiéu 18
hoi 1a nhitng hinh thirc sinh hoat tong hop
bao gfim céc mdt tinh thdn va vét chét, ton
giao tin ngudng va van hoa nghé thuit, linh
thiéng va doi thuong... la sinh hoat ¢6 siic
hiit s6 luwong 16n nhitng hién twong coa doi
song xa hoi. Néu nhu /¢ 1a phan dao (thudc
vé doi sdng tam linh), thi 4gi 1a phan doi
(cudc song doi thuong), 1a khat vong cua
moi thanh vién trong cdng dong vuon téi

nhimg diéu t6t dep. Nhitng khat vong dé
thuong dugc khai quat hoa, ly tuémg hoa
hay nhan cach héa bai nhimg nghi thic
hay nhimg hoat dong cu thé, sinh déng va
ciing rat doi thuong. Cho nén, phén hoi
thuong dugc kéo dai hon so v6i phan 18 va
duoc dién ra s6i dong hon, vui vé hon.

Nhu vay, 1 hoi duoc cau thanh béi hai
yéu té “1&” (mit tinh than, ton gido, tin
ngudng, linh thiéng) va “hdi” (mdt vat
chit, vin hoa nghé thuit, doi thuong). Lé
va hoi tuy la hai yéu t6 doc lap nhung
khong tach roi nhau, né hoéa quyén vao
nhau dé biéu thi mot gid tri nao d6 cua
cong dong. “L&" khong thé trdr thanh “hoi”
néu né chi gom nhimg nghi thirc. Chéng
han, trong nghi thirc t6n gido c6 18 trir tich,
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18 cAu mua, 1& com méi, 18 dong thd... Mic
du nhimg nghi thic ¢ nhing hoat dong nay
dién ra rat nghiém tic, c6 nhiéu ngudi
tham gia nhung d6 méi chi la “I&” chua
phai 1a “hgi”. Cing nhu vay, “hdi” 1a hoat
dong, tro dién c6 tinh nghi thirc, theo mot
kich ban, mang tinh 6n dinh v6i su tham
gia cua nhiéu nguoi, nhung khong phai
moi hoat dong d6 déu la “hoi” coa “1&”.
No6i céch khac, “héi” gin voi “I€” 1a cac
hoat déng, cac tro dién ¢6 tinh 1& nghi, c6
nhiém vu bd sung cho 1& hoan chinh ¥
nghfa va ndi dung cta sinh hoat cong dong
& mot noi nhét dinh. Nhu vay, 1é hoi 1a
khai niém dé biéu dat nhimg noi dung sau:

Thir nhat, nhirmg 1 nghi phan anh tu
tuong, tinh cam cua chu thé véi dbi tuong
duoc cir 18

Thir hai, nhitng tro dién dé biéu dat suy
nghi, tinh cam, nguyén vong, thai do cua
mot cong démg xa hoi.

Thir ba, c6 su tham gia déng dao cua
cong déng nguoi tai mot dia diém, duoc
trao truyén tir thé hé no sang thé hé kia.

O Viét Nam, 1& hdi co mit & kh:iip moi
mién dat nude, voi nhiéu loai hinh khéc
nhau. Tuy nhién, 1& hoi lai 1a loai hinh
duoc swu tam, nghién ctru mudn. Theo
cudn Kho tang 1é héi cé rruyén Viét Nam',
tir thé ky thir X ¢én ndm 1858 cac nha nho
chi quan tam chép lai huyén thoai, thin
tich vé cac than ma it ghi chép sy phung
ther céc vi than Ay.

Theoi ky Phép thude, nhimg nghién ciru
sém nhét vé 18 héi 1a cia G.Dumoutier viét
vé 1& hoi lang Phu Péng, dugc in trén
Revue d histoire des religions nam 1893.
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Pén nhitng nam dau thé ky XX, nguoi Phap
nghién ctru nhiéu hon vé 1& hoi dé “cai tri
t6t hon dan toc thudc dia”, nhu 161 noi cua
Toan quyén Pbong Duong P.Doumer. Do
vy, nhimg nghién ciru vé 1& hoi & Viét
Nam, nhat 1a & Hué dugc déy manh.

Nim 1915, trong cudn Viét Nam phong
fuc, Phan Ké Binh viét nhiéu vé viée tho
than, viéc té tw, nhép tich, dai hoi, 1& ky
an® va c¢6 nhitmg nhan xét rit xac dang.
Tuy nhién, ngudi c6 nghién ctru siu sic va
tiép thu dwoc nhiéu kinh nghiém cua hoc
thuat Phap phai ké dén Nguyén Vin
Huyén. Cac cong trinh Gép phan nghién
cuu van hoa Vit Nam hay cac bai bao
gi¢i thidu 1& hoi trén cac bio Phong héa,
Trung Bdc Chi nhdt, Ngay nay... cua
Nguyén Vin Huyén di cho thidy éng co
nghién ciru rat sdu sac vé 1& hoi, nhat 1a 18
hoi Gid (Hoai DPirc, Ha Noi) va Phit Pong
(Gia Lam, Ha Noi). Nam 1938, trong cubn
Viet Nam van hoa suw cwm:gB, Pao Duy
Anh c6 @& cip dén 1€ hoi ¢d truyén trong
phan Tin nguong va té tu.

Giai doan tir 1945 dén 1954, do anh
huémg cia cude khang chién chéng thuc
dan Phép, 1¢ hoi khong dugce t6 chic nén
viéc nghién ciru 1€ hi it duoc dé cap. Giai
doan tir 1954 dén 1975, do dat nude tam
thdi chia cit nén viéc nghién ctu 18 hoi &
hai mién ¢6 diém khéc nhau.

! Xem: Nhiéu tic gia (2000), Kho tang é héi c6
truyén Viét Nam, Nxb Van héa dén toc - Tap chi
Vin héa nghé thudt, Ha Noi, tr.15.

? Xem: Viét Nam phong tuc (1990), tai ban, Nxb
Thanh phd H6 Chi Minh, tr.75-109.

* Xem: Viét Nam van hba sic cuong (1992), tai
ban, Nxb Thanh phé Hé Chi Minh, tr.225-244.
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O mién Nam trén céc tap chi Van héa
nguyét san, Bdch khoa, Pho thong, Tur
van ¢6 nhimg bai ciia Nguyén
Ding Thuc va Toan Anh. Néu Nguyén
Dang Thyc dung 1& hdi ¢b truyén dé phan
tich tu tudng binh dan Viét Nam, 1a phuong
tién tiép can lich sir tw tuong Viét Nam, thi
Toan Anh trong Dt Ié qué théi - phong tuc

tirong...

Viét Nam® va Nép cii lang xom Viét Nam’®
lai coi 1€ héi 1a muc dich tiép can, ddi twong
miéu ta va nghién ciru cua 6ng. Ngoai ra,
sau ndm 1954, bén canh Nguyén Pong Chi
con ¢6 Nguyén Hong Phong’, Cao Huy
Dinh’ da tiép tuc gop phan nghién ctru vé 18
hoi ¢d truyén mién Béc Viét Nam.

Sau nam 1975, ¢6 nghién clru cuia Lé
Thi Nhim Tuyét®’
Hong Thao, Tran Linh Quy'’, T6 Nguyén
va Trinh Nguyén'', Thu Linh va Piang
Van Lung'?, Pinh Gia Khanh", Lé Trung
Vi, Ngoé Duc Thinh, Phan Pang Nhat,
Nguyén Xudn Kinh, Lé Vian Ky trong

Pang Van Lung,

cong trinh Lé hoi ¢o truyén ciia nguoi Viét
¢ Bdc Bj, hay Phan Hiru Dat, Lé Ngoc
Thang, Lé Si Gido, Lam Ba Nam'!, Bui
Thiét"”, Thach Phuong, Lé Trung Vi'®,
Tran Pang Sinh'*, Pham
Ta Ngoc Tan®

Ho6 Hoang Hoa'”,
Van Xay'?,

Cac cong trinh nghién ciu trén day
déu coi 1€ hoi 1a mot loai hinh sinh hoat
van hoéa dan gian téng hop, vira dgc dao,
vira phong pha; la hinh anh thu nho cua
nén vin hoa dan gian, véi cac hinh thire
vin hoc (truyén thuyét, than thoai, than
tich, than pha, van té, vin bia, ca dao, ho
vé...); nghé thuat biéu dién (dién xudng,
san khiu, dan ca, dan vii, d4n nhac...); ton

gido, phong tuc va tin ngudng (nghi 1¢,
nghi thire, trd choi, trd dién dan gian, tuc
1&, tho clng, dic tin...). L& hoi gz'in bd
voi lang x4, dia danh, ving dat nhu mot
thanh t6 khong thé thiéu véng, nham thoa
man nhu cdu tim linh va cting ¢b ¥ thirc
cong dong. Nhidu yéu t6 vin hoa tinh
than dugc 1& hoi bao luu va trao truyén tir
doi nay sang doi khac, tro thanh di san
van hoa vo gid cua dan toc. LE hoi 1a cau

“ Dinh Gia Khanh (1989), Trén dwdng tim hiéu van
hoa dan gian, Nxb Khoa hoc xa hoi, Ha Nai.
° Pat 1é qué thoi - phong tuc Viét Nam (1970),
Nxb Van héa - Thong tin, Ha Noi.
% Toan Anh (1965), Nép cii lang xém Viét Nam,
Sal Gon.

" Xa thén Viét Nam (1959), Nxb Vin St Pia,
Ha N1, r.201-218.
® Cao Huy Dinh (2015), Ngwoi anh hing ling
Déng (tai ban), Nxb Tré, Tp. Ho Chi Minh,
? Xem: Tap chi Dan toc hoc, s 2-1976, tr.23.
1°_ Xem: Tap chi Vin hoa dan gian, s6 1-1984 va
s0 1-1985.
"' Pang Vin Lung, Hong Thao, Tran Linh Quy
(1978), Quan ho nguon goc va qua trinh phat
trién, Nxb Khoa hoc xé hoi, Ha Noi,
2 T Nguyén, Trinh Nguyén (1981), Kink Bdc -
Ha Bic, Nxb Vin hoa, Ha Noi 1981.
" Thu Linh, Dang Vin Lung (1984), Lé hgi truyén
thorxg va hién dai, Nxb Vin hoa, Ha Noi.
** Phan Hiru Dat, L& Ngoc Théng, Lé Si Gido, Lam
Ba Nam (1993), Lé hji cdu mia cia cde dan téc
Viét Nam, Nxb Van hoa dan toc, Ha N§i.
** Bui Thiét (1993), Tir dién hoi 1€ Viét Nam, Nxb
Vin hoa, Ha Néi.
' Thach Phuong, Lé Trung Vii (1995), 60 /é hoi
truyén thong Viét Nam, Nxb Khoa hoc xa héi, Ha Noi.
"7 Ho Hoang Hoa (1998), Lé hoi - mot nét dep
trong sinh hoat van héa cong dong, Nxb Khoa hoc
x4 hoi, Ha Noi,
'* Trin Pang Sinh (2003), Nhimg khia canh triét
hoc tmng tin nguo‘n;g the cung to tién cia nguoi
Viét & dong bang Bac bg hién nay, Nxb Khoa hoc
x4 hoi, Ha Néi,
iy Tap chi Vian hoa nghé thuat, $6 345, thang 3-2013.
% Ta Ngoc Tan (chu bién) (2015), Tin ngieing tho
cung Hung Vieong o Viét Nam, Nxb Ly lugn Chinh
tri, Ha Noi.
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ndi gitta qua khir voi hién tai, giip cho
thé hé hém nay hiéu duoc cong lao cia
cha 6ng va thém tu hao vé truyén thong
clia qué huong, dat nudc.

Chira dung va phan anh nhiéu mat cia
cude song kinh té, vin hoa, xa héi, 18 hoi
la chd dya tinh than dé mdi nguoi huéng
vé t6 tong, dong toc, vé thé gioi tam linh
va gin b6 véi thién nhién, tr d6 thém
thang hoa trong m{t khong khi vui ve,
trang nghiém, via tran tuc, vira linh
thiéng. RO rang, 18 hoi la sinh hoat cong
dong dé mdi nguoi cing nhau chuan bi 18
vat va tro dién, vui choi, giao cam, hudng
thu cic gia tri vin hoa vt thé va phi vt
thé. L& hoi dap tmg mot cach hién thuec,
hiéu qua doi séng van hoa tinh than caa
nhian dan trong t6 chirc céc nghi 18 va
huong thu cac hoat dong “hdi”, bao tdn va
phat huy cac gid tri van hda cua cac vung,
mién, tri 4n céng dic cac anh hung dan
toc, danh nhan van hoa, céc bac tién bdi
da c6 cong dung nude va gitr nude. Qua
sinh hoat 1€ hai, nhan dan dugc huéng thu
va sdng tao van hoa.

C6 thé no6i, nhitng 1& hoi & Viét Nam
dugc dé cap trong cac cong trinh néu trén
la nhimg 18 hoi truyén thong (d3 c6 lau
doi, gan véi su hinh thanh va phat trién
ciia cic cong dong dan cu) dé phan biét
voi 18 hoi moi, (ga"m voi cac su kién lich
st hién dai, cach mang)...

L& héi truyén thong mang 3 dic trung
co ban:

Thit nhdt, 1& hoi truyén thong gin véi
doi séng tim linh, ton gido tin ngudng
va mang tinh thiéng, do vay né thudc thé
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gi6i than linh, thiéng liéng, d6i 1ap voi doi
séng tran gian, tran tuc. Tinh tam linh va
linh thiéng dugc thé hién thong qua cac 1&
nghi, tro dién cta 1& hoi vuot Ién trén thé
giGi hién thue, tran tuc cia doi séng
thuong ngay. né nhan cach hoa sirc manh
ctia con ngudi, lam bay bong khat vong
cua con nguol tran tuc. Vi du, dién Xudng
ba tran danh gidc An trong Hoi Giong”'
(huyén Gia Lam, thanh ph6 Ha Ngi), dién
xudng ¢ lau tap tran trong 1& hoi C6 do
Hoa Lu* (tinh Ninh Binh)...

Thir hai, 1& hoi truyén thong 1a mot sinh
hoat vin héa mang tinh hé thong tinh phirc
hop, mét hién tugng van héa dan gian téng
thé, bao gdm gan nhu tat ca céc phuong
dién khac nhau cua doi séng xd ho1 cua
con ngudi: Sinh hoat tin ngudng, nghi 1&,
phong tuc, giao tiép va gin két xd hoi,
cac sinh hoat dién xuwéng dan gian (hat,
mua, tro choi, san khéu...), cac cugc thi
tai, vui choi, giai tri, am thuc, mua ban...
Khéng c6 mét sinh hoat vin hoa truyén
théng nao & Viét Nam lai noi bat nhu 18
héi truyén théng.

! Pay la 1€ hoi truyén théng duge to chirc dé tuéng

‘nhé va ca ngoi chién céng cia nguoi anh hing

Thanh Giéng, mot trong tir bit tir cua tin ngudng
dan gian Viét Nam - nguéi c6 cong danh thing gidc
An, mé ddu trang sir vang son chong ngoai xam.

2 L& hoi C6 db Hoa Lu da duge bt dau ngay khi
nha Ly doi d6 vé Thing Long - Va trén nén mong
cua cung dién Hoa Lu, hai ngoi dén thd vua Dinh va
vua Lé dugce tao dimg. Dé cé duge mdt hinh thirc 1
hoi nhu hién nay 1a ca mét qua trinh, trong d6 hoa
quyén nhimng su kién lich sir va truyén thuyét dan
gian. Hinh thitc ctia & hoi gom c6: Lé rude nudc,
L& dang huong, L& rwde Iira, Tép trin cd lau, Té nix
quan, Kéo chit, mia rong lan, thdi com thi va nhitng
tiét muc biéu dién, thi déu quen thuge ddi véi nhiéu
1€ hoi truyén théng dan gian khac.
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Thir ba, chi thé cua 1& hoi ¢d truyén
1a cong dong, d6 1a cong ddng lang, cong
ddng nghé nghiép, cong dong tén gido tin
ngudng, cong dong thi dan va 16n hon ca
la cong ddng qudc gia dan toc. Cong dong
chinh 1a chu thé sang tao, hoat dong va
hudng thu cac gi tri vin hoa cua & hoi.

Ba dic trung trén quy dinh tinh chat,
sdc thai vin hoéa, cach thirc to chire, thai
do va hanh vi, tinh cam cua nhitng ngudi
tham gia 1& hoi, phan biét vdi cac loai hinh
1& hoi khac nhur 18 hoi méi, 18 hoi sy kién,
cac loai Festival...

Trong doi song tinh thin cia nguoi
Viét Nam, 18 héi truyén thong cé gia trj ¢6
két va biéu dwong strc manh cdng dong,
can bfmg doi sbng tinh théan, 14 c6i ngudn
cta sy sang tao va dung dudng tdm hon,
tu tuong, 16i song, cot cach cia mdi con
ngudi va cong dong ngudi nhat dinh.

Véi sy da dang vé vin hoa, tin ngudng,
ton gido, phong tuc tip quan, 1€ hoi & Viét
Nam thé hién nhitng dic trung chung cua
sinh hoat cong dong. L& hoi ¢o tinh phirc
hgp, ¢6 ¥ nghia tam linh, tin ngudng siu
sdc. Thong qua cic /é thitc va cic tro dién,
ngudi Viét Nam thé hién quan niém siu
sdc, vé triét Iy nhan sinh, vé cudc song.
Nhitng quan niém vé su ton the, sy tudng
nhé d6i v6i nhitg anh hing dan toc, voi
Thanh hoang lang, vl déng sinh thanh;
quan niém vé doi song, tam linh, tin
ngudng; nhimg wdc mong cua con nguoi
trong cudc song, lao dong, san xuat, khat
vong vé su sinh s6i nay nd, sy cdu mong
cho mua thuén, gio hoa, cude song day du,
sung tic da thé hién rat rd diéu do.

Lé hoi truyén théng Viét Nam duge
chia lam céc loai hinh co ban sau:

Mot la, nhitng Ié hoi mang tinh chat
lich si, phan anh cupc dau tranh giit
nuede, giit lang, twong nhé dén cde nhan
vét anh hing, cdac vi vua cia cdc triéu
dai, cac danh nhdn, nhu Hoi Giong (&
Thanh phé Ha Noi) - gin véi Thanh
Gi6éng, nhan vat tiéu biéu trong truyén
thuyét Viét Nam; Pén Tran® (0 tinh Nam
Pinh - gin véi di tich cuia anh hung dan
toc Tran Hung Pao va céc vua Tran); 18
hoi dén CO Loa™ (Thanh phdé Ha Nai -
gin véi truyén thuyét vé An Duong
Vuong, vi vua cua nudc Au Lac, nha
nude thir hai trong lich st Viét Nam), 16
hoi Hai Ba Trung®” (dén Pdng Nhan,
Thanh ph6 Ha Ngi)... L& hoi & loai hinh
nay nhim tuéng niém va ca ngoi chién
cong cua nhitng nguoi anh hung ¢ cong
dbi voi dan toe voi dat nude.

Hai la, nhitng Ié héi phan dnh doi sc”;ng
tink than, phong tuc, tin nguéng, ton gido,
tam linh cua nhdn dan, nhu 1& hoi Phu
Df‘:iy26 (huyén Vu Ban, tinh Nam Binh), 1&

Z L& hoi Pén Tran la mot trong nhimg 18 hoi
truyén théng 1én, niém tr hao cia mdi ngudi dan
Viét Nam khi nhé vé coi ngudn cia cic bac dé
viong triéu Tran va cua dan toc Viét Nam.

“ Pén CH Loa tuomg nhé An Duong Vuong va
trang str cO dai vira oai hing cta dan toc Viét nam
nhiing nam trurde cong nguyén.

* L& hoi dén Hai Ba Trumg dugc t6 chirc tai Khu
di tich DBén thé Hai Ba Trung, xa Mé Linh, huyén
MEé Linh, Ha N6i - qué huong cua Hai Ba va ciing
la noi Hai Ba xung vuong, lap do sau khi da danh
tan gidc ngoai Xxam.

* L& hoi Phit Dy gén lién sy tich vé Thénh Méu
Liéu Hanh, mot biéu tugng trong “tir bat ta™ (Son
Tinh, Thanh Giéng, Chir Pong Tir va Mau Liéu
Hanh) cua dan gian Viét Nam
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héi chia Thay”’ (huyén Thach That, Thanh
phd Ha Noi) ...

Ba la, nhitng 1é héi phan dnh cudc
5'5ng lao dong, san xudt (1& hoi san bat,
trong trot, chin nudi, buén ban...), nhu 1&
hoi Lang La Ca™ (phudng Duong Néi,
quéan Ha Déng, thanh phd Ha Noi).

Lé hoi ciing nhu bat ¢t moi hién tuong
van hoa, xa hoi khac déu chiu sy tac dong
cua bdi canh kinh té - xa hoi duong thoi
va no ciing bién déi do su tac dong do. Su
bién d6i cua 1& hoi, di 12 bién dbi nhimg
dac trung, gia tri hay nhing hinh thic
biéu hién, ciing s& tac dong rat I6n dén
nhan thirc, thai dd, tinh cam, 16i song cua
nhitng cong dong dan cu. Baoi 18 hoi la
sinh hoat tinh than co ban, phtrc hop cua
cac cong dong dan cu trong mét ving
mién, mot quéc gia nhét dinh.

Trong nhirng ndm qua, trude tac déng
clia cdc yéu té kinh té - xa hoi, su phat
trién cuia khoa hoc, cong nghé, su mé rong
va giao lwu van hoéa... doi séng tinh than
clia ngudi Viét Nam duge thé hién thong
qua 18 hoi da co su bién déi theo ca hai
hudéng tich cuce va tiéu cyc.

2. Bién doi tich cye trong doi song
tinh thin cia nguwdi dan Viét Nam
thong qua 1€ hoi

Thir nhat, nhimg bién d6i tich cuc trong
quan niém vé sy t6n tho, su twéng nhé.

Nhimng 18 hoi mang tinh chat lich s,
phan anh cude du tranh giit nudc, giit lang
tuéng nhd dén cac anh hing, danh nhan,
ngudi co cong nhu 1& hoi lang Giong, 18
hoi Dén Tran, 1& hoi dén C6 Loa, 1& hoi Hai

Ba Trung, hoi dén vua Dinh... da gép phan
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vao viéc bao ton va xay dung truyén théng
“ubng nuéc nhé ngudbn”, gido duc tu
tuomg, dao duc 16i song, long yéu qué
hwong dat nuée, long tu hao dan toc véi
truyén thong lich str vé vang ma cha éng ta
da gay dung vdi1 nhitng su hy sinh to 1on,
gop phin xiy dung tinh thin doan két
trong cong dong va xa hoi.

Tin ngudng thd Mau (Me) nhu & Phu
Tay HO (thanh phd Ha Noi), dén Lanh
Giang (huyén Duy Tién, tinh Ha Nam),
hoi Phu Day (tinh Nam Dinh), Phi Quang
Cung (huyén Y Yén, tinh Nam Binh), dén
Dau, dén Quan Chao, Phu Pdi Ngang, phu
Chau Son, dén C6 P6i Thuong Ngan (&
tinh Ninh Binh)... dd gop phan ton tho
ngudi Me - déng sinh thanh, sang tao, bao
boc, che cho cho con nguoi Viét Nam. Tin
ngudng thd Miu ciing thé hién mot cach
déc ddo tinh than yéu nudc, tinh thin doan
két cia nguoi Viét Nam. Qua d6 gop phan
cing ¢6 long yéu nude, tinh than doan két,
y thirc tu luc, tu cuong dan toc, ning cao
tinh chu dong, sang tao, tinh tich cuc xa
hoi, lam thay déi can ban suy nghi, tu
tuéng, doi song tinh than cta ngudi dan.

Thir hai, nhimg bién d6i tich cyc trong
quan niém vé doi séng tam linh, tin ngudng.

Hau hét nhimg 1& hoi ¢ Viét Nam déu
thé hién rit rd quan niém cua cu dan vé
doi song tam linh, tin ngudng. Cac 18
nghi, van té, tro didn déu huong dén viéc

" Chiia Thay vira thes Phat theo Mat Tong, vira the
thanh. Drc Thanh dugc tho & chia Thay Ja Thién su
Tir Pao Hanh, mét vi cao ting thoi Ly (thé ky XI).
* Piém doc déo nhit cia 1€ hoi La Ca la dién tich
danh hé trong dém gia hoi, phan anh viéc sin bat
cua nguoi déan.
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thé hién sy ngudng vong, ton thd, tudng
nhé cia nhitg ngudi dang song dbi véi
nhitng nguoi di khuat. Doi séng tam linh
dwoc coi trong ciing dong nghia vdi viée
nén tang dao duc xa hdi duge coi trong,
gbp phan gilt gin, bao luu cac gia tri cla
van hoa tinh thin nhén dan. L& Vu lan béo
hiéu duogc nguoi Viét Nam rat coi trong va
thé hién chan thuc nhimg suy nghi, tu
tuéng cua minh, nham dem lai nhitng diéu
t6t dep cho nhitng ngudi dang séng va
tudng nhé dén nguoi da mat.

Thir ba, nhimg bién d6i tich cuc trong
quan niém vé udc mong cua con nguoi
trong cudc song, lao dong, san xuat.

Théng qua I& hdi, nhitg khat vong,
mong mudn, sy tin tuéng ciia con ngudi
vao cudc song duge thé hién, phat huy.
Thai d6 lac quan, tin tuéng cua ngudi dan
da gop phan phat huy tinh thin hing hai
lao ddng, san xut 1am giau cho qué huong,
dat nu6e. Nhimg khat vong, ¥ chi vion 1én
lam giau, 1ap than, lap nghiép, xay dung
qué hwong, dat nudc la hé qua cua nhing
bién d6i tich cuc dy. Tin ngudng thd Mau
ciing la biéu twong cua wdc vong phong
dang, phén thue, dam choi, nay loc, dom
hoa, két trai, la biéu twgng cho sy truong
ton clia gidng noi, cia van vat.

3. Nhitng bién déi tiéu cwe trong dvi
song tinh thin cia ngwoi dan Viét Nam
thong qua 1€ hji

Khi Viét Nam budc vao cong viée xay
dung va phat trién dit nude theo dinh
huéng xd hdi chu nghia, Pang va Nha
nude di cé nhidu chi truong, chinh sach vé
ty do tin ngudng, ton gido nhiam dinh

huéng cho viée xay dung doi song van héa
tinh than, lanh manh, tién bg. Trong céc 18
hoi bén canh mit tich cyc 1a chu yéu thi
nhicu mat tidu cyc cling xuét hién, 1am mat
di nhiéu gi tri truyén thong co ban.

O mot s6 18 hoi da than thanh hoa cong
trang cua nhiing ngudi dugc thd cling dé
nang cip quy mé 1& hoi, tham chi ¢6 noi
thay doi vai tro lich st ctia nhing ngudi
dugc tho cing. Nhing hién tugng phd
truong, lang phi trong t6 chirc 1& hoi van
ton tai. Mot so dia phuong dua nhau xay
dung dén tho, trong dai, dic twong... dan
dén tam 1y kén cua, kich thich théi dé ky,
ghen ghét, ich ky, hdo danh cua con ngudi
ngay ca trong linh vyc linh thiéng.

Bén canh d6, do sy thay dbi nhanh
chéng vé cude sdng vat chét cla nguoi dan
Viét Nam nén nhidu 1& nghia ciing ¢ su
thay d6i theo hudng tiéu cyc. O mot s6 18
hoi thé hién su xd bd, bon chen cua cugc
song. Tuc “cudp” loc thanh, “cudp” hoa
tre, “cudp” phét da bi bién tudng, lam mat
tinh thiéng, 1éch lac trong su tén thd, lam
mat di long thanh kinh, thé hién long tham,
su cudng vong cé nhén, dan dén su xuong
cap dao dirc xa héi. Ching han, xin 4n Pén
Tran (tinh Nam Dinh) ban dau chi la dé ciu
an, trir ta, tran yém, nhung hién nay né
bién thanh xin 4n dé ciu quan, dé “thing
quan tién chirc”. Pén Ba Chiia Kho (¢ tinh
Bac Ninh) ciing da dugc huyén thoai hoa
thanh Ba chua git tién, kim ngin dé moi
ngudi dén vay, muon, cau 1oc; tir d6 hinh
thanh nhiing suy nghi, quan niém 1éch lac
khac nhau, lam mét di y nghia thuc sy ban
dau cia viéc tho cung, 1& héi.

4]
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Tinh thiéng, nghiém trang cua noi tho tu
da bi xem nhe, thay vao d6 1a nhitng hanh
vi thiéu van hoa, thiéu ¥ thic xuit hién.
Hién tuong vat chit hoa, so ké vé 1& cing
da xuat hién & héu hét céc 1& hoi, dinh,
chua, di tich. O mot s6 1& hoi, hom cong
dirc xuat hién day dic gdy phan cam, thé
hi¢n su thuong mai hoa. Ngoai ra, hién
tugng quang cdo cting duoc thuc hién ngay
ca & nhitng khong gian tAm linh lam cho 18
héi truyén thong dang c6 xu huéng bién
d6i ca vé muc dich, chirc nang va vai tro.
Tir diy, nhitng hién tuong xudng cip vé
dao dtc, 16 séng ciing xuét hién. Théi hao
danh, ganh dua, vo vét, tham lam quyén
chirc, bong 16c ciia mot s6 ngudi trong xa
hoi da “dé bo” vao chdn tam linh. Nhiéu
noi duge coi 13 ¢di linh thiéng da bi vy
ban boi su u mé cia ¢di tran thé. Tam ly
céu, xin thin théanh che gidu 18i 1am, khuat
tit trong cudc song cling xudt hién. Vi vay,
hanh déng cua ho tré nén cudng tin, tim ly
phé théc, gui gim, trong mong xuat hién.
Nhiing suy nghi @ dan dén 16i song phu
phiém, gia tao, tao niém tin 4o tuong vé
cudc song, din dén tam 1y ¥ lai, trong cho
vao may rui ma khong chiu lao djng, san
xuat dé phat trién kinh té. C6 nhidu nguoi
khong lo lao déng ma chi lo di ciu may,
tim 1¢¢ thanh nén khi gap nhimg kho khan
trong cudc song ho cam thiy bé tic, khong
161 thoét va c6 nhing hanh vi tiéu cuec.

Loi dung long tin cua nhitng nguoi
cu{‘)ng tin, nhitng hién tugng “budn than ban
thanh” ciing xuat hién véi mudn mau, mudn
vé. Hién twong “dat 1& thud”, “khan vai
thué” ciing xuat hién. Ngoai ra, nhimg hién
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tuong boi toan, 1én dfing, c0O bac tra hinh, rat
thé, ban sach, tuéng sd, tir vi, 161 kéo khach
hanh huong, tranh gidnh thu tién ban vé
dich vu... & mot s6 1& hoi van ton tai, 1am
giam di tinh tén nghiém va nhiing nét dep
viin hoa trong hoat dong 1¢ hai. Nhimng hanh
vi nay di nguoc lai tinh linh thiéng, vin hoa
ctia 1¢ hoi, bién 1& hoi thanh sy tha héa cua
doi sétng tran tuc. Hién tugng ddt vang ma
trong tin ngudng dan gian da bj dy 1én mirc
thai qua, bi lam dung. Quan ni¢m “tran sao,
am vAy” nén hién tuong d6t vang ma ngay
cang lan rong véi sd hrong rat 16m, hang
nam tiéu ton hang tram ty dong.

O mét so 1& hoi, van lan tran nhiéu ndi
dung mé tin di doan, bua chu, luu hanh
mt s6 tai liéu vé tudng, s6, tir vi, phong
thiy... gdy anh hudng lén dén suy nghi,
nhan thirc cia nhiéu ngudi trong xa hoi.

Bén canh d6, 1& hoi hién nay khong con
la hoat dong chung voi su tham gia cua ca
cong dong nhu trwéc kia nén tim 1y the o,
vo cam cling xuat hién; vi thé 1& hé1 cling
tré nén su nghéo nan, don diéu. Mot s6 18
hoi khong con 13 noi nudi dudng tim hon,
tu tuong tich cyc cia cua con nguoi nhu
trude day.

Nhitng diéu d6 da phan anh 16i song
thue dung, ich ky cua mét b§ phan nguoi
trong xa hoi va nd cing tac dong khong
nho t&i doi séng tinh than cia xd hoi noi
chung, lam léch chuén nhiing quan niém,
gi tri truyén thong tich cyc ctia 1& hoi noi
riéng va doi song van hoa tinh than néi
chung cua xa hdi.

C6 thé nhén thay nhitng nim qua céc
gia trj dao dirc nhu lwong tam, trach
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nhiém, dao nghia, nhin van, nhan dao,
trung thuc, tinh nghia, khiém t6n, gian di,
long yéu nude; tinh thin doan két; tinh
cAn ci, tiét kiém va sang tao; tinh thén
nhan dao long yéu thuwong va quy trong
con ngudi; long diing cam, bt khuit, tinh
khiém ton, gian di, trung thyc, thity chung,
lac quan... cia nguoi Viét Nam c6 xu
hudng bi xem nhe, mai mot. Thay vao do
la thoi dao duc gia, vé luong tam, vo trach
nhiém, thé o, v6 cam, nhat nh&o, lanh
lang... xa la véi dao dirc truyén théng Viét
Nam xudt hién ngay cang nhiéu, dang lam
léch lac cac chuin muc dao dic truyén
thong t6t dep va lam x61 mon céu trac dao
dirc xa hai.

Mbt sb pham tri dao dtc nhu hanh
phuc, nghia vu, trach nhiém... da c¢6 su
thay d6i nhét dinh vé quan niém, su biéu
trung va y nghia. Hanh phuc, nghia vy,
trach nhiém duogc quy Ve viéc dat duoc
hodc thuc hién (dong gop) nhing gia tri
vit chat don thudn. N6 it gan véi luong
tam, danh du, nhan pham, dao nghia nhu
trudc ddy. Trong quan hé gia dinh, su
chia sé, trach nhiém, long thuong yéu
gifta cha me va con cai, tinh guong mau,
long dao hiéu, céng on sinh thanh... di c6
nhiéu thay d6i. Ngay nay, ¢ nhiéu gia
dinh quan hé gifta cha me va con céi chi
con 1a nghia vu, thiéu tinh gin két nén
nhiéu cé nhan séng trong gia dinh nhung
van cam thiy su ¢6 don. Trach nhiém
gitta cha me¢ voéi con cai va gilta cac
thanh vién v4i nhau chi quy vé viéc nudi
néng ma thiéu di su day dd, rén luyén
nhan cach cho mdi con ngudi.

D¢ phat huy nhimg mat tich cyc, khac
phuc nhimg mat han ché nham goép phén
xiy dyng doi sdng tinh thin lanh manh
cho ngudi Viét Nam, can cha ¥ t6i nhimng
giai phap sau:

Mot Ila, nghién ctru mot cach co hé
thong, toan dién vé toan b cac 1& hoi dé
tim ra nhiing gia tri tich cuc, cling nhu
nhitng mit tiéu cyc dé dinh huéng nhan
thire, ké thira, phat huy cdc quan niém tdt
dep tir 18 hoi truyén thong.

Hai la, tuyén truyén, phd bién dé ning
cao nhan thic vé nhitng gié tri tich cuc va
nhén dién nhimg yéu t6 tiéu cyc con ton
tai trong 1¢ hoi.

Ba la, nang cao doi sdng vat chat gop
phan xdy dung doi song tinh than lanh
manh, khic phuc nhan thirc tiéu cuc trong
nhén dan.

Bon la, két hop viée phat huy quan
niém tich cuc trong 18 hoéi truyén théng
véi xay dung quan niém méi trong 18 hoi
dé gop phan xdy dung nén vin hoa Viét
Nam tién tién, ddm da ban sic dan toc.

C6 thé néi, 1& hoi chinh 1a nét dic sic
trong kho tang vin hoa Viét Nam. Lé hoi la
cau ndi gitra qua khir voi hién tai, gitp cho
thé hé hém nay hiéu dugc cdng lao cia cha
ong va thém ty hao vé truyén théng cia
qué hwong, dit nude. LE hoi dap img mot
cach hién thuc, hiéu qua doi séng van hoa
tinh than ctia nhan dan. Mic du 18 hoi ngay
nay c6 nhiéu bién d6i theo ca hai huéng
tich cuc va tiéu cuc, song néu cé mot dinh
huéng dang, ¢6 su quéan 1y tdt, 18 hoi van
s& gop phan xdy dung doi séng tinh thin
cua nguoi Viét Nam hién nay. OJ
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