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MOI QUAN HE GIUA AM NHAC VA MUA
TRONG NGHI LE LEN PONG

én dong hay con goi 14

hau bong, dong
bong 1a mot nghi thirc trong
hoat dong tin ngudng dan
gian va ton gido thd nit thin
me Pao Mau dong Shaman
gido ctia nhiéu dén tdc, trong
dé co tin ngudng dan gian Viét
Nam. V& ban chat, day la nghi
thirc giao tiép véi than linh
thong qua cac tin ¢6 Shaman
gido (6ng dong, ba ddng), trong dé tin do tré
thanh phuong tién linh hdn (mediumship, spirit
medium) cho cac vi than khéac nhau. Ngudi ta tin
rang cdc vi than linh ¢ thé nhip hon vao than xac
cac 6ng dong, ba ddng nham phan truyén, diét trir ta
ma, chira bénh, ban phuc, ban 1¢c cho cac con
nhang, dé tir. Khi thin linh nhdp vao dong, céc 6ng
dong, ba déng khong con 1a minh nita ma la hién
than cua vi than nhap vao ho,

Trong nghi 1& 1én dong, mta va am nhac khong
thé tach roi. Yéu tb mia voi cac dong tic nghi 18
cling 4m nhac dén moi than théanh, ding cic dong
tac dé dién ta qua trinh giang dong, nhap dong va
trong lac nhép ddng (mua). Am nhac lam mé ranh

* Quyén Giam déc Nha hat Nhac Vil kich Viét Nam

Lén dong la mot hinh thiic dién xuéng
dan pian dua trén viéec két hop hat chéu
van, mot loai hinh am nhac mang tinh tam
linh véi Ioi ca trau chudt, giai diéu dat diu
cudn hit cung voi nhimg diéw mia uyén
chuyén va cac nghi I trang nghiém... dwa
con npuvi (thanh dong) vao trany thai thang
hoa. O Viét Nam, lén déng Ia nghi thic khong
thé thiéu trong cac tin nguéng Ta Pha, tin
nguong tho Buc Thanh Tran...

TRAN LY LY*

gi6i gitra con ngudi va than
linh. Am nhac dua con ngudi
vao thé gidi cua thin thanh,
lam cho con ngudi quén di
thure tai va thoi gian, dua con
nguoi vao mot khong gian
khéc, tao su thay ddi tam Iy
con ngudi, lam cho con nguoi
bi quyén rii va mé hodc. Loi
hat ké dwa con ngudi vao ndi
dung cua huyén tich, lam cho
con ngudi nhap tam, chuyén déi suy nghi, nhu céc
dién vién, kich, mua, hat, dién anh déu phai nhap vai.
Trong trudng hop nay ciing vay, ho phai tudng tirgng
ra ho 1a céc than thanh hodc ho 13 kham sai cua cac
than thanh. Ho hét long, hét stc tan tim phuc vu va
lam dep 1ong than thianh, Mia, 4m nhac va dién vién
(cd dong) phéi hop véi nhau kha dn y. Ho co mot he
thng nhimg tin hiéu quen thuge. Nhimg tin hiéu nay
ding dé truyén dat thong tin cho nhau dé cling nhau
phdi hop an y. San khau 1én ddng ciing 14 san khau
biéu dién, vi ngoai myc dich biéu dién cho than
thanh va cho ban than, ho con c6 nhiéu khan gia la
nhimg con nhang, d¢ tir cia Pao Mau, hay don thuan
chi 12 nhimg ban bé ctia nguoi hau dong ma théi. Vi
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Anh: Anh Trwong

vy, mot budi 1&n déng dwoc cho la thanh cong c6
nghia 1a thuan budm xudi gi6 tir ddu dén cudi, cung
van phéi hop dn ¥, dodn tring ¥ va don ding lac cac
phan am nhac, kéo dai hodc két thic sém céc gié
ddng tiy theo tin hiéu cia c6 ddng. C6 dong c6 thé
thudng rat nhidu tién cho cung van néu cung vin hat
hay, hgp ¥ va 1am vira long co.

Trong tin ngudng 1én ddng, vai trd clia Am nhac
hat van rat quan trong. Dé phuc vu mot nghi 1€ 1én
ddng diy du can co: cung van la nguoi hat va dan
nhac phuc vu hat van. Ngudi cung vin cling ¢6 vai
tro rat dic biét trong nghi 18 nay. Cung van vira la
nhac si sang tac nhac va 101, vira la ca si, nhac cong
trong mot vai tong hop, hoa quén. Khong nhimg thé,
trong qué trinh cac 6ng ddng, ba dong bic ghé hiu
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thanh, nguoi cung van con phai
kiém soat moi cir chi, dong tac clia
chin ddng hanh 1&, dé nhanh chéng
thich tmg v&i tinh hudng din bién,
sao cho am nhac va cac hanh dong
trén chiéu héu dugc an khép, dong
didu. Dan nhac gém mdt dan
nguyét, mot dan nhj, mot trong
nho, mét canh d6i, mdt phach.
Ngoi ra, con c6 thém mot ¢d trong
16m, chiéng, sdo va tiéu cho nhimg
budi hat tho 16n. M& dau nghi 1
1én dong, cung van hat digu Van
Tho voi tiét tau nhanh, gap gép,
sau d6 khi Thanh d4 nhap dong thi
hat Vin Hau dé ca nggi cong dirc
hay su tich cac Thanh. Tiép theo,
ngudi hat chuyén sang Hat Doc dé
kich thich kha ning thang, thoat
ctia ngudi hau dong, diéu nay don
dap tung bimg. Khi ngudi 1én dong
da nhép vai cac Thanh va lam viéc
Thanh thi chuyén Diéu Con 1a diéu
thirc cao hon Doc mét cung bic.
Ngudi 1én ddng vao vai Thanh nao
thi ngudi hat chuyén giong vi
chuyén noi dung theo ngéi Thanh
do6 cho phit hop. Cac nhac cu trong
chau vin mang dén am thanh ron
ra thi nhip di€u cua hat van cling
rat doc ddo va vui tuoi, nhon nhip.
Céc diéu hat khi thi hao sang véi
cac chién tich 13y lmg cia cic Quan Lén, Quan
Hoang, khi lai riu rit, quin quyt nhw tiéng chim rimg
trong gi4 hang C6 (Nhac Pht). Chinh vi thé, chiu vin
luén tao ra mot khong khi twoi vui, hdo hirc chir
khéng ai o4n, trim ling nhu ca tri. O khia canh nghé
thuat, cac chan dong thyc sur ¢6 vai trd nhu mét dién
vién sin khéu, con tép cung van dong vai trd nhac
dém dan dat cho ve dién hau thanh.

Trong nghi 18 1én ddng ¢6 phén tAu nhac va phin
nhac dém cho hat. B gd co ban phuc vu cho chiu
van gdm phach 1am bing tre, mot trong nho hai dau
va mét canh nhé. Moi nhac cu g6 duge dit dudi san
va duge gd b?ing 3 chiée dui gd. Hai dui dwoc dat
trong mot tay la dui go canh va mgt dui gd phach.
Dui thir 3 cdm & tay kia diing dé g6 phéch va trong.




Nhitng nhac cu g6 khac ciing dugt ghép thém vao
nhu thanh la, tréng cai va md. S6 hrgng nhac cong
t6i thiéu 13 2 ngudi trong mot ban chau vin: mot
ngudi choi dan nguyét va mét ngudi choi bd go, mot
hodc hai nguoi ciing hat. Ban nhac chau van c6 thé
ma rong ra tdi 4 dén 5 nhac cong, sir dung cic nhac
cu nhu dan tranh, nhi, sao va tiéu.

Am nhac cta 1én dong c6 thé chia ra lim 3 loai
chu yéu duoe sir dung trong cac bai chau vin dé 1a
nhip mét, nhip d6i, nhip ba, cac nhip nay theo mét
mau co ban nhur sau: nhip 1: 2/4; nhip déi: 4/4; nhip
3:4/4.

Tuy nhién, trong mdt s6 bai chau vin khong sir
dung céac nhip co ban trén ma sir dung: diéu Bi go
theo nhip tu do, nghia la khong theo nhip go déu;
diéu Thinh Béng, Tréng chién va Sai ciing st dung
nhip g6 nhung la nhip gd riéng, goi 1a nhip thinh
béng, nhip Tréng chién va nhip Sai.

Lén ddng c6 tit ca hon 100 gia déng, mdi gid néi
vé huyén tich ciia mot vi thanh, 1am nghi 18 nhay,
mua, ban Igc, phan truyén. Tuy theo tirng phu, dén
va timg thanh déng ma ho hau céc gia, thong thudng
ngudi ta chi hau khoang 36 gia dong twong g voi
36 vii diéu khéc nhau. Trong budi 1én ddng, ngudi
1én déng nham mit hodc md mat nhung tap trung
tinh than dé dién ta lai tinh cach, cudc doi cua vi
Thanh minh dang hiu, nhimg vi ¢6 cong gitip nudc,
gitip dan. Thudng cé hai phu dong goi 1a tay Quynh,
tay Qué dé di theo nguai 1én dong chuin bi trang
phuc. Ho phai dam bao budi 1én déng khong bi gian
doan khi chuyén tiép giira hai vi Thanh. Dig¢u mua
ctia ngudi 1én dong cling duge thay déi theo cc gia
hau. Khi thi ngudi 1én dong héa than thanh mot vi
quan lén oai vé uy nghiém, khi lai hoa than thanh
mdt ¢ gai tung ting nhdy mua. Gid Quan Lén
thuong co cac didu maa co, muaa kiém, long dao,
kich... Gi ciia c4c Chéau Ba thi mia quat, maa mdi,
miia tay khong rat dep. Gia Ong Hoang c¢6 miia khin
tAu, mta tay khong, mua co, mia héo, mia kiém.
Trong khi d6 dep mét va duoc yéu thich nhat 1a gia
cac C6 muba quat, mia hoa, mia chéo do, muaa théu
thiia, maa khan Iya, maa dan, maa gdng ganh, maa
dét gﬁm théu hoa... Gia cac Céu lai rat duoc hudng
(g, hin hoan vi sy tinh nghich, tréu troc tré con véi
cac diéu mia héo, mia lan. Mdi gia, mot phong
cach, budc di, dang bé tir mot ngudi hau ma c6 dién
xut nhiéu vé, nhiéu vai (1). Céc diéu maa nay nhim
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ra oai, hay thé hién su vui vé lam viéc Thanh va cling
la cting vui, véi nhimg ngudi du 18. Nghi 1€ hau dong
dién ra theo thir tw Thanh giang tir cao dén thip nén
céc diéu maa ciing di tir sy uy nghi téi uyén chuyén
sang twroi vui nhi nhanh khién nhimg ngudi tham dur
nghi 18 cang hao hing, say mé. Trong mua lén dong,
& céc gid, tuy theo kha nang va nang khiéu ciia mdi
ngudi, ho sé nhay mia mt cach khac nhau; tiy theo
sir cam nhan vé nhip va giai diéu trong 4m nhac, mdi
thanh déng lai biéu dién mot cach khic nhau tiy
thudc vao su thing hoa ciia mdi ngudi. Ngudi nio
hop, thuén véi gia dong ndo thi ho s& mua lau hon,
say swa hon, sang tao va dep hon & gia dong do.

Véi moi loai hinh mia, c6 mdt diéu hét khac
nhau phi hop voi tinh chat va tiét thu cua loai mia
d6. Miia dao kiém, chity dung digu hat don, luru thiy
(nhip ba), tréng va thanh la, Mua héo dung diéu luu
thity, hat bo bg, nhip mot. Mua su tir (gia cdu) dung
trong su tir, hat bo b nhip mét theo tréng. Ma vo,
khan thudng 1a nhac huu thiy. Mia méi thuong ding
diéu x4 thuong, x4 diy léch. Maa dét gdm dung diéu
bo bd nhip mot. Mua hai hoa ding diéu xa. Mua
quat, ngam tho ding diéu bi tho, bo bd cira dinh.

Ngoai ra, hat chiu vin con c6 thé muon cic lan
diéu c6 truyén khic nhu xam, quan ho, ca Hué va ca
nhitng diéu hat ctia din toc thiéu sb.

Am nhac hét van khi két hop véi mia ciing tuan
theo nhimg quy dinh nghiém ngét. Cac gia hang
quan 16n, khi moa (kiém, maa dao, mba co...)
thudng duoc ding cac diéu lvu thuy, phi don (toc
do tay thude vao ngudi mia). O cac gia hang ong
Hoang, gia cdu... khi mia thudng duge ding di¢u
lru thiy, nhip mot, bo b, tho, bi... O cac gi4 hang
¢6, khi mua (mua chéo do, mua dét gim, mba quat,
mua khan, mua tay hoa) thudng dugce dung céc diéu
nhip mét, bo bo... O cac gia Chau ba, cic gia co
mién thuong (mta mdi, maa quat, chéo do, hai hoa),
thuong duoc dung cac diéu xa thuong.

C6 thé noi, maa va 4m nhac da két hop vé cling
chit ché va tro thanh ngbn ngir biéu dién, 1a chét
xtic tac khong thé thiéu cia 1én dong. Nha nghién
ciru Barley Norton dd dua ra nhan dinh nhu sau:
“Am nhac ¢ nhiéu vai tro trong 1én ddng. N6 khién
cho nhip déng c6 kha ning xay ra bang cach tac
dong téi tm - hon cua ngudi nhap dong: ca thin
thanh 13n 4m nhac tic dong tGi tAm - hon cia ngudi
hiu déng. Am nhac trong 1én ddng c6 thé hiéu nhu
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12 tinh bién d6i: cc bai chau van gitp cho ngudi
hau dong biang qua thé giéi con nguoi va than linh
xuyén qua ranh gidi cua gidi va toc ngudi” (2). Nha
nghién clru van hoa dan gian Thuan Phude cling da
timg khing dinh: “Hau bong la mét loai hinh nghé
thudt phic hop, no tao ra mét khong gian thiéng;
do d6, né khong thé tach roi riéng timg gié tri cua
lan diéu, 10 ca hay dong tic, ma n6 chinh 13 sy tong
hoa cua nhiéu nhan t6” (3).

Tt ca nhitng yéu t6 nghé thuat nhu ca hat, 4m
nhac, nhay mua, dién xuat dugc két hop trong nghi
1¢ nay khong con mang bong dang ciia nghé thuat
théng thuong ma duge gin két thém yéu té linh
thiéng ctia tin ngudng dan gian 1au doi, duge két hop
mot cach nhuan nhuyén, gfm két chit ché tao ra mot
“ngdn ngir san khau ddc biét 1a linh thiéng”. Tét ca
nhimg yéu t6 d6 duoc trink dién trude ban the cua
dao mau tir phu, trong mot khung canh thiéng liéng,
huyén ao v&i mau sic sic s&, tao nén mot khong gian
khong chi lam say ngudi dién chinh (6ng déng, ba
dong), con say nhitng ngudi xem trong trang thai
cong cam, thang hoa va dic biét khi am nhac két hop
voi mila thong qua 6ng dong, ba dong bang cac cir
chi, diéu by, dong tac mua trong mot loat giai di¢u
lic réo rat nhip nhang, lic budn man mac, khi lai uy
nghiém trong sy thay doi cta timg gia chau, timg
nhéan vét dugc mai vé khién cho hai thé loai nghé
thuat nay tré thanh “mét thé téng hop diic lién”, linh
ung va (rng linh, nang d& va cung nhau thang hoa tao
cam xGc xuat than cua nhitng ngudi nghe si tham gia.
“Mot gid ddng thue sy 1a mot sin khau dan gian dic
thit, mt san khau tdm linh, mt kiéu san khau con &
dang nguyén hop giita cac yéu t6 nghé thuat va tin
ngudng. ..; am nhac, hat van va mia thiéng khong thé
tach roi nghi 1& nhép hon. Nguai trinh dién va nguoi
xem nhu 1a nghé si va khén gia vay. Su hing tha va
dam mé clia ngudi xem tac dong khong nho dén tim
Iy ngudi hau dong, tao nén sir giao tiép dong cam vira
tam linh lai vira mang tinh nghé thuat”(4).

C6 thé néi, hai loai hinh 4m nhac va mua gin bo
chat ch& nhu mét thé thong nhat va trgs thanh ngén
ngir san khdu cua nghi 18 1én dong, ¢ vai trdo mang
tinh chat quyét dinh thanh cong clia ca vo dién. Pay
ciing 14 chét xac tac khién nguoi dién, ngudi xem va
nguoi tham gia trong cac vai tro nghé si co cam xiic,
su cong cam va dan dén su thang hoa, linh fmg va
tmg linh. Piém dic biét & san khiu nay 13 kich ban
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khong hé bat bién ma tiy thude vao cam xuc clia
thanh tif”mg. Théng qua 4m nhac va mua Ién dong,
chiing ta c6 thé thay rd nhimng tinh chat ciia san pham
van hoa tir nén van minh la nude. N6 khac voi nghé
thuat san khiu du muc do trong cudc séng coi
thuong va ché ngy thién nhién nén trong nghé thuat
bdc 10 khat khao tré vé véi thién nhién. Loai hinh
van héa gbe nong nghiép, do thudng ngay hoa hop
vai thién nhién nén nghé thuat boc 1§ khat khao thoat
khoi thién nhién trong chéc lat dé viron t6i cai biéu
trung udc 1é.

Nhin chung, tit ca cac hinh thitc nghé thuat xut
hién trong san khau mang mau sic dién xudéng dan
gian ndy déu gbp phin vao viéc xdy dung mot birc
tranh tong thé cia mdt tac pham khién nguoi xem
thuc sy nhu dugce chiém ngudng mét bao tang séng
ddng ciia vin hoa Viét Nam. Nghi I€ 1én dong thoa
méan ngudi xem ca phn nhin va phan nghe, dong
thoi mang lai trang thai ngdy ngat dic biét ma ¢ san
khéu dén gian truyén thong khong thé c6 duge m
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