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MDI QUAN Hf GIOA AM NH8C VA MUA 
~ DI\ DI\~ 

1F~O«i1G «i1GIHlll lLE lLE«i1 DO«i1G 
TRAN LYLY* 

Lei;i d6ng hay con g~i la 
hau b6ng, dong 

bong la m<)t nghi thl.rc trong 
ho~t d9ng tin nguang dan 
gian va ton giao tho nu th§n 
m~ D~o Miu dong Shaman 
giao cua nhi€u dan tQC, trong 
d6 co tin ngufulg dan gian Vi~t 
Nam. V€ ban chit, day la nghi 
thuc giao ti~p v&i thfui linh 
thong qua cac tin d6 Shaman 

Len if iing Ii mOt hlnh thlh: dlen xtr6ng 
dan utan dll'I tren vi•c ket hl1P hat chau 
Vin, mOt IO~i hinh am nh~C mang tinh tam 
linh vtn IOi ca trau chuot, gial ifi•u d$t dlu 
cuon hUt clmg v01 nhimg ifi'u mua uyen 
chuyen vi cac nghi le trang nghiim ... ilua 
con ngum Cthanh ildng) vio tr~ng thai thing 
boa. ir Vi•t Nam, 1en iliinu la nghi thlh: khong 
the thieu tronu cac tin nguong Tu Phu, tin 
neuonu thD' Bue Thanh Tran ... 

gi&i giua con nguai va th~n 
linh. Am nh{lc dua con ngum 
vao th€ gi&i cua thAn thanh, 
lam cho con nguai quen di 
thµc ~i va thai gian, dua con 
nguai vao mQt khong gian 
khac, ti;io S\l' thay d6i tam ly 
con ngu<ri, lam cho con nguoi 
bi quy€n rii va me ho~c. LO'i 
hat k~ dua con ngu<ri vao n9i 
dung cua huy€n tich, lam cho 

giao (ong d6ng, ba d6ng), trong d6 tin d6 tr& 
thclnh phucmg ti~n linh h6n (mediumship, spirit 
medium) cho cac vi th§n khac nhau. Ngum ta tin 
rkg cac vi th§n linh co tbs nh~p h6n vao than xac 
cac ong d6ng, ba d6ng nb~m phan truy~n. di~t trir ta 
ma, chfra b~nh, ban ph6c, ban 19c cho cac con 
nhang, d~ ru. Khi tb§n linh nh?p vao dflng, cac ong 
.d6ng, ba d6ng khong con la minh nua ma la hi~n 
than cua vi th§n nh~p vao ho. 

Trong nghi l~ !en d6ng, mua va am nh{lc khong 
th~ tach roi. Y€u t6 mua v&i cac d{)ng tac nghi 16 
cling am nh{lc don m<ri thftn thanh, dung cac dQng 
tac a~ di~n ta qua trinh giang d6ng, nMp d6ng va 
trong luc nh~p a6ng (mua). Am nb{lc lam ma ranb 

* Quyen Giam doc Nha hat Nh~c Vu k!ch Vi~t Nam 

con ngum nh~p tam, chuy~n d6i suy nghi, nhu cac 
di~n vien, kjch, mua, hat, di~n anb. d~u phru nh~p vai. 
Trong tru6ng hgp nay ding v~y, ho phai tu6ng tm;mg 
ra hQ la cac th§n thanh ho~c ho la kh§m sai cua cac 
th§n tbanh. HQ h~t long, h~t sue t?fi tam ph\lC Vl,1 va 
lam d¥p long thAn thanh. Mua, am nh{lc va di€n vien 
(co d6ng) ph6i hgp v6i nhau kba any. Ho co m9t h~ 
th6ng nhfrng tin hi~u quen thuC)c. Nhfing tin hieu nay 
dung d~ truy€n d{lt th6ng tin cho nhau d~ cling nhau 
ph6i hqp an y. San kb§u Jen d6ng cling la san khiu 
bi~u di6n, vi ngoai ml.le dich bi~u dien cho th~n 
thanh va cho ban than, ho con co nhi~u khan gia la 
nhfrng con nhang, d~ ru cua D{lo M!u, hay don thuAn 
chi la nhfing b~ be cua nguai hftu d6ng ma thOi. Vi 
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thanh, ngu<'ri cung van con phai 
ki~m soat mQi cir chi, d{mg tac cua 
chan ddng hfulh 1€, d~ nhanh ch6ng 
thich trn.g v&i tinh hu6ng di€n bi~n, 
Sao CbO am nhC;lC Va CaC hanh d(>ng 
tren cbi~u hAu duqc an kh&p, ct6ng 
di~u. Dan nhC;lc gdm m(>t dan 
nguy~t, m9t dan nhj, m(>t tr6ng 
nh6, mQt canh d6i, mot phach. 
Ngoai ra, con c6 them mot c6 tr6ng 
l&n, chieng, sao va tieu cho nhiing 
bu6i bat tho l&n. Mo dfiu nghi JS 
Ien d6ng, cung van hat di~u Van 
ThO- v6i ti~t tftu nhanh, gftp gap, 
sau d6 khi Thanh da nh~p d6ng thi 
bat Van Hau d~ ca ngqi cong due 
hay Sl,l tich cac Thanh. Ti~p theo, 
nguoi Mt chuy~n sang Hat D<?c d~ 
kich thich kha nang thang, thoat 
cua ngum h§u d6ng, di~u nay ddn 
d~p tung btrng. Khi ngum len d6ng 
da nh~p vai cac Thanh va lam viic 
Thanh thl chuy~n Di?u Con la di~u 
th(rc cao hon DQC mot cung b~c. 
Ngum Jen d6ng vao vai Thanh nao 
thi ngum hat chuy~n giQng va 
chuy~n n()i dung theo ng6i Thanh 
d6 cho phu hqp. Cac n11C;lc C\l trong 
chAu van mang ct€n am thanh r9n 
ra thi nhip di~u cua hat van ciing 
r~t d(>c dao va vui tuoi, nl19n nhip. Co d6ng Nguyen Thi Thuy Nga t~i den Lanh Giang, Duy Tien, Ha Nam 

Anh: Anh TrU'cmg 
Cac di~u hat khi thi Mo sang v6i 

cac chi~n tich l[y hmg cua cac Quan L&n, Quan 
Hoang, khi lC;li riu rit, quAn qu)rt nlm ti€ng chim rirng 
trong gia hang Co (Nh~c Phu). Chinh vl th€, ch§u van 
Ju6n tC;lO ra m(jt kb6ng khi tu<ri vui, hao hue chu 
khong ai oan, trAm I5ng nbu ca trU. 0 khia c<;lnh ngh~ 
thu~t, cac chan d6ng th1,1c s1,1 c6 vai tro nhu m9t di~n 
vien san khAu, con t6p cung van dong vai tro n11C;lc 
d~m ctin ct~t cho va diin hAu thanh. 

v~y, m(>t bu6i len d6ng duqc cho la thrum rong c6 
nghia la thu~n bu6m xuoi gi6 tlr dAu d~n cu6i, cung 
van ph6i hqp any, doan trung y va don ditng luc cac 
phAn am nhC;lc, keo dai ho~c k~t tMc s&m cac gia 
d6ng ruy theo tin bi~u cua co d6ng. Co d6ng c6 th~ 
thu6ng r§t nhi~u ti~n cho cung van n~u cung van hat 
hay, hqp y va lam vira long co. 

Trong tin nguong len d6ng, vai tro cua am nh~c 
Mt van r§t quan tn;mg. f)~ phl,lC V\l mot nghi 1€ len 
d6ng dAy du d.n co: cung van la nguoi bat va dan 
nhC;lc ph\lc V\l hat van. Nguoi cung van cting c6 vai 
tro r~t d~c bi~t trong nghi 1€ nay. Cung van vua la 
nhC;lC si sang tac nh~ va Uri, vira la ca si, nhC;lC cong 
trong mQt vai t6ng hqp, hOa qu~n. Khong nhiing th~, 
trong qua trinh cac 6ng d6ng, ba d6ng b~c gh~ b§u 
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Trong nghi 1€ len dbng c6 ph~n ciu MC;lC va ph§n 
nb~c d~m cho hat. B9 go co ban phl,lc V\l cho chAu 
van gbm phach lam b~ng tre, m9t tr6ng nbo hai dAu 
va m<)t cann nh6. MQi nh~c Cl,1 go duqc d~t du61 san 
va duqc go b~ng 3 chi€c dui g6. Hai dui OUQ'C d~t 
trong m()t tay la dui go canh va m9t dui go phach. 
DUi th(r 3 dim 6 tay kia dung d~ go pbach va tr6ng. 
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Nhfrng nh?C C\l go kbac ciing duqc ghep them vao 
nbtr thanh la, trf>ng cai va mo. S6 luqng nh?C cong 
t6i thi~u la 2 nguoi trong m9t ban ch§u van: m{>t 
ngm'ri chcrr dan nguy~t va m{>t ngum chm b9 go, m9t 
ho~c hai nguai cilllg Mt. Ban nh?c cbiu van c6 th6 
mo rc)ng ra t6i 4 d~n 5 nh?C Cong, SU d\!Ilg cac nb?C 
C\l nhtr dan tranb, nhj, sao va tieu. 

Am nh?c cua len d6ng c6 th~ chia ra lam 3 lo?i 
chu y~u duqc sir d\mg trong cac bai ch§u van d6 la 
nhip mQt, nbip doi, nhip ba, cac nhip nay theo m{>t 
m~u ca ban nhu sau: nhip l: 2/4; nhip doi: 4/4; nhip 
3: 4/4. 

Tuy nhien, trong m9t s6 bai ch§u van khong sir 
d1,1ng cac nbjp ccr ban tren ma su di,mg: di~u Bi go 
theo nhip t\r do, nghia la khong theo nhip go d€u; 
di~u Thinh Bong, Tr6ng chi6n va Sai ciing su d\mg 
nhip go nhung la nhip go rieng, g<;>i la nhip thinh 
bong, nhip Tr6ng chi~n va nhip Sai. 

Len d6ng c6 t§t ca h(Yll l 00 gia d6ng, m6i gia n6i 
v€ huy€n tich cua m9t vi thanb, lam nghi l~ nhay, 
mua, ban lQc, pban truy€n. Tuy theo tirng phu, dSn 
va rung thanh d6ng ma ho liiu cac gia, thong thuemg 
nguoi ta chi hAu khoang 36 gia d6ng tu(Yllg irng v6i 
36 vi1 di~u khac nhau. Trong bubi Ien dbng, nguoi 
ten d6ng nh~m m~t ho~c mo m~t nhung t~p trung 
tinh th§n d~ di~n ta l?i tinh each, CUQC doi cua vj 
Thanh minh dang h!u, nhfrng vi co cong giup nu6c, 
giup dan. Thu0ng c6 hai ph\l d6ng goi la tay Qu)'nh, 
tay Qu€ d€ di theo nguCri len d6ng chu§n bi trang 
ph\lc. H9 pbai dam bao bu6i Jen d6ng khong bi gian 
do~n khi chuy~n ti~p gifra hai vi Thanh. Di~u mua 
cua nguoi Ien d6ng ciing duqc thay d6i theo cac gia 
h~u. Khi thi nguoi Ien d6ng h6a than thanh m(lt vi 
quan 16n oai v~ uy nghiem, khi l?i h6a than thanh 
m(lt co gai tung tang nhay mua. Gia Quan L6n 
thuong c6 cac di~u mua co, mua ki6m, long dao, 
kich ... Gia cua cac Ch~u Ba thi mua qu?t, mua m6i, 
mua tay khong rit d~p. Gia Ong Hoang co mua khan 
tiu, mua tay khong, mua co, mua heo, mua ki€m. 
Trong khi d6 d~p m~t va duqc yeu thich nh§t Ia gia 
cac Co mua qu?t, mua hoa, mua cheo do, mua theu 
thua, mua khan l\la, mua dan, mua g6ng ganh, mua 
d~t g§m theu hoa .. . Gia cac C?u l?i rAt duqc hu6ng 

. irng, ban hoan vi S\l' tinh nghjch, treu tr9c tre con v6i 
cac di~u mua heo, mua tan. M6i gia, m(lt phong 
each, bu6c di, dang b(l tir m()t ngum b!u ma c6 di~n 
xuAt nhi~u ve, nhiSu vai ( 1 ). Cac di~u mua nay nh~m 
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ra oai, hay th€ hi~n S\l' vui ve lam vi~c Thanh va ciing 
la cung vui, v6i nhfrng nguoi d\l' l~. Nghi l~ h§u d6ng 
di~n ra theo thir f\r Thanh giang tiI cao dSn thAp nen 
cac di~u ml1a ciing di tir S\l' uy nghi t&i uy€n chuy6n 
sang tuai vui nhi nhanh khi~n nhfrng ngum tham d\f 
nghi l~ cang hao hung, say me. Trong mua ten d6ng, 
(J cac gia, my theo kha nang va nang khi@u cua m6i 
nguoi, h9 se nhay mua m9t each khac nhau; my theo 
S\l' ccinl nh~ V~ nhjp va giai di~U trong fun nh~C, m6i 
thanh d6ng l~i bi~u di~n m()t each khac nbau my 
thUQC vao S\l' thang boa cua m6i ngum. Nguoi nao 
hqp, th~n v6i gia d6ng nao thi h9 se mua !au h(Yll, 
say sua b(Yll, sang t~o va d~p h(Yll 6 gia dang d6. 

V &i m6i lo?i hinh mua, c6 m()t di~u Mt khac 
nhau phu hqp v6i tinh ch§t va ti6t ciu cua lo?i mua 
d6. MU.a dao ki8m, cbUy dling di~u bat d6n, luu thUy 
(nhip ba), tr6ng va thanh la. Mua heo dung di~u luu 
thlly, hat bO be), nhip m(lt. Mita su tir (gia c~u) dung 
tr6ng su tir, bat b6 b(l nhip m()t theo tr6ng. Mua vo, 
khan thuemg ta nh~c luu thuy. Mila m6i thu0ng dung 
di~u xa thuqng, xa day l~ch. MU.a d~t gfim diing di~u 
bo b(l nhjp mQt. Mua hai boa dung di~u xa. Mua 
qu?t, ngam tha dung di~u bi thcr, bo b(l cua dinh. 

Ngoai ra, hat ch~u van con c6 th€ muqn cac Ian 
di~u cb truyen khac nhu x§m, quan h9, ca Hue va ca 
nhung di~u hat cua dan tc)c thi~u s6. 

Am Ilh?C hat van khi k€t hqp v&i mua ciing tuan 
theo nhfrng quy dinh nghiem ng~t. Cac gia hang 
quan 16n, khi mua (ld~m, mua dao, mua co ... ) 
thu6ng duqc dung cac di~u luu thuy, phu d6n (t6c 
d(l my thuc)c vao ngucri mua). d cac gia hang ong 
Hoang, gia c?u ... khi mua thu0ng duqc dung di~u 
luu thuy, nhip mQt, b6 bQ, tha, bi. .. d cac gia hang 
co, khi mua (mua cheo do, mua d$t gfim, mua qu~t. 
mua khan, mua tay hoa) thu(mg duqc dling cac ctieu 
nhip m()t, b6 be) ... d cac gia Ch!u ba, cac gia co 
miSn thuqng (ml1a mbi, mua qu?t, cheo do, Mi boa), 
tbuemg duqc diing cac di~u xa thuqng. 

C6 th~ n6i, mua va am nh?C da k~t hqp VO Cung 
ch~t che va tr& thanh ngon ngfr bi~u diSn, la chAt 
xuc tac khong th~ thi€u cua ten dbng. Nba nghien 
ctru Barley Norton da dua ra nMn dinh nhu sau: 
"Am nh~c c6 nhi€u vai tro trong ten d6ng. N6 khi8n 
cho nh?.p a6ng c6 kha nang xay ra bAng each tac 
d9ng t&i tfun - h6n cua nguoi nh~p d6ng: ca thAn 
thanh l~n am nh~c tac d(lng t6i tfun - hbn cua ngucri 
hAu d6ng. Am nh?C trong Jen dbng c6 th6 hi~u nhu 
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la tinh bi~n dbi: cac Mi chftu van giup cho nguoi 
hftu d6ng bang qua th~ gi&i con nguoi va thftn linh 
xuyen qua ranh gioi cua gi6i va tQc nguoi" (2). NM 
nghien c(ru van h6a dan gian Thu~n Phu&c cilng da 
rung khing dinh: "H~u bong la mot lo~i hinh ngM 
thu~t phuc hqp, n6 t?o ra m9t khong gian thieng; 
do do, no khong th~ tach rcn rieng rung gia tri cua 
Ian di~u, lcn ca hay d(mg tac, ma n6 chinh la SlJ tbng 
hOa cua nhi€u nhiin t6" (3). 

T§t ca nhfrng y~u t6 ngh~ thu~t nhu ca hat, am 
nh:;ic, nhay mila, di~n xu§.t duqc k~t hqp trong nghi 
·~ nay khOng con mang bong dang cua ngh~ thu~t 
th6ng thuang ma duqc g~n k8t them y~u t6 linh 
thieng cua tin nguoog dan gian tau den, duqc k€t hqp 
m9t each nhuftn nhuy~n, g~n k~t ch~t che t?o ra m9t 
"ngon ngfr san kh§.u d~c bi~t la linh thieng". Tftt ca 
nhfrng y~u t6 do duqc trinh diln tru&c ban thcr cua 
d:;io m~u tt'.r phu, trong ml)t khung canh thieng lieng, 
huy€n ao v6i mau s~c s~c sa, t?o nen m¢t khong gian 
khong chi lam say ngucn di~n chinh (ong d6ng, ba 
d6ng), con say nhfrng ngucri xem trong tqing thai 
CQng cam, thang hoa Va d~c bi~t khi am nh:;ic k€t hqp 
v6i mua thong qua Ong dflng, ba d6ng b~ng cac Ctr 
chi, di~u b9, d9ng tac mua trong mQt lo:;it giai di~u 
luc reo r~t nhip nhang, luc bu6n man mac, khi l{li uy 
nghiem trong SI,! thay c16i cua rung gia chftu, rung 
nhan v~t ctuqc moi vs khi~n cho hai tha lo~i nghe 
thu~t nay tr& thanb "m9t thS t6ng bqp due 1i€n'', linh 
irng va ung linh, oang dcr va cling nhau thang hoa t?o 
cam xuc xuiit thftn cua nhiing nguoi ngM si tham gia. 
"Mot gia d&ng thµc S\I la mQt san khfiu dan gian d~c 
thu, m¢t san kh~u tam linh, m9t kiSu san khftu con 6 
d{lllg nguyen h<;lp gifra cac y€u tb ngh~ thu~t va tin 
nguang ... ; am nh:;ic, hat van va mua thieng khong thB 
tach rcri nghi l~ nh~p hf>n. Nguai trinh di€n va nguOi 
xem ohu la ngh~ si va khan gia v~y. S\l' hUn.g thu va 
dam me cua ngucn xem tac d¢ng kbong nh6 d€n tam 
ly ngum hftu dang, t?o nen SlJ giao ti€p dbng cam vtra 
tam linb l:;ii vl:ra mang tinh ngh~ thu~t"(4) . 

C6 th~ n6i, hai lo:;ii hlnh am nh~c va mua g~n b6 
cMt che nhu m<?t thS th6ng nhit va tra thanh ngon 
ngfi san khti.u cua nghi I~ len d6ng, c6 vai tro mang 
tinh ch§.t quy~t dinh thanh cong cua ca VO' diln. Day 
ciing la ch§.t xuc tac khien nguoi di~n. nguai xem va 
ngucri tbam gia trong cac vai tro ngh~ si c6 cam xuc, 
8\1' CQng cam va d~ d~n SI! thang boa, linh Ung Va 
(mg linh. Di€m d~c bi~t 6 san khiu nay la kicb ban 
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khong hS bfit bi~n ma tliy thu()c vao cam xuc cua 
thanh d6ng. Thong qua am nh{lc va mua Jen dbng, 
chling ta c6 th€ th~y ro nhiing tinh chit cua san phAm 
van h6a ru nSn van minh lua nu6c. N6 khac v6i ngh~ 
thu~t San khfiu du ffi\lC do trong CUQC sbng COi 
thu(mg va ch€ ng\l' thien nhieo nen trong ngh~ thu~t 
b9c 1() khat khao tr6 v~ v&i thien nhien. Lo:;ii binh 
van h6a gbc nong nghi~p, do thtremg ngay hOa hqp 
voi thien nhien nen ngM thu~t b¢c 1() khat khao thoat 
khoi thien nhien trong ch6c lat cte Vl!cm t&i cai biSu 
tnmg tr6c I~. 

Nhln chung, cit ca cac hinh thuc ngM thu~t xufrt 
hi~n trong san khiu mang mau s~c di~n xu6ng dan 
gian nay dSu g6p phftn vao vi~c xay d\Illg m9t buc 
tranh tbng th~ cua m¢t tac phfun khi€n ngucn xem 
thlJC SlJ nhu duqc chiem nguang m()t bao tang s6ng 
dl)ng cua van h6a Vi~t Nam. Nghi I~ len dflng th6a 
mai1 ngtroi xem ca phftn nhin va ph~n nghe, dang 
thcri mang l{li tr{lng thai ngay og§t d~c bi~t ma a san 
khiu dan gian truy~n thbng khong th~ c6 duqc 
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