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NG HIEN cau - L v LUAN 

' ~ , ? 

TAC PHAM "801 SONG MOI" CUA 
? A , 

CHU TICH HO CHI MINH 
I 

VOi v1ec GIAO Dl)C, REN LuveN TH'ANH NIEN HISN NAY 

Xuyen sudt cu9c ildi va sl! nghi?p hoqt il9ng 
each mq.ng caa mtnh, Chu tjch H6 Chi Minh dii 
luon danh nhi/ng finh cdm Vll SI/ quan tam SQU 

sii.c adi vm th{ hf thanh nien. Theo il6, "H9i Vift 
Nam each mqng Thanh nien" (thang 6niim1925) 
la td chllc each mqng adu tien Nglldi thanh /4p, 
"Bao Thanh nien" (th<ing 6 niim 1925) ta th boo 
ildu tien Nglldi sang 14P <J trong nllac vm mlJ.c tieu 
tlj,p h(lp, tuyen truyin, gUic ng9, gi<io dlJ,C, ren luy~n 
thanh nien. Trong "Thli giti thanh nien va nhi 
a6ng toan qudc" (th<ing 01 niim 1946), Chu tjch 
H6 Chi Minh ciing dii vi{t: "M9t niim kh{li ildu tit 
mua xuiin. M9t ildi kh<Ji ildu tit tudi tre. Tudi tre 
ta mua xuiin cua xii h9i"1• Chinh vi ai cao vi tri va 
vai tro cua thanh nien trong Sl/ nghi?p xiiy dlfng 
va phat triln iltit nliac nen HiJ Chi Minh luon x<ic 
iljnh cong tac gUio dlj.c, ren luyfn thanh nien Vift 
Nam ta m()t vi?c tam rtit quan tr9ng va cdn thiet. 
Trong d6, n()i dung gi<io dl;lC, ren luy~n thanh nien 
illl<;Jc thl hifn m()t each chiin thl/c, Ci!- thl qua tac 
phtlm "Ddi sdng mm" (1947) cua NgtJC/i. Tli tll<Jng 
vi vi~c giao dl;lc, ren luy~n thanh nien trong "Ddi 
sdng mm'' vdn con nguyen gUi trj va c6 sue dnh 
hll<Jng siiu sii.c den titng btJac trtJ<Jng thanh cua th{ 
h~ thanh nien Vift Nam hi~n nay. 

~ 

CN PHAM THI HONG NGAN • • • 

H9c vi?n Chinh trt khu we III 

1. NQi dung giao d\lc, ren luy~n thanh nien trong 

tac phim ''DOi s6ng m6i" 

Sau khi Cach m~g thang Tam thanh cong, trong 

b6i canh d~t nu&c dang buac vao giai do~n khang chiSn 

ch6ng th\J'.c dan Phap dky kh6 khan, ac li~t; wqt len 

nhfrng quan di~m duong thm la chi chu tam dSn vfui d~ 

di~t "gi~c d6i", "gi~c ngo?i xam", Dang, Nha nu&c va 

Chu tich Ha Chi Minh rAt chu tr9ng dSn cong tac v~n 
dong nhan dan xay d\fl1g dai s6ng mm va xem d6 la 
bi~n phap dB rung bu&c giao dl,lc cac ting 16p nhan dan 

nh~ thuc duqc tinh lIU vi~t cua ch€ do mm, nh~n th(rc 

duqc quy~n va nghia V\l cua minh d6i vm xa h()i. £)~ 

chi d~o va d()ng vien phong trao, ngay 20 thang 3 nam 

1947, dum but danh Tan Sinh, Chu tich H6 Chi Minh 

cha ra dm tac phfun "Dm s6ng mm". Tac phfun duqc 

vi€t nit ngAn gQn dum d~ng h6i - dap, g6m 19 cau h6i, 

chi ro vi~c xay d\1Ilg d(ri s6ng m&i trong cac nganh, cac 

dp, cac ca quan, truOn.g b9c, nha may, don vi b9 doi, 

lang xa cho tm rung gia dinh va mQi thanh vien trong 

xa hoi ... 
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NG HIEN cuu ~ l y LUAN 

Dc'ri s6ng m&i theo quan di6m clia Chu tjch Hb Chi 

Minh khong phai la cai gi v6i ffi\lC dich cao xa ma cit 
g~n gfii: "N6 chi sfra d6i nhfrng vi~c cit c~ thi6t, cit 

ph6 thong, trong dc'ri s6ng cua ffiQi nguc'ri, rue la sira. 

d6i each an, each m~c, each &, each di ll;li, each lam 

vi~c. Sira d&i duqc nhiing di~u d6, thi m9i nguc'ri dBu " 

duqc hu&ng hl;Ulh phuc•'2. Xay d\lllg dc'ri s6ng m&i chinh 

la vi~c nh~ di~n cho duqc ban chAt cua S\l' v~t, hi~n 

tuqng va irng xfr m9t each hai hoa, hqp ly m6i quan h~ 

gifra cai cii va cai m6i, truy~n th6ng va hi~n d~i nhu la 

quy lu?t k~ thua trong t:At ca m9i linh V\fC: ''Dc'ri s6ng 

m&i khong phai cai gi cu ciing b6 h~t, khong phai cai 

gi ci1ng lam m6i Cai gi cu ma x~u, thi phai b6 ... Cai 

gi cu ma khong xAu, nhuog phi~n phuc thi phai sira 

d&i l:;ti cho hqp ly ... Cai gi cu ma t6t, thl phai phat tri~n 

them. Cai gi m6i ma hay, thi ta phai lam ... "3. D~ bi~ 

vi~c xay d\lllg dm s6ng m&i khong pbai la cong vi~ 

co tinh chAt thm V\1, phong trao ma phai duqc thl;rc 

hi~n thueng xuyen trong mQi thc'ri di~m ... Trong d6, rn)i 

dung giao dvc, ren luy~n cho "m9t ngum qu6c dan Vi~t 

Nam, khong kY giau ngheo, gia hay tre, gai hay trai'"' 

n6i chung va thanh nien n6i rieng duqc th€ hi~n qua 

cac khia c~ sau: 

Thfr nil&, trong s6 nhfrng n9i dung ch giao dl,lc, 

ren luy~n cho thanh nien, tinh than yeu nuuc la nQi 

dung duqc Hb Chi Minh d~t Ien hang d~u: "M()t la s6t 

sling yeu r6 qu6c. Vi~ gi lqi cho nu6c phai ra sue lam. 

Vi~c gi h~i den nu6c phai hat st'.rc tranh"5
. Vi~c sir d1,lilg 

tir "s6t sing" da th~ hi~n duqc tinh quan tr9ng, ~ thi6t 

phai th\l'C hi~n ngay, thi,rc hi~n cho bing duqc oong tac 
giao dl,lC, ren luy~n the M thanh nien. Tu n&i dau CUa 

m9t ngum thanh nien mAt nuac va ru kinh nghi~m rut 

ra trong nhfrng nam thang bon ba ho~t d9ng 6 nu6c 

ngoai; du dt1ng tren cuong vi nao, la m9t ngum thanh 
nien yeu nu&c hay la m9t vi lanh d:;to, Hb Chi Minh 

luon hi~u ro rkg nhfrng c6ng hi~n, nhiing hy sinh clia 

th€ h~ thanh oien cho dAt nu&c du a trong thc'ri chi~n 

hay trong thm blnh se khong th~ th\l'c hi~n duqc n6u 

nhu khong c6 tinh yeu th.a thiat danh cho que huong 

dAt nu6c minh. N gum da tirng vi~t: "Dan ta c6 m9t 

long n6ng nan yeu nu6c. D6 la mQt truy€n th6ng quy 

bau ctia ta. Tir xua d~n nay, m6i khi r6 qu& bi xam 
lang thi tinh th!n Ay l~i soi n6i, .no k8t thanh m9t lan 

song VO cilng in~ me, to 16n, n6 lu6t qua mQi S\l' 

nguy hi~m, kh6 khan, n6 nhAil Chim tAt ca Hi ban nu6c 

va lii cu6p nu6c'>6. 

Nhu v~y, tinh thh yeu nu6c la tai san vo ghi duqc 

hun due tlr bao d<:ri nay, la st'.rc m~ vi dl;li giup m{>t 

dan tQc nh6 be nhu Vi~t Nam c6 th6 dfuig viing tru6c 

bao kh6 khan, thach thuc cua ijch su. Ngay nay, tinh 

thh §y ch phai duqc kh<ri ~Y va de cao m{>t each 

~ me ban bao gicr h8t. Tuy nhien, khong phai ai 

ciing c6 th~ nh~ thuc duqc "vi~c gi lQ'i", ''vi~c gi h~i"; 

n~u nh~ tht'.rc sai thi vi~c "s6t sling" th\?C hi~n d6 c6 

th€ gay ra nhfrng h~u qua dang ti8c cho don vi, dia 

phuang mlnh, th?ffi chi la cho ca d~t nu6c. D~c bi~t, 
d6i v&i thanh nien - nhiing ngum chu tuong lai cua 

. d~t nu6c, nh~ thuc va kinh nghiern s6ng con non tre 

nen cAn duqc giao d\lc v€ _tinh th~ yeu nu&c in9t 

each ky lu5ng va kip thcri. Giao d\lc v€ tinh th§n 

yeu nu6c la m9t "li€u thu6_c" hi~u nghi~m, g6p phk 

dinh hu6ng tu tu6ng cho m9t b9 ph~ thanh nien 

dang s6ng thi~u ly tu6ng, thiSu ni€m tin, thiSu long 

1\f hao dan tQc. Ben c~nh d6, giao d\lc, ren luy~n v~ 

tinh thin yeu nu6c cfing la d9ng h,rc thuc dfty nang 

l\l'C h9c i?p, tiSp thu tri tht'.rc, kha nang lao d()ng, sang 

4\o tren m9i linh vvc cua thanh nien vi S\l' phat tri~n 

ngay cang phbn vinh ctia dAt nu6c. 

Thfr ha~ n9i dung giao d\lc, ren luy~n thanh nien 

quan tr9ng tiSp theo duqc Hb Chi Minh neu trong tac 
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pMm "D~ s6ng m6i" la giao d\lC vs il{lo we, Mi sang. 
Cha ong ta da titng ran d~y: "Tien h9c I~, h~u h9c 

cftn phfil cham lo giao dl)c dc;u> due each m~g cho hQ, 

dao 4to hQ trcr thanb nhfing ngum thua k€ xay d\fllg chu 

van", m9t ngixm tru6c h~t phar co y thuc hQc ~P va nghia xa h9i vira hbng wa chuyerr'1 '. Nhfing Im chi 

ren luy~n d~o due la v~y. M9t con nguO-i du.c6 tr( tu~· d~y do cua Ngum qua th\lc r~t sau s~c, d6ng thm ci'ing 

cao sieu nhmig d~o due, 16i s6ng sai trai thi khong 

phai la m()t con nguai hoan thien: Trong d6, ·due tinh 

d~u ti en ma _Chu ti ch H6 Chi Minh mong mu6n cac 

thanh nien c6 duqc la tinh thftn s6ng co y thuc, bi8t 

quan tam, chia se. "Hai la s~n long cong ich. BAt kY. 
viec to viec nh6, c6 foh chung thi phai hang hai lam. 

Thi <:flJ: ThA:y m9t nhanh gai ,n~m giua duemg, ta lAy 

v~hti, .cho nguiJi khac khoi dftm phai. Th8 ciing fa 
cong ich. Hy sinh tai san giup khang chi8n, d6ng 

bao tan cu, di cu, ciing l~ cong ich"7
• "SRn long cong 

ich" a day khohg phai dau xa xoi ma ·b~t ngu6n tu 
nhfrng hanh d()ng, vi~c lam nho be nhu ilng h9 sach 

v&, qugn ao cfi cho nhii'ng h9c sinh vilng kho khan 

c6 di€u ki~n d8n truemg; giup do nhfrng C\l gia ~eo 

don ... NhiSu vi~c nh6 gop l~i se mang d8n sue m~nh 

"to", nhiing hanh d9ng nho la n€r1 tang cho nhi6u 

hanh d9ng "16n"' sau nay. 

Ti~p do, Chu tjch H6 Chi Minh oon can ®1 thanh 

nien: Vffi d6ng bao "thi. nen thanh th\rC, than at, Sful 

!Ong giup da"8; v6i d~t nu6c thi sfui sang c6ng hi~n, 

hy sinh. Trong bai n6i chuy~n ~i bu6i le khai m~c D~ 

hQc Nhan d~ Viet Nam, Ngum da rioi: ''Nhi~m V\l clia 

thanh nien khong phai la hoi nu&c .nha da cho mirth 

rilifing gi. Ma phai tv hoi minh. da lam gi cho nu6c 

nha!'>9. Uri chi d~y CUa Bae nh~ nhang ma sau s~c bao 

rihieu. 1:'rong "Di chuc" d~ l~i cho toan Dang, toan dan 

trn&c h1c di xa;.Ngum da can«i~: ~'Doan vien va thanh 
nien ta ooi chung Ia t6t, mQi vi~c .d€u hang hai xung 

phong; khong ng~i kh6 khan, c6 chi' ti~n thu"10• Tuy 

nhien, tren th\TC t8, vfui co mot bQ ph~ thaJili nien c~y 
theo 16i s6ng ich Icy, ca nhan, th\lc d\lllg. Vi y~y, "Dang 

'-. 

vo cilng thi€t th\lc d6i v6i th€ h~ thanh nien ngay nay. 

Due tinh ti€p theo ma Chu tich H6 Chi Minh neu 

len la sl,I khiem t6n, th~t tha: ''Minh hon nguai thi 

ch6 kieu cang. NguO-i hO'n minh thi ch& ninh hot. 

Th~y cua ngueri thi ch& tham lam. D6i cua minh thi 

ch& blin xin"12• Trorig do, khiem t6n nghTa la khong 

khoe khoang, khong ti;c dS cao minh ma coi thuemg 

nguO-i khac; th~t tha Ia khong gian d6i, luon ngay 

th~ng, luon n6i dung S\I th~t. Thay vi chi bi~t "kieu 

ding", ti;c cho minh la tren h€t, chi bi€t "ninh hot", 

ganh ghet r6i tim each pha ho~i ngum khac, hay 

khiem tbn, biSt nhin nh~n nhfrng cai hO'n, cai hay 

cua nguai khac lam d9ng h,rc phAn d~u, hoan thi~n 
ban than minh. D6i v&i thanh nien, di~u nay r~t quan 

tr9ng, b&i n€u khong VUQi qua duqc cam d6 se rAt d~ 

sa nga, lam vao cac t~ n~n xa h9i. 

Ben c~ do, vS tac phong, each an m~c, thanh 

nien cUng phai chu y "s~ch se, gian don, ch~t phac, 

ch6 luQt thuqt, xa xi, loe lo~t"13 . Tuy thu(k vao m6i 

truemg, hoan canh tham gia, thanh nien nen Iva ch9n 

trang ph\lc sao cho phu hqp, khong nen "d§u tu trau 

chu6t qua dang" ma quan tr9ng la phai ti€t ki~m, gian 

don. Di~u rtay khong chi biSu hi~n tac phong nghiem 

me, thanh lich cua ngum m~c ma con thS hi~n sv ton 

tr<;>ng clia ban than d6i v6i m9i ngum xung quanh, v6i 

ho~t d9ng ma ban than tham dlJ. 

Thu ba, mot noi dung giao d\lC, ren luy~D thailh nien 

quan trQng nii'a ma H6 Chi Minh d~ c~p trong tac ph~m 

''DOi s6ng m6i" fa thtii 49 h!Jc tpp, lam vi?c. Trong 

do, d6i v6i thai do hQc ~p, thanh nien phai: "Bi~t ham 

hQC. Tru6c h8t la h9c lam chii', h9c lam tinh. Bi8t chu, 
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biSt tinh, thi lam vi~c gi cfing d~u d~ dang hon ... BiSt 

rbi, ta h9c them"14
• Kho tang tri thuc cila nhan lo~ vo 

cilng phong phU, con rgt nhiSu di€u phai h9c, cang h9c 

nhieu cang tiSn b9 nhi€u. Do do, ben q1nh vi~c h9c 

f?p t?i nha truCm.g, thanh nien cin neu cao tinh thfrn tg 

hQc, phfil biSt $1 d\lllg mQi hoan canh, mQi phuong 

ti~n, mQi hinh thuc d~ h9c: "H9c a truCm.g, hQc a sach 

v&, h9c lfui nhau va hQc nhan dan"15. Chu tich H6 Chi 

Minh chinh Ia m9t ~u mvc v€ tinh thfrn tg h9c, }gy tg 

h9c lam trung tam, lam phuong thuc chu ySu d€ nang 

cao trinh d9 mQi m~t cila ban than. Ben qmh do, d~ 

vi~c h9c thvc sv hi~u qua, phai bi St k~t hqp giua hQC va 

hanh, phcii v?n d\lllg m()t each sang t?o, hqp ly nhfrng 

kiSn thuc dugc trang bi vao tht,rc ti~n CUQC sbng. C6 

nhu v?y, thanh nien m&i hinh thanh duqc m()t thai d() 

h9c ~p dling d~n va tich eve. D€ cao vi~c h9c f?p ciing 

la m9t phuong thuc th€ hi~n nang lµc lam "chu" cua 

thanh nien OOi mu6n lam "chu" xa h()i thi phfil co trinh 

d9, tu duy, nang Ive, ki~n thuc ... Di€u do doi hoi phai 

khong ngimg ren luy~n va ~c bi~t la phai co tinh thfui 

"ham h9c". 

D6i v&i thai d() lam vi~c, thanh nien phai: "Sieng 

nang, c6 ngan n~p, co tinh thfui ph\l trach, da lam vi~c 
gi, thi lam cho k)r duqc, lam dSn n<ri dSn ch6n. Ch& lam 

d6i"16• Theo do, H6 Chi Minh yeu du thanh nien phai 

$1 d\lllg t6i da thm gian lam vi~c, khong di muon v€ 

s6m; phai neu cao tinh thfui trach nhi~m, c6 g~g hoan 

thitnh m9t each t6t nhgt rr19i nhi~m V\l dugc giao; phai 

trung thµc, nhi~t tinh va sfui sang giup dcr, h6 trq d6ng 

nghi~p trong thvc hi~n cong vi~c chung; phai thvc 

hanh tiSt ki~m, bao v~ tai san cong ... H6 Chi Minh da 

tt':rng n6i: "Cfrn c6 lao d()ng, lao d()ng tri 6c va lao d()ng 

chan tay .. . Lao d()ng tri 6c ma khong lao d()ng chan 

tay, chi biSt ly lu?n ma khong biSt thvc hanh thi ding 

la tri thuc c6 m9t rnia ... Lao d9ng tri 6c phai kSt hqp 
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v&i lao d9ng chan tay''17• D6i v&i thanhnien- lvc lugng 

nong c6t d~ xay d\Illg xa h()i m&i, giao dl)c d~ nang cao 

y thuc, nang Ive lao d9ng san xufit l?.i cang quan tr9ng 

bm lao d()ng san 'xufit Ia d()ng h,rc giup thanh nien ngay 

cang tru&ng thanh, d6ng thai la di€u ki~n thuc dfty sv 

phat triSn kinh tS - xa h()i cua dfit nu6c. 

Nhu v?y, thanh nien du a di€u ki~n hoan canh nao, 

du lam cong vi~c gi ciing dSu ~ duqc giao dl,lc, ren 

luy~n m()t each chu dao va toah di~n. Giao d\lC, ren 

luy~n thanh nien theo tinh thfui "DOi s6ng ~61" cila 

Chu tich H6 Chi Minh chinh la b~t ngu6n ru nhfrng 

diSu ca ban nhftt d€ tr& thanh m()t con ngum phat triSn 

toan di~n vs "chan, thi~n, my", tr& thanh mot thanh 

nien c6 16i s6ng "m6i" phu hqp v6i sv ph~t triSn khong 

ngimg cua thm d?.i. 

2. V(ln dt,Jng quan iliim cua Chu tj,ch HJ Chi 

Minh trong cong tac gUio d{IC, ren luyin thanh nien 

hifnnay 

N()i dung giao dl,lC, ren luy~n vs tinh th~n yeu 

nu6c, d?.o due, 16i s6ng, thai d9 h9c t?p, lam vi~~ 

cua Chu tich H6 Chi Minh d6i v6i cac th~ h~ nguai 

Vi~t n6i chung va Ive lugng thanh nien n6i rieng da 

tr& thanh nSn tang tu tu&ng, kim chi nam hanh d()ng 

cho Dang, Nha nu6c va toan dan. Trong d6, nhi~m 

V\J trQng tam thu saµ D?.i h9i d?i bi€u toan qu6c l~n 
thu XII cua Dang dad€ ra la: "Phat huy nhan t6 con 

nguffi trong m9i linh VlJC cua dai s6ng xa h9i; t~p 

trung xay dl,l'Ilg con nguai V~ d?.O due, nhan each, 16i 

s6ng, tri tu~ va nang Ive lam vi~c ... "18. 

Chi thi s6 42-CT!rW ngay 24 thang 3 nam 2015 

cua Ban Bi thu vs tang cuCm.g sv lanh d?.O cua Bang d6i 

v&i cong tac giao dl)c ly tu&ng each m?.ng, d?.o due, I6i 

s6ng van h6a cho th~ h~ tre giai do~ 2015 - 2030 cilng 
' 

khfuig diflh: ''Trong thm gian tffi, Cong tac giao d\lC ly 

tucrng each m?ng, d?.o due, 16i s6ng cho th~ h~ tre phai 
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dUQ'C ti€p tµc tang CUOng Va nfulg cao v€ ch§t luqng, 

nhfun g6p ph~n xay d\l'Ilg th€ h~ tre Vi~t Nam giau long 

yeu nu6c, n,r cuang dan t9c, kien d!nh ly tuemg doc l~p 

dful tQC Va chu nghia Xa hQi; c6 d~o due trong sang, y 

thuc tuan thu phap lu~t, c6 nang Ive, ban Iinh trong h9i 

nh~p qu6c W; c6 sue kh6e, tri thuc, kY nang lao dong, 

tro tharm nhiing oong dful tfit, tich C\IC tham gia VaO S\I 

nghi~p dAy m~ cong nghi~p h6a, hi~n d~i h6a d§t 

nu6c, xay d\l'Ilg va bao v~ T6 qu6c Vi?t Nam xa h<)i 

chti nghTa"19• 

B~ ngay cang nfulg Cao hem nfra nang hJC ho~t d<)ng, 

vai tro cua m6i doan vien thanh nien va t6 chuc Boan, 

d6ng thm d~ v~n d\lllg c6 hi~u qua nhiing n<)i dung v€ 

vi~c giao d\lc, ren luy~n thanh nien ma Chu tjch H6 Chi 

Minh da can d?n, dn ~p trung thµc men: 

Thu nhat, nguOi dl'.rng d!u W chuc Boan phai gucmg 

m~u thvc hi~n vi~c h9c ~p va lam theo tu tuemg, ~o 

dt'.rc, phong each H6 Chi Minh, d6ng thai phai nghien 

ct'.ru tim ra nhi~u hinh thuc va phuong phap thich hqp 

d~ doan k€t t6 chuc thanh nien m(>t each r(mg rai va 

vfrng chlic. C6 duQ'c mot tb chuc viing chlic thi mm ~o 

di~u ki~n th~n lqi. cho oong tac giao d\lc thanh nien 

d~t hi~u qua cao. 

Thu hai, cong tac giao d\lc thanh nien ck duqc 

dbi mm khong ngt'Ing v~ n9i dung va hinh tht'.rc, khong 

chi g~ giii, sinh d(>ng ma oon phai phu h9p vm moi 

truemg lam vi~c cua doan vi en thanh nien; phai glin li~n 

vm vi~c h9c ~p cac chu trucmg cua Bang, chinh sach, 

phap l~t cua Nha nucrc va phai glin b6 m~t thiBt vm 

ho~t d(mg chuyen mon ctia thanh nien. 

Thfr ha, cac phong trao thi dtia hQC ~p, lao d(>ng, 

san x~t dn duqc d~y m~ vm nhiSu hinh thtcc phong 

phu, da ~g d~ nang ·cao trinh d9 chuyen mon, nghi~p 

V\l, phat huy tri tu~. long say me va kha nang sang ~o 

cua thB M thanh nien. 

Trang Mi canh hQi ~p qu6c ti hi~ nay, thOi oo xen 

l~ thach thuc, tu tu6ng quy bau v€ vi~ giao d\lc, ren 

luy~ thanh nien ctia Chu tjch Hb Chi Minh trong tac 

phfun ''DOi s6ng m6'i" 1~ cang c6 y nghla hon bao gicr 

hBt. H9c ~p, thfun nhufui va v~ d\lflg m9t each phU hgp 

nhfrng chan ly d6 se giup cho thB h~ thanh nien Vi~t Nam 

c6 them ni~m tin va stcc me;mh de s6ng, d~ lao dong va 

cdng hi&:i theo tfun guong vT ~ ctia NguOi. 
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