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“Khong g1 dep hon nguoi phu
nit trong chiéc dao dai”. BO trang
phuc phu nit Viét Nam nhu vat

chuyén ché tu tudng hién dai

héa va truyén théng

ong nghé thuat, trong
thong diép chinh tri va

thuong mai co6 khuon méu
nguoi phu ntt nhue sy nhan cach
hoa dan toc va dat nude; trong
cube song nhing ngudi phu ni
thye sy, cu thé, di tim cac giai
phap va y tuéng méi. Vao nhing
nam chin muoi thé ky XX xuat
hién nha thiét ké 4o dai néi tiéng
dau tién Lé Si Hoang ¢ Sai Gon.
Ong dua vao cac thiét ké cua
minh vai vé tay, thuong la cac hoa
tiét bat nguén tir hoa vén trang
tri ctia cae dan toc thiéu s6 (trude
diy chua duoe da s6 nguoi Kinh
su dung) hodc tit nghé thuat hién
dai phuong Tay, nhung khéng
can thiép vao kiéu dang va cach
cat may phd bién thoi do. Cac
thép ky tiép theo dua lai su phat
trien manh mé cia thi truong do
dai ¢ chinh ngay Viét Nam, ca &
céap do cac hang dia phuong nho
lan cac nha thiét ké mang danh
hiéu ngéi sao, nhu Khanh Shyna,
Lién Huong hay Vo Viét Chung.
Hai nha thiét ké sau sang tao
cac mau an tuong bang vai rat
cao cap, trang tri bang tay, mang
tinh chat cuc ky xa xi va tao bao;
do la nhing chiée do dai duge cac
dién vién va ca si méc trén tham
do, tao nén bo mit cia thuong
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hiéu. Giw lai nhing dac diém co
ban cia trang phuc: 4o xé ta cao,
quéan éng rong, cac nha tao mau
dang cip nay dua thém vao cac
chi tiét ro nét va xu Iy ti 1é cua
tong thé. Trong quang cao cia
cac hang nay, cac bo anh, cac
cudc phong van hay céac tu liéu
truyén thong khac cua ho thuong
xuat hién su lién hé voi lich sa
va truyén théng, khéng hiém
khi c6 thé liét chung vao khuynh
huéng tir Pong phuong hoa, ca &
l6p thi giac 1an 16p vin ban. Lién
Huong dat tén cho by suu tép
nam 2016 cua minh, voi nhing
mau séau, duong théu phong phu
va quan xép nép dic biét rong,
la “Quyvén quy phuong Dong™’.
Khanh Shyna cung nam dat tén
cho nhiing chiéc ao dai bong day
hoa sen vé tay chup trén nén cac
di tich ¢& d6 Hué cia minh la
“Huyén Bi phuong Dong”; trong
tu liéu cua bo suu tap nay do Viet
Nam Express dang tai co nhimg
cau nhu: “Khanh Shyna, nguoi tu
lau hit thé bau khang khi Hoang
Thanh, hiéu duge ban chat vé dep
cua ao dai™. Pay khong phai la
phong cach thiét ké riéng biét.
Mae du cac bé suru tap nham dén
khach hang nguoi Viét, trong
nude va ha ngoai, nhung trong

chién dich quéng ba cach néi xa
huong hoa to ra hiéu qua, cang
nhu viée lién hé dén lich sit nhu
nguon goe “xac thue” khong thé
chél cai — hién tugng nay etng co
mat trong thoi trang cac nuoe hau
thue dan khac®. Trong truyén
théng cting néi 1én khia canh yéu
nuoe cua viée mac trang phuc
déan toc, dice biét duoc nhan manh
trong giai doan céing thang chinh
tri; con trong gioi nghé si tri thie
ao dai duoc xem nhu tuyén ngon
gan lién voi truyén théng khong
mau thudn véi caec quan diém
hién dai®.

Cac wu diém vé hinh anh cia
ao dai duge truyén thong Viét
Nam chinh thong nhan manh,
trong @6 o nhiéu trang mang va
bao chi tiéng Anh danh cho nguoi
nuoc ngoai. Dé tai nay xuat hién
thuomg xuyén va duge quang
ba manh mé. Cac nha bao nhan
manh su doc dao cua trang phue
nay, nhan manh dac diém cia no
nhu 1a tinh tuy chat Viét, dong
thoi 1a thir hap dan d6i voi nhimg
nguoi khong phai nguoi Viét,
nhing nguoi — theo cac bai bao
nay — than phuc vé dep déc nhat
v6 nhi caa no™. Ho viét vé doi song
lién tuc ctia ao dai va vé nhing su
kién van hoa xa hoi lién quan dén
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no; vi du vao thang ba nam 2018
& Sai Gon da dién ra khong chi 1é
héi do dai, ma ca chién dich mac
di lam hang ngay. Nhan vat kinh
dién cua thoi trang Viet Nam,
Si Hoang, tit dip nay nhén thay
rang ao dai can cai tién mot chat
cho thoai mai hon, nhung dong
thoi “phai git duoe tit ca nhimg
dac tinh truyén thong™®. Thong
diép tich cye cua trang phuc dan
toc duge truyén thong true thude
dang Cong san cam quyén nhan
manh, trong do co to Nhan Dan”,
co quan ngon luan chinh thic
cta no. Tu liéu loai nay rat nhiéu,
chiing la yéu to xay dung hinh
anh tich cue vé dat nude bang van
héa — ngadm hiéu: trong hinh thai
chinh tri hién tai ctia no — tha van
héa dugc giti thiéu nhu mot gia
tri quy bau doi voi nguoi Viét, va
tha vi d6i voi nguoi nude ngoai.
Nhu véy, do dai van luon duoc
mac rong rai, dau chae han khéng
phai lac nao ctng la eéng cu hiéu
qua cua chinh sach van hoa nha
nude. Khong nghi ngo' gi, mi hoc
lai tap cia no ¢o ste thuyét phue
doi voi nguoi nuoe ngoai; nhu
Ann Marie Leshkovich da viét
mudi may nam trude, nd “exotic
enough to be enchanting, but not
so Other as to be inaccessible or
unpalatable™®.

Tir nhing nam 90 thé ky XX,
khi nguoi Viét nhap cu dén Ba
Lan ngay mét nhiéu hon, do dai
cung duoc mac trén manh dat
nay. Khong phai lic nao cing
duoc nguoi Ba Lan biét dén, trong
cong dong nguoi Viét no mang cac
vai tro khac nhau tuy thudc vao
ban séc ca nhéan va tap thé.

Nhimg nguoi chia sé voi toi
théng tin va ¥ kién vé do dai
phan 16n thue thé hé sinh ra ¢
Viét Nam nhung dén Ba Lan
kha som, da dé sinh hoat mot
cach thoal mai trong pham vi ca
hai nén van héa. Do6i voi ho do
dai 1a yéu t6 hién nhién cta vin
héa Viét Nam, méac du nd co méat
trong cudc song cia ho & muic do
khac nhau. N6 cang la cau néi voi
dat nude qué huong boi 1y do rat
co ban — & Ba Lan khong may ao

C6 gai Ha Néi trong chiée do dai truvén thong, nhitng nam 80 thé ky trude

dai. Khac voi cac trung tam kieu
dan “cit”, vi du nhuw Phap®, hay
tham chi Séc (noi hinh nhar ¢o tho
may ao dai), & nudc ta’” khong
¢O cac hiéu may va cac nha thiét
ké du tay nghé. Boi vay, néu mot
phu nit Viét Nam song tai Ba Lan
muén ¢o bé ao mai (noi dén do dai
la noi dén ban than chiée 4o cing
nhu ca bo kém vdi quan), ¢ phai
ve Viét Nam hoac giao pho cho
mot hiéu may & do.

Ao dai, nhu nhiang ngudi méac
no6 va sach vo cing nhan manh,
phai duge may do, va may rat
chuan. Mot nguoi tho may gidi
ldy s6 do & muoi may chd, vi du
vong tay hay ¢6 tham chi duoe do
o vai do cao khac nhau, va chinh
diéu nay thé hién chat luong may.
Cing ¢6 nghia la néu khach hang

mudn, s6 do cua e sé duge luu
lai tiém va trong tuong lai c6 ¢o
thé dat may 4o dai “tur xa”, gém
ca kha nang chon vai khong can
b mat tai chd, diéu thuong xuyén
xay ra trong thoi théng tin mang,
ca trong cong dong Ba Lan. Trong
mot hiéu may tot, ti 18 co thé duce
tai hién chinh xac, méie di—chinh
v1 ao phai duoe may viza mot cach
rat khit khe — chi mét thay déi
nho cua than hinh sé khién 4o va
quan mac khéng via nia''. Mat
khae, méi chuyén vé Viét Nam,
tham gia dinh hay vi cong viée, 1a
moét co héi tuyét voi dé dat may
40 dai tai cho va han hudng niém
vui tir do. Chi can phai nhé mang
theo hodac mua giay sé méc cung
4o dai — hién nay do dai may rat
dai, thuomg bang quan, do do may
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Mot mau do dai trong bo swu tap “Ao dai huwong xua” cua nha thiet ke ST
Hoang. Nguon: hitps://www.sihoang-art.com/

ao dai viza voi do cao cua giay cao
got l1a rat quan trong. Chiéu dai
nay xuat hién trong thoi trang
lan dau sau ndm 2000 -~ nhing
nam chin muoi thé ky XX 4o da
van con ngan hon nhiéu, téi qua
goi. Khuynh huong kéo dai ta ao
dai va nang do cao giay cao got
gan voi § muén khién than hinh
thanh manh hon va kéo dai chan
bang thi giac.

Vai may ao dai dugc mua &
cho hay cia tiém, hién nay mau
ma nhimg tdm vai ao dai voi hoa
tiét tuong tng hay cac loai vai
khac vo cung nhiéu: tir vai béng

don gian, qua nhimg loai vai tong
hop, sa tanh, nhung the, ren
dén lua. Cac hoa tiét trén vai co
thé duoc théu theo yéu cau cua
khach hang, tham chi théu tay,
tat nhién la rat dat, tuong tu nhu
vé tay. May rdt nhanh, mot hoac
hai ngay la ca bo da hoan thanh.
Su khac biét ve gia vai cing nhu
cong may rat lon, nhung — nhu
nhimg nguoi noi chuyén voi toi
nhé&n manh — gia cao khong nhat
thiét la chat luong tot. Tin tic vé
nhing the may lanh nghé nhat,
duge danh gia qua so do chinh xac
va cach may cho hop voi nguoi,

duoe truyén tai nhau gita nhimg
nguol trong gia dinh va ngudi
quen biét, con nhitng quang cao
chinh thie khong duge cac khach
hang thing thao tin tuing nhiéu
1&m.

Loai vai sang trong nhat 1a lua
to tam, nhat la vai vé tay, nhung
rat kho gitt duoe nd trong tinh
trang hoan hao, béi vay nguoi ta
cang chon loai chat luong tét, soi
dét dep. Sau vai chuc nam hoat
dong cua kiéu dan khap noi trén
thé gioi ¢o thé thay ro su khac
biét vé gu mau ma. Nhimg loai
vai duge va chudng ¢ Viét Nam
lai thuong bi “phuy nit Viét chau
Au” thay qua diém duaa, cac chat
liéu két hop qua euong diéu, vi du
nhung the két hop voi dang ten
va chau sa long lanh. Cac khach
hang chau Au, trong do co Ba
Lan, nhat la gidi tri thie, dé chon
cac mau diu, nhimg trang tri kin
dao, thuong la — voi cac 4o dai it
trang trong - ¢o hoa tiét nho hoac
tron. Trong céac cong dong My thi
¢o nhiéu cac mau sic manh dan,
cac loai vai la va cac thiét ké tao
bao hon.

Kiéu dang va mau séc cu thé
lién quan dén dip mac ao dai. Ca ¢
Viét Nam lan hai ngoai dip quan
trong nhat co lé van 1a dam cudi —
cda minh hay cta nguoi than. Ao
cuoi ¢o dau co dién mau d6, méc
cung khan dong cing va to cung
mau. Tuy vay, hién nay ngudi ta
hay chon mau héng, hoge tréng
— theo mau phuong Tay. O cong
dong Ba Lan cing vay, ¢6 dau
méc do dai trong “dam cudi Viét
Nam”, ttc la trong buéi 1é riéng,
con khi dang ky két hon va tiéc
cuoi thi thay vay cudi (thuong la
vai lan)'?. Phu nit trung nién va
lém tudi hay médc ao dai trong cac
budi 1 va tiée tang hon, thuong 1a
40 mau sam va phong nhiéu. Giéi
tré hay chon trang phuc lich su
kiéu Au, nhung néu méc go dai,
do sé la a0 mau sang voi cac gam
nhe — diéu nay khong xa cach
ldam so voi cac quy tac an mac
ctia chau Au thé ky XIX-XXu9,
Trd lai voi ao dai ¢o dau, néu nd
méu trang va duge may, thi du, ti
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dang ten dang la mét nhiing nam
gan day, thi nhiéu khi n6 chi khac
d61 chut so voi chiée vay cudi kiéu
Au; nhung van gii nhimg nét co
ban cia kiéu dang, nhat la ta xeé
cao va di nhién méic cung quan.
Dip khac dé mac ao dai la 1é
dinh hén, sinh nhat hay nhing
ngay ky niém khac cua gia dinh,
nam moi Viét Nam — Tét, ngay
1é truyén thong quan trong nhat,
cting la sy kién gén véi viéc quang
ba van hoa Viét Nam, nhiéu khi
mang hinh thue gap go vui choi.
Co thé nhin thay nhiéu o0 dai
trong buéi tiéc hang nam do dai
stt Viet Nam td chie & Warszawa:
ndm 2018 mot s6 quy ba ngoai
giao mac mau sac dan tc, tic 4o
dai d6 voi quan vang. Song 4o dai
khéng nhat thiét phai méc trong
pham vi Viét Nam hay trong gioi
kiéu bao. Day la trang phuc lich
su, trang trong, hoac dé mac du
tiéc budi t6i, co thé thay thé chiéc
vay cung tinh chat — do do nguoi
ta mdc no dén nha hat, di du hoa
nhae, khai mac trién lam hay cac
dip gap g& khac voi nguoi Ba Lan
hay v6i khach khita lan 16n. Can
nhé 1a vi 1y do dé mac dip 1é lat
nay ma khong thé st dung 4o dai
duge qua lau, Tuong ty nhu dam
da héi, khong thé mic no nhiéu
hon vai lan, bdi vay trong ta
nhitng ngudi yéu do dai co thé co
toi hon 20 chiéc, va con so nay lai
tang lén sau méi lan vé Viét Nam.
Phién ban don gian va hién dai
hon ¢o thé méc duoe nhiéu hon:
4o ngan hon, ¢o hoa tiét, tham chi
khéng c6 ¢6 dung ma ¢ hoi khoét
xudng. Nhing nam gan day trén
khap thé giéi xudt hién trao lua
méc chung véi quan “thuong”,
quan jeans hay quan bo, tham
chi ca véi chan vay, diéu bi mét
s6 phu nit xem nhu mét loai mot
* di hgm. Ngay ca khi khong mac
voi vay thi chiée 4o dai nhu vay
cing khong thé duge coi nhu y
phuc trang trong; nhu mot ngudi
noi chuyén véi toi bay to, dau san
long méc kiéu ¢6 tron nhung cb sé
khong mac no trong cac dip long
trong, vi “khong co ¢o dimg co
khong cam thiy nghiém tac™?,

Chac chan la ngudi ta c6 thé cho
phép minh thé hién cac ¥ tudng
phong phi hon khi chup cac bo
anh ca nhén, rat phé bién trong
cong dong Viét Nam va duoe wa
thich dang trén mang xa hoi.

Cén nho rang c6 thé mua o
dai may san hodc thué no cho cac
dip long trong, diéu déi khi cac
phu nt thuong ngay khong quan
tam dén thi trang phuc nay van
lam (tiém cho thué ao dai, nhat la
&o dai cudi, gan day van con hoat
dong ¢ Wolka Kosowska). Song
day luon la giai phap tinh thé, va
nguoi mic ao dai thué sé khong
dep bang nhimg ngudi mic ao
dai may do; cang khong thé noi
dén su thanh lich va sang trong
thue thu. Nguoe lai, chiée ao dai
cat may tuyét dep bang vai tot
la biéu hién 16 rang cua dia vi va
gu tham mi tinh t€, nhu nhimg
nguoi noi chuyén voi téi nhan
manh. Bai trong moi nén van hoa,
ban than viéc s¢ hitu nhiéu trang
phue ¢o tinh chat da tiée, thanh
lich da la dau hiéu vé kha ning
tai chinh va phong cach song caa
nit chu nhan. Tat nhién, trong
truong hop do dai, chat lugng la
diéu nguoi Viét co thé nhan thay
ro rang, song su tinh t&€ cia no doi
voi phan lon nguoi Ba Lan 1a kho
tiép can. Nhiéu nguoi tiép xuc
voi a0 dai thay no hap dan va la,
nhung § thitc vé su khac biét cua
no va viéc no thuoe van hoa Viét
Nam la rat nhé. Phan 16n nhimg
nguoi néi chuyén voi toi ké lai cac
phan ung tich cuc cia moi truong
Ba Lan, nhung trong mét cau
chuyén cb xuat hién chi tiét vé loi
binh luan mang tinh phan biét
chung toc, khinh ré nguoi mac
cing nhu trang phue déu bi xem
nhu 1a “d6 Tau”. :

Phong cach song va cach mac
4o dai phu thude vao nhiéu yéu to,
mot trong s6 do la van de thé heé.
Ao dai than thiét hon voi nhing
phu nit ra di tix Viét Nam vao do
tudi da co6 thé luu git nhing ky
e va tinh cam r6 rang. Mot phan
cac ¢6 gal sinh ra hoac duoe nudi
duong tu bé 0 Ba Lan quan tam
dén ao dai mot cach ngau nhién,

nhat la trong cac chuyén vé Viét
Nam, nhung khoéng mac no khi
trérlai Ba Lan. Mot trong cac 1y do
da duoe nhac dén 1a tinh chat han
ché su thoai mai trong cit dong
cua trang phuc nay. Dang thoi,
mot bo phan phu ni khong phu
thude do tudi chon do dai trong
cac dip tiée tung hay cac dip gap
gt khac voi nguoi Ba Lan (vi du
hop mat cong ty), noi no lam néi
bat nguoi méc; con 6 cac su kién
trong cong dong Viét Nam thi ho
mac nhiig chiéc vay “quéc té”,

Dé két thue, can nhéc dén cac
cude thi 4o dai cing duoe t6 chiie
ti khéng lau & Trung Au. Do la
cac su kién duge nhiéu nguoi
trong gioi phu nt thuge cong dong
80 tai biét dén, mie du d6i khi no
cting bi xem nhu nhiing cude vui
duge dai st quan Viét Nam ung
h¢ va chac han c6 hoi huong tuyén
truyén. Nam 2018 dai dién Ba
Lan Tran Hoang Mai Anh thang
cubc thi Mrs. Ao dai dau tién
(danh cho phu nit trén 35 tudi)
t6 chie tai Praha. Bao Vietnam
News trich 16i ¢6, rang cudc thi
“vinh danh nét dep cia co thé phu
ni, cing nhu cach wng x1 va nét
dep tri tué cta phu nit trong xa
hoi hién dai”, trong khi d6 béi bao
lai khang dinh su kién nay nhim
“gdy su chu y vé vé dep cua phu
n Viét Nam va truyén thong éo
dai” va “khién gioi tre Viét Nam
0 nuoe ngoai hiéu vé trang phue
dén toe va tu hao vé no™%, Mot
lan nita do dai lai duge trinh bay
nhu tuyén ngéon mang tinh ban
séc, ai quoe, cong dong va ra khoi
pham vi lua chon ca nhan. Tuy
nhién, trong moi vai tro noé vén
luon la trang phuc thinh hanh,
luén thay doi, mang nhiéu thong
diép va xung dang khong chi voi
su nguong mo mi hoe, ma con voi
cac nghién cuu sdu hon, ca trén
nén tang Ba Lan.H

Nguyén Thai Linh (dich)
CHU THICH:
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