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NGHI THUC LE CUGI HOI
CUA NGUOI KHMER

Ngudi Khmer Nam b6 song
tap trung & cac tinh Séc Trang,
Tra Vinh, Hiu Giang, An
Giang...Phan déng theo dao
Phat (phai nam tong), mot s6 it
khac theo dao Ba La Mon. Lon
lén dugc tu dudng trong tinh
thin Phit gido xudng toc di tu,
hoc gido 1y Phat va hoc van hoa
trude khi budce vao cude song
tw lap cha nguoi triedng thanh,

guoi Khmer Nam b

thuong to chire 16 cudi, hoi

vao ngay cua thang du theo

lich cia nguoi dan tdc
Khmer. Theo phong tuc ¢6 truyén hon
1€ c6 ba 1&:

Lé Sday Dol Déng (L& noi) nha trai
chon Nék Chau Ma Ha (nguoi lam mai)
c6 uy tin, &n ndi hoat bat, hiéu biét
nhiéu, & nguoi da lap gia dinh, vo
chong song hanh phuc, dam &m, chau
con day di, di dén nha ga1 1am 18 ni. Le
vat gom : Banh, tréi cay, trau cau . .m0
thir déu 13 s6 chan.

Lé Long ma ha (L& héi) hai nha
thong bao cho than nhén va 18i xém biét
hai nha da chinh thic Ia xui gia. Lé vat
nha trai dem sang nha gai gom: 4 nai
chudi, 4 chai rugu, 4 géi tra, 4 goi trau, 2
dtii heo, 2 con g‘a 2 con vit va mot s
tien. Lan nay c6 chu ré trinh dién, nha
gai cung cho ¢b dau ra mat, chao hoi.
Nha gdi lam com cung gia tién, nha trai
ciing tang do ky niém cho c6 dau. Trong
18 ndy, ngay thang t& chirc 1& cudi ciing
dugc hai ho théng nhat.

Theo éng Duong Chau Ol, nha

nghién cttu van hoa Khmer Nam b cho
biét: “Sau 1& hoi thi chi ré dwgce phép
dén nha ¢6 dau phuy gitp cong viéc gia

A PH NGHI

Lé vat ciing 6ng ba 6 tién trong 1é cudi.

dinh. Lé Pithi Apea Piea (Ié cudi) tai nha
gai dudi su diéu khién clia Achar Pélea
(thay le) L& cuéi chinh thirc thudng
dugc t6 chirc trong 3 ngay kha phiic tap
va t6n kém. Tly theo dia phuong nghi 18
6 doi chat khac nhau nhung nhiing
phan co ban déu giong nhau”.

Ngay thi nhat 1a ngay lam banh tét,
bénh it va dac biét khong thé thiéu banh
gimg (Num kha nhay).

Ngay thtt hai, sang som nha trai lam
€, chuan bi doan dé sang nha gai. Dan
dau la 6ng Achar Pélea va hai ong Neék
Chédu Maha theo sau la cac thanh nién
nam nit doi mam dyng cac 16 vat: vit
ludc, dau heo, mut, rugu, banh, tri cay,
tréu cau. Trong dd, quy nhat la budng
bong cau (Phka Sla) con trong be dugc
phit tdm lya hong. Phka Sla phai cit
theo nghi thiec, hinh vong cung nhw
stmg trau, do nguoi chj hodc nguoi cd
ctia chii ré bung. D€ cho long trong
thuong c6 thém nguoi cdm dii che ndng
cho ch ré va nguoi bung mam cau.

Bén nha gdi khi biét nha trai dén thi
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cai nhanh gai & cong dé nha trai khong
vao duge. Khi nha trai tdi cﬁng, ong
Achar Pelea phai diing guom go mua du
ba diéu, vach nhanh gai dé dwa chi ré
va ca doan vao nha. Ngay lic d6 co dau
tuol cudi ra dén. Lé cudi bit dau nhon
nhip. Dan nhac ngii am trdi lén. Lic cha
ré bugc dén ctra, em c6 dau bung thau
nude ra ria chan cho chi ré, sau do
bung nudc tra moi chii ré uéng, chi ré
ting mdt mén qua cho em cb dau, roi
moi dugc moi vao nha.

Sau d6, lam 1& cat toc cho c6 dau, chit
ré tong trung cho sut lam dep va dua
cha 1€ dén véi T6 tién d&€ nha gai nhén
thém thanh vién mdi clia cong dong.
Trong khi d6 cac sur sdi ngdi doc kinh va
vay nudc hoa budi cau phude cho moi
nguoi. Budi chiéu, cha me ¢6 dau buge
chi vao ¢d tay ¢6 dau chi ré, roi buge ca
cho nguoi than va ban be. L& budc chi
xong, moi nguoi cung nhau vui ve dut
tiéc. T6i dém d6 nha gai moi nha sw dén
tung kinh chtic phuc cho déi tan hon. Co
déu, chi ré phai ngoi dting vi tri cling voi



gia dinh. Ho kinh trong moi ho hang,
khéch ding cd va dang banh, tréi cay cho
cha me c6 dau dé to long biét on nguoi
nuoi ditong sinh thanh, Ping 12 gio dém
nguoi ta lam 18 nhudm rang cho d dau
(Chl tuong trung, voi ¥ nghia la lam dep
va khtr noc ran doc theo than thoai cong
chita Rén) sau d6 cit hoa cau dé hai 6 ong
Maha (ctia nha trai, nha géi) lam 16 va
ban tinh chon gi¢ t6t d€ dua dau.

Sang ngay thit ba, sang som cd dau
lo trang diém va mac qu‘ﬁn ao cudi trang
phuc truyén thong co dau Khmer that
dep.Co daumac vay bang lua, that ltmg
bang bac hoac ma \,ang, khan quarlg
théu kim tuyén quédn 13y thin va vat
sang vai trai. Doc déo hon, trén dau cd
dau con doi chiéc mao “kha-ba-lon-
cBt” nhu mot virong mién nhé xinh xén
dugc lam tir hat cudm va hang tram
chiéc canh ciing mau xanh biéc cta loai
bo canh cam (Chil - vit). Cha ré trong
ngay cwoi cling mang dam séc thai dan
toc, mac o dai mau vang, hodc tim, c6
dimg co hang khuy ngang truge ngue,
bén vai tr4i quing khin dai tring (kén
xenh) va con dao cudi (kdm pach) voi
ham ¥ bao vé c6 dau. C6 dau chi ré lav
trude ban dit hoa cau roi ngdi xép bang
trén chiéc chiéu bong,

Vi Acha Pelea thap nhang den, doc
kinh va 161 kh&n bang tiéng Pali ciu xin
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on trén ban phuéc lanh cho déi tan hon.
Sau do, ong cam thanh guom di vdi
nhing ngum mang hoa cau lam 1& Mt
trod. Chit ré cdm quat che mdt bude 1én
nha trong lic gian nhac ngli am ngan
vang. Em ctia ¢ dau don chii ré, goi chin
mén va dua cho chd 1€ mjt miéng trau.

Khi vao nha trai, chi ré ngbi xudng
chiéu, mat quay ve € hudng Dong. Trude
mat cha ré da bay san 3 dia hoa cau,
xung quanh la cic mam banh tét, banh
it, banh gtmg mot cai dau heo lugc va
mdt con ga ludc. Sau khi chi ré€kinh can
lay moi ngudi tran cham xudng chiéu, vi
Acha Pélea trao cho chii chiim hoa cau
thir nhat danh ting cha v, chum thi
hai cho me vo va chim thir ba cho em vo
dé to long biét on nhing nguoi da cd
cong nudi dudng, cham soc giap do vo
minh trong thoi gian qua.

Lé xong, moi nguoi chiic mimg doi
tan hon du‘qc trdm ndm hanh phic, dan
hat ca mua vui vé. Sau d6 mai thap dén
cay xung quanh c6 dédu chu ré. Dén cay
duoc ché lam hai nhanh, ngufc‘yi nay cam
xong trao cho ngudi bén trdi minh. Cit
thé cho dén khi dtt 19 vong thi tat dén
cay. Vi Acha Pélea Idy hoa cau ném cho
moi nguoi xung quanh. Va moi nguoi
cting ném hoa cau vao nhau dé chic
mimg hanh phuic. Dén chiéu t6i, cha ré
bém vao chiéc khin ctia ¢6 déu (ton xa -

Hoa cau budc lai
thanh ba bé, bo
thirnhat cé y
nghia ta on cong
on cha, bo thit
hai dé'ta on me,
bé thitba dé'ta
on anh chi.

bay), ca hai budc vao phong. Hai vo
chong ngoi d6i mat nhau, c6 hai phu
dau ngoi hai bén. Chd ré mic mot
muong com dut cho ¢6 dau, ¢ dau dap
1&. Ciing 1am ba [an nhu thé 1a tuc &n
chudi. Sau do, rnot ngum phu déu dung
tay cung dau 6 dau vao dau chi ré va
dindo nhu'ng diéu can thiét theo phong
tuc tap quén c0 truyen. Lé ch:mg giuong
(Phsom dom nek) duge t6 chie trong
dém tan hén. Ho moi hai phu nir dimg
tudi (da dugc cudi xin theo diing phong
tuc, ¢ gia dinh hanh phtc hoa thuan, ¢6
con cai va cude song sung tic) trai chiéu
moi ddi tan hon va ¢6 101 day bao phai
biét thuong yeu nhau, biét cu xit trong
gia dinh ... L& cudi dén ddy coi nhu da
hoan tat.

“D6 1a nghi 1é cudi hoi clia nguoi
Khmer trude day, néu thuc hién day du
cac nghi thirc nhu trén thi hoi phtic tap
va mat nhiéu thi gio Con hién nay co
mot vai noi da ché giam, tham chi ¢6 gia
dinh con pha thém mot it nghl 1é cudi
ctia nguoi Hoa, nguoi Viét vao, & thanh
thi da duge don glén hon, chi tap | trung
trong. chi mét ngay. Tuy nhién 18 cuéi
hoi cua ngu’m Khmer Nam b ¢ nong
thén van con duoc leu gm nghlem ngat
theo luat tuc ¢d truyén” - 6ng Duong
Chéau Ol néi.m
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