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“Khong gi dep hon ngudi phu
nit trong chiéc do dai”. BO trang
phuc phu nit Viet Nam nhu vat

chuyén cho tu tuong hién dai

héa va truyén thong

au trich dan trong nhan
dé — co sua doi doi chat -

duoc 14y tir bai phong vén
hoa si Dang Théng Tuyén dinh
cu 0 Vienna trén trang mang
News Viet Nam Net™, Cau noi
via quyén nang via sao mon nay
ham chita toan bo su that vé cach
nhin nhéan &do dar - trang phuc
phu nit Viét: méi tuong quan cua
n6 véi nhing khai niém woe 16 vé
cai dep va nghé thuat, sy hinh
thanh hinh &nh n tinh, cach
danh gia trong pham vi van hoa
dan téc.
T mot phan tu thé ky nay,
4o dai (tiéng Viét: ao dai, tie 1a
“chiée vay dai”, “chiée 4o dai,
maéc voi quan) cing da co mat &
Ba Lan, cung déng dao kiéu dan
Viét®. No thuong duge nguoi Ba
Lan xem nhu mot yéu t6 “ngoai
lai” gan lién voi nhom thiéu s6
nay, song duong nhu lai khong
méay khi duge nhin nhin nhu
trang phuc Viét Nam dac trung,
cing kha it nguoi biét tén no.
Bai viét nay thit mang chiée
do dai dén gan hon véi cac nha
nghién ciu trang phuc Ba Lan,
nhu moét hién tuogng vin hoa,
ca trong ngit canh Ba Lan. Déi
voi pham vi Ba Lan, t6i dua

®l1a

Joanna Wasilewska*

trén nhing quan sat cd nhéan
va cac cude tro chuyén véi cac
nhén vat trong gi6i nguoi Viét &
Warszawa ma toi déac biét cam
kich vi su giup d¢ cua ho. Ba
Nguyén Thi Thanh (va con gai
Dang Thuy Duong Sara, nguoi
giup chung téi lién lac), cac chi
Nguyén Thai Linh, Nguyén Hai
Lan, Ngoc Diép va Cathy Nhung
da chia sé voi t61 nhing suy tuw
va ky tic cia minh. Ong Philippe
Truong tw Paris da cho t6i su
ung ho quy bau khi cho phép
to1 tiép can bai viét chua xuat
ban caa ong vé dé tai nay, cac
tu liéu gia dinh va nhing théng
tin vé sinh hoat ao dai & Phap.
Lilly Nguyén thi lam ngudi mau
trong cac bt anh.

Lich s do dai, thuong duge
truyén théng dai chung trinh bay
nhut mo6t phan cia truyén thong
lau d&i bat bién, lai kha ngén
ngui so voi lich s Viét Nam®,
Suét nhiéu thé ky, trang phuc
cua phan lon nguoi Viét (Kinh)
rit gan gui voi cac truyén thong
Déng Nam A khac. D6 phu ni
gbm vay va yém vuong co day
bude & ¢6 va lung (hinh nhu
dén tan ngay nay van dugc mot
st nhém déan téc thiéu s6 trong

vung méc), kha thodi mai va dé
hé nhiéu phan co thé. Vé sau co
thém o khoac ngoai trang trong
hon: 40 dai may bing 4 manh
vai, budc nhe & that lung. Ca bé
trang phuc nay duoe goi la o tir
than, ngay nay chi con la trang
phuc biéu dién; duoec bd sung
bang khan van ciing mau den doi
dau va mai toc voi mot lon tha
thoai mai.

Trang phuc che kin than thé
dan xuat hién ¢ Viét Nam, duoi
anh huong cua vén hoa Trung
Hoa va dao dtc Nho gido, bat
dau tit trong gidi tinh hoa xa héi.
Cac quy dinh cia triéu Nguyén
¢o vai tro dac biét trong viéc pho
bién né, cac vi vua nha Nguyén
tur the ky XIX da huong dén viéc
ban hanh y phuc may theo kiéu
Trung Hoa, théng nhat cho ca
hai mién Béc va Nam. Trong so
cac sic lénh chinh thiic vé van dé
nay, ndi tiéng nhét 1a sac du cda
vua Minh Mang nam 1828 cam
phu nit méc vay va bat méc quan.
Day 1a mét su ti bo truyén théng
dia phuong rat ro rang dé theo
kiéu Trung Hoa, béi vay quén
hodc vay may don gian xuat hién
trong tit ca cac nén van héa Dong
Nam A.
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Y phuc duge thong nhat
nay khong co nhiéu khac
biét gita nam va ni; trong
ca hai truong hop déu rong,
thoai mai, che di cac duong
nét co thé. Song c6 su khac
nhau vé mau sic: dan 6ng
thuong mac mau cham
(truyén théng nay con duoe
gitt dén ngay nay), phu na
— mau nau, tim, den. Cha
yéu la cac mau téi, tri trang
phuc sang mau hon cua cac
bé gai. Cing c¢o 1é méac vai
lop 40, mép vai 1o ra ¢ ta
hay tay ao; tat nhién diéu
nay khién duong nét co thé
cang it duge thay hon. Trong
cac bue anh thot thue dan co
thé thay trang phuc nay chi
yéu duge phu na gioi tinh
hoa mie, trong khi do cac co
sen cia ho dén tan cuoi thé
ky XIX dau thé ky XX vén
mac 4o tir thian hodc phién
bén hoi khac 1a 40 ngi than,
vol a0 dai may nam than.
Hién nay cai tén ao dai cing
duoe st dung pho bién dé
chi nhung loai trang phuc
xua, tham chi dé chi tat ca
cac loai trang phuc truyén
théng.

Vao mia sau thé ky XIX,
cung voi thue dan Phap,
trang phu¢ Tay Au xudt
hién va dan duge tiép nhan,
ban dau chi yéu trong gioi
dan 6ng thanh thi, tri thue,
nhimg nguoi cua cong ching
— tuong tu nhu ¢ cac nuoc
thude dia khac. Do do, 4o das
nam mang vai tro ngay mot
nho, co chut thay déi vao thé
ky XX va ngay nay gan voi
phién ban thai nha Nguyén
hon &o dai nit: thuong kha
rong va ngan, déi khi mac
- voi quan Au, trong truong
hop trang trong nhét cing
duoe méc vai khan dong.

Cudc cai. cach trang
phuc phu na thuong duge
gan cho gidi nghé si truong
Cao dang My thuat Dong
Duong & Ha N¢i, nhing
nguoi duge dao tao theo

Thiéu nir bén hoa hué Ia mét tic pham tranh son dau do hoa st T6 Ngoc Van
sang tdae nam 1943. Bire tranh mé ta chdn dung mét thieu wir mae ao dai
wang bén canh lo hoa hué irang

tinh than Phap®. Tuy nhién,
truong nay thanh ldp nam
1924, ma mét so thay déi trong
thiét ké ao dai — nhat la su
thu hep bé ngang, ting budc
dua dutng cit may vao “sat
nguoi” hon — da c¢6 thé quan
sat duge trude do, trong cac bic
anh thap ky hai muci. Song
khéong nghi ngo gi, hoat dong
cua cac nghé si noi giao thoa
gitta truyén thong qué huong
va truyén théng thuc dan da

¢o anh huong dén sy sang tao
va phé bién nhing khuén mau
thdm My méi, khéng chi trong
nghé thuat tao hinh.

Nhu Catherine Noppe va
Jean-Francois Hubert'® da
nhan xét, trong chu dé héi hoa
cua cac nghé si nay nhan vat
nguol phu nit nhw mo tip chinh
chiém wu thé mét cach dang
kinh ngac, ca cac hoa si tiép tuc
sunghiép 6 Viét Nam lan nhing
nguoi sang Phap sinh song. Ho
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déu ua thich hinh anh nguoi
phu nit mang vy phuc, rat hiém
tranh khoa than, c6 1é day la di
san Nho gido. Bat ké chan dung
hay (thuong la) tranh vé nguoi
mau vo danh, bitc tranh miéu
tda hinh anh ngudi phu na Viét
Nam “tan thoi”, truée hét van
la nhing nguoi me, nguoi vo,
con géi, duge dinh nghia bang
dia vi trong gia dinh, nhung
dang dan c6 thém nhiéu tu do
trong xa hoi va kha nang biéu
dat hon. Trang phuc thay déi,
mot phan do 4nh huwéng cia hoi
hoa, dé huéng ng nhing bién
chuyén nay.

Nhan vat lién quan ddc biét
dén su hinh thanh “do dai tan
thoi” la Nguyén Cat Tuong,
ndi tiéng voi but danh Phap Le
Mur, mot trong nhing nguoi tot
nghiép Cao dang My thuat Dong
Duong, hoa si, bién tap vién cta
cac hoa bao, ciing 1a nha thiét ké
thoi trang, ong diéu hanh hiéu
may riéng va quang cao rat hiéu
qua”. Ong c6 sty cac tu tudng
méi vé thoi trang va phong cach
song trén to Phong Hoa Mua
Xuan do 6ng bién tap, noi éng
dang bai bao ngay 2-3-1934 duoi
hinh thde mét cude tranh luan
gitta hai nguoi dan ong (sic!) vé
trang phuc phu nit. Phan déi su
¢6 16 va bat tién cta do dai trong
cude song hién dai, 6ng dua ra cac
1§ 1& cach tan ao dai va dua no vao
dong chay chinh ctia nhing bién
chuyén xa héi. Do 1a nhimg 1y lé
cua phong trao canh tan phéan
Nho nhimg nam ba muoi thé ky
XX. Chong lai cau tuc ngtt “cai
nét danh chét cai dep” va nhimg
hinh méu gian di bao doi, sic dep
phu nt duge khéi phue va nhan
manh mét cach ¢di md gén lién
voi dién ngon giai phong caa gioi
tr1 thae thanh thi. Trong thuc
té thiét ké thoi trang, ma chinh
Le Mur ciing tham gia, diéu nay
¢6 nghia la khién trang phuc ca
théng hoa theo hutng lam noi bat
co thé van con duoe chiée do dai
che kin song déng thoi khac hoa
nhung dudtng nét, dem dén cho
né vé quyén ru goi cam. Nganh

dét phat trién khién than truoc
va than sau ¢ thé may ti mét
manh vai, khéng phai chap ghép,
va ¢o thé do cat chinh xac. Lan
dau tién vai hoa xuat hién, mau
sac tuoi tan hon. Quan méc trong
ao dai cing dugc may sat eo va
mong, ong loe phia dudi va duoe
trung ra voi ta 4o xé cao, song van
la quan tron, chu yéu mau tring.
Toan bo duong nét khién than
hinh thon lai va chéan dai hon, khi
t11é chan phu nit Viét Nam so véi
than hinh thuong kha ngan. Le
Mur dua vao nhimg chi tiét ong
biét tir thoi trang Tay phuong,
nhat la nhimg kiéu tay (tay bong,
tay co6 diém, xép nép) va trang
tri ¢o 4o (c6 ding ten, vién ren,
¢d bude, ¢6 léch). Trong cac minh
hoa trén tap chi nhung nam ba
muoi thé ki XX kho ¢6 thé phan
biét phan trén cta trang phuc
voi nhimg chiée vay Phap duong
thoi; chi cach cat may phan dudi
va chiée quan méi tiét 16 dac tinh
dia phuong®. Thém vao do, cac ¢6
gai Viét theo mot lam toc, trang
diém va deo phu kién theo phong
cach chau Au.

Thoi trang tao bao phong cach
Le Mur kha chong tan. Cung lie,
“a0 dai Lé Phé” hinh thanh va la
ké cuéi eung con lai trén san dau,
né mang tén mot trong nhimg
hoa si néi tiéng nhat Viét Nam.
Ong dinh cu & Phap tit nam 1937
nhung luén huéng vé chi dé dat
nuoe qué huong trong sang tac.
Nhung hinh dang phu ni diu
dang la hién than cuaa vé dep ém
ai Iy tuong, duge y phuce ton lén.
Ao dai phong cach Lé Phé cing
om sat nhung it phé truong hon,
dai it nhat téi bap chan va xé ta
cao, dé nguyén tay ao hep va cé
dimng khong cao qua. Hoan toan
khéng co chut trang tri them nao
va thuong la ao dai tron, mau
sang. Trong vai thap nién, kiéu
40 nay tré' thanh khuén mau cta
su thanh lich kinh dién.

Pay ciang la kiéu do dai duoc
méc nhu déng phuc trong truong
hoc cua ni sinh, xuat hién ¢ Viéet
Nam vao dau thé ky XX va cing
duge xem nhu mét phan cua cac

bién chuyén xa héi manh mé, boi
lan dau tién, phu nit duoe di hoc
truong cong. Nhing chiée ao dai
tron, kha thoai mai, dai dén goi,
cb mau sdc tuoi tan: xanh lam,
hong, tim (mau duoe coi la dac
trung cua Hué, thanh phé noi
tiéng thanh lich), mac voi quan
tréng trong nhiing nam ba muoi
thé ky XX, Theo thoi gian, mau
trang théng tri toan bo déng phuc
nt, trang phue ciing 6m sat nguoi
hon. Noi vé giao duc, cAn nhac
dén nit sinh dau tién tot nghiép
truong Cao ding My thuat Pong
Duong, Lé Thi Lyu (1911-1988),
¢6 anh chup mac ao dai'?, va tat
nhién 4o dai cling xudt hién trong
cac bie tranh cua ba.

Ao dai voi nhan vat phu ni
duge xem nhu thir trang tri chiém
vi trl bén viing trong hinh tugng
cua hoi hoa Viét Nam. Cac buc
tranh da tré thanh biéu tuong
cua mot trong nhimg hoa sy néi
tieng nhat truong Cao dang My
Thuat — T Ngoc Van — 1a Thiéu
nu bén hoa hué niam 1943 va Hai
thiéu ni va em bé nam 1944,
duoe sao chép va in lai voi s6 ban
khong ké xiét, trinh bay phién
ban kinh dién cia mé tip nay:
cac nhan véat tinh, dang suy tu,
tram ngam, trong tu thé co y dé
co thé va duong nét y phuc ton
lan nhau 1én. Vé s6 bd cuc ¢o tinh
chat tuong tu con tro lai trong
sang tac cua cac thé hé ngheé si
tiép theo cho dén tan thoi nay,
tit nhimg hoa si xuat sic nhu
Mai Trung Thi (1906-1980),
Nguyén Sang (1923-1988),
Nguyén Thanh Binh (sinh nam
1954) hay Hong Viét Diang (sinh
nam 1962)*Y, dén nhimg hoa si
v6 danh cta cac biie tranh ré tién
tu hai thap ky nay tran ngap thi
truong du lich. Hinh anh nghé
thuat 4o dai va nguol phu n@ mac
no6 trdé thanh mot trong nhimg
phuong tién chuyén ché ban sac
dan toc, ca trong dién ngén hién
dai hoa dat nuoe lan trong nga
canh néi hoai nhé hau thue dan,
duge thi truong nghé thuat khai
thac sau nhing thay doi cia thoi
doi moi nhitng nam tam muoi thé
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ky XX.

Sau chién tranh chong
Phap va hiép uoc Geneve
nam 1954, hai mién Viét
Nam cing khac biét vé
phong cach song. Mién Nam
tu ban duoi anh huong cua
My, giau cd6 hon, nhung
clng bat 6n va mue rudng da
gén sinh ra nhiing xu huing
thoi trang mdéi. Nhing nam
nam muoi va sau muoi,
do dai mién Nam lai két
hop cac chi tiét Viet Nam
va phuong Tay. Kiéu tay
Raglan méi ciing nhu chiét
eo chat duge wa chuéng —
nhimg nam sau muoci xuat
hién 4o dai chit eo, nghia la
“that day lung ong”, thuong
la ao hoa"¥, méc voi ao nguc
va cooc-xé “hinh vién dan”
thoi do. Co thuyén la kiéu
duoe xem la rat tao bao, do
Tran Lé Xuan dwa vao, ba
la em dau tong thong Diém,
dé nhat phu nhan khong
chinh thiic va la biéu tuong
cho sy doi bai caa ché do.
Madame Nhung, nhu nguoi
ta thuong goi, co anh huong
rd rét d6i voi thoi trang, ddu
nhiéu nguoi khong ua su
phéng dang cia ba. Co 4o
kiéu nay mang tén ba, mic
du theo tiéu chuan théi nay
rat néng va quy phai, nhung
no da ra bo chiée ¢6 a0 ding
che kin ¢6 truyén thong?,
Véi 6 ao nay, Madame
Nhung bui toc cao va deo
kim cuong. Déi voi phan lon
phu nit giau c6, ngoc trai
la phu kién trang nha hon
nhiéu (kiéng bac van la do6
trang stc “nha qué”), tuy
vay 4o dai ¢ thuyén trong
mét thoi gian van duoe cac
ba cac ¢o chay theo mot don
nhan, mic cac tranh cai
xung quanh ngudi lang xé
no.

Ao dai cing xu4t hién
trong hinh tugng mién
Nam Viét Nam cua My —
¢ gai dap xe trong ta ao
dai tung bay duyén dang

Thiéu nit Sai Gon duyén dang trong ta do déi nam 1961. Anh: Tap chi Life

1a hinh anh trong cac bue anh
phong su, cac buu thiép tuyén
truyén thoi chién, khoanh khéc
thue thai gitta sug tan bao cua
chién tranh, va cing khoi 1én
nhing lien tuong khéu goi'?.
Sau khi quan d¢i coéng san
chiém mién Nam va thong nhat
vao nam 1975, do dai trong
ngén ng@ tu tua chinh thing
chéc chan co thé khién nguoi
ta lién tuéng vl “tw san” va
van hoa “ddi truy” lai cang —
méc dau, that nghich 1y, no la
st tiép noi eta thoi trang “dan
toc”. Theo mot s6 nha nghién
cttu, no bi nghi ngo dudi goe do
y thire hé va khéng duoc cong
nhén trong dong chinh cda van
hoa chinh thong"". Tuy nhién,
viée no khong duge wa chuéng

¢6 thé xudt phat khéong chi tu
cac ly do chinh tri tu tuong — &
Viét Nam kiét qué va bi chién
tranh tan pha, khong nhiéu
phu nit ¢6 thé cho phép minh
mac thu trang phuc bat tién,
hiém khi hiu ich trong diéu
kién song moi, ma lai con dat
tién. Ba Nguyén Thi Thanh
sinh ndm 1948 ké ring khi do
khéng phai chi la ganh ning
véi cong cude tai thiét va cai
nghéo hau chién, ma thue chat
la khon khd va doi 4n, phan lon
phu nit phai lao dong chéan tay
nang nhoc®, Khéng c¢b gi dang
ngac nhién khi chi con chiéc do
ba ba binh dén thuong ngay —
ao canh ngén trum mong co tui,
mac voi quan ong dung rong, va
trang phuc don gian kiéu Au.
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Chiée do dai theo kiéu Tran Lé
Xudn dwoc ba Trurong Khdc Hué
mdc ¢ Sai Gon rhitng ndm 60, hién
dwoc con frai ba ting lai cho Bdo
tang Chau A va Thdi Binh Duong &
Warszawa, Ba Lan.

Nhu vay, do dai trong thuc
té hiém khi dwge mae, la trang
phuc rat chinh thue hoée trang
phuc hiéu dién, nhung déng
thai lai chiém vi tri trong hinh
tuong tuyén truyén, xay dung
hinh anh dat nwéc va dan toc
théng nhat. Chi dé nay van
duoce eae nghé si noi tiéng khai
thac, nhu Nguyén Sang, bic
tranh Ngwor phu mi Viét Nam

cua 6ng la mot nhéan vat
duyén dang trong chiée ao
dai mau, dat trén nén co
hinh dang ré nét caa hai
ba Trung - cac nit anh hung
thoi xuwa trong cude chién
gianh déc lap, séng vao thé
ky 14", Né cing duoc cac
nha thiét ké tranh c¢d dong,
ap phich, d6 hoa ing dung it
noi tiéng hon khai thac. Nhw
Taylor va Jonsson® viét, o
dai duge st dung trong hinh
tugng pho bién cda cac dan
toc thiéu s6, lam ndi bat
nhom nguoi Kinh gita cac
dan toéc. Trong khung canh
nay, noé vira thé hién nhu
mot trang phuc tiéu chudn,
hién dai, phé théng, tuong
phén véi trang phuc “dan
toc” va “truyén thong” cta
cac nhom thiéu s6. O day
dién ra su dong nhat mot
loai trang phue phu nd véi
tu tudng qudc gia dan toc.
Khi & trong nuée Viét
Nam céng séan sau théng
nhat thai @6 déi véi do dai,
nhu da thay, 1a khong nhat
quén, thi no lai déng vai tro
tich euc va mang tinh ban
sdc manh mé & cong dong
hai ngoai sau nam 1975. Bai
4o dai da duge xuat ngoai
cung v6i nhing nguoi mién
Nam di tan. Trong s6 ho ¢
nhiéu ngudi giau co va hoc
thitc, mang phong cach séng
giao thoa gitta cac nén van
héa, v6i cac yéu té Viet va
Phap. Song d6i véi nhimg
nguoi khong xuat than tu
gi6i tinh hoa, do dai ciing
c¢o thé 1a biéu tuong ctia qué
huong da mat va nét thanh
lich ctia Sai Gon xua, 1a ddu
tich hitu hinh ctia “t6 quéc
ci”, B&i vay, & cong dong
hai ngoai no chua bao gio
bién mat, ma hon thé, trong
cac dip long trong nhw dam
cudi, Tét Nguyén Dan, hay
¢ cac gia dinh gia giao thi
ca trong dam gi6, dan ong
goe mién Nam ciing mic ao
dai (thuong la mau xanh

nutée bign hode mau xam dam).
Nguoe 1ai, theo nhiing nguoi tro
chuyén véi téi ¢ Ba Lan, dan
ong mién Béc thudc lan séng
di cu kinh té mu¢n hon khéng
bao gio méae trang phuc truyén
thong, ngay ca trong dam cuoi
cia minh, O cong dong hai ngoai
nhiing ndm tam muoi thé ky XX
da phat sinh ¥ tudng thi hoa hau
4o dai, noi cac thi sinh thé hién
minh nhu nhitng ngudi gan bo
sdu ddm v6i van hoa Viét Nam;
béng cach nay bé trang phuc
phu n@ (va gian tiép la co thé
phu nid) tré thanh phuong tién
chuyén chg nhing gia tri duoc
xem la truyén théng va tuong
trung cho méi lién hé véi to quéc
duoc 1y tuwéng hoa da mat"?.
Truyén théng do dai dac biét
manh mé & Phap, noi nguoi Viét
d dinh cu tit thoi thue dan va
tao thanh mot cong déng théng
nhat voi cac dinh ché, chuan
muc riéng, véi ¥y thie van hoa
manh. Nhiéu nguoi giau ¢o va
hoc thite da sang day, diéu nay
cing anh hudng dén quan diém
cia ho voi truyén théng. O Paris
¢6 nhiéu nha may trang phue
Viét Nam hoat dong, dwa ra dac
biét nhiéu lua chon vé loai vai, tir
lua to tdm vé tay dén ren tring
cho do dai ¢6 dau, trong truong
hop nay khéng khac nhiéu so
voi 4o cudi kiéu Tay. Ngoai
cac nha may loai nay danh cho
nhing ngudi theo thoi trang co
ching mue, ¢ phuong Tay con ¢o
cac nha thiét ké voi phong cach
riéng, thuong la tao bao. Mét
trong nhitng diém héi tu ctia cac
trao luwu phong phu khac nhau
la 18 héi San Jose & California,
noi tap trung déng ddo Viét kiéu
tu nhing ndm bay muoi thé ky
XX, Thang 5-2018, 1& héi lan
thit 5 dién ra voi sy tham gia ciia
cacnha thiét ké tir ca My va Viét
Nam, trinh bay mau do dai bang
nhiéu cach rat khac nhau®": tir
kiéu ¢6 dién va trang trong cta
héang Bao Han Instyle, qua cac
kiéu léng lay ctia ngéi sao thoi
trang Viét Nam Khanh Shyna,
nhting thiét ké manh bao cia Do

i
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Trinh Hoan Nam — do dai bo sat
nguoi voi nhitng hoa tiét di dan
trén nén den, dén cac kiéu séc
nét ruc ro cua Tran Tuan, noi
tinh chat “c6 dién” chi con lai ¢
duong xé hay duong nét chung,
vi du két hop voi chiéu dai mini
hay vai ho léch. Thi truomg ao
dar hai ngoai rat rong va khac
nhau, hién nay chu yéu hoat
dong trén mang, noi ban hang
cta ca cac nha tao mau, nhat la
nhimg nguoi tré, lan cac hang
san xuft trén pham vi cong
nghiép co phan tmg nhanh nhay
voi nhing trao luu moi®?,

O chinh tai Viét Nam, s hoi
sinh ctia 4o dai dién ra cing lan
song doi maoi, lan séng tu do hoa
kinh té bat dau vao nhitng nam
tam muoi thé ky XX. Ban dau,
n6 mang lai sy quan tam d6i
voi thoi trang phuong Tay dang
duge biét dén réng rai hon,
nhung ngay sau dé la su tro
lai r6 rang clia 4o dai. Ao dai
duoge cac ngudi mau va cac thi
sinh thi hoa hau mae, cac cude
thi hoa hau xuat hién nhu mot
loai hinh gidi tri méi va duge
nhiéu nguoi quan tam. Ta nam
1989 da ¢6 cude thi Miss Ao Dai
dau tién tai thanh phé Ho Chi
Minh (ngay cang dugc nhiéu
nguoi goi lai mot cach khong
chinh thue la Sai Gon). Nam
1995, trong cudc thi hoa héau
Miss International & Tokyo,
giai thudng cho trang phuc dan
toc dep nhat duoe trao cho hoa
hau Viéet Nam Truong Quynh
Mai, véi 40 dai mau xanh trang
dinh cuom™. Thanh comg cua
¢6 duge tuyén truyén ram ro
trén bao chi Viét Nam va tr¢
thanh su kién quan trong trong
lich st gan day nhat cia ao dau.
Nhu Ann Marie Leshkovich™®"
da viét, viée gioi thiéu va sy
cong nhén danh cho van hoa
dén toc trén truong quée té co
thé ¢6 nhiéu y nghia déi véi
cac eong dong song cach xa cac
trung tam quyén luc thé gioi,
duoce tiép nhan nhu biéu hién
cia su than phuc va kinh né,
cing lam su quan tam trong

nude tang lén; néi mét cach
khae, diéu gi cang duge nguoi
nude ngoal thich thi cang duge
danh gia cao trong chinh céc
cong dong ay'®', Diéu nay cling
lién quan dén Viét kiéu, nhing
nguoi - lan d4u tién sau nhiéu
nam duge an toan tham lai qué
huong va git lién hé voi gia
dinh - da gop phan tao ra thoi
trang, gay cam hung cho cac
nha san xuat va khach hang
dia phuong.

Cang voi viéc ma cua Viét
Nam ngay mot rong rai, ca trong
du lich va déi voi kiéu bao hai
ngoai, con l6¢ yéu chuéng ao dai
ngay cang manh mé hon. Gio
day no da c¢6 mat trén pham
vi lon trong quang cdo hudng
dén nguoi xem Tay &u, trong
cac tai liéu gioi thiéu Viét Nam
trén bao chi nudc ngoai nhing
nam chin muoi, ca trong héi
hoa nham dén ngusi mua ngoai
quéc. Hinh dang phu nit trong
chiéc ao dai, thuong da bi tude
mat cac dac tinh ca nhén, tré
thanh dau hiéu, biéu tuong rd
rang ctua “chat Viét”, vat trang
tri cua vd van bie tranh phong
canh va nhing phéng nén cung
loai goi nhac dén qua khu dién
vién dang dugc gdy dung lai ta
dau. Cang v6i nhimg ngdi nha
c6 Ha Noi, nhitng cai cay trd
hoa, nhiing mai chua qué, dam
sen, 16 tao nén bo chudn tic cia
nhing bac tranh vé hinh anh
dat nudc quyén ri va 1y tuong.
Ao dai xudt hién trong nhimg
lién tuéng bat bién: no6i hoai nhé,
veé thanh lich, nt tinh (ngan doi,
dac trung Viét Nam), su duyén
dang, tao nhd, tinh tuy cua van
hoa dan tée. N6 heat dong nhu
mot trang phuce “truyén théng”
va “vuot thoi gian®, gan lién véi
thoi trang truyén théng, cing
gan voi nén dién anh Viét Nam
méi dang giy chi y (Tran Anh
Hung xudt than Viét kieu quay
phim Mui du du xanhnam 1993,
Xich 16 nam 1995) va noi hoai
nhé hau thue dan mudn mang
cia cac bé phim Phap (Dong
Duong cua Régis Wargnier nam

1992). Cac hoa si cing gianh
duge sy cong nhan trén thi
truong nghé thuét quée té, nhu
Nguyén Thanh Binh da nhéc
trén day, khai thac thanh cong
mo tip cac thiéu ni mic ao dai
tréang, hay Bui Hitu Hung (sinh
nam 1957), chuyén vé son mai
hinh anh nhiing nguoi dep tham
cung trong trang phuc ¢o. Cam
himg cing vuon dén cac san thoi
trang phuong T4y trong pham vi
han ché: trong bd suu tap xuin
he nam 1994 cua Ralph Lauren
xudt hién cac trang phuc gam
mau be nau diu véi ao dai hoa
va quan ong hep.

Ao dai ¢6 mét khap noi trong
nhtmg d6 luu niém cho khach du
lich, cac vé dién “két hop” tir néi
hoai nhé, vé dep va xa huong;
chinh no @61 khi cing tré thanh
do Iiru niém, duge may do cho
khéach du lich na véi moi voc
dang va kich thuéde. Mat khac,
no lai dugc phu nid Viét Nam
mac rong rai. Tu khoang nam
2000 né trég thanh déng phuc
phé bién cho nhiéu nganh nghé
lién quan dén du lich hay cac
tiép xuc quoc té khac: cac doi
bay, tiép vién hang khéng cua
Vietnam Airlines, nhan vién
cac van phong du lich, khéach
san hay nha hang lich su. No
chua bao gio bién mat hoan
toan trong vai tro trang phuc 1é
héi, trinh dién; no tré lai ngay
mot rong rai hon trong cac dip
long trong nhu cac su kién van
héa va chinh tri, ao dai mau
trang cing la dong phue hoc
sinh. Bao chi nhéan manh khéng
chi vai tro thdm my, ai quoc va
danh giad cua do dai, ma trong
mot chimg muyc nhét dinh con
ca vai tro gidao duc®”. Ao daibat
nguoi mac phai co ky luat. Von
khong phai la trang phuc tién
loi, chiée a0 — gan nhu luén
duge may do — 6m sat nguoi,
tay chat va ong hep, ta trude
va sau bay thoai mai doi hoi
k¥ nang xu ly dé nhin ¢6 tham
my. Nhing phu nt tro chuyén
voi tél 6 Ba Lan xde nhén cac
do1 hoi nay eiia do dai, ho nhan
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manh vi 1y do @6 n6é khéng thé
la trang phuc thuwong ngay. No
cing doi hoi nguoi mac phai
git dang — phu ni Viét Nam
néi chung thanh mdnh, mot
thay d6i nho cia than hinh
ciing rat dé thay khi miac ao
dai, nhing ngudi véc dang
dam mac ao dai khong dep.
Tém lai, nguoi phu ni mice
40 dailam chu hanh vi, than
hinh va ¢ dong cia minh, ¢o
cuon hut va tao nha; trong
phién ban tot nhat cé tro
thanh nguoi phu n 1y tuéng
va nguoi Viét Nam 1y tuéng. Bl

(Xem tiép ky sau)

Nguyén Thai Linh (dich)
CHU THICH:

*Tde gia Joanna Wasilewska
la TS. nganh lich st nghé thuat,
chuyén gia vé trang phuc co, giam
dée Vién bdo tang Chau A va Thai
Binh Duong tai Warszawa, Ba
Lan, pho giam déc Vién nghién cuu
Ba Lan vé Nghé thuat Thé gidi.
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