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ABSTRACT 
In the Vietnam's new General Education Curriculum (VNGEC), Natural 
science subject is anew subject at secondary school level. In order to improve 
the education quality, the research team has built 40 lesson plans with 
experiential learning activities (both in- classroom and out-classroom) for the 
Natural science subject at secondary schools based on the content circuits of 
the VNGEC. Through the pedagogical experiment process at 6 secondary 
schools in Bae Ninh province, this study shows that the organization of 
experiential activities in Natural science teaching is effective, improving 
general competencies and specific competencies for students. So that, the 
organization of experiential activities in teaching is entirely feasible, 
consistent ,yjth the goals and requirements of the VNGEC. 

Trong Chuong trinh giao dvc ph6 thong 2018, mon Khoa h9c tµ nhien (KHTN) (gbm V~t Ii, H6a h9c, Sinh hQC 
va Khoa hQC Trai dAt) ta mon hQC bit buQ<:, dugc d~y (J clp trung h9c C(J s& (THCS), giup hQC sinh (HS) pbat tri~n 
cac phfim ch~t, nang h;rc aa dugc hinh thanh va phat tri~n a c~p ti~u h9c; hoan thi~n tri th(rc, kT nang n~n tang va 
phtrang phap h9c t~p d~ tiep tl,lc h9c len trung b9c ph6 th6ng, h9c ngh~ ho~c tham gia vao cu()c s6ng tao d()ng. D~c 
di~m nay doi h6i cbLtang trinh moo KHTN phai tinh gian cac n()i dung c6 tinh mo ta d~ t6 chlrc cho HS tim hifo, 
nh~n th(rc cac ki6n thuc khoa hQC c6 tfoh nguyen Ii, lam co so cho quy trinh img d\lllg khoa hQC vao thµc ti€n (BQ 
GD-DT, 2018). f)~ dap t'.rng di€u d6 thl vi~c t6 chfrc cac ho~t d()ng trai nghi~m (HDTN) trong mon h9c n6i chung va 
mon KHTN la vAn d~ d n thiet hi~n nay nhb nang cao nang h,rc nguoi hQC & tnrang THCS. 

Hi~n nay c6 nhi€u n~en c(ru v€ vi~c t6 chuc cac HEHN trong d~y ~Qc cho .H~ THCS: nghien c(ru cua B.ui Thi 
Thanh Thuy va Vu Quoc Khanh (20 l 7) dua ra obiing ggi y ma chua de c~p ve ket qua !ht;rc nghi~m vi~c to chuc 
HDTN trong d~y h9c cac moo KHTN va toan hQC cr THCS; nghien c(ru cua Pmun Thi Hong Tu va c9ng st;r (2019) 
(d6i v&i HS trung h9c ph6 thong, da c6 nhfrng hi~u qua bu&c diu v€ ht'.!ng thU h9c tjp, nang cao nang h;rc v~n dvng 
ki~n thuc vao giai quyet vftn d@ tht;rc ti~n cho HS, thu dugc thOng qua thvc nghi~m; va nghien c(ru cua Duang Dinh 
Thing (2017) la m(>t vf d\l v€ vi~ t6 chuc HDTN ngoai l&p h9c cho HS THCS tlnh Bic Ninh vira nhi m phat tri~n 
nang Ive T lS, vua g6p phin giao dvc lm6n~ nghi~p. 

Bai vi~t trlnh bay k€t qua nghien cuu vc tht;l'C ~ng d~y hQC mon KHTN thong qua t6 chlrc cac ho~t dong h9c traf 
nghiem lrong nha trmmg THCS. Ti~p d6, ch6ng toi trinh bay t6m IUQ'C v~ k6t qua tbi,rc nghi~m SU ph~m va mot so 
phan tich k~t qua ve vi~c t6 chuc cac HEHN trong ~y h9c mon KHTN 6 truaog THCS tren dja ban tinh Bic Ninh. 
2. K~t qua nghien cfru 
2.1. Th{tC tr{lng tlf!Y h<;>c cac mon thu?c linh V{l'C Klzoa h<)C t{r nhie11 q truimg trung h{J~ CO' SQ hijn nay 

D~y h9c cac mon thu()c linh vi;rc KHTN (J truaog THCS hi~n nay (tren dia ban tinh Bae Ninh) duqc tht;rc hi~n cr 
3 mon h9c: V~t Ii, H6a hQc, Sinh h9c v6i thOi h.rQ'llg pban b6 nhu sau: 

Bang 1. Bang phan b6 thOi lu9'flg dt;ty hQc mon KHTN 6' truerng THCS 

Mon V~t H H6a h9c Sinh h9c 
Khoi 6 7 8 9 8 9 6 7 8 9 
s-6 tu~n 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 
Tont?. so tiet 35 35 70 70 70 70 70 70 70 70 
Ki I 18 18 36 36 36 36 36 36 36 36 
Kin 17 17 34 34 34 34 34 34 34 34 
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Cac mon thu()c llnh V\JC KHTN dugc b6 tri d~y tach rm C\l th8 trong cac mon V~t Ii, Hoa hQC va Sinh hQC va m(>t 
phin ki€n thuc 6 Dia Ji tg nhien. d cac truang THCS hi~n nay, rn)i dung chucmg trinh th\l'c hi~n c6 phftn tritng nhau, 
vi d\l chuong Nhi~t h9c (V?t If 8) c6 n()i dung v~ nguyen tfr, cAu ~o ch~t trung v&i ki€n tlu'.rc chuong Ch~t, nguyen 
tfr, phan tfr (Hoa h9c 8) ... ; a6ng thOi ~y hoc cac mon hoc nay chua phat huy h€t hi~u qua ID\lC tieu hinh thanh nang 
ll!C cho HS b6i do chua khai thac duqc v6n kinh nghi~m sKn c6 cua HS cling nhu chua ~o di€u ki~n cho c.ac em 
dugc ti~p c~n v&i nhfrng phuong phap va phlI<mg ti~n tn,rc quan d8 hinh thanh va phat tri8n nhfrng kinh nghi~m v€ 
th€ gi6i xw1g quanh d6. 

D8 kh~c ph1,1c nhm;rc di€m <.16, trong nhfrng nam qua, Bo GD-E>T va So GD-DT Bic Ninh da yeu du ct6i m&i 
phuang phap ~y hQC thOng qua cac CUQC thi SO~Il bai ho~\c bai thi tich hQ'p lien mon ma chua dua vao chuong trinh 
dao ~o chinh tht'.rc. Vi v~y, m&i chi c6 It giao vien (GV) bi~t v~n dtµJg d~y tich hQ'P lien mon con ph~n 16n chi ~Y 
dling ki~n thuc theo chuong trinh quy dinh v6i cac n9i dung ki~n thuc duqc tach doc l~p trong mon hQC. 
2.2. Xay d!mg va tJ chirc th(t'C hi?n trili nghi?m df!Y h~c m/m Khoa hpc llf nhie11 u tnrimg trung hpc CO' SU 
2.2. J. Quan aiim xey dlp1g COC hO(fll a(mg trai nghi?m trong dqy h(JC Khoa hqc fl! nhien q tru(mg trung h()c CO' sa 

Ban ch~t clia h9c mon KHTN la S\l' tim toi, kha nang quan sat, kham pha, tucrng tuqng, d\l' doan nhfrng hi~n tuqng 
chua bi~t, tu d6 ti€n hanh thvc nghi~m, rut ra k€t lu~n d~ phat hi~n nhfrng v~n d~ m&i, S\l' v~t m&i, cac quy lu?t m&i 
va v?n dtµJg vao CUQC s6ng (Chin, H.L.C, 2000). Cac vAn d~ cua CUQC s6ng va cac th\l'C hanh thi nghi~m dong vai tro 
quan trong trong vi~c hinh thanh cac nang h,rc khac nhau cho HS, d~c bi~t la hinh thitnh ki nang lam thi nghi~m, ki 
nang d\l' bao, tu6ng tuc;mg, tu duy sang t~o va giai thich hi~n tuc;mg (Ajoke, A.A. & Nna, P. J., 2012). Vi v~y, n9i 
dung Hf>TN trong mon h<;>c n6i Chung va KHTN n6i rieng dUQ'C xay dl,rtlg tren quan di~m HS dugc tn,rc tiep h~t 
d<)ng thi,rc ti~n trong nha tru0ng ho~c trong xa h()i du&i S\l' hu6ng cIBn va t6 chi'.rc cua GV b9 mon, qua d6 phat tri€n 
tinh cam, d~O dtrc, CaC ki nan~, tich luy kinh nghi~m rieng CUa Ca nhan Va hlnh thanh Cac nang lVC d~C thU (nang l\TC 
t6 chlrc ho~t d(.)ng, nang h.rc to cht'.rc va quan lf cu(>c s6ng, nang h;rc tl! nh~n thi'.rc va tich c1,1·c h6a ban than, nang Ive 
dinh hu&ng va ll,la ch9n ngh~ nghi~p) (B9 GD-E>T, 2018). 
2.2.2. Nguyen t&c va cac bu(Jc xey dvng cac ho(lt t19ng trai nghi?m trong dr,zy h9c mon Khoa h9c tv nhien 

Tru6c: khi tri8n khai thµc nghi~m, chling t6i th6ng nh§t cac nguyen ~c va cac bu&c thl!C hi~n du&i day t&i cac 
GV, nhfrng ngum se thiet ke giao an, tri~n khai d~y hQC, 'nhim dam bao SIJ hi~u bi€t va th6ng nh§t v€ ffi\lC tieu, each 
thuc thl!c hien trong qua trinh tri~n khai thvc nghi~m: 

VJ nguyen tJc: - £>am bao 00\lC tieu giao d1,1c ph6 thong; - Hinh thanh Va pbat tri~n nhfrng ph§m chfit chU y€u 6 
HS; - Hinh thanh va phat tri~n nang l\rc 6 HS; - Dam bao tinh khoa hQC va tfnh thJ!c ti€n; - £>am bao tinh da d?ng, 
phong phU; - Dam bao tinh su ph~m. 

Vi cac bid!c th~rc hi?n: Bu&c 1: Lva ch9n n9i dung mon hoc va chu d€ phU hgp; Bu&c 2: £>~t ten cho HE>TN; 
Bu&c 3: Xac dinh m1,1c tieu ctia HE>TN; Bu6c 4: L\fa ch<;>n n()i dung, phuong phap va hinh thuc t6 cht'.rc HDTN; 
Bu&c 5: Chu§n bj cac cti€u ki~n cho HE>TN; BuOc: 6: Xay d\l'Ilg IQch ban chi ti€t cho HE>TN; Bu&c 7: Tham khao y 
ki€n (Ban Giam rueu, GV, ph\l huynJ1, cac t6 cbt'.rc doan the, dia phuong ... ); Bu&c 8: E>i€u chinh, hoan thi~n ke ho?ch 
t6 chuc. 

Trong qua trlnh thvc hien, c6 sµ chia se, trao dbi, di€u chinh cac ho~t d(.)ng, nhiem V\l clia GV sao cho d?t duqc 
m(}t each CaO nhfit VS S\l' th6ng nh~t trong each th\l'C men. 
2.2.3. Xey dt,mg cln/ a& va ki hO(ICh ta chuc ho<;it a9ng rrai nghi?m trong giang dqy mon Khoa h(JC !¥ nhien 

Xey di,rn~ cc1c clni aJ, chU aiJm HDTN mon KHTN 
*Chu iii 1: Chtit va SI! biin a6i chat. Cac chu di~m va HE>TN ggi y: -Ch!t c6 6 XW1g quanh ta: Dung di ch c6 6 

quanh ta; Tach ch§.t ra khoi h6n hgp; Nu&c - ngum b~n clia SIJ s6ng (ti ch hQ'P ); - cAu true ctia chit: ChUng em thn 
hi€u v€ nguyen m; Kham pha cong thuc h6a h9c; Thi€t k& h()p mo hinh phan tfr metan, etilen, axetilen va benzen; 
- Chuy~n h6a h6a h<;>c: Pha ch~ mr6c mu6i sinh Ii; E>i€u ch€ thu6c thti nh~ bi.€t axit - baza tfr ngu6n g6c thien nhien; 
Tim hi€u tac h~i cac oxit cacbon; Tim hi8u v€ nu&c voi trong; E>i€u ch€ dfun an tfr ngu6n nguyen li~u thien nhien; 
Di~u ch€ chit t!y n'ra sinh hoc (ti ch hQ'P ); E>iSu ch€ tinh ~u bum, sa (tich hQJ> ); T\f lam mT phfun hfru co (tlch hQ'P ). 

*Chu iJi 2: Vi;Tt s6ng. Cac chti di~m va HDTN gqi y: -T~ bao - don vi cua s1,1 sf>ng: Kham pba t~ bao thi.rc v§.t; 
- Da d?ng th€ gi&i s6ng: Bi~n d~g ctia than (£>a ~g nguyen sinh v~t: Tb€ gi&i ti hon; Da d~ng n§m: Tu€ gioi cac 
loai nAm; E>a d~ng thl,fc v?t (Da d~ng r~ thvc v§.t; E>a d~ng than thµc v§.t; Da d~g la th\rC v~t; NM thvc v~t h9c tai 
nang); Da d~ng d()ng v~t (C§u ~o ngoai cua ca va chUc nang cua vay ca; Da d?ng d()ng v~t); - Tim hibu sinh v§.t 
ngoai thien nhien: Thi en nhien quanh em; - Cac ho~t d9ng s6ng 6 sinh v~t (Tr6ng cay tfr r~, than, la; V om m§m; Tim 
hi€u giun d~t; Tlm hi€u m9t s6 d()ng v§.t c6 tim quan trQng trong kinh tB dja phucmg); - Trao d6i ch§t va chuy8n h6a 
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nang luc;mg 6 sinh v~.t (Thuc an cua cay; Anh hu:6ng cua nhi~t d9 d~n S\f nay mfim cua gia d& (tich hqp )); - Sinh san 
a sinh v~t: Ccr quan sinh san CUa cay; - H~ sinh thai: Tim hi~u h~ sinh thai; - Con nguai va sUC kh6e (C§u ~o tim; 
Thong khi & ph6i; Luy~n ~Pho htp sau; Phong ch6ng lay nhi~m HIV/AIDS; Tham Trung tam phong ch6ng 
HIV/AIDS; V~ sinh M thfin kinh; n6i khong v6i ma tuy); - Sinh v~t va moi truemg: Tim hi~u M sinh thai; - Bao v~ 
moi tnrang (GiU gin Trai d§t xanh; TUi nilon va moi truong); - Di tmy€n va bi€n di (Tim hiSu tac dong cua ngo~ 
canh d~n sinh v~t; Tim hi~u cac b~nh di truy€n 6 nguai). 

*Chit tJi 3: Nang hwng va SI! biin a6i. Cac chU di~m va HEHN gQi y: -Khfli luQ'llg rieng va ap suit: Thi nghi~m 
ki~m ch(rng kh6i luQ'llg 1ieng cua ~u nhtt hem ctia nu&c; - Cac phep do: f>o chieu cao cua cay trong tru<'mg; - Lgc · 
va chuy6n d()ng (Ch~ t~o cac may C<J d<Jn gian; Vong tron nha kh6i; S\T th~t v€ cbiec W<Jng mi~ng b~ng vang rong 
c\ia vua Herion; Kim n6i tren m~t nu&c); - Nang luQ'llg va. cuoc s6ng: Si,r truy€n nhi~t trong cuoc s6ng; - Ap suit: 
May do du~g tich phbi don &ian (tfch E9P );, -K~6i lLr~ng rieng va ap suk Khi guye!1 (tic~ hgp ); - Am thanh, (Moi 
tru<'mg nuyen am; Phong chong 6 nhiem tieng on); - Anh sang (Em chi;un t&i cau vong; Anh sang va mau sac cac 
loai boa (tich hqp)); - f>i~n (Ch6 ~o ngu5n di~n tir qua chanh; An toan khi sli' dl,ll1g di~n; Ch€ ~o chuong bao chay; 
Cb€ ~o may phat di~n xoay chieu d<Jn gian; Tic d1,mg tir, tac d1,mg h6a hoc, tac d1,mg sinh li cua dong di~n (tich 
hQP)); - Tu: D6i hru - buc x~ nhi~t; -Trai dftt va b~u trcri: S\1 n6ng len cua Trai f>frt. 

Xdy dl;lng kf.ch btin cho m()t HDTN 
HDTN trong l<Yp h9C: duqc xay dl,IDg theo mo hlnh nhu mot giO" ~y va t6 cht'.rc thvc hi~n theo cac bu&c cua giao 

an, tuy nhien c6 nbfrng ho~t dong dugc thiet k~ da HS d\rqc trai nghi~m, tu d6 rut ra nhiing vfrn d~ chlnh cua nqi 
dung ki€n tht'.rc, ~c bi~t c6 nhiing ho~t dong mang tinh tich hQP giup HS sau khi trai nghi~m lien M v~n d1µ1g v&i 
CUQC s6ng. 

Vi di): Khi d~y bai Pha cM dung dtch (Le Xuan Trong, 2009, tr 147-151), HS c~n dugc tlm hi~u va th\l'C hanh 
thong qua cac ho~t dong (kh&i d()ng, ctlng c6 li thuyet, thvc hanh). Ho~t dong kh&i dong thong qua tich hqp lien mon 
d6i v&i mon Ngfi van va Gilio d\IC cong dan (Ha NMt Thang, 2014, tr 14-15), giao d\lC long biet <Jn th6ng qua cau 
ca dao ~c ngfr "Ca khong an mu6i ca uon, con cuO?'lg cha m? tram al((mg con hil'. D6i v&i ho~t dong cling c6 Ii 
thuy~t, ngoai cac ki6n th(rc co ban, HS dn dugc tirn hiau v€ "thanh ph§n cua nu&c mu6i sinh Ii"; "nguyen li~u pha 
chB rnr&c mu6i sinh Ii", "each pha cbe nu6'c mu6i sinh li" va kien thuc mang tinb tich hgp lien mon Sinh hoc nhu: 
"nu&c mubi sinh Ii d~ lam gi, tac d\mg ra sao?" ... Sau ho~t dong thgc hanh, HS v€ nha c6 the pha ch~ nu&c mu6i 
sinh li dt1ng da sue mi~ng ph1,1c V\l gia dinh hang ngay ... HS dugc tich hgp lien mon thong qua cac noi dung "l'.mg 
d1µ1g cua mu6i" (Bai V? sinh an toan thlfC phtlm (Nguyen Minh f>u<'mg, 2014, tr 76-80); Bai SO' cim cam mau va bai 
V? sinh m&t (Nguy~n Quang Vinh, 2014, tr 61-63; tr 159-l61). 

HDTN_ ngoai l&p h9C: dugc xay d\ffif theo ciu, true nhu sau: M\lC tieu (v~ ki~!l thuc, ki nang, thai do); Ch~n bi 
v~t tu,, tbiet bj, nguyen ,li~~ ; Hinh f!iuc to chuc; To chuc cac ho<,tt dong: - Tlm kiem thong tin (Cac tai li~u, tt'r khoa 
tirn kiem v&i cic van de can tim hieu cua HS, cac thong tin trq giup GV); - Xu li th6ng tin (Ho~t dong 1, 2, 3, 4, ... ); 
- Trinh bay san ph~m va danh gia san phim. 

Cac ho~t d()ng dugc xay d\ffig theo hu&ng tim biSu, kham pha, v~n dvng theo m~ch noi dung ctia HDTN. Trong 
m6i hoc;tt d()ng c6 cac phi~u hoc ~P hu&ng d§n, gqi macho HS kham pM. Trong cac phi~u c6 phfin giao vi~c C\l th~ 
cbo m6i ca nhan va cho ca nh6m. M6i ho~t dong duqc t6 chuc thee cac phu<Jng phap ~y hoc tich Ct;rC nhu ho~t dQng 
g6c, theo trc;tm, ... 

K€t qua: Nh6m nghien ct'.ru da xay d1J11g dugc cac k€ ho~ch d~y h9c (KHDH) c6 HEHN: 12 KHDH V~t Ii (06 
trong l&p hoc va 06 ngoai l&p hQc); 09 KHDH H6a hQC (07trong16p hQC va 02 ngoai 16p noc); 12 KHDH Sinh hoc 
(09 trong l&p hoc va 03 ngoai l&p hoc) va 07 Hf>TN tich hgp ngoai 16p hoc. 
2.3. Thlfc.nghijm sir plttpn va kit qua 
2.3. l. Trien khai thvc nghi?m 

V&i mo hinh nhu teen, cht'.mg toi aa ap dl,lng thir nghi~m 6 06 truang THCS trong tinh B~c Ninh: THCS Lang 
Ngam, huy~n Gia Binh; THCS Thi min Thua, huy~n Luong Tai; THCS Song H6, huy~n Thu~ Thanh; THCS Vo 
Cuang va THCS D~i Phuc, TP. B~c Ninh; THCS 4.c V~, huy~n Tien Du trong nam h9c 2018-2019. M6i tru<'mg 
thir nghi~m 15 ti~t KHTN duqc C\l the h6a 6 cac mon h9c V~t li, Hoa h9c, Sinh hQc. Sau khi thf diSm a 06 tnrang 
THCS v6i m6i tru6ng 15 ti€t d<:ty KHTN. Sau d6, chilng toi khao sit GV ve sg tfch qrc, hi~u qua ( c.ic m1,1c tieu giao 
dl,lc va dc;ty h9c c6 d<,tt duqc hay khong, d~t dugc nhu th~ nao? nhiing kh6 khan, t6n t~i trong qua trlnh trien khai la 
gi?) va danh gia HS thOng qua quan sat va bro ki~m tra, phi~u h6i vb mfrc do d~t duqc vb nang h,rc chung, nang li;rc 
c6t loi cua HS d~t duqc sau qua trinh thvc ngbi~m. s6 luqng diSu tra C\I the nhu sau: 
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Banf! 2. Th6nf! Jee vi s6 li 
~ "C . ·~ 

',' h th GV. HS th am; 'YJaQUl< h"" 

Tnr6ng 
THCS THCS THCS THCS THCS THCS TOng 

LlngNgam Thi tcln Tht'.ra SongH6 VoCucmg D~i Phi.le Lacve sb 
So 111qng GV 11 10 10 12 14 10 67 
so luQ'llg HS 22 22 22 22 23 22 133 

2.3.2. Kit qua thl,(c nghi?m , 
KSt qua cho thfry khi thi di~m ap d\lng cac noi dung eta xay di,rng: 
-D6i v6'i GV: 65% GV cho bi~t da ttmg ticb hgp lien mon KHTN trong d~y h9c; 12% GV tham gia cuoc thi d~y 

tich hqp lien man do cac clp t6 chfrc. 95% GV cho Jing cac m1,1c tieu trong cac HIHN gui thi di~m d€u C\l th~, ro 
rang, h116ng d~n phat tri~n cho HS cac nang h,rc d?c thu cua mon h9c. 100% cac GV cho ting hlnh thuc t6 chuc d~y 
hQc sir di,mg cac fIDTN trong linh vi,rc KHTN hay hon cac hinh thirc t6 chirc c4ly h9c cfi vi giup HS biBt tt,r tim toi 
ki~n thirc m6i; duqc ren kl oang tim ki~m, thu th~p, xt.'r Ii thong tin tren sach giao khoa, tai li~u tham khao, bao dai, 
In~emet; duqc thu6ng xuyen tr::o <.t6i thOng tin_lie~ quan dSn ho~t d9ng trai n~hi~m sang t~o v6i. GV, b~n c~g nh6m; 
hieu bai sau, lien h~ v6i thi,rc tien; duqc tg thiet ke phtrcrng an thi nghi~m, tien hanh thi nghi~m, danh gia ket qua thi 
ngruem; th~ hien duqc nang h,rc cua minh; cac tieu chi danh gia naog li,rc cua HS phoog phu; d~c biet, giup GV c6 
hu6ng nghien ciru d6i m6i. c4ly h9c theo chuong trlnb m6i. hi~n nay nh~t la giao d\lC STEM. 100% (17 GV) c4ly tfch 
hqp KHTN dling nhtt quan diSm d~y h9c tich hqp lien mon da giup HS ctia tnremg: Giai thich cac tinh hu6ng trong 
hQC t~p va cac men tuqng don gian, g§n gUi trong dcri s6ng va trong ti,r nhien; De xufrt va tbi,rc hi~n mot s6 bi~n phap 
don gian d~ ph1,1c V\l ban than, gia dlnh va c9ng ctbng nlm: tr6ng cay, l~p m~h di~n gia dinh, lam mot s6 san phAm 
don gian, ... ; K.heo 16o kSt hgp cac kiSn tht'.rc de giai thich hi~n tuqng thvc ti€n logic va sang ~ode xufrt nhilng y 
tu6ng m6i; Tuyen truy~n ph6 bi~n cac bi~n phap nh~m g6p phfm bao v~ s(;rc kMe cho ngucri than va cong dling; Lfng 
xir hqp Ii v&i thien nhien, moi tm0ng va tuyen truy~n cho nhilng nguoi khac cung thi,rc hi~n. 

Trong qua trinh giang c4ly, mot s6 HS chua tham gia trai nghiem cac mon KHTN la do HS luOi, cong th6i quen 
th\l dong (5% s6 HS tham gia), m9t s6 noi dung kh6 thgc hi~n (3% s6 HEHN), ccr so v~t chAt cua nha tru<>ng cbua 
dap (mg duqc (20% s6 ca so). . 

ThOng qua phiSu g6p y noi dung dn sua chUa l~i Hf>TN Sinh h9c. Do HDTN t6 chuc trong 1 gicr hQc, vi 
v~y nen trlnh bay ffi\lC 4 vao IUl,lC 3 (Noi dung), thay vao d6 trinh bay theo cac bu&c Cua gifo an Se thu~n l<;Yi 
hon khi d~y hQc. 

* D6i v6·i HS: K€t qua cho thAy, khi duqc tham gia FIDTN HS thich duqc giao luu, hqp tac v6i nhau. Do c6 gqi 
<; va hu6ng d~n chu~n bi bai 6 nha nen HS tich ci,rc chufin bi bai, nang cao nang li,rc ti,r h9c, ti,r tim toi tai li~u tbam 
kbao, tuy nhien c6 m()t sb em con chua chuin bi m()t s6 noi dung do ban than hrOi ho?c gia dlnh chua nbi m~g 
Internet nen bi h~n chi trong tim kiSm tu li~u. 

M(rc dQ d~t duqc cua nh6m nang l\l'C chung: 
----·······-••«••········-··· 
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Nhu v~y, tuy m6i. chi la bu6c d~u tham gia cac FIDTN, nhung thOng qua cac HDTN da giup cac em nang cao 
nang li,rc t\l' lam chU ban than, nang li,rc giai quy€t vAn d~ va sang ~o. HS bi€t l~p k€ ho~ch, chU dong tham gia thi,rc 
hi~n cac ho~t dong va t\l' ki~m tra danh gia l§n nhau k€t qua FIDTN. 
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M(rc d9 d~t duqc clia nang h,rc c6t 70 ~---------------------• 
loi va chuyen bi~t cua HS 60 +----"31oioc:-------::.--------------i 

Ket qua tren cho tb~y, khi tham gia 50 +------"",.,_-Jl"--r--"~-----------1 
HE>TN, HS c6 XU hu6ng phat tri~n nang 40 +---1a.--~~11:!!9;~~------------I 
Ive t6t & nang !\:re cong ngh~ thong tin va 30 -i------: ~~'-----"'~-""'~~""'"=:"-:----------i 
tmyen thong va nang lvc khoa hoc. 20 -I-----'-------~OE---~~-"'--=:-------1 
Nhi~u em sli d\lllg ngon ngfr chuyen 10 +-----------__:::~~.--. .... ~ ~..,_ __ , 
n~anb r§t t6t Vi nang h,rc ffil!1 toan thay 0 L----~----~-~~=~~!!!!IL-~I 
doi it, nang h.rc thi.rc hanh van c6n h~ 
ch~. do v~y cac em cfui duqc ren Juy~n 
tht,rc harm qua cac HD1N nhieu hon. 

Thong qua phi€u h6i, c6 95% cac em 
duqc tham gia cit h(mg thu v6i cac 

Tbt Kha Truog binh 

...,_NLk.hoah9c 
_,.NL tinh toan 
..,._.NLth\l'chanh 

Yi3u 

HDTN KHTN, d?c bi~t cac ho~t dong • , . . 
ngoai gio (khi lam thi nghi~m ho~c tham Bieu do 2. Mite a9 aqt aur;c cita nang ll,l'C cot loi va chuyen bi?t 
gia tro choi .. ). Trong qua trlnh tri~n khai thl,l'c hi~n cac HE>TN c6 95% cho clng duqc hQC h6i tu cac GV, 82% duqc ti Sp 
c~ c0ng ugh~ m6i va hi~n d~i, 95% d\.rqc ti€p c~ thong tin gQ'i m6 qua cac c6ng C\l fun ki€m. Sau qua trinh IIDTN cite 
mon KHTN, pMn 16n cac em deu nh~ tri clng n9i dung cac HDTN la "clu n6i" ki€n thuc cac mon hoc v6i thi,rc ti6n CUQc 

s6ng lUQt each cO t6 chlrc, CO djnh hu6ng gop phfuJ tich C~!C vao hinh thanh va CUng c6 nang lt,rc, ph~m chfil nhan each, tu 
tu6n~, y chi, tinh cam. gia ttj, kl nang s6ng va nhfrng nang lt,rc chung ck c6 6 con nguOi trong xa bQi hi~n d~i. 
3. Ket luan 

HQc t~i nghi~m da g6p phdn thay d6i tu duy giao dvc tu cha d~t nguOi d~y vao vi trf trung tam sang liy ho~t 
d9ng h9c ciia ngum h9c lam trung tam nhfun hu6ng t6i sv phat tri~n ca nhan. Th chUc cac JIDTN trong d~y hQC 
KHTN da lam n6i b~t duqc noi dung, phuong phap, hlnh thuc t6 chuc d~y hoc va danh gia HS trong vi~c thµc hi~n 
d~y hQc g~n v&i b6i canh cua dia phuO'ng, cu()c sbng thvc ti~n g6p phful nang cao cac nang lµc cho nguoi hQc, thgc 
hi~n mµc tieu giao dµc djnh hu&ng ngh~ nghi~p cua HS. N(li dung va mo hinh trai nghi~m mon KHTN da xiiy dl,l'ng 
la tai li~u tham k.hao d€ GV cac truang THCS Ung d\lllg trong th\rc ti6n giang c4ty, d~c bi~t ggi macho cac GV sang 
~o trong vi~ thi6t k6, t6 chlrc cac HDTN khac nfra 6 truerng THCS. 

LOi cam on: Bai Mo nay la m9t san phJm cua aJ tai khoa hQc cong ngh¢ cdp tinh (tinh Btic Ninh), mii s6: KXBN
(07).17. Nh6m tac gid trtin f1·9ng cam on UBND tinh Bfic Ninh da tqo tlidu ki¢n ai aJ tai th.t(JC nghien citu va t.lng 
d1:mg trong giimg dqy 6' cac truimg THCS tren ata ban tinh Bfic Ninh. 
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