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Nhin lai chdng dudng phat trién cua y té Can Tho, Giam doc
S6 Y té TP Can Tho Bui Thi Lé Phi chia sé: "0’ mdt s6 bénh
vién (BV) tai Can Thd, bénh nhan cac tinh DBSCL chiém trén
50% s6 ca nhap vién. Nhiéu bénh nhan kinh té kha gia trudc
day Ién TP Ho Chi Minh, gid chon BV & Can Tha diéu tri”. Nam
2017 khép lai véi nhleu tin vui. Nhitng thay thuoc tai cac BV
Can Tho da lam chu nhleu ky thuatcaocuay khoa.
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Lam chu ky thuat cao

Chiéu cu6i nam ¢ BV Da khoa Trung uong Cin
Tho, chi Trinh - vg bénh nhan Huynh Ngoc Thuan
(0 xa Trung An, huyén Co Do) viia thu don do6 dac
cho chéng xuit vién, viia khoe: “Nam nay nha em
an Tet manh khoe r6i”. Chon chat va don gian, doi
vg chéng ngoai 30 tudi nhung trong gia hon 40 bai
cudc muu sinh. Anh Thuan bi dot quy, nhap vién
trong tinh trang “cau may’, nhung anh dugc tai sinh
lan niita nhd ban tay vang ctia bac siva tim long thom
thao ctia cac manh thudng quén.

Bac si Trinh Thanh Tinh, Phan khoa Can thiép
mach nao, BV Da khoa Trung uong Can Tha, nhd
nhu in thoi khac citu séng bénh nhan. Anh Thuin
dugc dua vao phong cip ctiu trong tinh trang lo ma,
liét nira nguioi. Sau khi chup CT Scan, bac si phat hién
bénh nhan bi dot quy do thiu mau nio cip do tac
hoan toan dong mach nio gitia bén phai, cin nhanh
chong lay huyét khoi (mau dong) va phai luon catheler
ti dui lén c6 dé hut mau dong trong nao. “Mot phut
chén chii, thém hang ti t¢ bao ndo ctia bénh nhén sé
chét, kha ning ctiu séng va phuc héi rat kho. E kip
quyét dinh lam ngay”- bac si Tinh néi. Khi thong
bao tinh trang bénh nhén, vg anh Thuan nudc mat
tudn dai, cho biét gia dinh lam liéu chuyén bénh chi
khéng con tién!

Trong tich tac tim hiéu gia canh bénh nhan, Ban
Giam déc BV Da khoa Trung uong Cian Tho quyét
dinh uu tién ciiu ngudi. “Ca nha toi cang thiang cho,
ctia phong mé md, bac situoi cudibudera. Linh tinh
cho téi biét la chéng t6i da séng”- chi Trinh nho lai.
Béc si Trinh Thanh Tinh cho biét, véi tridng hgp ciia
anh Thuén, do chéng chi dinh vaéi thudc tiéu soi huyét
nén can thiép ldy huyét khéi la “hy vong cudi cung” .

Day cing la ca diu tién dugc BV trién khai lay
huyét khoi bang dung cu. D€ nam chac ky thuét nay,
cac bac si Trinh Thanh Tinh, Tran Céong Khanh va é
kip da "khan goi tam su” & BV 115 (TP H6 Chi Minh)
ngoét mot nam. BV Da khoa Trung wong Can Tho

Ngudi bénh suy than dugc loc mau tai Bénh vién Da khoa 0 Man. Anh:T.S

cing la BV ddu tién trong viing DBSCL tri¢n khai
2 ky thudt: tiéu soi huyét va can thi¢p mach néo lay
huyét khoi. Khi chua trién khai cac ky thuat nay, BV
diéu tri noi két hop tap vit Iy tri liéu chi mang tinh
chat triéu chiing, kha nang ctiu séng va phuc héi cho
bénh nhan rét thap.

Con tai BV Da khoa TP Cén Tho, cuéi nam 2016
da trién khai phau thuat tim sau thdi gian dai dua
ddi ngt y béc si lén TP H6 Chi Minh hoc tip. Nam
2017, BV da diéu tri cac khiém khuyét tim cho 18
bénh nhan. Bac si Pham Van Phuong, Trudng Khoa
ngoailéng nguc-mach mau - Trudng é kip phau thuat
tim ctia BV, chia sé: “Bénh nhan bi bénh tim phéin
l6n déu ngheo. Cac thay thudc viia lo diéu trj, viia
di van dong manh thudng quéan hé trg chi phi cho
bénh nhéan. Cé nhiéu ca, bac si mé xong r6i méi noi
chuyén vién phi. Bénh nhan khoéi bénh la dong luc
dé ching t6i vuigt qua moi kho khin va thach thdac”
Ngoai phau thuét tim, BV Da khoa TP Can Tha con
trién khai can thiép tim mach, dat may tao nhip vinh
vién, dit stent mach vanh gitip ngudibénh dugc chiia
trj kip thoi trong thoi gian vang.

Truyén Itia cho tuyén cd s

Trong cudc hanh trinh chinh phuc ky thuét cao y
khoa con ¢é su hién dién ctia nhiéu BV. BV Phu san
trién khai xét nghiém sinh hoc phan i, chup nhi
anh, ngan hang tinh triing. BV Ung buéu thanh lap

Khoa Y hoc hat nhan, thuc hién mot s6 ky thuat méi
diéu tri ung thu: diéu tri lod phong xa 131, may Spect
xa hinh xuong va toan thén, ky thuat RFA (d6t nhén
tuyén giap), diéu tri u gan...

Céc BV tuyén thanh pho con tang cuong chuyén
giao ky thudt cho tuyén co s&. Theo S6'Y té TP Can
Tho, nam qua, 19 tram y té, 3 Trung tam Y té€ huyén,
2 BV da khoa quén, huyén dugc chuyén giao 9 ky
thudt co ban theo tling linh vyc nhu: tim soat ung
thu, tam than, dong kinh, san phy khoa, tim mach,
thén nhan tao, giy mé héi stc, ngoai khoa. Déy la
budc tién dai ctia nganh y té thanh phé.

BV Da khoa O Mén va Thét N6t Ia hai don viy
té co s& ddu tién cia thanh pho trién khai loc thian
tii chuyén giao ctia tuyén thanh phé. Déng thei trién
khai dugc hiu hét cic phau thuét ndi soi, nhu: phau
thuat ruot thiia, khau thing da day, cat tui mét, noi
soi thodt vi ben dat manh ghep, noi soi thai ngoai tu
cung; cat tuyén giap diéu tri budu gidp ldy nhan. Linh
viic chdn thuong chinh hinh tiing budc dugc ning
cao do kho nhu: phau thuat két hop xuong don, banh
che, xuong cing tay...

Nhiing thanh cong clia y t€ co s& giup bénh nhan
c6 diéu kién diéu tri gan nha, do ton chi phi. Co6 Vo
Kim Phuong, 59 tu6i, nha 6 phuang Théi Hoa, quan
O Mbén, dén loc than tai BV Da khoa O Mén, noi:
“Nam nay, t6i don Tét vui hon moi nam. BV quan
loc than tit thang 9-2017 t6i gio. Trudc day, con gai
toi khong tim dugc viéc lam 6n dinh vi cach ngay
phai dua me di BV DPa khoa TP Can Tho loc than.
Gid chau tim dugc viée, co thém dong vo dong ra’.

Bac si Lé Quang Vo, Giam doc BV Da khoa TP
Cén Tho- don vi chuyén giao ky thuat cho tuyén y
té co 6, vi von: “Trude day, ndi soi cat tii mat déu
phailén tuyén tinh, thanh phé. Bay gis, BV quéin lam
dugc, cac bac si tiing buéc lam chu ky thuét cao, con
vui nao bang” BV quan, huyén chu dong trién khai
nhiéu ky thuat cao, d¢ tuyén trén chuyén tam phat
trién chuyén séiu.

Khang dinh vj thé dau tau

Hién nay, TP Can Tho ¢ 4 BV vé tinh ctia cac
BV & TP Ho Chi Minh: BV Tim mach, BV Huyét
hoc — Truyén mau, BV Ung buéu va BV Nhi dong.
Thong qua dé an BV Vé tinh, tuyén trén ho trg ky
thudt, cac BV v¢ tinh trién khai hang loat cac ky thuat
mdi, gop phan giam tai cho TP H6 Chi Minh va xéy
dung thuong hi¢u “y té Can Tho” Trong nam 2017,
khéiy té tu nhén ciing “nd rd”, v6i nhiéu tén tudi mdi
nhu: BV Dot quy - Tim mach da khei cong xay dung,
BV da khoa quéc té Vinmec da dugc su thong nhat
cta UBND thanh phé; BV Medic — Hoa Hao, BV
Tam Piic, BV Mit Sai Gon - Can Tho di vao hoat
dong... gop phén gidm tai cho cic BV cong lap trén
dia ban thanh pho.

Thong tin vui vé su phat trién ctia nganh y té thanh
pho, Giam doc S& Y té TP Can Tho Bui Thi Lé Phi
cho hay: “Dé€ giam qua tai va ning cao chat lugng
phuc vu bénh nhén, thanh phé da trién khai co s& 11
ctia BV Ung bué6u va stia chiia co s6 cti cia BV Nhi
déng thanh co sd hoat dong ciia BV Tim mach. Khéi
cong BV Ung buéu 500 giudng; dang xay dung Trung
tam sangloc trudc sinh va so sinh. ... Vélau dai, thanh
phé chu truong va lap dé én xiy dung BV Tim mach
200 giuong, thanh lap BV Mat Cin Tho. Xay dung y
té chuyén sau dé xiling tam vdi vi thé trung tam clia
viung DBSCL:

Khép lai hanh trinh mét nam, néi vé nhiing du
dinh nam mdi, bac si Nguyén Minh Vi, Giam déc
BV Da khoa Trung uong Can Tho, cho hay: “Nam
2018, BV tiép tuc hoan thién Trung tim Tim mach,
hinh thanh Pon vi can thiép dot quy, thanh lap
trung tim giam dau, trién khai héi siic bang ECMO
(trao d6i oxy qua mang ngoai co thé), trién khai
gh¢p tang...” Thong tin tit Ban Giam déc BV Da
khoa TP Can Thag, nam 2018, BV sé trién khai phau
thuét tim bam sinh & tré em. Do6i ngii thay thuoc
Can Tho dang nd luc tiing ngay dé chinh phuc dinh
cao y khoa, tdi sinh nhiéu bénh nhéan. Va cu¢c hanh
trinh cta nhiing nguai thay thuéc khong don doc,
vi c6 su dong hanh ctia nhiing tam long thom thao
trong xa hoi. @



