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LUQC DAM VE DICH BENH
ONUOCTATRONG THEKY 19

Sir nudc ta, do gidi han vé kién thirc khoa hoc cong vé6i quan niém dich bénh do trdi, nén han ché ¢ phan
miéu thuat tinh trang ca nhan ngudi bénh ciing nhur nhimg dién bién dich bénh trong cong déng. Nhung
& goc do khac, cong tac hanh chanh kha tién b qua viéc théng ké tir vong rat séat sao, viéc chan cap uy
lao trong nhimg tran dich, cho quan dan nghi ngoi hoac mién thué sau dich... c6 thé cho ngudi thoi nay
phan nao thay dugc su quy trong sinh mang dan den.

¢ PHAM HOANG QUAN

ich bénh dugce ghi nhan trong
Dlich sit Viét Nam rit sa luge,

sudt trong Pai Viet stz ky toan
thu (tiu khoi thiy dén nam 1789) chi dé
cap 9 lan xay ra dich bénh, lan dau thdy
chép vao nam 1100 (Ly Nhan Tong,
nam Canh Thin).

CAl CHET CUA MOT THI HAO

Trong s6 9 lan &y, v6i nhiing ghi
nhan toi gian cua sir quan, nguoi sau
chi cé thé biét duge ¢6 5 tran dich vdi
pham vilan rong toan quéc (toan mién
Bic), 4 tran thugc pham vi dia phuong
nhu Lang Son, Qudc Oai, Tam Pdi, Son
Tay, Nghé An. Tran dich trdm trong
nhat duge biét 1a tai cac huyén thudc
Son Tay héi thang 10-1757, dan chét
do bénh dich va déi 1én dén 8, 9 phan.

Dai Nam thuc luc (PNTL) cia nha
Nguyén ghi chép cé kha hon nhimg
sdch str trude do, khong gian dia Iy cta
thoi nay cling tuong tng véi nudc ta
ngay nay, nén nhing ghi nhan nay cé
thé phan anh bao quadt tinh hinh dich
bénh toan qudc trong thé kv 19. C6 thé
con thi€u s6t do chua ra sodt ki nhiéu
ngudn s liéu, trudéc mdt chi riéng
trong DNTL thay chép gan 70 tran dich
Ién nhé trong thoi gian 75 nam (tir
nam 1820 dén 1895, trung binh hon 1
nam xayra 1 trén).

Téan sudt ké trén kha day néu so vdi
tinh hinh dich bénh & Trung Qudc,
theo théng ké ctia Truong Pai Khanh
(Trung Quoc can dqi tét bénh xa hoi si,
NXB Gido Duc Son Bong, 2006), dich
bénh thoi nha Thanh (1644-1911) ghi
nhan trong Thanh sir cdo 1a 98 tran
16n véi cap do nguy hai nghiém trong

(trong 267 nam, trung binh hai nam
rudi 1 tran).

Tuy ghi chép vin tit nhung DNTL
da cho biét cy thé nhiéu s6 liéu quan
trong, d6 la nhimmg béo céo téng két sau
dich tir céc dia phuong gui vé, hoic su
tong hop bdo cdo déi v6i nhing tran
dich pham vi toan quéc. Ba tran dai
dich dang luu y la tran dich ta nam
1820, tran dich (chua rd tén) nam 1849
va tran dich dau muia nam 1888,

Ném 1820 (Minh Mang nam dau),
thang 6 dich khdi phédt & cédc trdn Ha
Tién, Vinh Thanh, Dinh Tudng (iing
v6i khuvie Tay Nam B6) r6i lan ra toan
qudc, dén thdng 12 mdi ngung, quéan va
dan déu mic, s6 tr vong thang ké dugc
14 206.835 nguoi (dan s6 lic nay khoang
7 triéu), triéu dinh phét chan dén 73 van
quan tién. Tuy khong chép 16 tén dich
bénh nhung qua cau “Vua ldy bach dgu
khau trong kho va phuong thuic chita
dich sai ngudi ban cap” thi c6 thé biét
day 14 tran dich ta, thi hao Nguyén Du
chét trong tran dich nay.

Sau Viét Nam, Trung Quéc phai
himg chju tran dich nay sudt nam
1821, phén “Chi”, muc “Tai di” trong
Tharh sir cdo ghi nhan dich phét vao
thang 3 tai huyén Nham Khau (Ha
Bic), sau d6 bung phét ¢ khoang 30 dia
phuong ctia nhiéu tinh, tuy khéng ghi
con s@ thong ké tir vong cu thé nhung
moé ta cac noi déu la dai dich, nguoi
chét vo s6, khong dém xué.

Trén binh dién quéc €, theo gidi
nghién citu lich st bénh truyén nhiém
Trung Quéc thi 'n‘gufm con tran dich t&
nay khdi phdt & An B vao nam 1817,
sau dé theo céc thuyén buén lan vé
phia dong dén khap Dong Nam A réi
Trung Quéc, lan vé phia tay dén cac xi
ven Bia Trung Hai. Thuc luc chép “dich
phdt ¢ Ha Tién réi lan ra tean quoc”,
va trong khi vua Minh Mang con dang
lo cau dao vdi tam tri r6i boi bao cac
quan “Theo sdch vo chép thi bénh dich
chang qua chi mét chau mot huyén,
chua c6 bao gio theo mat ddt lan khdp
nhu ngay nay” thi Pham Dang Hung

—
Tin nham vé dich bénh

Vién Mai chép trong Tay Vién thi thoai (quyén 2): "Danh y T6 Chau Tiét Sanh

Bach noi bura rang: Trudc thdi Tay Han, khéng nghe ndi tré con mac bénh dau mua.

| Tirltic Ma Phuc Ba (Vién) di danh Giao Chi, linh trang mang bénh vé, goi 1a 16 sang
(i #&/bénh mun ro), khoéng phai tén bénh dau ()",

Vién Mai (Tt Tai) ndi tiéng van dan thoi Thanh, nhung 1am sach lai dé lot tin
nham, hong biét Tiét danh y nghe vu nay d dau, bdi tir Tay Han vé trudc khong
| riéng dau mua ma nhidu chimg dich khac ciing déu chua rd tén, str chi chép
chung la dich tat, dich bénh. Mat khac, Truyén Ma Vién trong Hau Han thu khéng
thay ndi bénh 16 sang, ma chi noi: “Kién Vo thir 20, Giap Thin (44 sau CN), Ma
Vién chinh Giao Chi, quan quan tréi chuang dich, mudi phdn chét hét bn, ndm”.
Chudng dich (i) hay chuéng |& (/%) |a bénh do nhiém khi ddc rimg ndi, vé

sau cling chi sot rét.
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Nhimg nhan vién kiém tra trén dudng pho Hong Kong trong dot dich hach nhilng ndm 1890. Dich hach toan cdu Ian thir ba bat diu nam 1855

G Van Nam, Trung Qudc, duoc cho 1a da khién hon 12 triéu nguoi thiét mang. Anh: cnn

"tau rang “thdn nghe dich bénh tir Tay
duong sang”. Loi tau cia Pham Dang
Himg cho théy triéu than da c¢6 nguoi
biét dich bénh truyén nhiém tir xa, ma
nay thiy khé hop v6i van dé ngudn goc
lay truyén dich bénh qua cac thuyén
buén dén tir An B ma cac hoc gia
Trung Quéc néu ra.

Tran lén hon xay ra vao nam 1849
(Tu Ddc nam tht 2), s6 ngudi chét
gép 3 lan so véi tran nam 1820, Thang
7, kinh su va nhiéu tinh phat dich,
hoan ky thi. Thang 12, ghi nhan s¢
ngudi chét ¢ Vinh Long dén 43.400, &
Quang Binh chét 23.300 nguoi (con &
nhiéu tinh khéc chua bdo c¢én). Thang
1-1850, théng ké cia By Ho cho biét
$6 tir vong trong nam 1849 1a 589.460
ngudi (dan s lic nay khoang 8 triéu).
Tran dich nay cuc I6n nhung thong tin
rat it, khong néi tén dich bénh, chi noi
dich tran lan do khi doc (%% /16 khi)
phat tan.

Nhimng nam k€ tiép lai thém nhiéu
tran rat Ién & cédc tinh tir Quang Tri ra
Bic, nhu ndm 1851 & Lang Son dich
bénh kéo dai tir thiang 4 dén thang
11, tir vong dén 4.480 nguoi; va théng
ké trong hai ndm 1852-1853 & mot s6
tinh Biac Ky cho thdy s6 tit vong dén
9.074 ngudi,

Nhiing tran dich pham vi viing mién
hoiic tinh, huyén cdp do kha lén cé
thé ké vio cdc nam 1863, 1875, 1876,
1887, 1888. Tix thdng giéng dén thing
5-1863, dich bénh ¢ Thira Thién,
Quang Tri, Dinh Tuong nghiém trong;
Quang Tri chét 2.600 ngudi, Pinh
Tuong chét 1.670 ngudi, thang 8 ndm
nay dan Nam Ky lam nan déi. Thang
11-1875, dich bénh cung lic phdt &
nhiéu tinh nhu Ha Nogi, Ninh Binh,

Hung Yén, Bic Ninh, Hung Héa, Hai
Duong, Nam Dinh, Thai Nguyén, Son
Tay, Tuyén Quang, Phu Yén, Binh
Thuén, néng nhét la & Khanh Hoa. Dia
ban cdp huyén bi tran dich niang né
nhdt la Triéu Phong (tinh Quang Tri),
trong 2 nam 1876-1877 so tir vong lén
dén 4.326 ngudi. Nam 1887, ba tinh
Nghé¢ An, Ha Tinh, Thanh Hoéa dich
phét tir thang 4 dén thang 9 mai lang,
$0 liéu riéng tinh Thanh Héa chét dén
9.500 ngudi,

NHUNG GHI CHEP QUY
VE CHUNG NGUA

Tirthéng 11-1887 dén thang 6-1888,
tran dich dau mta hoanh hanh dir doi
& tinh Quang Ngii, thong ké thay ca
dan Ong va dan ba chét mat 13.934
nguoi. Triéu dinh Hué phai phéi hop
v6i thay thudce Tay lo viée chiing ngua
dau mua dién réng cho ngudi dan.
Bénh dau mua trong ghi chép thay
xudt hién nam 1801 qua cai chét cta
Déng cung Canh tai Gia Pinh, nam
nay khéong ndi cé dich trong dan
nhung lai chép 10 tén bénh lam chét
bPéng cung,

Tai Trung Qudc, tran dich dau mua
khing khiép duge ghi nhan vio nam
1530 (Minh Gia Tinh thit 9) trong séch
Dau chitng Iy bién, v4i mo ta dan chét
hon nita phén. Viéc chiing dau theo y
thuat Tay phuong duge thue hién lan
dau nam 1805 tai Ao Mon, ciing liic
vGi sy kién xudt ban ti lieu Anh Cdt
Loi quéc tan xudl chung ddu ky thu
(Phép chiing ddu méi la & nudc Anh)
bang ti€ng Trung do béc si ca Cong
ty Bong An Anh A. Pearson bién soan.
Viéc nay dugc tiép tuc vao nhimg
nam 1815 tai Quang Chau, nam 1841
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tai Thugng Hai, nam 1861 tai Triéu
Khanh (Quang Péng), nam 1863 tai
Phat Son (Quéang Pong), 1864 tai Bac
Kinh, 1882 tai Ctru Giang (Giang Tay),
1883 tai Nghi Xuong (H6 Béc), 1886 tai
Trén Giang (Giang To6), 1890 tai Thanh
D6 (T Xuyén). [theo Banh Trach Ich,
Tay Duong chiing ddu phdp so truyén
Trung Quoc khdo, tap chi Khoa Hoc, s6
32, 7-1950|

St nuGe ta néi chung va BDNTL ndi
riéng ghi chép dich bénh qua déi so
luge, thi thoang mdi chép ro tén dich
bénh, con phén I6n chi ndi chung
chung la “dich” hodac “dai dich”. Tran
dich 16n ndm 1820 gidn tiép co thé
nhan dinh la dich ta, tran dich nam
1888 & Quang Ngai dugc chép 1o la
dich dau mua, con tran cuc Ién nam
1849 van chua 1o tén dich. O Trung
Quéc, Truong Dai Khanh (sdd) thong
ké trong 50 nam (1840-1910) ¢6 3 loai
dich bénh xdy ra nhiéu nhét 1a: dich ta
(& #./hodc loan) 45 ln, dich hach (&
¥ /thit dich) 34 14n, dau mua (K i5/
thién hoa) 11 lan.

St nudc ta, néi riéng trong DNTL, do
giGi han vé kién thic khoa hoc cong
v6i quan niém dich bénh do troi, nén
han ché ¢ phdn miéu thuat tinh trang
¢4 nhan ngudi bénh cing nhu nhing
dién bién dich bénh trong cong déng.
Nhung & gée do khdc, cong tac hanh
chénh kha tién bo qua viéc thdng ke tir
vong réit sat sao, viéc chin cdp ty lao
trong nhing tran dich, cho quan dan
nghi ngoi hodc mién thué sau dich...
c6 thé cho nguoi thoi nay phan nao
thdy dugc sy quy trong sinh mang dan
den cua triéu dinh, c6 lé la diém séng
ddng noi trong hoat dong xa hoi thoi
nha Nguyén. |
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