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Tom tét: Trong hon 20 nam tré lai day, su phét trién kinh t& - xa hoi va su thay déi manh
mé cla gia dinh va xa hgi da dem lai nhiéu thay d6i vé chat cda vdn dé gidi va phy ni. Nhiing
dong gop cua phu nid khéng chi tac ra mét xa héi tién bd, van minh ma con phat trién chinh
ban than nguoi phu nd. Tuy nhién, hién nay van con sy chénh léch kha Ion gidia vai tré va vi
thé xa hoi cla phu nd. Vi vdy. dé tao ra su can bang gidia vi tri va vai tro cla phu nd, can thuc
hién déng b nhiéu gidi phdp nham nang cao nhén thic cla toan xa héi vé gidi va van dé binh
dang gidi dé xéa dan khodng cdch gidi 6 nudc ta.

Tu khéa: Binh dang gidi; phu nd; vai tro; vi thé; Viét Nam.

Abstract: Over the past 20 years, socio-economic development and dramatic changes in fam-
ilies and society have brought about many qualitative changes in the matter of gender and
women's role. Women's contributions not only create a progressive and civilized society, but also
develop women themselves. However, there is still a big gap between women's role and their
social status. Therefore, to create a balance between women's position and their role, it is nec-
essary to synchronously implement a number of solutions to raise the entire sociely’s awareness

of gender and gender equality issues to gradually eliminate gender gap in our country.
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1. Ban vé vai trd va vi thé xa héi cla
nam gidi va nt gidi trong xa héi hién nay

Simone De Beauvoir, nha triét hoc, nha
van ngudi Phap (1908 - 1986), nha sang lap
thuyét N quyén hién sinh, mot bd phan cla
hoc thuyét NI quyén hién dai, tac gia cubn
séch ndi ti€ng “Gidi tinh thy hai” (The Second
Sex), la mét trong nhiing ngudi dau tién da
dua ra thuat nglt “vi tri xa hoi” dé so sanh véi
thuat ngli “vai trd xa hoi” clia phu ni ti goc
do triét hoc va xa hoi hoc. Xuét phat ti su bat
binh d&ng gidia nam gidi va nit gi6i dang tén
tai trong xa hdi nam quyén, ba nhéan thdy
ngudi phu nl da phai chiu nhiéu bat céng khi
chi tinh dén vai tro cla phy nit ma khéng
quan tdm nhiéu dén vj tri, vi thé xa hdi cla
ho. Cho dén nay, tinh trang nay van ton tai &
nhiéu noi. Vay su khac biét cia hai khai niém
nay nhu thé nao?

(*) Vién truong Vién Nghién cuu gidi
va Phat trién

Noay bién tap: 03/11/2019

Ngay duyét dang: 15/11/2019

Dudi goéc dé khoa hoc xa héi hoc, “vai tro
xa hoi” xac dinh nhiing gi c& nhan phai lam &
mot khong gian va thdi gian nhat dinh theo
nhitng quy tic va chu&n muc ma xa hoi dat ra.
Cudc sbng clia ca nhan chl yéu do nhiéu vai
trdo xa hdi khac nhau, do dé ho phai tuan theo
mot s6 khudn khé cé sdn. Vidy: ngudi phu nit
cé vai trd la ngudi san xudt, ngudi vg, ngusi
me trong gia dinh; cdn nam gidi cd vai trd 1a
ngudi san xuét, ngudi chéng, ngudi cha.

Vai tro 1a mét khai niém quan trong, theo
G. Herbert Mead - ngudi sang lap ra hoc thuyét
xa héi hoc “Tuong tac biéu trung” thi sy phat
trién cac vai trd xa hoi trong mot ca thé 1a bai
con ngudi: mdét mat thua nhan tinh mong
manh va han ché cla ban than khién ho phai
tim nhiing quan hé véi ngudi khac dé cé thé
s8ng; mat khac |a tim kiém va |ya chon nhing
kiéu hanh dong cé Igi cho sy hgp tac, giao
dich xa hoi. Vi vay, vai trd la tap hgp cac
mong dgi, cac quyén va nghia vu ma xa hoi
dat ra, gan cho con nguoi. Nhing vai tro dugc
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hinh thanh dya theo nhiing doi héi cla van
hoa va xa hoi, Vai trdo cla ca nhan la mot
hodc nhiéu chlic nang ma ca nhan &y phai
dam trach truéc xa hoi. Bang thdi, ho ciling
nhan dugc nhiing quyén Igi xa hoi tuong lng
vGi viéc thuc hién vai trd cia minh.

Thuat ngi “vi tri xa hoi” hoac “vi thé xa hoi”
dung dé chi dia vi clia mét ngudi diing trong
co cau t6 chlc xa hoi, theo sy thdm dinh va
danh gia clia xa hoi dé. Vi vay, vi thé xa hoi
clia mot ngudi la dia vi hay thi bac ma nguoi
dé c6. Pa cé nhiéu dinh nghia khac nhau vé
“vi thé xa hoi”, nhung ¢é thé dinh nghia mét
cach t8ng quat nhat: vj tri xa hoi hay vj thé xa
héi cia mot ngudi la cai ma xa hdi cong nhan
vGi ngudi do xét trong thang bac xa hoi. bia vi
xa hoi, vé cd ban la mot hién tugng nhéan thic,
trong dé cac ca nhan hoac nhém nay dugc so
sanh véi ngudi khac va nhém khac vé sy khac
nhau dua trén co s8 mot s6 dac diém hodc
ph&m chat dudc cho la ¢é ¥ nghia trong xa hoi
dd. Mat khac, su xép dat dia vi cia mot ngudi
hay mét nhém ngudi dudc bat ngudn tif nhiing
quan diém cla nhing ngudi khac, nhiing
quan diém nay dugc dua trén mot hé théng
gia tri cta cong dong.

Vi thé va vai trd cia ca nhan trong xa hoi
bat ngudn tU vj tri kinh t&, chinh tri, xa hoi cla
ho, duge quy dinh bdi dia vi cla cac ca nhan
trong giai cap va cac nhom xa hdi ma ca nhan
dé 1a thanh vién. Mbi ¢4 nhan c¢d nhiéu vi thé,

vai tro khac nhau trong gic
dinh, ngoai xa hoi.. va tuy theo
vai trd clla minh ma ca nhan
sé c6 cach ting x{, hanh vi, tac
phong, hanh doéng tuong (ing
véi vai trd6 ma céd nhan dan
trach. Vi thé va vai trd lubn gan
bé mat thiét vGi nhau. Vi the
cla cd nhan dudc xac dinh
bang viéc trd I8i cho cau hdi:
ngudi do la ai? Vai tro clia cac
nhan dugc xac dinh bang cach
trd 16i cau hoi: ngudi dé phai
lam gi? Vai tro phu thuéc vao
vi th€ (vi thé nao, vai tro dy).

Ve nguyén tac, vi tri x& hoi clia moi ca
nhan trong xa héi la nhu nhau va khéng ¢é su
phan biét, sdp xép cao thdp. Tuy nhién, trong
xa héi co giai cdp va phan biét gigi thi diéu
nay tuy thudc vao lap trudng giai cdp va gidi
tinh ctia ca nhan.

TU nhiing phan tich trén, Simone De
Beauvoir da dua ra quan diém: phu ni ¢6 vai
trd rdt I6n trong xa hdi la sinh dé va nudi
dudng cac thé hé, san xuat ra clia cai vat chat
va tinn than, cham so6c cac thanh vién gia
dinh, nhung vi thé clia ho lai rat thap, bj coi ré
va phu thudc vao nam gidi. Su khac biét gita
vi thé va vai tro clia phy ni chinh 1a diém bat
cdng trong nhan thic va hanh vi cla xa hoi
khién cho sy ap bic gi6i cang trd nén tram
trong. S.De Beauvoir khang dinh: lam phu nii
khéng phai 12 mét chiing tat va “Téi khong
chiu khuat phuc ai cé, toi ludn la ngusi chd
cua ban than 16i". Phu nit khéng chi dudc sinh
ra ma con phai dugc ton trong.

Péng quan diém trén, nha xa hdi hoc ngudi
My Betty Friedan (1921-2006), thanh vién sang
lap clia thuy8t NI quyén tu do, tac gia cudn
“Huyén thoai nii tinh” (Feminine Mystique)
cling da c6 nhiing tranh luan néi tiéng véi cac
tac gia cla thuyét Cau tric chic nang (mot
thuyét 16n clia xa hoi hoc hién dai) phan déi
cach phan chia xa hoi theo huéng tén ti trat tu
nam quyén cla thuyét nay, trong dé nam gidi la

biéu tai Hoi théo.
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Trong tdc pham “Vé phu ni”, Pai van hao
L6 T&n (1881 - 1936 ), nha van hoa 16n cla
Trung Quéc viét: “Ché dé xa hoi nay da ép
phu n{ trd thanh nd 1& dudi moi hinh thig roi
con dé 1én dau ho bao nhiéu la t6i 16i... Trong
x& héi theo ché do tu hiiu, phy nl von cling bi
xem 1a clia riéng, 1a hang hoa. H&t thay moi
qubc s&n, moi tdn gido déu co nhiing diéu Ié
la lung, c6 quai, xem phy nii 1a mot dong vat
mang diém khéng lanh, doa nat ho, bat ho
phuc tung nhu né 1&é dong thdi lai muén ho
lam dé chai cho giai cap cao dang”.

Cho dén nay trén pham vi toan cau, nhan
thiic vé vai trd va vi thé xa hoi cla nam va ni
chua c6 nhiéu thay déi va & muic dd khéac
nhau trong cac nudc khac nhau. Chﬁng han,
& c4c nude van minh thi khodng cach cla hai
thuat ngli nay cang bi thu hep, con & céc
nuéc lac hau, kém phat trién thi khoang cach
cang cach biét.

2. Nhiing khoang cach gilia vai tro va vi
thé xa hoi ciia nam gidi va nif gidi & Viét
Nam hién nay

G Viét Nam, tir nhiing thap ky cudi clia thé
ky XX dén nay, cung véi sy thay d8i manh mé
clia gia dinh va x& hoi, ching ta da ching
ki€n su thay d8i vé chat clia van dé gidi va
phu n. Ngay nay, ngudi ta gan nhu khéng
con ding tu “phdai yéu” dé chi phy nii nia.
Thay vao dé la nhlng tu “phai dep” hoac
tham chi la nhiing ngudi “dan ba thép”.

Trén thuc t&, nhitng déng goép to 16n cla
phu nl cho gia dinh va xa hoi, cudng do lao
dong, tri thic va tri tué trong lao déng, thdoi
gian lao déng dang kinh ngac da khién cho
nhiéu ngudi thay d6i nhan thic vé vai trd cla
phu nt, trong khi do, phap luat va xa hoi da
tdn vinh vi thé clia ho. Nhiing déng gép cla
phu nii da khéng chi tao ra mét xa hoitién bo,
van minh va con phat trién chinh ban than
ngudi phu nii. Tuy nhién, hién nay van con sy
chénh léch kha I6n giia vai tro va vi thé xa
hoi clia phu nii. Phu nii chiém 50,2% dan so,
49% luc lugng lao dong (tuong dudng véi nam
giGi) nhung phu ni thudng lam nhiing cdng
viéc nang nhoc, ludng thap hoac ¢6 mat nhiéu

trong vung kinh t&€ phi chinh thic (theo két
qué Téng diéu tra dan s6 va nha & do Téng
cuc Th&ng ké tién hanh nam 2019). Ty Ié that
nghiép clia lao dong nlt kha cao so vdi lao
déng nam do han ché& vé suc khde, thai gian
ngh! sinh va nuéi con, cd hdi tim dugc viéc
lam phu hgp sau khi sinh con thap.

Trong kinh doanh, phu nit chiém 30% céc
chll doanh nghiép, chl yéu la céc doanh
nghiép viia va nho. Trong cac ¢o quan dan cl
va ¢o quan khéc trong bd may nha nudc, sé
lugng phu nit chua cao. Phu nit chiém 27,3%
téng s dai biéu Quéc hdi va duge danh gia la
cao nhat Déng Nam A, nhung néu so vdi ty 1é
dén s6, ty 1& lao ddng va so véi kha nang clia
phu ni thi van chua tuong xing. Ty 1& phy nli
tham gia H&i déng nhan dan cac cép la trén
20%, tuy nhién nhiéu trudng hgp van bj coi la
dudc “nang da, uu tién”.

Trong linh vyc van héa, giao duc, sy tham
gia cla phy nd la kha cao. Theo théng ké,
90% phu nii biét doc, biét viét, s lugng ni
sinh theo hoc tai bac trung hoc phd théng la
53,8%, ty 16 ni t6t nghiép dai hoc la 36,24%,
thac si la 33,95%, tién si la 25,96%, gidao su
va pho gido su la 16,5% (théng ke nam 2009).
Tuy nhién, cau héi dat ra Ia tai sao trong cac
linh vuc tri tué, khoa hoc, ky thuat va quyén
luc 1anh dao ty 1& phu nii thdp hon rat nhiéu
so v6i nam giéi? Phai chang la do nang luc
cla phy ni kém hon nam gidi? C6 thé néu
lén hai v&n dé sau:

Thu nhat fa, nhiing dinh ki€n gidi vé “dan
6ng ndng ndi giéng khoi; dan ba sau sac nhu
coi dyng trau” hay “dan ba thi biét gi” da di
sau vao cudc sbéng, thoi quen, phong tuc tap
quan tir hang nghin nam khién nhiéu ngudi
khong tin tudng vao kha nang cta phu ni.
Trong cac cudc bau cl, ngudi ta thudng chd y
dén céc Gng ¢l vién la nam gidi ma it chi y
dén céc Uing ¢l vién la nii giéi. Nhiéu noi phai
dat ra cd cdu dé dua nii gidi vao dién bau c.
Dic biét, trong cac cudc bau ¢l & clp xa hién
nay, tu duy dong ho da khién ngudi dan quan
tam 18i viéc bd phi€u cho déng ho minh ma
quén ca viéc bau cho nii gidi, vi vay s6 lugng
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(ing c{f vién la nit tring clf qué thap va thudng
dugc dat trong vong “uu tién”.

Tha hai fa, sy phan cong lao déng theo
gidi con rat bat cong trong gia dinh va xa hoi.
Quan niém coi viéc nha la duong nhién chi
danh cho phuy nii van con phé bién trong xa
hoi. Sau gid lam viéc, & cac quan bia, quan an
thudng tran ngap nam gidi. Ho di giai tri sau
mot ngay lao dong vat va, hodc déi khi trao
déi cong viéc ngay tai ban bia. Nguge lai, sau
gid lao déng, ngudi phu nii t4t tudi di don con
va vé nha lam céc cong viéc gia dinh nhu nau
cdm, don dep. B6i vdi ho, tan gid lam viéc &
c6ng s, nha may chi la sy thay déi hinh thic
lao dong ti viéc san xudt sang viéc gia dinh.
Do dé, stic khde clia phu nii bi vat kiét, thoi
gian bj bao moén. Ho hdu nhu khdng c6 thdi
gian giai tri, doc sach hay sinh hoat van héa,
khéng dugc tai san xudt suc lao dong cho
ngay hom sau. Ngay qua ngay, tri tué cia phu
nii dan dan tri tré va ban rén vi cac cong viéc
ndi trg khién ho khong di nang luc nhu nam

giéi d& vuon 1&n trong cong viéc. Diéu nay da

kéo Ui vi thé cta phy nd trong suy nghi clia
lanh dao va déng nghiép. C4c cudc diéu tra
xa hoi hoc & c& ba mién Béc, Trung, Nam tu
nhiing nam 1990 dén nay da khang dinh réng:
phu nii Viét Nam lam viéc khoang 14-16 tiéng/
ngay, trong khi nam gidi 1a 8-9 tiéng/ngay. Su
phan cong lao déng nhu vay ciing déng nghia
vGi viéc phu nii phai lam cac cong viéc khong
dugc trd cong (sinh dé, nudi con, viéc nha)
qua nhiéu va diéu nay da dua vai tro cla ho
lén cao nhung kéo Ui vi thé cha ho xubng
thap. Trong hoan canh nhu vay, phu ni phai
c6 nghi luc rat 16n méi cé thé dat dugc vi tri
nhu nam gidi trong cong viéc va sé nay rat
hi€m hoi. Tham chi, x& hoi con rat khat khe
khi thita nhan nhiing ¢6 gang cta ho. Xa hdi
da gan cho phu ni rat nhiéu chic nang: ngudi
v@, ngudi me, ngudi con dau hoan hao, ngudi
ti€p phdm, ngudi cdp dudng, thdy thudc gia
dinh, ngu6i san xudt gidi... bang danh hiéu
“gioi viéc nudc, dam viéc nha”, trong khi dan
éng chi can “gioi viéc nudc” la di. Véi than
thé yéu mém, stc lyc cé han cla phuy ni thi

diéu nay that khong tudng va xa hdi ciing
khéng thé dai hoi tri tué cla phu nit phai dat
ngang tam nam gidGi.

Xa hoi can khuyén khich c& nam gidi va
ni gidi két hgp hai hoa chia sé cong viéc gia
dinh dé c6 mot gia dinh ddm &m, hanh phtc.
Phu ni déng vai trd gili Ita trong gia dinh
nhung cén su chia sé clia nam gidi. Ngudi phu
nii can phai dugc tao moi co hdi dé duge phat
trién, can bang gitia cdng hién va huéng thy,
gitta vi tri va vai trd. Bat binh dang gidi s& can
trd khéng chi cho sy phat trién clia phy nii ma
con cho cac thanh vién gia dinh, dac biét la
thé hé con cai.

Nhiéu nha khoa hoc ni, ca vé tu nhién va
xa hoéi da thuc sy ghi ddu &n vao cac cong
trinh nghién ctiu clia minh va céng hién cho
xa hoi. C6 27,3% phu nit 1a dai biéu Quéc hdi
da khéng thua nam gi6i vé trinh dé nhay bén
chinh tri, cach nhin cac van dé quan trong clia
dat nudc, nhan dan bang con méat sac sao, ¢é
ly, c6 tinh. Ngay nay, ngudi ta da lam quen vdi
thuat ngit “quyén luc mém” chia nhiéu phuy ni.
Ho nang dong, chl dong, sang tao trong nghé
nghiép, trong hoat ddéng xa hdi va cling rat
xinh dep, hién dai trong cudc s6ng gia dinh.

Tuy nhién, trong nhiing thdi khdc dugc xa
héi vinh danh, nhiéu phu nit da bat khéc vi vui
suéng va cling vi nhung cay dang da phai trai
qua. Nhiéu ngudi do céng hién quéa nhiéu cho
cong viéc da bj tan v@ gia dinh trong khi diéu
nay it xay ra véi nam gidi. Trong nhiing truéng
hop nay, ho khéng nhiing khéng dugc chong
ing hé ma con bj chong tim cach pha hoai,
ngoai tinh hoac rudng bd. Bén canh dé,
nhiing day ddt vé trach nhiém gia dinh luén dé
nang lén ngudi phu nii. Lam thé nao dé dung
hoa dugc gia dinh va cong viéc? Cau hoi ay
lubn dugc giéi phu ni dat ra, dac biét la
nhiing ngudi phu nii thanh dat va diéu nay
lam phan tan tri tué, thoi gian cla ho.

Nam gi6i chi cén tap trung vao mot cong
viéc, con phu nii phai hai hoac ba céng viéc
va diéu nay cling déng nghia vai viéc phuy nii
phai phdn dau gian kh8, tham chi gap nhiéu
1&n so v6i nam gidi. C6 ngudi chon cach séng
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doc than dé tim kiém su tu do tuyét déi cho
minh, ¢6 ngudi khong muén sinh con..

Nhiing hién tugng nay khéng chi anh
hudng dén gia dinh, xa hdi ma con dén chinh
ngudi phu nd. Nhu c4u cla phu nif duoc chia
sé tinh cam &m &p trong gia dinh, dugc nucng
tya vao ngudi chéng trudc séng gi6é cha cudc
doi khéng phai lic nao cling dudc dap tGng,
ngugc lai ho phu hgp vdi vi tri “dang sau su
thanh dat clia dan 6ng bao gid ciing ¢6 béng
dang ngudi phu ni” va khi “ding sau dan
6ng” thi an toan hon la khi ho ding trudc dan
6ng. Tai nang clia phu nit, vi thé da bi han ché
rét nhiéu.

Cac chinh sach vé gidi cha nudc ta da
dugc ban hanh nhung van chua dép Ung yéu
céu thyc té. Hién nay van con tén tai su ky thi
trong danh gia kha nang, dao tao va dé bat
phu nii trong nhiéu co quan, t6 chic. Cac
chinh sach dugc ban hanh chua thyc su phu
hop v6i su khac biét vé gisi gilta nam va n,
bdi vay trong nhiéu trudng hgp chua dem lai
su céng bang thuc sy cho phu nii. Phu nir cé
vai tré to I6n, dong gop tich cuc va hiéu qua
cho sy phat trién kinh t& - xa hoi, nhung xa hoi
chua thuyc sy quan tdm dén phu nd, dia vi xa
hoi cla ho, vi thé cling con nhiéu mat chua
tuong xung véi vai trd to I6n cla ho.

Nha nudc va xa hoi can phai tiép tuc tao
diéu kién t6t hon cho phu ni dé ho co thé
dudc hudng quyén binh dang gi6i va phat
trién tai nang cla minh.

3. Mét s6 dé xuét, kién nghij

Trong thdi gian qua, cac nha khoa hoc da
dé xudt nhiéu giai phap dé tas su can bang
giGia vi tri va vai tro cta phu ni, nhung viéc
thuc hién trong thuc tién chua dugc nhu mong
dgi. Khoang cach qilia thyc té va luat phap
con kha xa, bdi viéc thuc thi phap luat ti co
ché& dén viéc tuyén truyén luat con mang tinh
hinh thic. Muén thuc thi dugc phap luat vé
gidi thi phai cé con ngudi hiéu biét vé gi6i va
c6 tam vi su cong bang. Piéu dé ¢6 nghia la
binh dang gidi va cdng béng gisi 1a hai linh
vic lién quan phéai cung dudc thuc hién thi
mdi dua dén binh ding gidi thuc chat.

Can phai xac lap hé théng chi tiéu gidi rd
rang, khéng chung chung dé phan d4u, chang
han, néu mot nam va mét nid cung c6 trinh do
ngang nhau & co quan, t§ chic thi phai tinh
dén con dudng di dén thanh coéng clha ho cé
khac biét giéi dé (ng x{i cong bang. Phu nii
tuyét doi khéng can uu tién vi thyc té da ching
minh sy phan ddu clia phu nii la phi thudng.

Viéc giam sat cac ké hoach co6 tinh dén
gidi va thyc thi luat phap vé gidi phai lam
thudng xuyén, hiéu qua va hiéu qua do phai
do dugc tu thyc té. Chinh quyén, cd quan
chiic nang, ngudi dan phai kip thai cé cac giai
phap chéng xam hai tinh duc phu ni va tré
em, bao Iyc va bubn ban ngudi. Cac giai phap
can dugc thuc hién nghiém tic va dé cao tinh
thugng tén cla phap luat, lay viéc bao vé nan
nhan la muc tiéu. Hoan thién hé théng luat
phap, stia déi, b8 sung nhiing quy dinh khéng
con phu hgp véi thuc tién.

Thyc hién binh dang va cong bang gidi
can sy dong bd gilta nhiéu giai phap tu phap
luat dén dao dlic dé x6a dan khoang cach gidi
& nudc ta./.
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