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Cham soc tre em trong gia dinh nong thon 
, 

Vi~t Nam qua m(}t so nghien crru 

Luong Th! Thu Trang<"> 

Tom t~t: Gia ainh la no'i con nguai sinh ra va l(m Jen, no·i thi h? tre aU(YC cham lo ca vJ 
thi chdt, tri tu?, dt;zo due va nhan each ai h<)i nh<Jp vao cu(jc s6ng c(jng a6ng. Tuy kh6ng 
phai la thiit chi duy nhdt c6 vai tro cham soc tre em, nhzmg gia ainh bao gi& cling la m6i 
truong quan tr(mg nhdt. NhiJu nam qua, gia ainh la chu aJ GU(YC nghien CltU tren nhiJu 
g6c a<), khia cg.nh va quy mo khcic nhau. Tuy nhien, 6' Vi?t Nam, cham soc tre em trong gia 
ainh 6' khu V{.(C nong th6n con la m(Jt khfa c<;inh kha hf;m chi, chua GU(JC nghien CUu r(Jng 
riii. Vi¢c tim hiJu va Jchcii quat nhimg nghien CUu ail. co vJ cham SOC Ire em cua cac gia 
tlinh, tlijc bi?t la eek gia tlinh nong th6n la cdn thdt. Bai vidt t6ng quan m(Jt s6 khfa ct;mh 
vJ cham soc Ire em trong cac gia dl.nh nong th6n Vi?t Nam. 

Tir khoa: Tre em, Cham soc tre em, Gia dinh, Nang than 

Abstract: Family is where people are born and raised, where the younger generation is 
nurtured physically, intellectually emotionally and socially before they enter community 
life. Though not the only institutions that fimction as child-care ones, family has always 
been the most important environment. Over the years, family-related topics have been 
discussed from various aspects at different scales. However, little has yet been studied 
about the situation of child-care in rural Vietnamese families. The paper conducts a 
literature review of some aspects of child-care in rural Vietnamese families. 

Keywords: Children, Child-care, Family, Rural Area 
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Cham soc gia dinh n6i chung va cham 
soc tre em n6i rieng hi~n nay khong con 
la vgn d~ cua m6i gia dinh ma tir Iau da 
tr& thanh vfui d~ • ctia toan xa h¢i. Cham 
soc tre em ciing la m¢t trong nhfrng d~ tai 
dugc quan tam trong nhi~u nghien cl1u v~ 
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gia dinh Viet Nam nhi~u nam qua. Cham 
soc tre em trong gia dinh nong thon con la 
mang chua dugc nghien CUu trµc tiep Va 
lien M r9ng rai, nhung cung dugc nhieu 
nghien ciru d~ c~p du6i d~ng dbi sanh v&i 
cac gia dinh do thi. Cac nghien Ctru cho 
th§y, gibng nhu cac ho~t d()ng cham soc tre 
em trong gia dinh n6i chung, cham soc tre 
em trong gia dinh nong thon cling duqc th@ 
hi~n qua vi~c cham s6c sue khoe, cham soc 
tinh thfuJ, tinh cam va cham SOC giao dl)C. 

-~ : II 
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1. Cham soc sll'c khoe 
Tre em la tuong lai cua dit nuoc, Cham 

s6c sue khoe cho tre em horn nay se la d~u 
An Va dQng l\TC phat tri~n dai !au Cho xa hQi 
mai sau. M~c du sue kh6e tre em c6 y nghla 
h~t sue quan tr9ng nhu v~y nhung kbong 
phai t~t ca m9i tre em d€u dugc cham s6c 
chu dao nhu nhau trong m6i c9ng d6ng, m6i 
gia dinh. Cham s6c sue khoe tre em ph\l 
thu9c vao nhiSu y~u t6, trong do cac yBu t6 
quan tr9ng nhit phai k6 d~n la: nhfrng d?c 
di6m nhan khAu h9c - xa h9i cua gia dinh; 
kinh t~, muc s6ng cua h9 gia dinh; va trinh 
d9 giao d\1c cua nguoi cham s6c chinh ( chu 
y~u la nguoi m(f ). 

Hftu h~t tre em dugc sinh ra, dm;rc nuoi 
d~y va 16n len CLmg gia dinh. Trong moi 
truemg giao du6ng quan tre,mg nay, cac e~ 
bi chi ph6i boi ho~t d9ng s6ng cua h9 gia 
dinh. Hanh vi cham s6c sue khoe tre em 
ciing khong nb ngoai quy lu~t d6. B?c 
di~m dia ban cu tru cua gia dinh la m9t y~u 
t6 quan tr9ng tac d9ng d€n cham s6c tre em 
(B?Ilg Nguyen Anh, 2004). K~t qua Di€u 
tra gia ainh Vi?t Nam nam 2006 chi ra rhg, 
nguoi m~ trong cac gia dinh nong thon danh 
thoi gian cham s6c con it han nguai my o 
thanh thi (B9 Van h6a Th€ thao va Du l!ch, 
Tling C\IC Th6ng ke, UNICEF Vi~t Nam, 
Vi~n Nghien cfru Gia dinh va Gi&i, 2008). 
Bi€u nay c6 th~ giai thfch r~ng, do nguoi m~ 
a nong them qua bc;ln mai v&i cac cong vi~c 
d6ng ang, n9i trq, nhfrng cong vi~c khong 
ten trong gia dinh da chi~m phftn 16n thCri 
gian khi€n hQ khong con du thoi gian danh 
cho cham s6c con cai (Xem them: Trftn 
Quy Long, 2011). Ngay tir cac nghien Clru 
each day hai th~p k)r, Dominique Haughton 
va Jonathan Haughton (1999) ciing aa dua 
ra mQt nh~ d~ nh v§n con dung cho d~n thai 
ctism bay gia: tre em a cac gia dinh khu 
vµc nong thon la nh6m c6 muc d9 suy dinh 
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du0ng nhi~u hem dang k~ so v&i tre em khu 
vµc thanh thi. E>6ng quan di~m v&i nhc;ln 
dinh nay, nghien CUu cua Stefanie Koch va 
Nguy~n Bui Linh (200 1) ciing cho r~ng, 
S\T khac bi~t cua thanh thi Voi nong thon 
lam thay d6i dang k~ nguy ca bi suy dinh 
du0ng. Sv khac bi~t nay la do chi tieu h9 
gia ciinh 0 khu V\TC thanh thj cao hon nhi~U 
so v&i khu vµc nong thon va tre em (y 

nong thon CO nhi~u nguy CO' bj nhi~rn cac 
b~nh lay truy~n han (D~n theo: Tdn Quy 
Long, 2015). 

Lien quan trvc ti~p toi ci?c di~m chi 
tieu o khu vµc s6ng chinh la di~u ki~n 
kinh t~ h9 gia dinh. Cac nghien c(ru gftn 
day cua Nh6m hanh d9ng ch6ng d6i ngheo 
(2002); B9 Van h6a, Th~ thao va Du I!ch, 
T6ng C\lC Th6ng ke, UNICEF Vi~t Nam, 
Vi~n Nghien Clru Gia dinh va Gi&i (2008); 
Nguy~n Thi Van Anh (20 11) d€u khkg 
djnh: Kinh tS h9 gia dinh la m9t y~u t6 c6 
anh hucrng quy~t d!nh dSn tinh tr~g cham 
s6c sue khoe cho tre em. Ph\I nu thu9c 
nh6m gia dinh thu nh~p th~p nh~t duqc 
cham soc tru&c khi sinh it hon so voi nh6m 
gia dinh thu nh~p trung binh tr& ten. Nhfrng 
gia ciinh cang giau cang CO XU huang danh 
nhi~u thai gian cham soc con cai hon. N6i 
chung, tre em trong cac h9 gia dinh c6 thu 
nh~p cao c6 sue kh6e t6t hon vi cha m~ c6 
di~u ki~n mua cac th1,1c phfun tBt hon va 
hucmg djch V\l y tS c6 ch~t lugng cao hon. 
Cha my trong cac gia dinh ngheo it c6 kha 
nang d~u tu cham soc con cai hon so v&i 
cac gia dinh c6 di€u ki~n kinh t~ kha gia. 

Trinh a9 gicio d1,1c cua ngu&i m? duqc 
~P trung nghien cfru vi c6 m5i lien h~ trvc 
ti~p t&i vi~c cai thi~n sue khoe tre em. C6 
th~ th~y c6 rn6i quan h~ giua trinh d9 h9c 
vfin cua nguai m~ va tinh tr~ng dinh du6ng 
cua tre em cr Vi~t Nam. Khi nguai m~ c6 
h9c vin cao han, con cai cua hQ it bi suy 
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Chtun soc tre em ... 

dinh du5ng hon. MQt phk quan trQng ctia 
m6i quan h~ nay TO rang Ia phµ nu c6 trinh 
d9 hQc v~n cao se c6 nhi~u kha nang c6 
duqc thu nh~p cao hon ho~c s6ng o nhfrng 
vilng thanh thi, nai c6 co so h~ tkg t6t vS 
djch vµ y t6. Tuy nhien, m9t phk cua m6i 
lien h~ nay c6 the la do phµ nfr co trinh d9 
hQC v§.n cao hi~u bi~t hon trong each nuoi 
duang con cai khoe m~ (Nh6m hanh 
d9ng ch6ng d6i ngheo, 2002). 

N goru cac y~u t6 v~ d~c di Sm d!a ban 
CU trU, v6 kinh t~ hQ gia dinh va hQC v§.n cua 
ngum my, c6n nhi~u y~u t6 ~c ciing anh 
hu&ng khong nho t6i cham soc sue khoe 
tre em a nong thon. M9t trong s6 d6 phai 
kS d~n la ySu t6 kit cdu hq tdng nong thon. 
Theo bao cao cua Lien Hgp Qu6c, tre em 
s6ng (J nong them Vi~t Nam co nguy CO' tU 
vong cao g~p han hai l~n so v6i tre s6ng a 
thanh thi do sµ b~t binh dAng trong vi~c tiSp 
c~ v6i cac djch Y\l cham soc sue kh6e ban 
d~u (Din theo: Hai Di~p, 2008). C6 thS h~ 
th6ng y t~ khong phai la ySu t6 duy nhat 
mang l~i k6t qua cho sue khoe ngum dan, 
d~c bi~t la ba illy va tre em a nong thon, 
dang thai ciing r~t kho luqng h6a duqc 
nhfrng tac dQng cua tirng y~u t6. Tuy nhien, 
m9t qu6c gia n6i chung va khu vvc nong 
thon n6i rieng kho c6 kha nang d~t duqc 
nhfrng k~t qua t6t v~ y t~ cilng nhu nhfrng 
mµc tieu v~ sue khoe n~u co m9t h~ th6ng 
y t~ kem hi~u qua (Ngan hang Phat tri~n 
chau A (ADB) va cac CO' quan, 2007). Ca 
so h~ tkg ciing d6ng m(>t vai tro quan trQng 
khong kem trong 111\lC tieu V~ SUC khoe cua 
ffiQt quf>c gia. K.hi khu V\l"C nong then CO CO' 

sa h~ tkg y~u kem, n6 cling g6p phk lam 
cho vi~c ti~p c~ dich vµ y t~ cua ngum dan 
n6i chung, bailly va tre em n6i rieng tr6 nen 
kh6 khan hon. Chua k~ d~n vi~c tre em con 
la nhi!ng nguai phµ thu<)c phin l&n vao moi 
trm'mg s6ng trµc ti~p cua minh trong vi~c 
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dap U:ng nhfrng nhu c~u ca ban va dµa vao 
S\l' phan b6 ngu6n Iµc cua cha ffiy, gia dinh 
va c9ng d6ng (NguySn Thi Van Anh, 2011). 

C6 th6 thcly, vi~c chiim s6c sue khoe tre 
em trong cac gia dinh nong then phµ thm)c 
vao nhi6u y6u t6, tu y€u t6 chu quan cua 
tlrng gia dinh d~n cac y~u t6 khach quan 
cua moi truang, xa h(>i, trong d6 nbi len vai 
tro d~c bi~t cua ngucri m~. Cung v6i vi~c 
nang cao cac ctisu ki~n cham soc tre em, 
hen q1nh trao quy~n cho ngucri phµ nu, c~ 
c6 cac chuong trinh tuyen truy~n giao dµc 
cu6n hut nam gi&i d6 hQ thay d6i nh~ thuc 
hanh vi, tham gia tich cvc hon trong chiim 
soc sue kh6e tre em. 
2. Cham soc tinh thAn, tlnh cam 

Sue khoe cua m6i ngucri khong chi don 
thuin la khoe v~ th~ chclt ma con khoe v~ 
tinh th~n. Thong thucrng sue khoe v~ th6 
chcit d~ dang nhin thcly duqc, trong khi sue 
khoe v~ tinh thk khong d~ nh~ ra ho~c 
it dugc luu y. Chinh vi th~, cham soc sue 
khoe tinh th~n cua tre em ciing la vh d~ 
ck duqc gia dinh d~c bi~t quan tarn. 

Theo cac nha nghien CUu, cham soc sue 
khoe tinh th~ cho tre em th6 hi~n tru6c 
h~t & vi~c cha my thucmg xuyen quan tam, 
danh nhi~u thcri gian dS n6i chuy~n, h6i han 
va nfun duqc thai gian bi6u cua con trong 
ngay dS hi6u dugc nhu c~u, nguy~n v9ng, 
sa thich cua con ... 

Quan tam t&i cac ho~t dQng cua con cai, 
liing nghe tam tu tinh cam cua con khong 
chi giup cha illy va con cai hi~u nhau hon 
ma con mang l~i cho tre em cam giac yen 
tam vi co duqc ch6 d1,ra vfrng ch~c trong 
cu(>c s6ng. Thong qua trao ct6i, cha m~ se 
truySn cho con cai nhfrng ki~n thuc, kinh 
nghi~m dn thi6t giup tre bu6c vao cu()c 
sflng 1\1 tin hon. 

Tuy nhien, theo nghien CUu cua Ngo 
Thi NgQc Anh (2008) va Trfui Quy Long 

I 
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(2014), tren thvc t~, cac b~c cha m~ a nong 
then chua danh nhi~u thcri cho ho~t d()ng 
cham soc tinh thfut tre em, cv th~ nhu tam 
sµ, h6i han, vui chai cilng tre. Nguyen nhan 
chu y~u la do cac b?c cha ffiy a nong then 
con ~p trung nhi~u vao vi~c ki~m s&ng, d~c 
bi~t vm nhihlg gia dinh c6 muc s6ng trung 
binh ho~c th~p thi cha m~ con t~p trung 
lam an kinh t~ dem l?i ngubn thu nh~p cho 
gia dinh nen thcri gian danh cho vi~c trong 
nom, cham s6c con cai la rfit it, th~ chi c6 
nhihlg gia dinh cha m~ phai "dAu t~t m{it 
t6i" lo ki~m mi~ng an hang ngay, khong c6 
thOi gian nao danh cho con cai. 

Mtrc de) quan tam cua cha my d~n dm 
s6ng tinh thfui ciing khac nhau theo dia ban 
cutrU. Theo Trfut Quy Long (2014), muc d9 
hi~u ro cac vfin d~ lien quan d~n dm s6ng 
tam ly' tinh cam cua tre em vi thanh nien cita 
cic b?c cha m~ (J khu vµc nong then th~p 
hon so vm & khu vµc thanh thi. C6 le y~u t6 
thm gian V~Il la St,r can tr& chinh ct6i vm cac 
b~c cha illy a khu vµc nong thon trong vi~c 
quan tam d~n tre em vi thanh nien do h9 b~ 
r9n v&i cong vi~c lam an. Tuy nhien, ben 
qmh d6 con c6 nhihlg y~u t6 tac d()ng khac, 
b(ri cac b~c cha m~ (J khu vµc thanh thi ding 
b~n r9n v&i vi~c ki~m sbng theo m9t each 
nao d6. Ly giAi cho sµ khac bi~t v~ muc de) 
quan tam d~n dcri s6ng tinh th&n, tinh cam 
cua tre em cua cac b?c cha illy a nong them 
th~p ban & thanh thi Ia vi nhiing cam d6 ct&i 
Vffi tre Vi thanh nien Q k.hu VlJC thfulh fui bQC 
19 ro hon trong khi m~.ng lum giam sat cua 
CQng ddng l~i hOCilt d<)ng ma nh~t han khu 
VlJC nong then. Vi th~, cac b~c cha illy 6 khu 
vµc thanh thi c6 kha nang phai chu y d~n 
nhiing diSn bi~n, quan h~ xa h9i trong dm 
s&ng tam ly' tinh cam cua tre em trong d9 
tu6i vi thanh nien nhi~u han. 

Cham s6c tam ly, tinh cam cho tre em 
ding duqc th~ hi~n tren khia C<ilnh quan 
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tam cua cha illy d~n nhilng kh6 khan con 
cai g~p phai trong ung xir vcri th~y co, bCilll 
be, ngucri than, 6 nhilng nai tre thuemg 
d@n chai. C6 nghien cl:ru chi ra rfulg, muc 
dQ cac b~c cha my 6 khu vµc nong then 
nh~n bi~t kh6 khan cua con cru trong cac 
quan M voi thfty co va b~n be thftp hon 
cac b~c cha my 6 khu vµc do th!. So v&i 
cac b~c cha illy 6 do thi, cha illy a nong 
than ciing bi~t v~ bCilll than ctia con cai va 
nai con cai thucrng d@n chai it han . .Di~u 
nay c6 th& giai thfch rfuig, do moi truang 
xa h()i (y khu vi,rc nong thon it cam da han 
khu vµc do thj, nhihlg nguy ca gay t6n h~i 
d~n tre em va tre vi thanh nien cfing it han 
moi truang xa h9i 6 do thi, vi th@, cac b?c 
cha m~ 6 khu Vl,!C nong then CO kha nang 
it phai quan tam, luu tam han d~n nhiing 
quan M xa h9i trong doi s6ng tam ly, tinh 
cam cua con cai khi con con nh6 so v6i cac 
b~c cha my khu vµc do thi (NguySn Hfru 
Minh, Ngo Thi Tu~n Dung, 2013). 

Nghien Clru v~ M6i quan h~ trong cac 
gia ainh khu V(J'C Biic Trung b9 niim 2013 
cua NguySn Hilu Minh, Ngo Thi Tufin 
Dung (2013) ciing cho thfty, cha my a nong 
th6n c6 xu hu&.ng quan tam nhiSu hon tm 
tre em l&n tu&i han. Tre em trong cac gia 
dinh nong then ma cha m~ c6 h9c vfui thftp, 
gia dinh h~t nhan cang it co kha nang nh~ 
duqc Sl,T quan tam CUa CaC b~c cha illy d@n 
dai s5ng tinh thAn, vui chai giru tri han so 
v&i nhihlg gia dinh c6 cha m~ h9c vftn cao 
va cac gia dinh 6 do thi. 

Ben c<illlh Sl,l' quan tam chua dilng muc 
v~ dcri s&ng tinh thfin, tlnh cam cua cac b~ 
cha my, di~u ki~n vui chai, giai tri cua tre 
em nong than ciing r~t h~n hyp va bi chi 
ph6i bCri nhi~u y~u t6. MQt trong cac y~u t6 
anh hu6ng la do cha my kh6ng c6 nhi~u thOi 
gian ranh va cac em ciing phai phµ giup cha 
illy cong vi~c gia dinh, bao gbm lam vi~c 
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Chilm soc tre em ... 

nha ho~c lam kinh t~ (Nguy~n Hiiu Minh, 
Ngo Th! Tuin Dung, 2013; Nghiem Thi 
Thuy, 2016). Tinh tr~ng sir d\lilg lao d()ng 
tie em a cac khu vµc nong them Vi~t Nam 
Ia kha ph6 biSn, th?m chi duqc coi la cilu 
canh d6i v6i cac gia dinh g~p nhi~u kh6 
khan v~ kinh t~. 

Cac hinh thuc vui choi giai tri cua tre 
em a n6ng th6n cung kha don di~u va trong 
ph~ vi h~ hyp (ph~ vi xung quanh gia 
dinh). a cac vling n6ng them, cac hinh thuc 
vui choi giai tri ding nhu di~u ki~n ca sa v~t 
chAt ph\.lc V\.l cho nhu du vui chcri giai tri, 
phat tri~n th~ ch§t va tinh th§n cua tre em a 
c(mg dflng con ngheo nan ca v~ s6 lugng va 
chAt lugng. Them vao d6 kinh t~ cua cac h<? 
gia dinh n6ng th6n da s6 con ngheo nen cac 
gia dinh ci:ing it c6 di~u ki~n d~ ming cao 
dOi s6ng tinh thk cho cac thanh vien trong 
gia dinh, d~c bi~t la tre em. 

T 6m l~i, qua mqt s6 nghien ciru c6 th6 
th§.y, cha m~ Cr cac gia dinh khu V\.l'C nong 
th6n c6 quan tam d~n vi~c chfun s6c dai 
s6ng tinh than, tinh cam cho tre em, nhung 
chua day du Va dfulg mµc . .E>ay la S\f thi~t 
thoi, h~ ch& d6i v6i sµ phat tri~n cua tre 
b&i sµ phat tri~n toan di~n doi hoi phai 
d6ng d~u ca hai m~t th~ ch§t va tinh th§n. 
Vftn d~ nay ck c6 sµ quan tam han mla 
khong chi cua cac gia dinh ma con cua cac 
C(J quan chtrc nang Va CUa toan Xa hQi. 
3. Cham soc giao d\lc (giao dl}c gia dlnh) 

Gia dinh la moi trubng xa h{)i h6a dAu 
tien va quan tr9ng b~c nhAt d6i v&i m6i con 
nguoi M<?t dua tre sinh ra c6 hinh thanh 
duqc nhfrng net tinh each t6t dyp hay khong 
phµ thu(>c nhi~u vao each thuc, phuang 
phap giao dµc cua gia dinh, d~c bi~t la cha 
my. Di€u d6 c6 nghla la vi~c quan ni~m va 
xac dµili cho tre nhiing ph~m ch~t ck thi~t 
la quan tr9ng, c6 y nghia quySt dinh trong 
vi~c hinh thanh d~o due, tinh each, t6i s6ng 
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CUa tre phu hqp v6i S\f phat tri6n Cua xa h()i. 
Cham s6c giao dµc trong gia dinh chu y~u 
la sµ giao d1,1c v~ gia tri, phfun chAt, d~o 
due, l&i s6ng, nhan each cho tre em (giao 
dµc v& ki~n thuc, kY nang tre dugc h9c chu 
ySu ~i truang h9c). 

Cho d~n nay, vi~c giao dµc, d:;ty d6, 
hu&ng con cai vao n~ nSp vAn la m<?t trong 
nhfrng vi~c quan tr9ng trong gia dinh. Tuy 
nhien da c6 nhi~u thay df>i trong quan ni~m, 
trong phuang phap d~y d6 con cai a cac gia 
dinh n6ng them a Vi~t Nam. Nau nhu a cac 
gia dinh n6ng th6n truyan th6ng, vi~c d~y 
d6 con cai du(mg nhu la nhi~m vµ chi cua 
ngu&i cha thi ngay nay d€ cao han vai tro 
ctia ca cha va my. M6i quan M giua cha m~ 
va con cai binh dfutg va dan chu han, cha 
my cilng chu y l~ng nghe y kiSn cua con 
hon, kh6ng ap d~t, b~t con lam theo y cha 
my nhu tru&c (Le Thi, 2009). 

Theo nghien Clru cua Le Ng9c Lan 
(2016), c6 hai nh6m phfun chAt tinh each 
duqc cac b~c cha my hu&ng vao giao dµc 
tre em. D6 la nh6m nhfrng phfun chAt thu(>c 
v€ gia tr! d~o due truy€n th6ng (gian di, 
tiSt ki~m, trung thvc, thfu1g thin, quan 
tam cham soc nguai khac, ton tr9ng m9i 
nguai, hi~u thao, khiem t6n, nhubng nhin) 
va nhom nhtrng phAm chAt thu9c v~ nang 
Ive, tinh each can thi~t cua ban than (tinh 
kY lu~t, nhanh nhyn, thao vat, sang t~o, kien 
tri, d()c l~p, m~ d~, quy6t doan). 

Nh6m phdm chdt thu9c vJ gia tri 
truyJn th6ng it thay dbi qua thOi gian ma 
thu<mg duqc duy tri, bb sung va phat triSn 
qua cac th~ h~ k~ ti6p bai n6 luon d~ cao 
nhung ph~m chAt cao dyp, dang tran tr9ng 
cua con nguai a m9i thai d~, mQi tang lap, 
m9i nh6m xa h()i. Cac b~c cha mv luon 
mong mu6n dua tre phai biSt s6ng gian d!, 
tiSt ki~m trong gia dinh, nghfa Ia mu6n dua 
tre bi6t quy trqng nhfrng gia tri ma cha my, 
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ngucri than va ban than minh lam ra. Mong 
mu6n dua tre s6ng trung th\Ic, thing thin 
nghla la s6ng khong gia d6i, Iu6n cui, s6ng 
thing thin, cuong tr\IC, bao v~ le phai, sling 
th\Ic v<Ji ban ch§.t cua cWnh minh. Mong 
mu6n tre bi~t quan tfun cham soc ngucri 
khac chinh lad~ 16n len tre se tranh duc;rc 
l6i s6ng ich kY, ca nhan, ru d6 tre khong 
nhfrng cam thong, chia se S\I v§t va v&i cha 
my, ong ba, anh chi em, ... ma con thiiy ro 
trach nhi~m cua ban than trong dm s6ng gia 
dinh. Muf>n tre ton trQng, hi~u thao v&i ong 
ba, cha my la mu6n tre s6ng hu&ng ct~n c(h 
ngu6n, gf>c rS cua mlnh, hu6ng d~n d<:to ly 
luan thu&ng a dai. T6m l~i, d6 la nhfrng gia 
tri, nhfrng kinh nghi~m s6ng t6t dc:;p mang 
tinh truy~n th6ng cua dan tQC. B§t kY ca 
nhan nao du la tri thuc hay ceng nhan, nong 
dan, du a thanh thi hay nong then ctsu ckn 
c6 nhung phfun chiit nhan each d6 trong 
minh. Chinh vi th~, hku h~t cac b~c cha my 
da }lJa ch9n nhung ph&m ch~t tinh each nay 
cts giao dl,lc cho con cai, th~ hi~n & tY 1~ h,ra 
ch9n kha cao trong nhfrng nguai tham gia 
khao sat. 

Nham phdm chdt thi:t hai ma cha me:; 
quan tam d~y bao tre em trong gia dinh d6 
la nhfrng phfun chiit thu9c vs nang lµc, tinh 
each nhu: tinh Icy lu~t, nhanh nhyn, thao 
vat, c6 6c sang t~o, kien tri, chiu d\l'Ilg; c6 
tinh ct9c l~p, m~nh d~n, quySt doan. Bay la 
nhilng net tinh each ckn thi~t cho sµ tWch 
l'.mg va hQi nh~p cua ban than trong thm kY 
dai m<Ji, thm kY pbat tri~n m~ me cua 
n€n kinh t~ thi truang. 

Cha my mong mu6n d~y d6 cho con cai 
nhiSu phfun ch§t d~o due khac nhau. Dang 
chu y Ia khong c6 sµ khac bi~t dang kS trong 
quan ni~m cua cha my v~ giao d1,lc d~o due 
cho con trai va con gai, tuy nhien cha m(f 
mong mu6n va giao dt;ic cho con gai S\I kheo 
lee va cham chi, trong khi con trai duc;rc giao 
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dl,lc tfnh d9c l~p, U,r chu. Nhu v~y, trong giao 
dl,lc con gai cha my v~n chu y d~n tinh nu, 
trong khi cac phiim ch~t gin v&i tinh nam 
duc;rc nhk m~nh trong giao dt;ic con trai. M~c 
du v~y, xet theo nai cu trU, nhiing cha my a 
thanh thi chu tr9ng giao dl,lC tinh tl,l' giac va 
c6 trach nhi~m cho con cai hon nhiing cha 
my sling a neng then. Trong khi d6, tj I~ cha 
ffiy a neng thon co muc s6ng th§p l~i quan 
tam giao dl,lc con cai tinh ck cu, tiSt ki~m 
cao han so v&i cac b~c cha my s6ng a thanh 
thj (Trkn Thi H6ng, 2008). 

Muc d9 uu tien giao d1,lC cac ph~m chat 
d~o due, 16i sling CO Sl,l' khac nhau giii'a cac 
gia dinh 6 khu VlJC neng thon va do thi, 
muc sling hQ gia dinh, lua tu5i va h9c v!n 
cua cha my ... song sµ khac bi~t d6 khong 
dang k~. Bi€u nay cho th§y, c6 S\I d6ng 
nh§t tuong dlii cao trong vi~c ltJa ch9n cac 
n9i dung giao dl,lc d?o due cho con cai a 
CaC gia dinh bfrt k~ khu VlJC Sinh s6ng, ffiUC 

s6ng. Trong tAt ca cac khia qmh giao dl,lc 
phfun chat d~o due I6i s6ng cho con cai, 
nguai m¥ la ngucri giu vai tro chti ySu (Le 
Ng9c Lan, 2016). 

Thong qua cac nghien ciru, c6 thS th§y 
vi~c giao d\lc nhan each cho con eai trong 
gia dinh bao g6m nhi~u nQi dung, nhi~u 
each thuc khac nhau. M6i quan he cha my -
con cai trong cac gia dinh neng then a Vi~t 

Nam ngay cang b<Jt tinh ap d~t hon, tinh 
dan chu tang dk len, tuy nhien, cha m¥ v~ 
c6 quy~n quy8t dinh d6i v&i m9i ho~t d9ng 
cua con cai, quan h~ trong gia dinh v!n tuan 
thu ton ti tr~t tµ truy~n th6ng, nhung quy~n 
l\Ic cua cha m¥ kbong mang tinh tuy~t d6i 
nhu trong gia dinh Nho giao. 
Thay Joi k~t 

Cling v&i S\I bi8n d5i cua xa h9i Vi~t 
Nam trong nhfrng niim gkn day, gia dinh 
n6i chung, gia dinh a cac viing nong thon 
Vi~t Nam n6i rieng ding di~n ra nhiSu bi~n 
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ng giao ! dbi m(;lnh me. E>i~u d6 th~ hi~n a nhi~u goc 
inh nfr, d9, trong do co sv bi~n dbi trong vi~c cham 
ill nam s6c tre em cua gia dinh. Qua phan tich m9t 
ai. M~c s6 k6t qua nghien cful v~ cham soc tre em 
am¥6 trong gia dinh nong th6n Vi~t Nam c6 th~ 
giac va 

I 
thiy, c6ng vi~c cham s6c tre em trong cac 

ng cha gia dinh nong th6n v~n do nguai ffiy chiu 
'l~ cha 

I 
trach nhi~m chinh. Mang cham soc sue 

li quan khoe tinh th~, vui choi giai tri cho tre trong 
:t ki~m cac gia dinh nong thon chua duqc d~ cao 
y thanh va quan tam dfty du. Hftu h€t cac b~c cha 

mch~t 

' 

my nong then hi~n nay chua danh nhi~u 
thm gian quan tam, vui chm cimg con cai. 

uacac M~t khac, cha illy chua t(;lO di~u ki~n nang 
do thi, ' cao dai s6ng tinh th§n ctia tre em. Sµ dinh , I 
QC van 

I hu6ng cua cha my dBi v&i vi~c SU dµng 
khong thm gian nhan r6i cua tre chua giup tre 
r ct3ng duqc vui ve, thoru mai, nang cao dCri. sbng 
9n cac tinh thftn. Ben c<;lnh d6, y~u tB kinh tS ding 
t cai a OUQ'C nhieu nghien CUu t~p trung phan tf ch . 
g, muc va chi ra rfuig, vi~c cham soc giao dµc tre 
ao d\,lC em doi hoi gia dinh khong chi c6 tinh cam 
)Il cai, 

I yeu thuong con cai, ma con phai c6 thvc 
~u (Le Ive kinh t~ gia dinh thi m6i c6 the cham 

' I. 

! 
s6c dfry du m9i m~t cho tre. Hi~n nay cac 

te thay gia dinh khu V\l'C nong them (y Vi~t Nam noi 
l trong chung da s6 v~n con ngheo, kinh t€ nong 
nhi~u thon chua phat tri~n. tre em trong cac gia 

1am¥- dinh nong thon vfui con thua thi~t nhi~u so 
a Vi~t 

' v&i a cac khu V\IC do thj. E>i~u nay dang Ia 
1, tinh r nhfrng thach thuc dBi v&i vi~c cham soc tre 

x 
n¥van em trong cac gia dinh n6ng then hi~n nay o 
td{>ng 
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