Chiam séc tré em trong gia dinh nong thon
Viét Nam qua mot so nghién ciru
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Tém tit: Gia dinh la noi con ngudi sinh ra va Iéw 1én, noi thé hé tré dugc chim lo ca vé
thé chat, tri tué, dao dikc va nhdn cdch dé héi nhdp vao cudc song cong dong. Tuy khong
phai la thiét ché duy nhdt c6 vai tré cham séc tré em, nhung gia dinh bao gic cling la méi
truong quan trong nhat. Nhicu nim qua, gia dinh la chit dé dwoc nghién ciku trén nhiéu
goc do, khia canh va quy mé khdc nhau. Tuy nhién, ¢ Viét Nam, cham soc tré em trong gia
dinh 6 khu viee néng thon con la mét khia canh khd han ché, chua duoc nghién ciru rong
rai. Viéc tim hiéu va khdi qudt nhitng nghién ciru dé cé vé chiam séc tré em cia cdc gia
dinh, ddc biét la cdc gia dinh nong thon la can thiét. Bai viét tén o quan mot 56 khia canh
vé chim sdc tré em trong cdc gia dinh néng thon Viét Nam.
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Abstract: Family is where people are born and raised, where the younger generation is
nurtured physically, intellectually emotionally and socially before they enter community
life. Though not the only institutions that function as child-care ones, family has always
been the most important environment. Over the years, family-related topics have been
discussed from various aspects at different scales. However, little has yet been studied
about the situation of child-care in rural Vietnamese families. The paper conducts a
literature review of some aspects of child-care in rural Vietnamese families.
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Pit vin dé

Cham soc gia dinh néi chung va cham
séc tré em noi riéng hién nay khong con
1a vin dé cua mdi gia dinh ma tir lau da
trér thanh vdn d& cia toan x3 hoi. Chim
soc tré em ciing 12 mot trong nhimg dé tai
duge quan tdm trong nhidu nghién ctru vé
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gia dinh Viét Nam nhiéu ndm qua. Cham
soc tré em trong gia dinh néng thén con la
mang chua duge nghién ciru truc tiép va
lién hé rong rii, nhung ciing dugc nhiéu
nghién ciru dé cap dudi dang dbi sanh véi
cac gia dinh d6 thi. Cac nghién ciru cho
thiy, gidng nhu cic hoat dong chim séc tré
em trong gia dinh n6i chung, cham soc tré
em trong gia dinh néng thon ciing duge thé
hién qua viéc cham soc strc khoe, cham séc
tinh than, tinh cam va chim séc gido duc.
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1. Chim séc stre khoe

Tré em la tuong lai cia dét nude, Cham
soc stre khoe cho tré em hém nay sé 1a ddu
an va dong luc phat trién dai 1au cho x3 hoi
mai sau. Mac du stric khoe tré em c6 y nghia
hét sitc quan trong nhu vay nhung khong
phai tit ca moi tré em deu dugc cham séc
chu déo nhu nhau trong mdi cong déng, mdi
gia dinh. Cham s6c stc khoe tré em phu
thudc vao nhiéu yéu td, trong do céc yéu tb
quan trong nhat phai ké dén 1a: nhitng déic
diém nhan khiu hoc - xd hoi cua gia dinh;
kinh té, mirc sdng cta ho gia dinh; va trinh
do gido duc ctia ngudi cham soc chinh (chu
yéu 1a ngudi me).

Hau hét tré em duoc sinh ra, dwoc nudi
day va l6n lén cung gia dinh. Trong moi
trudng gido dudng quan trong nay, cac em
bi chi phdi boi hoat dong song cia hd gia
dinh. Hanh vi cham soc suc khoe tré em
ciing khong nim ngoai quy luat do. Dac
diém dia ban cu tri cia gia dinh 1a mét yéu
t6 quan trong tac dong dén chim séc tré em
(Pang Nguyén Anh, 2004). Két qua Diéu
tra gia dinh Viét Nam nam 2006 chi ra ring,
ngudi me trong cac gia dinh nong thén danh
thoi gian chdm soc con it hon ngudi me &
thanh thi (Bo Van hoa Thé thao va Du lich,
Téng cuc Théng ké, UNICEF Viét Nam,
Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi, 2008).
Diéu nay c6 thé giai thich rang, do ngudi me
& ndng thon qué ban mai vai cac cong viée
ddng dng, ndi trg, nhitg cong viéc khéng
tén trong gia dinh da chiém phén 16n thoi
gian khién ho khong con du thoi gian danh
cho chim séc con cai (Xem thém: Tran
Quy Long, 2011). Ngay tir cac nghi€n ciru
céch day hai thap ky, Dominique Haughton
va Jonathan Haughton (1999) ciing da dua
ra mOt nhan dinh van con ding cho dén thoi
diém bay gio: tré em & cac gia dinh khu
vue ndng thon 12 nhém c6 mire d9 suy dinh
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dudmg nhiéu hon dang ké so véi tré em khu
vuc thanh thi. Péng quan diém véi nhan
dinh nay, nghién ciru ctia Stefanie Koch va
Nguyén Bui Linh (2001) ciing cho rang,
sur khac biét cua thanh thi véi nong thon
1am thay ddi dang ké nguy co bi suy dinh
dudng. Su khéc biét nay la do chi tiéu hd
gia dinh & khu vuc thanh thj cao hon nhiéu
so véi khu vuc néng thén va tré em &
néng thén c6 nhiéu nguy co bi nhiém cac
bénh lay truyén hon (Din theo: Tran Quy
Long, 2015).

Lién quan truc tiép téi dic diém chi
tidu & khu vire séng chinh la diéu kién
kinh té h¢ gia dinh. Céc nghién ctru gan
day ctia Nhém hanh déng chong doi nghéo
(2002); B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich,
Téng cuc Théng ké, UNICEF Viét Nam,
Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi (2008);
Nguyén Thi Van Anh (2011) déu khing
dinh: Kinh té hé gia dinh 1a mét yéu t6 co
anh huong quyét dinh dén tinh trang cham
soc sttc khoe cho tré em. Phu nit thudc
nhém gia dinh thu nhép thip nhit dugc
cham soc trude khi sinh it hon so voi nhém
gia dinh thu nhép trung binh tré 1€n. Nhirng
gia dinh cang giau cang c6 xu huéng danh
nhiéu thoi gian chim soc con cai hon. N6i
chung, tré em trong cac ho gia dinh ¢6 thu
nhdp cao ¢o stre khoe t6t hon vi cha me cé
diéu kién mua céc thue phim tét hon va
hudng dich vu 'y té c6 chit lwong cao hon.
Cha me trong cac gia dinh ngheo it c6 kha
ning dau tir cham séc con céai hon so véi
céc gia dinh c6 diéu kién kinh té kha gia.

Trinh do gido duc cua nguoi me dugc
tap trung nghién ciru vi ¢6 mdi lién hé tryc
tiép t6i viéc cai thién stc khoe tré em. C6
thé thdy c6 méi quan hé gifra trinh d6 hoc
van cta ngudi me va tinh trang dinh dudng
ciia tré em & Viét Nam. Khi nguoi me c6
hoc van cao hon, con cai ciia ho it bi suy
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dinh dudng hon. M6t phin quan trong ciia
mbi quan hé nay rd rang la phu nir ¢6 trinh
d6 hoc vin cao s& c6 nhiéu kha nang c6
duoc thu nhip cao hon hodc song & nhitng
vung thanh thi, noi c6 co s& ha ting tot vé
dich vu y té. Tuy nhién, mdt phan ciia moi
lién hé nay co thé 1 do phu nit ¢6 trinh d8
hoe vén cao hidu biét hon trong céch nudi
dudng con cdi khée manh (Nhém hanh
dong chéng doi nghéo, 2002).

Ngoai céc yéu tb vé dic diém dia ban
cu tri, vé kinh té ho gia dinh va hoc vén clia
ngudi me, con nhiéu yéu t6 khac cling anh
huong khong nho téi cham séc sic khoe
tré em & néng thon. Mot trong s6 d6 phai
ké dén 1a yéu t6 két cdu ha tang nong thon.
Theo bao cao cia Lién Hop Qubc, tré em
song & nong thon Viét Nam c6 nguy co tr
vong cao gap hon hai lan so véi tré song &
thanh thi do su bt binh dﬁng trong viéc tiép
can véi cac dich vu cham sée sirc khoe ban
dau (DAn theo: Hai Diép, 2008). C6 thé hé
théng y té khong phai 1a yéu t6 duy nhét
mang lai két qua cho sire khoe ngudi dan,
dac biét la ba me va tré em & nong thon,
dong thoi ciing rat khé luong héa duoc
nhitng tac dong cua timg yéu t. Tuy nhién,
mot quéc gia n6i chung va khu vuc nong
thon noi riéng khé c¢é kha nang dat duoc
nhimg két qua 6t vé y té cling nhu nhimg
muc tiéu vé strc khoe néu c6 mot hé théng
y té kém hiéu qua (Ngan hang Phat trién
chau A (ADB) va céc co quan, 2007). Co
s6 ha ting ciing déng mot vai trd quan trong
khong kém trong nmyc tiéu vé sirc khoe cua
mot quéc gia. Khi khu vure nong thon cé co
s ha thng yéu kém, n6 ciing gop phan lam
cho viéc tiép can dich vu y té ctia ngudi dan
ndi chung, ba me va tré em ndi riéng tré nén
khé khin hon. Chua ké dén viée tré em con
1a nhimg nguoi phu | thudc phan 16n vao méi
truong Song trure tlep cua minh trong viéc
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dap tmg nhitng nhu cAu co ban va dua véao
su phan bd ngudn luc cia cha me, gia dinh
va cong dong (Nguyén Thi Van Anh, 2011).

C6 thé thay, viéc chiam séc sirc khoe tré
em trong cac gia dinh nong thon phu thude
vao nhiéu yéu t6, tir ycu th chii quan cha
timg gia dinh dén cac yéu t6 khach quan
ctia moi tredng, x& hoi, trong dé ndi 1én vai
tro ddc biét cua ngudi me. Clng véi viée
ning cao cac diéu kién chim séc tré em,
bén canh trao quyén cho ngudi phu nit, can
¢6 céc chuong trinh tuyén truyén gido duc
cubn hit nam gidi dé ho thay d6i nhan thirc
hanh vi, tham gia tich cuc hon trong cham
soc suc khoe tré em.

2. Chim séc tinh than, tinh cam

Strc khée ctia mdi nguoi khong chi don
thudn 14 khoe vé thé chit ma con khoe vé
tinh thdn. Thong thudmg sic khoe vé thé
chit d& dang nhin thay duoc, trong khi sire
khoe vé tinh than khong d& nhén ra hodc
it dwoc luu . Chinh vi thé, chiam s6c sire
khoe tinh thdn ctia tré em ciing la van dé
can duoge gia dinh dac biét quan tam.

Theo cac nha nghién ciru, chdm soc stc
khoe tinh than cho tré em thé hién trude
hét & viéc cha me thuong xuyén quan tim,
danh nhiéu thoi gian dé n6i chuyén, héi han
va nam duogc thdi gian biéu ctia con trong
ngay dé hiéu dugc nhu ciu, nguyén vong,
s& thich cua con...

Quan tdm tGi cac hoat dong ciia con cai,
ling nghe tAm tur tinh cam ctia con khong
chi gitp cha me va con céi hiéu nhau hon
ma con mang lai cho tré em cam giac yén
tam vi ¢6 duoc chd dua vimg chéc trong
cudc sdng. Théng qua trao ddi, cha me s&
truyén cho con cai nhitng kién thirc, kinh
nghiém can thiét giap tré bude vao cude
sdng tur tin hon,

Tuy nhién, theo nghién ciru cua Ngé
Thi Ngoc Anh (2008) va Tran Quy Long
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(2014), trén thue té, cac bac cha me & néng
thon chua danh nhiéu thoi cho hoat dong
cham séc tinh than tré em, cu thé nhu tim
su, hoi han, vui choi cling tré. Nguyén nhan
chu yéu la do cac bac cha me & nong thén
con tap trung nhiéu vao viée kiém song, dic
biét v&i nhitng gia dinh cé mirc sdng trung
binh hogc thip thi cha me con tép trung
lam an kinh té dem lai ngudn thu nhép cho
gia dinh nén thoi gian danh cho viée tréng
nom, cham séc con cai 1 rit it, thim chi c6
nhitng gia dinh cha me phai “dAu tit mat
t6i” lo kiém miéng an hang ngay, khéng cé
thoi gian nao danh cho con céi.

Mite d6 quan tAm ctia cha me dén doi
song tinh than ciing khéc nhau theo dia ban
cu tri. Theo Tran Quy Long (2014), mic dd
hiéu 15 cdc van dé lién quan dén doi séng
tam Iy, tinh cam cuia tré em vi thanh nién cua
cac bac cha me & khu vuc nong thon thép
hon so v6i & khu vire thanh thi. C6 18 yéu tb
thoi gian van 1a su can tré chinh déi véi cac
bac cha me & khu virc ndng thon trong viéc
quan tdm dén tré em vi thanh nién do ho ban
ron vdi cong viéc 1am an. Tuy nhién, bén
canh d6 con ¢6 nhimg yéu 6 tac dong khac,
boi cac bac cha me ¢ khu vure thanh thi cling
ban ron véi viée kiém séong theo mot cach
ndo dé. Ly gidi cho s khéc biét v& mirc do
quan tAm dén doi séng tinh than, tinh cam
cua tré em ctia cac bac cha me & néng thén
thap hon & thanh thi 14 vi nhiing cam dd déi
véi tré vi thanh nién & khu vye thanh thi boc
10 16 hom trong khi mang hréi giam sat cua
cong dong lai hoat dong m¢ nhat hon khu
vire ndng thén. Vi thé, cac bic cha me & khu
vuc thanh thi ¢6 kha ning phai chi y dén
nhitng dién bién, quan hé xa héi trong doi
song tim 1y, tinh cam cuia tré em trong dd
tudi vi thanh nién nhiéu hon.

Cham s6c tam ly, tinh cam cho tré em
cling duge thé hién trén khia canh quan
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tdm ctia cha me dén nhitng khé khan con
c4i gap phai trong tng xir v&i thdy ¢, ban
bé, nguoi than, & nhitng noi tré thuong
dén choi. C6 nghién ctru chi ra ring, mirc
do cac bac cha me & khu vuc néng thon
nhan biét khé khin cia con cai trong cac
quan hé véi thiy cd va ban bé thdp hon
cac bac cha me & khu vuc d6 thi. So vai
cac bac cha me & do thi, cha me & noéng
thén ciing biét vé& ban than cua con cai va
noi con céi thuong dén choi it hon. Pidu
ndy c6 thé giai thich ring, do mdi truong
xd hoi & khu vyuc ndng thon it cdm dd hon
khu vuc d6 thi, nhitng nguy co gy tén hai
dén tré em va tré vi thanh nién ciing it hon
mdi trudng x4 hoi & d6 thi, vi thé, céc bac
cha me & khu vuc ndng thon cé kha ning
it phai quan tAm, luru tim hon dén nhimng
quan h¢ xa hdi trong doi sdng tam 1y, tinh
cam cua con cai khi con con nhé so véi céc
béc cha me khu vuc dé thi (Nguyén Hiru
Minh, Ngé Thi Tuén Dung, 2013).

Nghién ciru vé Moi quan hé trong cdc
gia dinh khu viee Bic Trung bo nam 2013
cia Nguyén Hiru Minh, Ngé Thi Tuln
Dung (2013) ciing cho théy, cha me & néng
thén c6 xu hudng quan tdm nhiéu hon toi
tré em 16n tudi hon. Tré em trong céc gia
dinh néng thon ma cha me ¢6 hoc vén thip,
gia dinh hat nhan cang it ¢6 kha ning nhin
duoc su quan tAm ctia céc bac cha me dén
doi song tinh than, vui choi giai tri hon so
v6i nhimg gia dinh ¢6 cha me hoc van cao
va cac gia dinh ¢ d6 thi.

Bén canh su quan tdm chua ding mirc
vé doi sdng tinh than, tinh cam ciia cac bac
cha me, diéu kién vui choi, giai tri cia tré
em nong thon ciing rit han hep va bi chi
phéi bai nhiéu yéu t§. Mét trong céc yéu td
anh hudng 1a do cha me khéong c6 nhiéu thoi
gian ranh va céc em ciing phai phu gitp cha
me cong viée gia dinh, bao gém lam viée
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nha hodc lam kinh té (Nguyén Hiru Minh,
Ng6 Thi Tudn Dung, 2013; Nghiém Thi
Thuy, 2016). Tinh trang sir dung lao dong
tré em & cac khu vuc nong thon Viét Nam
1a khé phd bién, tham chi duge coi la ciu
canh dbi voi cac gia dinh gip nhidu kho
khin vé kinh té.

Céc hinh thitc vui choi giai tri ctia tré
em ¢ nong thon cling kha don diéu va trong
pham vi han hep (pham vi xung quanh gia
dinh). O céc viing ndng thon, céc hinh thire
vui choi giai tri ciing nhu diéu kién co s& vat
chat phuc vu cho nhu ciu vui choi giai tri,
phat trién thé chit va tinh than cua tré em &
cong ddng con nghéo nan ca vé sd luong va
chét lugng. Thém vao d6 kinh té ctia cac hd
gia dinh néng thon da sé con nghéo nén cac
gia dinh ciing it c6 diéu kién dé ning cao
doi séng tinh thin cho cac thanh vién trong
gia dinh, dac biét la tré em. _

Tém lai, qua mdt sb nghién ciru ¢6 thé
thdy, cha me & céc gia dinh khu vuc nong
thén ¢6 quan tam dén viéc cham séc doi
song tinh than, tinh cam cho tré em, nhung
chwra day da va ding muc. Pay 13 su thiét
thoi, han ché dbi véi su phét trién cua tré
boi sw phat trién toan dién doi hoi phai
ddng déu ca hai mat thé chat va tinh than.
Van dé nay cdn ¢ su quan tim hon nita
khoéng chi ctia céc gia dinh ma con cua cac
co quan chirc nang va cua toan xa hoi.

3. Cham sé6c gido duc (gido duc gia dinh)

Gia dinh 12 méi truomg xa hoi héa dau
tién va quan trong bac nhat déi véi mdi con
nguoi. Mot dira tré sinh ra ¢6 hinh thanh
duoc nhimg nét tinh cach tot dep hay khong
phu thudc nhiéu vao cach thire, phuong
phép gido duc ctia gia dinh, dac biét 14 cha
me. Diéu d6 c¢6 nghia la viée quan niém va
xac dinh cho tré nhing phim chét cin thiét
14 quan trong, c¢6 ¥ nghia quyét dinh trong
viéc hinh thanh dao dirc, tinh cach, 161 séng
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cua tré phit hop v6i sur phat trién ciia xa hoi.
Chim séc gigo duc trong gia dinh ch yéu
14 su gido duc vé gia tri, phdm chét, dao
dire, 16i séng, nhan cach cho tré em (gido
duc vé kién thire, k§ ning tré duoc hoc chi
yéu tai trudmg hoc).

Cho dn nay, viéc gido duc, day d,
huéng con cai vao né nép van 1a mét trong
nhimg viéc quan trong trong gia dinh. Tuy
nhién di c6 nhiéu thay d6i trong quan niém,
trong phuong phép day dd con cai ¢ cic gia
dinh ndng thon & Viét Nam. Néu nhu & cac
gia dinh nong thon truyén thong, viéc day
dd con cai dudmg nhu 1a nhiém vu chi cta
nguoi cha thi ngay nay @& cao hon vai trd
cua ca cha va me. Méi quan hé gitra cha me
va con cai binh déng va dan chii hon, cha
me ciing chu ¥ ling nghe ¥ kién cia con
hon, khdng 4p dat, bt con lam theo ¥ cha
me nhu trude (Lé Thi, 2009).

Theo nghién ciru ctia Lé Ngoc Léan
(2016), ¢6 hai nhém phim chét tinh cach
duoc cac bac cha me huéng vao giao duc
tré em. D6 12 nhém nhitng phim chét thude
vé gia tri dao dirc truyén thong (gian di,
tiét kiém, trung thue, thing thin, quan
tAm chdm soc nguodi khéc, ton trong moi
nguoi, hiéu thao, khiém tén, nhuong nhin)
va nhém nhimg phidm chét thudc vé nang
lue, tinh cach can thiét ctia ban than (tinh
ky ludt, nhanh nhen, théo vat, sang tao, kién
tri, doc lap, manh dan, quyét doan).

Nhém phdm chdt thude vé gid tri
truyén thong it thay d6i qua thoi gian ma
thudmg duoc duy tri, bd sung va phat trién
qua céc thé hé ké tiép boi n6 ludn dé cao
nhitng pham chét cao dep, dang trin trong
clia con ngudi & moi thoi dai, moi tz"ing 16p,
moi nhom x& hoi. Cac bac cha me¢ ludn
mong mudn dira tré phai biét séng gian di,
tiét kidm trong gia dinh, nghia la mudn dira
tré biét quy trong nhimg gid tri ma cha me,
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nguoi than va ban than minh lam ra. Mong
mudn dira tré song trung thuc, thing thin
nghia la sbng khong gia déi, ludn cti, séng
théng thin, cwong truc, bao vé 18 phai, sbng
thuce v6i ban chédt cia chinh minh. Mong
mudn tré biét quan tdm chim séc ngudi
khac chinh 1a dé 16m 1én tré sé& tranh duoc
16i séng ich ky, c4 nhan, tir d6 tré khong
nhimg cam théng, chia sé su vét va véi cha
me, 6ng ba, anh chi em,... ma con thiy rd
trach nhiém ctia ban than trong doi séng gia
dinh. Muén tré ton trong, hiéu thao véi dng
ba, cha me 1a mudn tré séng hudng dén coi
ngudn, goc ré ciia minh, huéng dén dao Iy
luan thuong ¢ doi. Tém lai, dé 1a nhiing gia
tri, nhitng kinh nghiém séng t6t dep mang
tinh truyén théng cua dan tdc. Bét ky ca
nhén nao du 1 tri thirc hay cong nhén, néng
dan, du & thanh thi hay néng thon déu cin
¢6 nhitng pham chat nhin cach dé trong
minh. Chinh vi thé, hau hét cdc bac cha me
d Iira chon nhimg phim chét tinh cach nay
dé gido duc cho con cai, thé hién & ty 1€ Iya
chon kha cao trong nhitng nguoi tham gia
khao sét.

Nhéom pham chdt thit hai ma cha me
quan tam day bao tré em trong gia dinh do
14 nhitng pham chét thudc vé ning luc, tinh
cach nhu: tinh ky luat, nhanh nhen, thao
vat, c¢6 Oc sang tao, kién tri, chiu dung; cé
tinh doc 14p, manh dan, quyét doan. Pay la
nhitng nét tinh céch can thiét cho sir thich
tng va héi nhdp cua ban than trong thoi ky
d6i méi, thoi ky phat trién manh mé cua
nén kinh té thi trudng.

Cha me mong mudn day d cho con cai
nhiéu phdm chit dao dtrc khac nhau. Pang
chii ¥ 14 khong c6 sur khéc biét dang ké trong
quan niém cta cha me vé gido duc dao dire
cho con trai va con gai, tuy nhién cha me
mong mudn va gido duc cho con gai su khéo
léo va cham chi, trong khi con trai dugc gido
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duc tinh dgc lép, tu chu. Nhu vy, trong gido
duc con géi cha me vin chu ¥ dén tinh ni,
trong khi cac phim chat gn voi tinh nam
duoce nhén manh trong gido duc con trai. Mic
du vay, xét theo noi cu trit, nhitng cha me &
thanh thi chu trong gido duc tinh tir giac va
¢O trach nhiém cho con céi hon nhiing cha
me sdng & ndng thon. Trong khi dé, ty 1€ cha
me & ndng thén cé6 mirc sdng thip lai quan
tAm gido duc con cai tinh can cd, tiét kiém
cao hon so vdi céc bac cha me sdng & thanh
thi (Tran Thi Hong, 2008).

Mite d6 wu tién gido duc cac phim chat
dao duec, 16 sémg c6 su khac nhau gitia cac
gia dinh ¢ khu virc néng thén va doé thi,
mtrc song hd gia dinh, lira tudi va hoc van
cua cha me... song su khéc biét d6 khong
déng ké. Piéu nay cho thz'iy, c6 su dong
nhét tuong dbi cao trong viéc lua chon céac
ndi dung gido duc dao dic cho con cai &
cac gia dinh bét k& khu vue sinh séng, muc
song. Trong tat ca céc khia canh gido duc
phdm chit dao duc 16i sc")ng cho con cai,
ngudi me 1a ngudi giir vai trd chi yéu (Lé
Ngoc Lan, 2016).

Théng qua cac nghién cir, ¢6 thé thiy
viéc gido duc nhan cach cho con céi trong
gia dinh bao gém nhiu ndi dung, nhiéu
céch thirc khac nhau. Méi quan hé cha me -
con cai trong cac gia dinh nong thoén & Viét
Nam ngay cang boét tinh ap dat hon, tinh
dan chi ting dén 1én, tuy nhién, cha me van
co quyén quyét dinh dbi véi moi hoat déng
cha con cdi, quan hé trong gia dinh van tuan
thu ton ti trat tu truyén théng, nhung quyén
lue ctia cha me khéng mang tinh tuyét dbi
nhu trong gia dinh Nho gido.

Thay 1o két

Cung véi sur bién doi cia x& hoi Viét
Nam trong nhitng nam ga"an day, gia dinh
noéi chung, gia dinh & cic viing noéng thén
Viét Nam néi riéng ciing dién ra nhiéu bién



Cham soc tre em...

d6i manh mé&. Diéu d6 thé hién & nhiéu g
do, trong dé co su bién déi trong viéc cham
séc tré em cia gia dinh. Qua phén tich mét
s6 két qua nghién ctru vé cham soc tré em
trong gia dinh ndng thén Viét Nam c6 thé
théy, cong viéc chidm sdc tré em trong céc
gia dinh ndng thén van do ngudi me chiu
trach nhiém chinh. Mang cham séc sic
khée tinh than, vui choi giai tri cho tré trong
cac gia dinh nong thon chua duge dé cao
va quan tdm diy du. Hiu hét cac bic cha
me nong thén hién nay chua danh nhiéu
thoi gian quan tdm, vui choi cling con cai.
Mit khéc, cha me chua tao diéu kién ning
cao doi séng tinh than cua tré em. Su dinh
huéng ciia cha me dbi véi viée sir dung
thoi gian nhan rdi cua tré chua gitp tré
duge vui vé, thoai mai, ning cao doi song
tinh thin. Bén canh d6, yéu t6 kinh té ciing

dwoc nhidu nghién ciru tap trung phan tich -

va chi ra rang, viéc chim séc gido duc tré
em doi hoi gia dinh khong chi cé tinh cam
yéu thuong con cai, ma con phai co thue
Iwe kinh t& gia dinh thi moi ¢ thé cham
séc diy di moi mit cho tré. Hién nay cac
gia dinh khu virc nong thon & Viét Nam néi
chung da sb vin con ngheéo, kinh té nong
thon chua phat trién, tré em trong céc gia
dinh ndéng thén vin con thua thiét nhidu so
véi & cac khu vue dé thi. Diéu nay dang 1a
nhing thach thirc dbi véi viée cham séc tré
em trong cac gia dinh nong thén hién nay o
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duge nang cao khi téng luong kinh té
nuée nay da ding thir hai thé gii. Mat
khéc, Trung Quéc ciing phai déi mat véi
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