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NGHE DET THO CAM CUA NGUOI H'RE
0 HUYEN BA TO, TiNH QUANG NGAI

1. Nhirng nét dac
trung cua nghé dét
tho cam

Nguyén liéu, cong cu
dét

Nguyén liéu chinh
dé dét thd cam cua
nguoi H'ré 1a cdy bong.
Bong trong vao khoang
thang 3, 4 va thu hoach
khoang thang 8, 9. Qua
bong sau khi phoi khé
sé duoc kéo thanh soi.
Soi dugc cudn vao

NGUYEN TH] HANH*

Nghé dét the cam la mat treny nhimg net van
hoa dién hinh va mang ban sac dan toc doc dao
ciia nguoi W'ré. Hién nay, nghé det tho cam cia
ngusi H'ré & huyen Ba To, tinh Quang Ngai van
fiang duoc gin gid, bao veé trong céng dong, tuy
nhién quy ma phat trién nghé con nhé Ié, manh
miin, chua tap trung. Bai viét nghién cuu vé hién
trang nghé dét thd cam cia nguoi H'ré ¢ thon
Iang Teng, xa Ba Thanh, nhu mét trudng hop tiéu
hiéu cho nghé dét & huyén Ba Te, tinh Quang Ngai,
dong thoi dua ra mot 80 goi y vé mat yiai phap,
khuyén nghi dé giup nghé dét the cdm truyén
thong cua nguoi H'ré & Ba To, Quang Ngai tiép tuc
duoc giir gin va phat trién.

tuong trung cho nhirng ¥
nghia riéng nhu: mau do
twgng trung cho su song
cua con ngudi; mau
trang twong trung cho su
trong tring, chan chét
ctia ddng bao H'ré; mau
den biéu hién nhimng
niém tam linh... Ca 3
mau ay hoa quyén vao
nhau, gin két véi nhau
va ho tro cho nhau. Sau
khi nhuém xong, soi
dugc mang di phoi cho

khung, sau d6 dem nau

v&i nude com va phoi kho. Khi qua bong da
khé, ngudi ta dung giy g dip cho cac sgi bong
tung ra. Sau khi bong da toi, nguoi ta trai déu
bong trén mat san, ding que lin cho bong quan
vao thanh tre, tao thanh cac cti bong. Mdi cii
béng thuong to nhu bap dui cia ngudi 16n. Tur
céc cli bong nay, nguoi ta sé ding xa quay dé
se thanh sgi. Xa quay soi theo tiéng H’ré la trui,
dugc lam bing gb voi chiéu dai khoang 1m. Mt
dAu c6 gan gudng quay bing tre véi dudng kinh
30em, dau con lai truc 2o dé gén sudt chi. Truc
ctia guon g quay va truc cua sudt chi duoc két ni
bang day.

Sau khi se thanh soi, bong c6 thé dwoc
nhuém mau hodc dé trang. Soi bong c6 thé dwge
nhudm tir thube, duge lam tir nhitng chét liéu tw
nhién ¢6 san nhu: vo cdy, ré cdy, ci, khoing
vat... Theo truyén théng, ngudi H'ré chi dung 3
mau: trang, do, den. Trong quan niém cuia ngudi
H'ré, nhitng mau sac cua san pham thd cim
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kho va bén mau. Dé tao

ra mot san pham dét thd cim mang tinh truyén
théng, nguoi thg can dét bing khung ci.

K7 thudt dét tho cam

Dét thd cam doi hoi su ti mi, khéo léo va
sang tao. Ngoai viéc sir dung hai hoa cdc sic
mau, nghé nhan dét th cim lang Teng con ndi
tiéng 1a nhitng ngudi thanh thao trong viéc tao
ra cac hoa vin bang ki thuit dan cai, mot ki thuat
dét rat kho. Khi dét, nguai tho ngdi bét trén san
nha. Tham chi doc phia truée mat dugce kéo cing
ra bing hai thanh nira ngang. Mét thanh dung
day bude vao thit lung ngudi tho; thanh kia
budc vao san nha. Khi manh thé cam dugc dét
xong, cac dung cu dét dugc thao ra thanh nhirng
b phén rdi, vi thé ngudi ta goi day la phuong
phap dét vai khong c6 khung dét, khac voi cach
dét vai truyén thong sir dung khung dét cta
nguoi Kinh.

Trude khi dét, nguoi phu nir lya chon hoa
van yéu thich va bit dau méc cac dwong chi

* Ths, Vién Van hoa Nghé thuat
qudc gia Viét Nam



chay doc theo tim vai bing cach dung 4 b
phan chinh cta khung dét 1a loang khoang,
loang sich, loang ra-nép va loang ro-nom. Péy
dugec coi la cong doan khé nhét vi né s& quyét
dinh sy phan bd cua céc dai hoa vin trén tim
vai va tao ra tham chi doc la bg xuong cua tam
val sau nay.

Céc hinh hoa tiét trang tri trén san phim

Diém ndi bit trén nhitng san phim hoan
thién nhu véy, 4o, kho, khan, dai, vai diu con..
12 nhitng hoa tiét, hoa van c6 nhiéu hinh thuc
da dang, duoc bé tri ddi xtng theo céc loai hinh
nhu: hinh vuéng, hinh thoi, hinh tam giac, hinh
chir chi va nhimg biéu tuong thién nhién nhu:
¢6 cdy, hoa 14, chim mudng, thé hién su phong
phti da dang cua thién nhién. Hoa vin thd cam
ciia ngudi H'ré con thé hién vé thé gidi quan.
Hoa van cho nir ¢6 mau sic nhe nhang, nho,
nguoe lai, hoa vin cho nam thi to hon, nhiéu
hon va mau sdc kha néi, nhim thé hién sic
manh cia phai nam. T4t ca hoa van trén thd cam
déu tai hién lai cude song hing ngay, vin hoa
truyén thong ddc trung cua dong bao H'ré.
Nguoi H’ré quan niém, hoa vin, hoa tiét hinh 6
vubng trén mdi san phdm thd cim s& tuong
trung cho dong rudng phi nhiéu. M6t loai hoa
van khong thé thidu 1a hoa vin déu cong, thé
hién sy may man va cau mong sirc khoe cho
ngudi mic chiée 4o ay.

Thoz quen tiéu dung va san pham dét thé cam
truyén thong

Ngudi H'ré & lang Teng trude day dét thd
cam chu yéu dé phuc vu cho nhu ciu cua chinh
ban than va gia dinh minh. Céc san pham chinh
ciia ho bao gém: vay (ka fu), khé (kapen), tam
diu tré em (karanh), khin doi dau ( mul), day deo
* (sipah), khan trau cau, 1& vat (tagdh), chan
(veixan)... Sy doc d4o clia san pham chii yéu dua
vao ban tay khéo léo ctia ngudi phy ntt, gitp cho
viéc khoi phuc mét ph?ln thi truong clia tho cam
lang Teng.

Nhu viy, day khong chi 1a mét nghe cb
truyen c6 tlr xa xua, ma trong d6 con an chita
nhiéu nét dic trung rleng, tur nguyen ligu ty
nhién, k¥ thudt san xuét thu cong dén san pham
dét hoa vin phong pha, giau ¥ nghia. Tuy nhién,
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trudc sy thay dbi cua xa hoi, nghé dét thé cam
cua nguoi H'ré & Ba To dang ¢6 chuyén bién
nhét dinh ca vé luong va cht.

2. Hién trang nghé dét thé cAm cia
nguoi H'ré ¢ Ba To

S6 ho, s6 nguoi va nghé nhén lam nghé

Lang Teng, xd Ba Thanh, tap trung chi yéu
nhitng ngudi phy nir biét nghé dét. Tinh dén nidm
2017, ¢6 trén 10 hd con hru gitr nghé dét thd
cAm. S6 ngudi biét nghé dét trong lang 1a 42
ngudi, trong d6, sd nguoi dét thuong xuyén I
10 ngudi, s6 nguoi dét khong thuong xuyén 1a
32, hang hoa lam ra trong nam la 1.278 san
pham (1). Nam gi¢i H’ré thuong khong 1am
nghé dét. Nhiéu ngudi du thich va biét dét
nhung khéng lam vi van ludn gilt dinh kién
“nghé dét chi danh cho phu nir”.

Hién nay, ¢ lang Teng, c6 nhitng nghé nhén
dét thd cam nhiéu kinh nghiém va ca ngudi tré
tudi tim huyét. Mot trong nhimg nghé nhan gidu
kinh nghiém, c¢6 cong luu gift nhitng nét van hoa
thé cam la nghé nhan Pham Thi Gam. Chi nam
nay gan 40 tudi, nhung da biét nghé dét truyén
thdng tir khi 1én 10. Nhimg c6 gai tré nguoi H'ré
rat dam mé, yéu thich va can mén gin git hoa
vén truyén théng trén séc mau thd cam, nhu: em
Pham Thi Hai, 22 tudi, da c6 gan 10 nam biét
dét thd cadm; em Pham Thi Sung, 26 tudi, gian bo
véi nghé dét thé cim hon 10 nam...

Nhitng thay doi vé nguyén liéu, cong cu nghé
dét

Hién nay, nguyén liéu dé dét thd cim thay
vi soi bong truyén thong la cac loai chi may
dugc lém cong nghiép va bén san tai cho. So
véi truyén thong, viée dung chi cong nghlep
gitp nguoi H'ré rat ngan thoi glan chuén bj
nguyén li¢u, da dang hoa mau sdc va dat hiéu
qua cao hon. Trung binh kg chi dugc ban v6i
gia tir 120.000 - 150.000 ddng. Vi thé, gia
thanh san pham ciing ha hon, hiéu qua lao dong
sdn xuat ting hon trude. Tuy viy, so véi do bén
cua céc loai soi ty nhién dé dét vai trude day
thi soi lam tir cong nghiép c6 chit lugng khong
bang, nhu d6 thim hat md hoi kém, c6 nhiéu
loai chi may chat lugng kém lam cho san phim
nhanh hong.
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Khung dét thd cim thudng do ngudi dan tur
lam. Ngudi nao moi hoc nghé, chua biét lam
khung ctri thi ¢6 thé nhd nguoi thanh thao lam
gitip. Ngay nay, ngudi ta ¢6 thé mua khung cii
tai cac nha chuyén ban khung cui. Gia mot
khung ciri giao dong tir 300.000 - 500.000 ddng,
phu thudc vao san phim dinh dét va nguoi dét
dung khung cui to hay nho.

Cdc hinh hoa tiét trang tri trén san pham va
nhitng thay doi

Nghé dét thd cAm & lang Teng c6 khoang 20
mau hoa vin ¢b truyén, nhung do that truyén,
mai mot nén hién con luu truyén duge 10 mau.
Hoa van don gian nhét dugc dét bai 36 soi,
phirc tap nhat dur;c dét boi 56 soi. Céc chi tiét
thuang thdy trén tim thé cAm cia ngudi Hré
bao gom: hoa vin qua tram, hoa van hinh
vudng, hoa van tam giac... Dac biét, cac hoa
tiét hinh hoc nay duoc két hop véi nhau tao
thanh cac biéu tuong vé cdy co, chim mudng,
d6 dung sinh hoat quen thude trong doi song
ctia nguoi H'ré nhu ba dudng dich dic, nhitng
doan thing song song va vudng goc véi nhau
tirng d6i mét, hoa van hinh cai nom chup c4,
hay hoa vén loang klde, hoa van hinh mai nha,
hoa van chén vit... (2).

Hién nay, mic du thé cam caa nguoi H'ré
van gilt nguyén ba mau chu dao 1a den, do va
trang, nhung su san co cua chi cong nghiép véi
da dang céc sic mau da khién n}neu ngudi tho
tao nén céc bién tdu mai trén cac tim thd cam
Lang Teng. Céc chi tiét trang tr{ mau vang, xanh
hay tim da dugc thém vao tuy theo s¢ thich cua
ngudi dét hay theo yéu cau cia khach hang. Vi
thé, san pham dét thd cdm cta nguoi H’ré ¢ Ba
To da dang hon, hoa tiét trang tri phong pha,
mau séc ryc r& theo timg loai hinh san pham.

Thi truong tiéu thu va thu nhdp cua nguoi
lam nghé

Ngéy nay, do thay déi trong tip quan sinh
hoat, ddc biét 1a viéc thay doi trong cac thirc an
van cua ngudi H'ré, hau hét ho déu mic trang
phuc theo kiéu ngu(‘)’i Kinh. Su hién dién cta
thé cdm trong doi song cong dong H'ré dang
ngay cang it di. Trong b01 canh hién nay, nhiéu
nghé nhan dét vira mudn bao ton quy trinh va
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cac k¥ nang thi cong vén co cia nghé dét,
nhung ho ciing lai phai déi mat vai tinh trang
thu nhip bap bénh ciia hoat dong san Xuit nay.
Pé 1am ra mot tdm vai thd cdm, mot nghé nhén
lanh nghé phai mit 5-7 ngay cong. Thong
thudmg, sb tién von mua nguyén vat liéu chi can
bo ra tir 100.000 - 120.000 déng. Sau khi dét
xong, tAm vai co thé ban voi gia trung binh 1a
500.000 dong. Néu mudn may thanh san pham
hoan chinh Ia vay hay 4o thi nguoi dét phai thué
ngudi cit va may voi gia tién 100.000 dong/bo.
Céc sin phim hoan thién thudng ban vi glé
cao hon gid vai tir 800.000 - 1.000.000 ddng
cho mét bd vay ao (3).

Céc san pham thd cim do nghé nhan lam ra
it géin két véi doi sdng thuomg nhat cia ngudi
H’ré tai chinh cong dong lang Teng. Phu nit ling
Teng thuong khéng mic trang phuc truyén
théng, ngoai trir vao dip 1& hoi, ngay Tét. San
phim dét ctia lang Teng chii yéu duge ban cho
cac khu vue lan can, nhu cac xa: Ba Vinh, Ba
Giang, Ba Vi, noi ngudi H'ré van coi thd cam
nhu mot tai san ¢6 gia tri. Nhiéu san pham tho
cam tir lang Teng dwge dit hang béi cdc bao
tang, doan van nghé, truong nghé thuat dé phuc
vu cong tac trinh dién va trung bay.

3. Pinh hufmg, giai phap phat trién
nghé dét thé cim

Nhiing nam gin diy, chinh quyén tinh
Quang Ngai da ¢o chu truong gilr gin va phat
trlen lang nghé truyén thong nhu mét viée lam
can thiét va ¢o tinh lau dai, on dinh. Do d6, cac
cap lanh dao di quan tim dau tu cho lang nghé,
nhim khoi phuc, phat trién bén viing nghé dét
thé cadm truyén théng & lang Teng, xi Ba
Thanh, huyén Ba To néi rieng va cua tinh
Quang Ngii noi chung. BOng thoi, trong xu
huéng san pham tha cong din mang tinh hang
hoa, day con la dip dé gidi thiéu cho ban bé
trong va ngoai tinh biét vé san pham truyén
thong ddc dao niay cua ngudi H'ré ¢ Ba To nbi
riéng va su da dang héa cac nganh nghé truyén
thong tinh Quang Ngdi n6i chung.

Huyén Ba To ludn chi trong khoi phuc cac
lang nghd truyén théng. Muc tiéu cua céc
churong trinh quang ba 1a nghé dét tho cim cua



lang Teng tiép tuc dugc duy tri va phat trién,
phén ddu ting thu nhap cho mdi ho gia dinh.
Thém nira, chinh quyén dia phuong can phdi
hop véi cic nha tai trg @& mo thém nhiéu diém
trung bdy, quang céo san pham truyén thong
ndy. Dé lam duge didu niy, quan trong 1 nang
cao chit lugng san pham, thiét ké, lam ra nhiéu
loai san pham dep, tién loi hip din, d4p tng thi
hiéu ngudi tiéu ding.

Trude nguy co nghé dét truyén théng cia
nguoi H’ré ¢ Ba To ¢o thé bi mai mot va that
truyén, nam 2009, Trung tim Day nghé thanh
nién (thudc Tinh Poan Quang Ngai) da t6 chirc
16p day nghé tai lang Teng, do 30 nghé nhén
trong lang giang day, vdi su tham gia cua 150
thiéu nit H'ré & 5 x4 (Ba Thanh, Ba Lién, Ba T6,
Ba Ngac va Ba Trang). Pay 1a mot du an duoce
Qui Hé tro bao ton nghé thugt van hoéa dan gian
trién khai tai lang Teng, xa Ba Thanh, nhim hd
trg viéc bao ton cac di san van hoa phi vat thé
¢6 nguy co mai mét. Két qua bude dau cé nhiéu
thuan lgi, phin nao gitip cho nghé dét thd cam
lang Teng dugc hoi sinh va c6 sy thay doi dang
ké so véi qua kh.

Céc cip chinh quyén dia phuong, cic ban,
nganh doan thé cin tuyén truyén nang cao ¥ thirc
giit gin di san vin héa truyén thong ctia dong
bao H’ré noi chung, ngufri H’ré ¢ Ba To néi
neng Dong thoi, can phéi hcrp dé duy tri va phat
trién céc 16p truycn day nghé tai trong va ngoal
cong ddng lang nghé, dac biét Ia véi cong dong
nguoi H'ré ¢ lang Teng, xa Ba Thanh. Duy tri
nghé dét tho cam trong méi gia dinh c6 nguoi
H'ré sinh song trén dia ban huyén Ba To. Gitr
gin m6 hinh day nghé, hoc nghe theo phucmg,
phap lruyen nghé truc tiép, thé hé trude truyén
day cho thé hé sau.

Tiép tuc mé rong thi truong dau ra cho san
pham. Chinh quyén va cic ban, nganh can hé
trg, khuyen khich cac h¢ lam nghé két hop cac
san phiam may méc truyén thong véi san xudt,
m& rong san pham dct thé cam lam qua luu
niém cho du khach gan véi phat trién du lich
cong df’ing.

Can c6 sy tham gia cta chinh quyén va céac
nganh hiru quan véi céc bién phap cu thé vé

vOn déng thoi can phai quy hoach va phat trién
san xuat. Van dé t6 chirc lai cac ho lam nghé,
chinh sich thich hgp cho nghé dét ciing phai
duge chi trong.

Khuyén khich déng bao H'ré sir dung trang
phuc truyén théng trong mdi dip sinh hoat vén
héa van nghé ving mién hay 18 hoi dia phuong.

Khuyén khich, dong vién cac nghé nhan
nguoi H'ré 0 Ba Tor dét thé cam co tay nghé g101
tham gia cac trién 1am dét thd cdm toan quoc.
Pay vira la co hi hoc hoi, trau ddi kinh nghiém,
vira 12 kénh quang b4 gitip cho nghé dét thé cam
¢ Ba To, Quang Ngai.

Trén dia ban huyén Ba To, tinh Quang Ngdi,
cong ddng ngudi H'ré 1a mét dan toe cb nhimg
nét viin hoa rit riéng biét, trong do, nghé dét tho
cam truyén thong c6 tir 1au doi va trd thanh mot
nét vin hoa khong thé thiéu. Tuy nhién, nhing
nam gan day, sur giao thuong gitra mién xubi vdi
mién ngugc mé ra, ngudi H'ré bat dau hinh
thanh théi quen méi trong an mic, dan bé sic
phuc truyén théng va ding trang phuc giéng nhu
ngudi mién xudi. Nhiéu ngudi vi thé da bo nghé
nghé truyén théng clia cha 6ng. Nghé dét thd
cam truycn théng & Ba To cling tir d6 ma mai
mét dan. Hién nay, nghc dét tho cam ctia ngudi
H’ré ¢ lang Teng, xa Ba Thanh, huyén Ba To da
va dang dugc Dang, Nha nudc quan tam dau tu,
khéi phuc. O do, c6 nhung thiéu nir va ngudi
phu nir dét tho cim van dang miét mai, gin bo,
dam mé vaéi nghe £g0p phan bao hiu, gin giir nét
viin hoa truyén thong ctia nguodi H'ré tir xa xua
truyén lai. Hy vong, sin phim thé cam clia
nguoi H'ré & Quang Ngdi sé tr¢ thanh mon qua
lwu niém khéng thé thiéu trong cac tour du lich
phia Nam cua tinh &
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