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Tom tit: DO'i s6ng van h6a tinh th~n eua c<)ng d6ng nguoi Khmer & Tay Nam B9 luon thS hi~n 
tinh th~n Ph~t giao sau d?m. Anh hu6ng tU tri~t ly nMn sinh cua Ph~t giao Nam tong trong doi 

s&ng van h6a tinh th~n eua c9ng d6ng ngu<ri Khmer 6 Ta,y Nam B9 th~ hi~n 6 nhfrng quan ni~m 

v~ ly tu6ng s6ng, v~ cac gia trj, ehuin mvc d?o due eua Due Ph?t - lam thi~n, tranh ac, tu nhan, 

tich due ... Baj vi~t g6p ph~n lam ro m9t s6 n9i dung trong triSt ly nhan sinh eua Ph?t giao Nam 

tong, sv anh huow~ cua n6 va m9t s6 giai phap nh~m phat huy nhfrng gia tii t6t d~p cua tri6t ly 
d6 trong doi s&ng van h6a tinh thk cua c9ng d6ng nguoi Khmer 6 T§.y Nam B9 hi~n nay. 

Tir khOa: Ph?t giao Nam tong, tri6t ly nhan sinh, ngu<ri Khmer, Tay Nam BQ. 

1. Ph~t giao Nam tong da dua ra triSt cubi cilllg va cling chinh la tu tu&ng xuyen 

ly nhan sinh, d~c bi~t la quan diSm v~ "vo 

nga"~ nghi~p bao, luan h6i; quan di8m v~ 
n6i kb6 va giai tho:it con nguoi khoi n6i 

kb6 cua CUQC dai qua thuySt "Tu di~u dS", 

"Th~p nhi nhan duyen", "Bat chinh d~o", 

"Ngil gi6i", "L1,1c d9" va b~ng S\f tu luy~n 
d~o due cling nhu tri tu~ trvc giac d6 d~t 
t6i cai tam thanh tinh hay Ni~t ban. Trong 

triSt ly d6, Due Ph~t da neu ra b6n chan ly 
tuy~t di~u, ch~c ch~n, thieng lieng chi 

ph6i cu9c dai cl:ta m6i con nguai, d6 la 

"Tu· di?u dd" bao gbm: Khf> dB, T~p dS, 

f)~o d~ va Di~t dS. 

V~ ly tu6ng s6ng cua con nguoi, Ph~t 
giao Nam tong quan ni~m r~ng, ml)c dich 

su6t toan b9 hQc thuySt nhan sinh cua Ph~t 
giao la "giai thoat", "con du<mg giai tho:it" 

chfulg sinh (con ngum) khoi kiSp s6ng trk 

luan, dau khf>. f)i~u nay th€ hi~n r5 trong 

lm d~y cua Due Ph~t: "Nay cac d~ ru, ta n6i 

cho rna bi€t, nuac ngoai bi6n khoi chi co 

m9t vi m~, d~o cua ta d~y ciing chi c6 m9t 

vi la giai thoat!" [6, tr.563J. Ds co th€ giai 

thoat con ngum kh6i n6i khf>, theo Due 

Ph~t, vi~c ck lam diu tien cua m6i con 

nguai la "tim than PMt, tan than Phap, tan 

than Tang", tfrc .kinh trc;mg Ph~t, kinh trQng 

Phap, kinh trQng Tang. Day la vi~c tien 

quy€t d€ thvc hi~n sv giai thoat kh6i n6i 

khf> trong cu9c dai cua m6i con ngum, va 
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MOT s6 alAI PHAP PHA.T HUY v AI TR6 ... 

d6 cling chinh la ly tt.r6ng s6ng rna m6i 
ngm)'i. tht,rC hi~n trong su6t CUOC d(ri CUa 

minh. Kinh Sa mon qua neu len nhiing each 

thuc thvc hi~n tu luy~n, tir vi~ lam cho d~n 
suy nghi h~ng ngay: Tu b6 sat sinh, s6ng 

thanh tinh, khong trom cu&p, kh6ng d6i tra, 

n6i lai chan th~t, kh6ng phan l~i l<Yi hua d6i 
v6i dm. . . Day duqc xem la nhiing gi6i 

h~ C(J bfm trong thtJC ti€n rna fit ca mQi 

nguai, tre hay gia, nha su hay tin db Ph~t 
giao d~u c6 th~ thvc hi~n duqc trong cuqc 
s6ng h~g ngay. Trong d6, quan trQng nh!t 

hi vi~c ren luy~n tam thirc con ngum: "Tam 
kh6ng tham ... , tam kb6ng san ... , tam 

kh6ng si ... Tam chuyen chu, tam kh6ng tan 

lo~n ... , d~i hanh tam, ... tam thi@n dinh, ... 
tam giai thoat ... Tam d1nh tinh, thu~n t!nh, 
kh6ng c!u nhi€m, khong phi€n nao, viing 

ch~c, binh thim ... ' hu6ng tam d~n rue m~ng 
minh" [1, tr.83]. 

Kinh Subha (Tu-ba) chi ra vi~c tu 
luy~n tri tu~, d<;10 dire d~ x6a v6 minh, di~t 
d\lc VQng, d~t t6i tam thanh t!nh, Ni~t ban 

thong qua thvc hi~n ba phap ca ban d6 h\: 
"Thanh gi&i u~n, Thanh djnh ufin, Thanh 

tu~ ufin" [ 1, tr.186]. Dbng thai, "m b6 SlJ 

yeu thich, tlr b6 S~U muon, tlr b6 S\f gi~n 
dfr, tU bo ganh ty, ru b6 u~ h~nh do than, 

khiu y" [7, tr.79-85]. 

Theo quan ni~m cua Ph~t gi{w N am 

tong, chung sinh trong th~ gi&i nay h~t 
thay d~u hl anh em, vq chbng, cha con ... 

do d6, con nguai phai thuang yeu nhau. 

Day la SlJ th~ hi~n d~o dire trong tinh thAn 
doan k~t, la tinh cam yeu thuang trong 

chUng sinh v&i nhau; vi~c thvc hi~n d~o 

due cua con nguCri la phai thtJc hi~n hanh 

vi yeu thuang nhau. Thong qua thuy~t 
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"nhan qua", Ph~t giao Nam tong Khmer 

quan ni~m ct~o due con thS hi~n a "thi~n" 
va "b~t thi~n". Theo d6, nhfrng ngubn can 
l6n nh§.t cua bit tbi~n latham (tham lam), 

san (san h~n), si (si me). "Tham la din 

b6n b~t thi~n, san la can b6n bit thi~n, si 

la din bbn b~t thi~n" [3, tr. 113]. 

Nhin chung, quan ni~m vS d~o due clia 

PMt giao Nam tong Khmer duqc th~ hi~n 
tren t~t ca cac linh VlJC trong CUOC s6ng 

cua nguCri Khmer ca tren ba phuang di~n -
hanh (hanh d9ng), khdu (l&i n6i), y (tam 

y) va cac phuo·ng di~n d6 d~u b~t ngubn ru 
tam. Vi v~y, vi~c thvc bi~n tri~t ly nhan 
sinh cua Ph~t giao Nam tong Khmer cling 

chinh la qua trinh con nguai th\fc hi~n ren 
luy~n theo Bat chanh d~o, Ngii gi&i, L1,1c 
do d€ c6 th~ d~t t6i Ni~t ban. 

2. V 6i nhfrng quan ni~m tren, tri~t ly 

nhan sinh Ph~t giao Nam tong co anh 
hu&ng 16n d~n d<Yi s6ng van h6a tinh thftn 

cua cong dbng ngu<Yi Khmer 6 Tay Nam 

Bo. Dieu nay th~ hi~n 6 ch6: 
Thu nhizt, tri~t ly nhan sinh cua Ph~t 

giao Nam tong cinh hu<Yng sau siic ain 
quan ni¢m, tu tuong va hanh i19ng trong 

cu9c s6ng cua ngu&i Khmer Tay Nam B9. 

Cong dbng ngum Khmer 6 Tay Nam 

Bo lu6n s6ng theo tri~t ly nhan sinh Ph~t 
giao nam tong mot each sau d~. HQ lu6n 

g~n k~t ton giao vao mQi hanh vi cua bfm 
than va tin r~g cac hfru th~ sieu nhien ~Y 
luon hi~n di~n ben c~nh hQ; ring, h~ 
phuc, mQi ho~t dong trong d<Yi s6ng clia hQ 
6 coi th~ gian nay tUy thuqc vao S\I che ch6 

cua cac hfru th€ d6. E>bng thai, nguCri 
Khmer 6 Tay Nam Bo lu6n tin r~ng c6 mot 
nai duqc gQi h\ Ni~t ban, 6 d6 khong c6 

sinh, lao, b~ 

chia gifm, r 
d~u binh d 

ki~p sau, v~ 
- tai sinh d~ 

CUOC doi CU 
Chinh diSu 
thuang xuy 
lam phu&c. 

CUa CUQC d 
m9t, phUc t. 

dich cua vi 

due cho ch 
ch~t) va me 
ki~p sau. 1 

d\lng moi c 
sr6c, dSn ' 
ti~n xay c1 
nhfrng ngm 

Tri~t l) 
tong da tro 

thanh vien 

con chinh I 

mQi thanh 
nfr, nghia 1 
quy~n loi 

nghi, v6n 
tinh thfu1 1 
hm\n toan 
hay nhfrng 

cua ni~t I) 

lakhuyen 
Ngay tron 

ngum Khr 
chbng cfin 

cua triSt 1) 

d~g trll'6< 
thvc cua t1 



tong Khmer 

1i~n & "thi~n" 
ng ngubn can 
11 (tham lam), 
Tham hl can 
1 b~t thi~n, si 
3]. 
: d~o due cua 
tuqc thS hi~n 

' 1g CUQC Song 
1huong di~n -
n6i), y (tam 

bit ngubn tir 
tri€t ly nhan 
Khmer ci:ing 

tht,rc hi~n ren 
gii gi6i, L\IC 

tren, tri~t ly 
tong c6 anh 
16a tinh than 
& Tay Nam 

.nh cua PMt 

sau sdc d~n 
l a<)ng trong 

ayNamB9. 
& Tay Nam 
an sinh Ph~t 
t~m. Ho luon 
h vi cua ban 

;ieu nhien ~Y 
; r~ng, h~ 
s6ng cua hQ 

lO S\l' che ch& 
thai, nguai 

. rAng c6 m()t 
16 khong c6 

sinh, Uio, b~nh, tu~ cling khong co S\f phan 
chia giau, ngheo, d¥p hay x~u, moi nguai 
deu. binh d~ng! Ni€rn tin thieng lieng v€ 
kiSp sau, v~ nhan qua bao ung, ve tuan hbi 
- tai sinh da tr& thanh tu tu&ng xuyen su6t 
CUQC dO'i cua ngu6i Khmer (y Tay Nam BQ. 
Chinh diBu nay da hinh thimh m9t vi~c lam 
thuO'ng xuyen cua m6i nguO'i Khmer, d6 Ia 

lam phu&c. Ho lam phu6c nhu m9t t~t y~u 
cua CUQ.C dai voi tam ni~m: "Hay cho di 

m9t, phuc au·c se nh4n du·(lc much!". Mvc 
dich cua vi~c lam phuoc la dS c~u phu6c 
due cho cha my, ong ba da qua vang (da 
chSt) va mong cho minh ctuqc h~ phuc a 
ki8p sau. Vi thS, ngu6i Khmer luon t?n 
dl,ll1g rnoi ca h9i dS lam phuoc trong ph urn, 
sr6c, dSn vi~c thuang xuyen di IS, cung 
ti~n xay chua, dang earn cho su, giup d<Y 
nhfmg nguO'i g~p ho~m n~, kh6 khan ... 

Tri~t ly nhfm sinh cua Ph~t ghio Nam 
tong da tr& thanh ch~t kBt dinh, quy t1,1 moi 
thanh vien trong c()ng d6ng phum, sr6c. D6 
con chinh h1 st,r quy djnh cua d. cong dbng, 
moi thanh vien, khong phan bi~t nam hay 
nfr, nghia la moi nguO'i dSu c6 nghia V\1 va 
quy@n lqi. binh d~ng tnr6c phong tl,lc 1~ 
nghi, v6n duqc xay dt,rng, hoim thi~n theo 
tinh thfrn Ph~t gi{w Nam tong. Trong d6, 
hoan toan khong c6 st,r pban chia d~ng c~p 

. hay nhfrng quy d!nh rieng, rna d~o ly chung 
cua tri~t ly nhan sinh Pb?t giao Nam tong 
la khuyen lam vi~c thi~n, tranh him vi~c ac. 
Ngay trong cac gia dinh cua c()ng dbng 
nguO'i Khmer & Tay Nam B9, quan h~ vq 
ch6ng ciing duqc xay dt,mg tren n~n tang 
cua tri~t ly Ph~t giao. MQi nguO'i d~u binh 
d~g tru&c Due Ph~t; trong d6, gia tri dich 
thvc cua rung nguai d@u duqc danh gia qua 

PRAM THl TIIAM 

vi~c lam thi~n hay ac du6i g6c d9 hanh, 

tam, y cua rn6i ca nhan trong c9ng dbng 
phurn, sr6c. 

Thu hai, CQng dbng ngu6i Khmer a 
Tay Nam B9 luon tin va lam theo nhU:ng 
l&i riin d(ly Ctia Due Ph4t v€ tl(lo tlu:c cua 

.. • /0 .:. 

con ngu01 trong cu9c song. 
Do d~c di~m ton giao va dan tQC cua 

cong dbng ngu6'i Khmer boa quy~n lam 
m()t, nhfrng diSu giang d~y cua Duc Ph~t 
d6i voi dbng bao Khmer r~t thieng lieng 
va di~u chinh trvc ti~p moi hanh vi cua 
hQ. S¥ anh huang cua tri~t ly nban sinh 
Ph?t giao Nam tong trong ttr ttr&ng cua 
c()ng dbng ngu6'i Khmer 6 Tay Nam Be? 
duqc ths hi~n ro net & sv tin tu&ng cua ho 
vao nhfrng di~u rna Due da din d~y. 

Voi giao ly tham thuy, dAy tinh nhan 
van, d~ di vao long nguO'i nen nhi:l'ng tU' 

tu&ng triSt ly nhan sinh, d~;to due cua Ph~t 
giao Nam tong duqc nguO'i Khmer ti€p 

nh~n, gin giu thong qua cac b9 Kinh t~ng 
bfuig ti6ng Pali, th~ hi~n tinh nhfm ban, 
d;;to due trong ttr tu6ng cua c9ng d6ng 
nguO'i Khmer, d6 la: 

1. Khong sat sinh rna l~i ph6ng sinh, 
ton trQng S\f s6ng cua muon lo<li. 

2. K.hong l~y cua khong cho ma l~i b6 thi. 
3. Khong ta dam, rna s6ng theo n~p 

s6ng trong sang, chaoh h;;tnh . 
4. Khong n6i d6i, luc nao ciing n6i lai 

chan th~t, doan kSt. 
5. Khong u6ng cac ch~t say, Juc nao 

cling an u6ng diSu d9, gifr gin than th~ 
m~nh khoe, tri 6c sang su6t, tinh tao. 

NguO'i Khmer a Tay Nam B9 tu khi 
sinh ra da duqc ti~p c~n v6i tu tu6ng ca 
ban cua giao ly Ph~t giao Nam tong, duqc 
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MQT SO GIAI PHAP PHAT HUY V AI TRO ... 

cha mv thuemg xuyen dua d~n chua d~ t~o 
duyen cling Ph~t phap. Cach s6ng cua 

nguai ph~t ru trong chua hay t~i gia d~u 
g:in liSn v&i tinh thAn cua Ph~t giao Nam 
tong, dfulg nhu nguai Khmer thu<mg nhiic 

nhau: "S6ng vao chua g&i than, ch~t vao 

chua g&i c6t!", "Tha minh d6i chu khong 
d~ su d6i! ", ''Tha minh ngheo chu khong 

d~ chua thi~u!". Con d6i v&i Ph~t giao, 

chua trong phum, sr6c n~u ngum ph~t ru 
c§n d~n trong hoan canh nao CUa CUQC 

sf>ng, trong giai do~n nao CUa CUQC dffi thi 
cling luon s~n long lam nai nuong tt;ra 

vfrng ch:ic. Chinh vi v~y, cho du xa h9i da 
phat tri~n nhung tri~t ly nhan sinh cua 

Ph~t giao Nam tong ngay cang phat tri~n 
bBn vfrng, ch:ic ch:in trong c{)ng d6ng 

ngum Khmer & Tay Nam BQ, rna khong 

co m9t ton giao khac nao thay th~ duqc. 
Trong sau th!m tam tu cua nguai 

Khmer Tay Nam B9, nhfrng diSu ~Y cua 

E>frc Ph~t luon la dinh hu&ng cho hanh, 
tam, y theo con du6ng chan, thi~n, my. 
Tinh th§n cua tu tu&ng tren duqc kh~ng 
djnh trong tic phim "Ambapali". Sau khi 
giang cho Ananda v~ quan ni~m "tg minh 
hun ngQn den cho chinh minh, hay tt;r 

nuang 41'a chinh minh", trong d6 Ph~t phap 
chinh la ngQn den cua m6i con ngum, Due 

Ph~t kSt lu~n va xac dinh n6 nhu la m{)t 

tieu chi d~ phan bi~t chan tu va pham tu: 

''Nay Ananda! Nhfrng ai hi~n nay ho~c sau 

khi Ta di~t d{), tt;r minh Ia ngQn den cho 
chinh rninh, khong nuO'llg tt;ra m{)t di~u gi 

khac, dling Chanh phap lam ngQn den, 
dling Chanh phap lam ch6 nuong tt,ra, 

khong nuO'Dg tt,ra m{)t gi khac; nhfrng vi ~Y, 
nay Ananda, Ia nhfrng vi t6i thuqng trong 
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hang Ty kheo cua Ta, n~u nhfrng vi ~y tha 
thi~t hQc hoi, [5, tr.240-24lJ. 

Gi&i lu~t Ia nen tang CO' ban cua tri~t ly 
Ph~t giao N am tong, no ki~n t~o m{)t nSn 

d~o due g§n nhu tuy~t d6i, giup cho ngum 
tu hanh hoan thi~n ban than va dan ch1lng 

thvc hanh hu&ng thi~n cua minh. Cho nen, 
trong cu{)c s6ng h~ng ngay, du su sai & 

chua hay dan ch1lng t~i gia dSu phai ren 
luy~n theo d~o phap, do la: ThQ gi&i, b6 thi 

va ni~m; duy tri tinh th§n "duy tu~ tht 

nghi~p" dS hoa nh~p, dem niSm vui, an l~c 
d~n cho mQi nguai; giup do, d{)ng vien mQi 

ngucri dang g~p kh6 khan, tr~c tr&, khB dau. 
Thu ba, triSt ly nhan sinh Ph~t giao Nam 

tong a6i v6i vi~c giclO dl:lC dq.o due cua 

c9ng dbng nguOi Khmer a To.y Nam B9. 
B6i v&i ngu<'Yi Khmer thl gifra d~o va 

dai dn phai am tuang, thvc hi~n sao cho 

t6t nh~t. BS thvc hi~n duqc vi~c giao d\lc 
d~O d(rc gifra giao ly Va th\l'C ti~n CUQC 
s6ng, cac nha chua Khmer thuang xuyen 
tB ch(rc CaC kh6a hQC d~ giang d~y cho cac 

em trong d6ng phum, sr6c v~ cac gia tri 
d~o due, dung lai khuyen va hu&ng cac 
em d~n m{)t cu{)c s6ng chan thi~n. Mu6n 

d~t duqc di~u d6, m6i nguai Khmer & Tay 

Nam B9 khong chi c6 ni~m tin ton giao 
rna COn dn CO S\f ph~n d~U n6 }\(C cua ban 

than b~ng each th\fc hanh mot dm s6ng 
d~o due dUng nghia, theo tinh thin Ngit 
gi&t.<*) va Thtl-p thi¢nC**) cua Ph~t giao. 

c·> Khong sat sanh, khong trom dp, khong ta dam, 
khong n6i d6i, khong u6ng roqu. 
c••J Khong sat sanh, kMng trQm dp, khong ta dfun, 
khong tham lam, khong h~n thu, khong si me, 
khong n6i d6i, khong n6i loi tbeu det, khong n6i 
hai chiSu, khong ac khfiu. 

Quan trQng 

luy~n v~ d~c 
thi~n cua cc 
khi tr& v~ c 

mQi ngu<'Yi · 

KhmerTay 

nguai khonJ 

c6 nhi~u 
hay "ngum 
luc tru&ng 1 

thi mQi vui 1 

chua, v&i tir 

D~o due 

Nam tong c' 
d{)ng trongc 

th\fc hi~n ni 
v&i gia dim 

v&i cha mtt, 

v~t chat lfrn 
lam tronbBr 

con d6i v&i 

truy~n th6n: 
chfrc tang 1€ 
D6ng thOi, c 

di~u ac- kh 

d~y ngh~ r 
ch6ng xling 

cua thira t\( 

E>~o due 
quan h~ g: 
"kinh trQng 

- trung tha 

cho vg - ~ 

tr.143]. VQ 
t6t dttp b6n 
bacon- tn 

gin tai san 

nhv lam m~ 



hfing vi ~y tha 

~an cua tri~t ly 
' n ~0 ml)t nen 

~iup cho ngum 

va dan chling 

ninh. Cho nen, 

·, du su sai cr 

I d€u phai ren 

'hQ gi6i, b6 thi 

"duy tu~ thi 

t6m vui, an l~c 
dl)ng vien mQi 

c tr&, khb dau. 

PMtgiao Nam 

dr;zo due cua 
iyNam B9. 

tl gifra d~o va 

::: hi~n sao cho 

vi~c giao d1,1c 

bvc ti~n cul)c 

thuang xuyen 

1g d~y cho cac 
A , • , • 

ve cac g1a tq 

va hu6ng cac 

n thi~n. Mu6n 

l K.luner cr Tay 

n tin ton giao 

n6 lvc cua ban 

mQt doi s6ng 

tinh thk Ngil 

:ua PMt giao. 

ip, khong ta dam, 

§p, khong ta dfun, 
u, khong si me, 
:u d~t, khong n6i 

Quan trQng hcrn, hQ duqc giao dl,lc, ren 

luy~n v6 d~o due, v6 long tu bi, nhan each 

thi~n cua con ngucri, ky nang s6ng .. . , d8 

khi tr<J V~ CUQC s6ng dcri thu<'>'ng se dUQ'C 

mQi ngrrcri yeu quy, thucrng m~n. Ngrroi 

Khmer Tay Nam B<) luon nhic nhau r~ng, 
ngrroi khong duqc tu trong chua la ngrroi 

c6 nhi~u t9i 16i trong doi s6ng!; 

hay "nguoi Khmer tU hie sinh ra cho d~n 
h1c tnr&ng thanh, rbi v6 gia cho d~n ch~t 
thi IDQi vui bubn cua CUQC do·i d6u gin v&i 

chua, v&i tinh thfrn giao ly cua Due Ph~t". 
D~ due trong quan ni~m cua Ph~t giao 

Nam tong con duqc th~ hi~n 6 nhiing hanh 

d<)ng trong cu<)c s6ng hi~n thgc. D6 chinh Ia 
thvc hi~n nhfrng chu~n mvc trong quan h~ 
v&i gia dinh, ngrrm than va b~ be ... D6i 

v&i cha m~. phai "phl,lng du5ng cha m~ ca 

v~t chat l~n tinh th§n hie cha m~ tubi gia -

lam tron b6n ph~n va trach nhi~m cua ngum 

con d6i v&i cha m~ - gifr gin gia dinh va 

truy~n tb6ng - bao v~ tai san thua tv - tb 
chuc tang 1€ khi cham~ qua dm" [1, tr. 141]. 

D6ng then, cha m~ phai "ngan ch?n con lam 

di~u ac - khuy~n khich con Jam di~u thi~n -
d~y ngh~ nghi~p cho con - dl,lllg vq ga 

ch6ng xung dang cho con - dung thoi trao 

ctia thua tv cho con" [1, tr.141]. 

D~o due con duqc the bi~o trong m6i 

quan ·M gifra vq chbng; la ch6ng phai 

"kinh trQng vq - khong b§t kinh d6i v&i vq 

- trung thanh v&i vq - giao quy~n hanh 

cho vq - sim d6 nfr trang cho vq" [ 1, 

tr.143]. Vq dbi v&i ch6ng phai "thi hanh 

t6t d<:p bbn ph~n cua minh- kheo d6n ti~p 
ba con - trung thanh v&i ch6ng - kheo gifr 

gin tai sfm cua ch5ng - kheo leo va nhanh 

nh(( lam mQi cong vi~c" [1, tr.l43]. 

PIL:\.M THJ TRAM 

Vi v~y, qua trlnh thvc hi~n d~o due 

theo quan ni~m cua Ph~t gifto Nam tong 

Khmer chinh la qua trinh thvc hi~n nhfrng 

hanh d<)ng t6t d~p trong cu<)c s6ng ctia 

m6i con ngrroi. Qua trlnh d6 khong chi 

phl,l thUQC vao CUQC s6ng hi~n t~i rna COn 

chinh h\ thvc hi~n d~o due trong ki~p vi 

lai cua ki~p nhan sinh ctia COD ngrroi. 

Vi~c nguoi Khmer a Tay Nam B9 lam 

theo tri~t ly nhan sinh cua Ph~t giao Nam 

tong, cung chinh la thvc hi~n trach nhi~m 

tru&c nhu·ng hanh vi thi~n ac, nhcr b~n 
ho~c trong st;tch cua hQ. Trong kinh Phap 
cu, Due Ph~t d~y: "Lam dfr cr ncri ta, rna o 

nhi~m cung bcri ncri ta, rna thanh tinh cling 

bai ta, chir khong ai c6 th~ lam cho ai 

thanh tinh duqc" [5, tr.42). Vi~c thvc hi~n 

nhfrng loi giao dl,lc tren phai duqc ti~n 
hanb ml)t each thu<'>'ng xuyen ca trong l<ri 

n6i, l§n trong hanh d<)ng va suy nghT cua 

m6i nguoi Khmer. 

Gia dinh la m9t xa h9i thu nho. Gia 

dinh ngucri Khmer thu<'>'ng c6 d~c diam 

s6ng chung v&i nhau ca ba th~ M: 6ng ba, 

cham~. con cbau. Vi~c h<)i tl,l d~y dti cac 

y~u t6 dn thi€t v~ chuan mvc d~o due 

theo lo·i d~y cua Due Ph~t trong m6i thanh 

vien, theo tUng vai tro, bfm ph~n va trach 

nhi~m thi gia dinh m&i c6 h~nh phuc dich 

thvc drrqc. Due Ph~t da dua ra cac nguyen 

tic ccr ban duqc xem la chu§n mvc cho 

m6i ca nhan thvc hi~n nhb bao v~ h~nh 
phuc, d~o due theo dting chanh phap. 

Thu tu, tri~t ly nhan sinh Ph~t giao 

Nam tong trong l6i s6ng cua c(mg adng 
ngu<Yi Khmer 6' Tliy Nam B9. 

Tinh hu&ng thi~n ctia Ph~t giao hl m<)t 

trong nhfrng ngu6n g6c ctia chu nghia 
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nhan d~o; long t:lr bi, bac ai gop phftn ctru 
giup ngu<Ji ho~n n~n, gifr viing tinh thftn 
"hi lanh durn Ia nkh" cua dan t9c, tri€t Iy 
vo thu<Jng, vo nga giup con ngu<Ji giam 

b6t dti toi vi IcY. . . Do v~y, c9ng d6ng 
ngu<Ji Khmer 6 Tay Nam B9 thvc hi~n 
nhfrng giao ly C(J ban cua f){rc Ph~t duqc 
gi6i djnh khi con t~ thS, 16i s6ng nay thS 
hi~n cac d~c diSm ca ban sau: 

M9t la, c()ng d6ng ngum Khmer & Tay 
Nam B9 luon ton tr<mg quy lutJ,t nhan qua, 

luon thltl·c hi~n vi~c lam thi?n tti tich due 

cho t!Cri sau. Giao d\lc cua Ph~t giao Nam 
tong r~t giau tinh nhan ban, vi no giup cho 
mQi ngu<Ji co ni~m tin chan chinh, quySt 
tam thvc ha.nh chanh phap d~ tr& thanh 
nhfrng con ngu<Ji hoan thi~n, nhfrng con 
ngum co dm s6ng tbanh cao v&i hai phftm 
ch~t n6i b~t Ia ru bi va tri tu~. Tu tu6ng ru 
bi, hy xa cua ngum Khmer b~t ngu6n tir 

cau "Ta Ia Ph~t da thanh, cit ca ch6ng sanh 
d~u co kha nang thanh Ph~t" cua Due Ph~t 
Thich Ca da ch(cng minh cho m()t gia trj ton 
trQng quy~n binh d~ng (trong do co binh 
d~ng gi6i) cua Ngai trong viec cung nhau 
tv tu t~p, giac ng9 va giai thoat. No khong 
nhfrng giup con ngu<Ji s6ng cu()c d<Ji d~o 
due, lanh m~nh gifra ngu<Ji v6i ngum, rna 
con giup ngan ngl!a va vuqt qua cac t~ n?Ii 
xa h9i (nhM Ia trong xa h()i ngay nay); d6ng 
thcri no gi up con ngum yeu thuang l~n nhau 
(nh~t Ia trong m~t tnii cua nSn klnh tS thj 

tru<Jng ngay cang nhi€u ngum s6ng ich kj, 
muu l<;Yi cho ca nhan, suy d6i nhan each ... ). 
Bung nhu Chu tich H6 Chi Minh da nh~n 
xet: "Ton chi ffi\lC dich cua d~o ·Ph~t nb~m 
xay dvng cu()c d<Ji thuftn my, chi thi~n, 
binh ding, yen vui va no ~m" (4, tr.290]. 
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Hai Ia, c()ng d6ng ngu<Ji Khmer & Tay 
Nam B() luon binh ddng, huang thi~n, on 

hoa. Trong m6i quan h~ gifra con ngu<Ji 
v&i con ngu<Ji, Ph~t giao Nam tong luon 
hu&ng dSn vi~c xay dvng cac m6i quan h~ 
binh d~ng, on hoa, ton trQng lftn nhau; 
ngum d6i v&i ngum khong bao gi<J co tinh 
d6 kY. hay khinh thu<Jng. Chinh do anh 
hu6ng tlr triSt ly nhan sinh cua Ph~t giao 
Nam tong, nen trong nh~ thu<; cua m6i 
ngu<Ji Khmer & Tay N am B9 luon ch~p 
nh~n ca nhfrng S\1' d6i l~p v6i tinh th~n 
khoan dung, cho r~ng "mQi ngu<Ji d~u la 
chinh minh", va giup ngu<Ji, yeu thuang 
ngu<Ji, hoa h<;rp v6i mQi ngu<Ji la m9t gia 
tri quy bau cua Ph~t phap. 

Ba la, c()ng d6ng ngum Khmer 6 Tay 
Nam B9 luon quy tr9ng mq.ng sbng ct1a 

muon loai. Trong quan h~ giua con ngum 
v6i tv nhien, Ph~t giao Nam tong hu&ng 
con ngum dSn vi~c ton trQng va xay ctvng 
moi tru6ng bSn vfrng; dua chfulg ta t6i m{>t 
thai d9 dilng han d6i v6i moi tnrong s6ng 
Dire Ph~t Thich Ca d?y ~ng: "Phai l~y tir 
bi lam g6c, cay b6 dS l&n m~nh nh<J bam 
sau g6c re trong d§t, ke tu hanh l~y tu bi, l<;Yi 
l~c huu tinh lam le s6ng" [2, tr.64J. v~ diSu 
nay, Due Ph~t ~y d~ tu cftn phai thvc hi~n 
"chanh m~ng", ngh'ia la phai ki@m s6ng m9t 
each luang thi~n, d6ng dfui, khong lam t6n 
h~i cho mlnh, cho nguai va muon loai. 
Chinh y thuc ton trQng thien nhien duqc 
hinh tha.nh ru tu tucrng Ph~t giao da khi~n 
ngu<Ji Khmer 6· Tay Nam B9 luon irng xir 
hai h<'>a v6i thien nhien trong qua trinb sinh 
s6ng a wng oAt than yeu nay. 

Tuy nhien, ben c~nh nhfrng anb huang 
tich eve, triSt ly nhan sinh trong d<Ji s6ng 

van hoa tit: 

Khmeri:JH 
chs, nhu ca 
tim each cl 
lam xufrt h 
n9i trong m 
Nam BQ, a 
kinh t~; tlnl 

pMt ru ng 
thanh m9t c 
dS vai b6t 
"hi~n tuqn 

giao khac, 
v&i vi~c do 

3. BS pl 
h~ chS t:k 

sinh Ph~t J 

van hoa ti 
Khmer 61 
hi~n m9t sl 

M9t liz, 
bao Khme1 
hu&ng cua 
s6ngvan h 

C9ng d~ 
Ia m9t bo 1 
dan toc. H< 
giao phai 1 

bao cac d~ 
hqp clia to, 

sv nghi~p 
dfrt nu6c, 
T6 qu6c, v 

xa hQi dan 
gi{lO Nam 
c()ng abng 
hoa nh~p, 
ttmg gia c 



Khmer a Tay 
'lUng thi~n, on 
ifra con ngu&i 
lam tong luon 

.c m6i quan h~ 
mg l§n nhau; 
>ao gi& c6 tfnh 
:hinh do anh 
cua PMt giao 
thtrc cua m6i 
89 luon ch~p 
v6i tinh th§n 
ngum d~u la 

i, yeu thuang 
r&i hi mot gia 

Khmer 6 Tay 
';lng song cua 
[fra con ngucri 
n tong hu6ng 
: va xay d\ffig 
ung ta t6i m(>t 
i tru&ng s6ng 
: "Phai l~y tir 

l~nh nh& bam 
h l~y tt'r bi, lqi 
r.64]. v~ di~u 
)hai thvc hi~n 

' ' iem songm(>t 
:hOng lam t6n 
a muon loai. 
1 nhien duqc 
giao da khiSn 
luon img xu· 

qua trinh sinh 

g anh hu&ng 
)ng d&i s6ng 

van h6a tinh th§n cua c(>ng d6ng ngum 
Khmer 6 Tay Nam Bo vful con mot s6 h~n 
ch~, nhu cac th€ h.rc thu dich lqi dl,mg d~ 
tim each chia re kh6i doan k€t dan t(>c, 
lam xu~t hi~n tu tu&ng an ph4n, hu6ng 

n9i trong m(>t b9 pMn ngueri Khmer 6 Tay 
Nam B9, anh hu&ng d€n vi~c phat tri~n 
kinh tS; tinh tr~g me tin di doan, khong it 
ph~t ttr ngum Khmer da tim a€n th§n 
thanh mot each mu qu{mg v6i mong mu6n 
d~ vai b6t n6i kh6 dau trong cu(>c s6ng; 
"hi~n tuqng b6 d~o" d~ theo mot s6 ton 
giao khac, lam anh huang khong nho d6i 
v6i vi~c doan k~t trong phum, sr6c. 

3. D~ phat huy anh bu&ng ticb C\J'C va 
h~n chS tac d(>ng tieu C\fC cua tri€t Jy nhan 
sinh Ph~t giao Nam tong trong dm s6ng 
van h6a tinh thful cua c<)ng a5ng ngueri 
Khmer 6 Tay Nam B(> hi~n nay, c~n thvc 
hi~n mot s6 giru phap CO' b~m sau: 

M9t la, nang cao nh4n thuc cua abng 
bao Khmer 6' Tay Nam B9 v~ vai tro, iinh 

huang etta Ph(it giao Nam tong trong am 

s6ng van hoa tinh than cua c9ng a6ng. 
C(>ng ct5ng ngueri Khmer& Tay Nam B(> 

la m(>t b(> pMn cua kh6i d~i doan kSt toan 
dan tQC. Ho~t dong ton giao va cong tac ton 
giao phru nh~m tang cu&ng doan kSt d6ng 
bao cac dan toe, phat buy SUC m~nh t6ng 
hqp cua toan dan toed~ th1,1·c hi~n th~g lqi 
S\I nghi~p cong nghi~p h6a, hi~n d~i h6a 
d~t mr&c, xay d\)'llg va bao v~ vfrng ch~c 
T6 qu6c, vi m1,1c tieu dan giau, nu&c m~nh, 
xa hoi dan chu, cong b~ng, van minh. Ph~t 
gitlO Narn tong tTong d&i s6ng tinh thAn cua 
cong a6ng ngu&i Khmer 6 Tay Narn Bo da 
hoa nh~p, gin k~t vao tlmg phum, sr6c, 
tt'mg gia dinh, giup con nguoo hu6ng t&i 
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cac gia tri Chlin - Thi~n - My. Vi v~y, nang 
cao trinh do dan trl cho a5ng bao Khmer, 
tri thuc boa d(>i ngu can bo CO' s6 6 nong 
then la mot trong nhilng nhi~m V\1 dp 
thiSt, la "chia kh6a" d~ thuc dAy tang 
truong va phat tri€n kinh t~ - xa hQi. 

Hai Ia, nang cao am s6ng v4t chdt, thl:i'C 

hi~n tbt chinh sach x6a a6i giiim ngheo, 

chbng tai ngheo b~n viing, tq,O CO' SO xay 
dvng va phat triJn am sbng van h6a tinh 

thdn cua a6ng bao dlin t9c Khmer 6· Tiiy 

Nam B9 m9t each viing ch&c. 
Dm s6ng van h6a tinh thAn chi d~t d€n 

S\I phat tri€n toan di~n, 6n d\nh va lau dai 
khi n6 dl,J'a tren mot n€n tang kinh t~ nh~t 
d!nh. Do v~y. nang cao dm s6ng v~t ch~t 
cho ct5ng bao Khmer duqc xem la giai 

phap n~n tang, ~o cho d6ng bao dan toe 
sang ~0 va hu&ng thl,l nhii'ng thanh qua v~ 
van h6a tinh th§n cua chinh dan toe minh. 
Trong d6, d~ x6a d6i giam ngbeo, chang 
tai ngheo mot each b~n vfrng, diSu quan 
trQng la phai giup ct5ng bao Khmer "each 
Jam an", chuy@n giao SU dt,mg khoa hQC 
cong ngM co hi~u qua trong san xu~t cho 
nhan dan. D~c bi~t, ck phai dAy m~ giai 
quySt vi~c lam tren ca s& chuy6n djch ca 

cfru kinh t€, coi day Ia nhi~m V\1 hang dfiu. 
Ba la, phat huy vai tro cua ngoi chua 

Phqt giao Nam tong 6' cac phum, sr6c va 

thl!C hi~n tbt chinh sach abi vfli cac chitc 
s&c ton giao trong Ph(lt giao Nam tong fJ 

Tay Nam B9, d~c bi~t la a6i v6i cac su ca, 
Achar va ngu&i c6 uy tin trong cong d5ng 
ngu&i Khmer. 

D6i v6i c(>ng a5ng ngu&i Khmer thi 
chua la nai thieng lieng, nai gfri g~m niSm 
tin qua nhfrng vi~c lam hi~n t~i, qua mong 
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u&c hy VQng (y coi ClJC I~c NiSt ban trong 
tuong lai. Chua la ni~m t\1' hao cua ngm'ri 
dan trong phwn, sr6c, khong chi hl nai luu 

gifr, bao t6n nhi~u net van h6a d~c s~c rna 
con la ncri chuy~n tAi n(>i dung van h6a ton 
giao cua Ph~t giao Nam tong dSn d6ng 
bao. M~c du CUQC sang b9n b€ nhfrng lo 
toan, nhung nhu c~u tim dSn nai linh 
thieng th~ hi~n ni€m tin ton giao cua 
nguai ph~t tli v6i Ph~t giao Nam tong 
trong c(>ng d6ng nguai Khmer v~n chua 
h€ ngu(>i l~nh. Do v~y, chinh sach dai v&i 
chuc s~c ton giao dn duqc dinh hu&ng 
vao vi~c cung ca va phat tri~n cac xu 
hu6ng ti~n b9, lam cho giao h9i d6ng 
hanh, gfui b6 v&i dan t(>c, v&i each m~ng; 
giup hQ tr& thanh di~n hinh trong vi~c 
thl!c hi~n phuong cham "Tat dai - d~p 
d~o", "Nu&c vinh- d~o sang", "B~o phap 
- dan toe g~n Ii~n v&i Chu nghia xa h9i" ... 

B6n Ia, th\IC hi~n tat c6ng tac quy 

ho~ch, aao t~o, b6i duiJng, su dftlng can b9 
lam cong tac ton giao va dan t(>c. D9i ngil 
can b9 c~ co thai d9 nh~y ben, th~ trQng 
va khoa hQc; c~n c6 S\1' hiSu biSt sau vb ton 
giao, n~m vfrng quy Iu~t t6n ~i va phat 
tri~n, biSn ct6i va phat huy tac dt,mg cua n6; 
nfun vfrng tfun tu, nguy~n VQng va d~c diSm 
dai sang tinh thfu1 cua d6ng bao Khmer. 

TriSt ly nhan sinh Ph~t giao Nam tOng 
v&i nhfrng giao ly din ban cua kinh Nlkaya 
nguyen thuy, nhfrng lm truy~n d~y cua Due 
PMt luon xoay quanh n9i dung cu(>c dm 
con nguai, ly tu6ng sang va nhfrng gia tri 
d~o due cua con nguoi ... v &i triSt ly nhan 
sinh mang d~m tinh hu6ng thi~n· clia Ph~t 
giao Nam tong, c(>ng d(>ng ngum Khmer 
luon gin gifr, th\l'C hanh trong CUQC sang CUa 
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minh. M6i nguai Khmer a Tay Nam B9 
Iuon hQc hoi sv bao dung, tri tu~, tlr bi, long 
nhan d~ cua Due Ph~t d~ xay d\fllg cu(>c 
sang tr6 nen h~nh phuc, d~o due va ~m no. 
Nhfrng gia tri tinh thAn clia triSt ly nhan 
sinh Ph~t giao Nam tong da t~o nSp sinh 
ho~t h~ng ngay cua c(>ng d6ng ngum 
Khmer i:J Tay Nam B(>. Do v~y, gin gifr va 
phat huy nhfrng gia tti trong triSt Iy nhan 
sinh cua PMt giao Nam tong trong_doi sang 
van h6a tinh thAn cua c(>ng d6ng nguoi 
Khmer giai do~n hi~n nay Ia g6p ph~ gin 
gifr n~n van h6a tien tiSn, d~m da ban sic 
dan t(>c trong qua trinh xay dvng d~t mr&c. 
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