Trong da trong vin héa Viét

Nguyén Hiru Hiép

Pung nhu tén goi, tréng da 14 tréng bit bang da tha, thuong 14 da trau, bo... Vila
“trbng dai chiing”, nén trong da khong quéa cau ky ca vé chat liéu 1an my thuat,
nén co thé néi bat ctr nghé nhan dan gian nao ciing ¢ thé lam dugc.

T réng la nhac cu quan trong trong dan nhac 1é Nam bg. Anh: DUY KHOI

Tuy nhu cau va diéu kién vé nguyén liéu ma nghé nhan co thé 1am ra nhimg chiéc
trbng da to nho, dai ngin khac nhau. Trong da c6 du cac dang vé va kich thude:
trbng bit hai mit, trong bit mot mat, trdng c6 tang (phan sudn gd) thang, tang
phong va tang eo ¢ giita, tréng co tang dai bang 2m va dudng kinh 1m. C6 loai
mit tréng dugc cing bang cac dinh dong vao tang trong, nhung ciing ¢6 loai dugc
cang bang mot hé thong day rat méac vao cic khoen ¢ ria miéng da 1am mit tréng.
Chét liéu cia mat trong 13 da ciia loai vat (phd bién 1a vét co simg), con tang trong
1a ca mot cay gb dugc khoét bang lira, hay bang nhitng manh gb ghép lai, nhung
cling ¢ loai tréng c6 tang 1am bang gbm (theo Té Ngoc Thanh trong “Ghi chép
vé vin hoa va 4m nhac”). Tuy chat liéu cta da, cua gd va cach cing mit trong ma
am thanh cta trong phan nao c6 khac nhau, chung nhat 13 “thung, thing...” trim
am.



Céch sir dung tréng da ciing phan anh vin hoa, nét sinh hoat, tdp quan ctia ngudi
Viét.

- Trong 16n 1a mot loai trong dugce dung trong nhimg trudng hop 18 nghi trang
trong, chéng nhirng 1a cong cu & mat s6 nha mon ma con duogc dung tai cac noi
thd kinh thiéng liéng nhu dinh, dén, miéu... Chung nhét, trong 16n dugc ding
trong nhiing ngay hoéi he, dinh dam. Mét loai tréng 16n khéc c6 dén 8 mit, goi la
16i ¢6, chi dung danh 1én trong nhitng nghi 18 cuc ky quan trong, thiéng liéng nhur
Té Troi (goi 1a té Nam Giao do chinh nha vua ding lam chi té, néu vi 1y do nao
d6, strc khoe chang han, thi iy quyén cho mot vi dai than thay mat dung té). Loi
cb ciing dugc dung bao cho cac quan dén triéu dinh hop (triéu hoi), goi phat 16i.

- Trong vira, con goi tréng chau, kiéu dang nhu trong 16n nhung nho hon, dé trén
gia hoic treo ngang hay dé dung, thudng dung tai cac truong thi, truong hoc, hodc
ding dé danh nhip nhang theo nhitng dong tac bai lay ¢ nhitng noi ton nghiém.
Ciing dung trong cudc vui nhitng ngdy 1& hoi dan gian; trong nhitng dam hat dé
thuong - phat nguoi biéu dién/giong hat; trong nhitng dam rude 16n (cing véi
nhimng tréng nho va nhac khi khac) nhu “Vinh quy béi t6” chang han.

- Trong nho, con goi la trong con (ti€u co). Co nhi€u loai:

+ Loai tang tréng déi c6 trong com hay phan si, tirc phan co ba hay phan chiém
ba, cling goi yeu c6. Hai dau bit da, hoi tam vao, dudng kinh mat trong khoang
20cm, tang tréng bang g0 dai 80-100cm. Khi str dung phai miét mot it com nép
nhio giita hai mit tréng dé dinh 4m. Khi biéu dién két hop véi diéu nhan nhay
(khong can phai nhay mua) va dung hai ban tay v6 vao hai mat trong. Trong nay
thuong dugce ding mo dau trong nhac té.

+ Khac voi trong com 1a trong bong, tén goi pho bién 1a tréng bong con goi 13 ¢6
bong, giita tang tréng eo that lai nhu chay dam tiéu. Trong bong chi bit da mot
dau, dau kia bo tréng, c6 day deo vao co, thuong dung trong dan nhac ngii m.
Khi d4nh 1én, tiéng nhe goi “tam”, tiéng ning goi “boéng”.






+ Trdng bong, hinh dang nhu cai binh, thét hep lai ¢ giita. C6 trong 1a mot éng
1am bang gd rdng rudt, loe ra & hai ddu dé ndi v6i mat va than (phan phinh to phia
dudi 1am bang dat nung, ciing d6i khi toan bo than trong déu bang dat nung). Mt
trbng cang bang da trin, dugc dinh vao than tréng boi mot hé thdng day chang.
Tuy theo Bong chap, Bong ba, Bong tu ma tréng bong c6 diéu vo (bang tay) khac
nhau. Ciing nhu tréng com, cac gia nhac (gia 14 thuat ngit chi mot nhém choi
nhac) & Nam b rat it dung, néu khong mudn néi 13 hai loai tréng gbc mién Trung
sau nay khong con dung nira.

+ Cling vay, nhung khong c6 day deo va dugc danh bang hai dui (that nhanh), goi
tréng bac khau, ndi trai 1a bat ciu, hodc bat ciu.

+ Loai tang trong ngin, hodc that ngan thi co trong bang, dé trén gia nhé va cao
(3 cay chéo), thudng dung trong cac dam rude, ddm ma, danh bang dui. Con co
trong khiu, con goi 1a tiéu ¢d, cling gidng nhu tréng bang nhung nhé hon, c6 chudi
dé cam, danh bang dui. Mot loai nira 13 tréng bong, nho gon hon trong khiu, con
goi tréng 1énh, nhitng ngudi mia bong thudng dung dé chao moi, danh bang dui.
Trong tim vong, giéng nhu tréng bang, nhung vd bang tay. Trong boc, con goi
tréng mang, loai tréng nho nhat trong dan nhac cd, chi bit da mot dau.

Dac biét loai tang tréng ngén, ¢ Nam bo thuong dung mot cdp va co tén goi kha
ngd 1a tréng duc va tréng cai - that ra 6 chinh 1a trng vin va trng vd ma nhiing
ban nhac 1& thuong dung cung lc.

Ngoai ra con c6 trong lac dugc sir dung nhu mot tin hiéu rao moi clia nhitng ngudi
lam nghé nhudém (quan 40) dao, ganh bon nghé di bo hoic bang xe dap, 1a loai
trong ¢ chudi nhu trong khau nhung dep hon, hai bén tang tréng c6 cot dinh hai
soi day c6 do dai c& ban kinh cia mat trong, mdi dau ddy gin mot cuc chi tron
nhd, cam chudi lac qua lic lai, chi gd vao mit trong kéu nghe “lung tung, lung
tung, lung tung”. Vi nho gon va nghe vui tai nén nguoi ta cling lam cho tré con
choi, chi nho bang miéng chén, mit tréng bang da thi nhu da tran, da éch, hodc
cing dan bang gidy kiéng, va thay vi gan chi, ngudi ta dung sap, goi trong gidy,
ciing ¢ tén chung 13 trong boi.

Lai con mot loai tréng bat di dich 1a tréng dat (Iam duoi dét). Pé lam loai tréng
ndy, trude hét nguoi ta ddo mot cai 19, chat cui xudng nung cho dit trong 16 cting
(4m thanh méi doi 16n), trén miéng 16 gac ngang mdt miéng van mong, dong coc
hai bén 16 dé cing mot duong diy ngang qua mit van, roi dung mot chiéc diia
choi day (trén mit van) cho that thang. Khi biéu dién ding que nho danh 1én day.
Trong dat chinh 13 tién than cua chiéc dan bau vé sau. Tuong tu c6 tréng quén,
dugc lam bang day may to va dai, danh bang hai dui nho, tiéng kéu 16n nhu trong
da....



Ciing khong thé khong nhic dén tréng da (c6 thach), ning nhit vi toan bang da,
0 bang dui gd, rat hiém, it dung.

**k*k

Trén day 1a khao luge cac loai tréng truyén théng, tuy kiéu thirc ma c6 tén goi va
cong dung khac nhau. PBac biét nhat trong tréng da ctia nguoi Viét la ¢ bé, duge
xem la thiéng nhat trong cac loai tréng 16n. Co bé hai dau bit da, thuong la da con
vat c6 sung, duong kinh chirng 50-60cm, hodc hon, khi danh Ién c6 tiéng kéu tram
vang xa va rat 1on (nhu sdm) nén ciing goi tréng sdm. Tang tréng gitra phinh to,
c6 khoen sit ding treo 1én gia hodc mac 1én don dé hai nguoi khiéng trén vai.

Gitra mat trong sdm thuong duoc v& biéu tuong “ludng nghi” hinh tron nhu mit
trang, gitta c6 mot dudng cong hinh chit S, chia hinh tron thanh hai phan gidng
déu nhau, mdi phén c6 mot diém tréng nho & du 16n, nira vong son mau do, tuong
trung duong, nira vong son mau den, tuong trung am. Hinh v& 1a mot biéu tuong
chi am - duong, tirc troi - dat, mubn noi dén “son ha xi tic”, vi vay tiéng trong
sam trudc hét 1a tin hiéu ban truyén ménh 1énh tdi thuong.

“Trong trang thanh lung lay bong nguyét,
Khoi cam toan md mit thirc may.
Chin tAng guom bau trao tay,
Nira dém truyén hich dinh ngay xut chinh...”
(Chinh phu ngdm)

Pong thoi nguoi xua ciing dung trong sam dé danh 1én khi xung trén.



