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DOC DAO LE HOI "AN TRAU" 
• • 

ctia dOn~ bao C'Tu lln Gian~ 
/b BtHvaanh: POLOON G PLENH 

U lt f)i an trau mi'rng Gual m6i iJ lang Par' tting_ Xii Liing, Tay Giang. 

Do'ng bao C'tu song chu' yeu d ca'c huye.n 
mie'n nul do.c bien giai phi'a Tay cua 
Tinh Quang Nam. Nhie'u nha.'t la' d ca.'c huye.n 
Tay Giang- Dong Giang- Nam Giang. Dan to.c 
C'tu ctfng nhu bao dan to.c anh em sinh song d 
vu'ng Truong San - Tay Nguyen, nguo'i C'tu d 
Qua'ng Nam ctfng co nhling leho.i, phong tu.c, 
t~p quan va' ti'n ngucfug do.c da'o, hay, d~p gm 
lien vai ddi song va tam linh va.n va.t hua 
linh nO'i nui rung thieng. 

Moi tmctng song d nui rung noi da da.ng d6.ng thu.c va.t tru 
ngv, nai co nhie'u rU>ng thieng, thu du luon hoanh hanh, lam 
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hc;~i mua mang CUQC song cu'a ba'n lang. Noi CO nhfrng CUQC 
chien gay giit gitfa nguOi v6i tht{ dU'~ thien tai, be.nh ta.t hay 
mo.t phan nho' nhtihg cu6.c dtien gitfa cac lahg do mau thuan 
ve'mxong ray, bai bay,la'hh vuhg CU' tru' .. .. Va' dah dan ta_o SU: 
rao can gitfa ca'c lang, cac vuhg trong cu'ng m6.t dan t6.c rung 
rat khat khe. Tu khi co'Da'ng, Ba'c Ho'mang ahh sang, giac ngo. 
ly' tU'dng cao de_p. Va.n do_ng do'ng ba'o bai bo' nhung mau 
thuan, phong tu,c la.c ha_u, giup dong ba'o do'an ket laj, ra stic thi 
dua cuhg nhau danh Pha'p, chong My aiu nU'dc trudng ky~ 
Luc nay nhtihg ngudi. co' tal nghe. ~,san bal nU'ong ray, co' uy 
tin nha't cu'a cac lang mdi. hap stic la.i, hop ba'n va' la.p ra ca'c 
"HU'ong U'dc" hay coh go.i la' "Lua.t tu.c" ma' giua hai ben (vee!/ 
la~ng) phai chap thua.n. Gan vdi ca'c "HU'ong U'dc" do' lu6n di 
ke'm ca'c nghi le, the hie.n su: chung gia'm cu'a ca'c vi. than linh. 
NgU'o'i C'tu go_i la Bhuoi Ya'ng(nghi le cLing tha'n). M6.t trong 
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Nghi thuf: dtra con trau v'e la'ng, va'co.t len cay neu chinh. 

nhl.ing sinh va.t cling, hi en te cho Yang khi la'm cac nghi leldn 
nhu: Pa'ngoah (Lean trau ket nghia gitfa cac lang); Da11 'rrl 
cha ha roo t'mee (LehO.i an trau mung lu'a mo1); Dah T'rl deh 
hong C'moo t'mee (Le hO.i an trau mung nam mai) ... Thi' 
khong the thieu cic nghi thtic Tab Trl (Dam trau). Day cd the' 
xem la'phan trang nghiem, linh thieng va'khOng kern pha'n vui 
nho.n nhat bat cti trong mOi. nghi leldn ctia ngudi C'tu. 

Moi trudng song da dapg ve' do.ng thu.c va.t, cay rung, chim 
thu'ta.o cho con ngudi C'tu cung rat da dapg ve'cac vi. tha'n (tin 
ngucfug da than) rna' nguo1 C' tu go.i la'Yang (yang ngtra1, ya'ng 
song SUOi, ntii doi, ya'ng cay COt, ya'ng bau bt, ngo Ju'a, yang 
chum che' .... va' co' ca' yahg nha' uta .... Mo.t the gidi yahg sa so 
(cac than daj. die.n cho con nguol nhu cay coi, chim thu' va' ca 
cac do' va.t trong nha' vo tri vO giac ctfug co ya'ng). a day die'u 
thu' v~ trong tin nguong da than cua ngudi C'tu Ia' cho thay su: 
gan ket vdi vap va.t, su: giao thoa rat rovdi thien nhien, moi 
truong song, thti hai }a' SU'. chung giam ve' harm vi, uhg XU 
ngudi vdi ngudi, ngudi vo1 moi truohg song khong chi co con 
nguallam chu', chfnh kien, chung giam xe't xti rna' cao hon co 
ca nhtfug va.n va.t d xung quanh do' Ia' ca'c vi than, nhung gf hi 
gan gu'i, tot dep den xa Ia. va' diem xau deli luon hie.n hl.ia va' 
to'n ta.i trong tiem thtic tam linh cu'a con ngu·di va'va.n va.t. 

Trong leh.o.i an trau thehie.n ra't ro-die'u do'. Ca'c va.t le cu'ng 
rat da dapg va' tuo:ng tnmg kha day du' cho cac loa.i than nham 
ca'u mu'a mang sinh sci, na'y nd, buon lahg luon no am, dan 
lahg luon an bfnh. Trong nghi lean trau, hfuh a'nh hai cay neu 
con ( d' doong) hudng da'u va'o nhau va' tiep nOi nhau ngay dinh 

da'u cay neu chi'nh (chi nur ), noi giao diem hai ngo.n tre ctia cay 
neu con cogan mo.t con chim duo:c lam bang gome'm, hoa.c cu' 
san treo lo lung tren da'u cay neu chlnh co.ng vdi nhtfng ho.a 
tiet va'hfnh ve-lOi co' truyen the hie.n tinh than doah ket, slic 
maph khOi daj. doa'n ket co.ng dong, nie'm kha't khao Vlf<Yn len 
chlnh phu.c thien nluen, vu~tru_. Da.c bie.t trong lean trau, phan 
tac T'r{ (Thi dam trau) luon duo:c chuan bi. rat kfcang, tu'cay 
neu, day co.t trau, du. de dam trau khong nhtfug beh da'm ba'm 
tlnh an toa'n nhat Ia' dOi vdi lahg hu'ng ma.nh co con trau kho'e, 
cac va.t du.ng tren co'n pha'i dep, va' chac. Ngual cam day trau· 
dua con trfm tti ngoa'i rLmg va'o lang va' co.t con trau va'o cay 
neu chllm ( clu nur ), ngudi cu'ng, ngudi daj. die.n trong lang hay 
khach mdi tu' lang kha'c de cung, co.t trau va' "Thi dam trau" 
luon duo:c co.ng dong lahg lu:a chop, chat l~c kf ca'ng. Thudng 
la'ngudi co uy tin nhat lang, co cong dong gop nhieu cho lang. 
D61 vai thanh nien trai tre' thf phai kho'e maph, nhanh nhe.n, co' 
tam tudng trong sa.ch, co' ta'i nghe. trong san bat, hal Iuo:m, co' 
da.o chic trong sang mdi duo.c tham gia cam du. thi dam trau 
cho lang. 

Cac die.u mu'a dan gian tan' tung kho'e kho'an, huhg dui1g 
the' hi.e.n nie'm vui sudng khi bat duo:c thu' nr'ng, chien thang 
thu' dti, duo:c mu'a; die.u mu'a thehie.n tinh than ma.nh me-cu'a 
da'n ong C'tu hay die.u mu'a Da'da di.u dahg, bieu hie.n su:nang 
dO, lo'ng thu'y chung, son sac cu'a phu. nu-C'tu luon hie.n hua 
khonng tach ra1 trong lehoj an trau cu'a CU' dan noi day tmdc 
khi tien hanh dam trau.Tha1 gian dam trau thudng tien hahh 
va'o buOi sang, sau mo.t dem dan la'ng, gia' tre' nhay mu'a, da'nh 
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trong chieng vang vopg kMp nu1 dol ben cay neu linh thieng, 
ben con trau ba'u va.t thieng cu'a la'ng nl:m ba'o hie.u cho to tie~ 
nguol dakhuat, cho ca'c ya'ng dat, nude nu'i, Itfa, cay cOi, va' 
moj ngudi biet duo.c la'ng dang md hO,i, hien te ba'u v~t quy' 
nhat cu'a la'ng cho ca'c yang. 

Trong nghi thtfc dam trau, diem cam ki. khi dam trau do' Ia' 
cam dam ben tra1, cam dam ngoal vohg troh duo:c lang quy 
di_nh. Kha'c vdi dan to.c Strieng hay mo.t soleho.i an trau cu'a ca'c 
dan to.c thieu sod Tay Nguyen ho. co' them gian co.t, cha.t hai 
chan sau cho con trau quay xuong trudc, sau do' mdi dung dao 
dam. Con dOi vdi dan to.c C'tu khi nghi lete yang vu'a ket thu'c, 
gia' lang cu'ng xong ca'm than bep velen mo.t vo'ng tro'n ben 
pha'i minh trau. Sau do' tha' lo'ng day cho con trau chay may 
vong, trong trieng trong chieng vui nhop ho'a vdi tieng hu' ca'c 
chang trai. Khi do' nhling ngudi d~ die.n mdi duo:c ca'm cay du. 
dting bOn g0c thehie.n ta'i nang dam trau cua mihh cho ca'lang 
xem. Va' chf duo:c dam ben pha'i va'o vong tron tren mfnh trau. 
Trong hie thi dam con trau luon trong tu the chay nguo:c chie'u 
kim do'ng ho: quanh cay neu noi san lang. Ngudi tham gia 
dam lam sao gitf duo:c da'u cu'a con trau khi chet luon huang ve' 
Guol cu'a la'ng thi' mdi linh. Sau do'ho. cho trau an com, nude, 
dap tam tu't. "Nghi lekho'c trau" xong mdi dem ra chia thi.t de'u 
cho ca' lang va' chung vui ben che' mo:u can, cu'ng sum hop, 
doah tu. an uong trong Guol va' cuhg nghe ca'c c~gia'lang no1 
ly'- ha't ly' hop ba'n \re' chuye.n la'm nuong ra"y, la'm nha' ctfa, 
canh ta'c va' gia'o du.c con cha'u song ho'a hieu, do'an ket han. Le 
ho.i an trau cu'a ngudi C'tu luon gan lien vdi ca'c nghi lekha'c, 
no'khOng to'n rieng le' nhu mo.t so nha'nghien ctia daba'n. Vi' 
the nen nghien ctfa, ba'o ton ]ehO_i an trau 0 goc do. khoa hQC 

hon, vua giff dU'Q'C net d~p trong 1€ hQi, vua khOng lang phi: 
"LehO_i an trau khong chf la' le M.i don thuan, do' Ia' tat ca' 
nhtfug tap tu,c, van ho'a, till ngudhg va' ca' su: gan ket co.ng do'ng 
rat cha.t ch€, do'ng thol no'la'mo.t trong ca'c lehO.i lon nhat-vui 
nhop nhat- mang tfnh co.ng dong rat cao cu'a dan to.c Co Tu ndi 
rieng, dong ba'o ca'c dan to.c thieu so d Trudng Son - Tay 
Ngu)ren ndi chung". Va' chi duo:c to chtic theo ca'c ngay di_nh, 
nghi thtic etia gia'lang, tam ngu}re.n cu'a co.ng dong. Ngay nay, 
nhie'u noi, nhie'u gia dinh co' die'u kie.n da1a'm d~ng to chtic ca'c 
leho.i an trau khOng du'ng nghi thuc cu'a ni la'm phai dan ba'n 
sac van ho'a, thieu tfnh dip thiet va' ti'nh trang nghiem theo 
nguyen tac loi co truyen cu'a no', tu' do' dan den lang phi', mat 
dan bah sac v6'n quy' cu'a mo.t leho.i dan ~o.c hay dep, ca'n duo.c 
nghien ctiu, ba'o t6'n. 

De Ie M_i "an trau" khong nhtfu.g to ve' them chat till 
nguong, SU. doa'n ket, nhat Ja' trong vie.c thiet Ja.p moi qu~n he. 
ngay cang gab gu'i, tot dep gilia lang nay vdi lang kia, gial 
quyet On tho'a cclC mau thuan, thiet lap Vtfug chac han ca'c 
"Huong udc", ''Lua.t tu.c" trong vie.c ba'o ve. moi trudng, cay 
cOi, song suOi, nhat Ia' ta.o nen nhtfug binh phong tinh la'ng 
nghfa xom them tot dep; trong lao do.ng, sa'n xuat thi.' ca'c co 
quan chuc nang co day du' tha'm quyen rat can co' nhtfug hoa.ch 
diph dung dan ve' vie.c ba'o ton va' to chtic ca'c lehO.i dan gian 
truye'n thong, hap eM di su. lang phi', chOng chat, rdm ra' rna' 
van gili duo.c ti'nh vui nho.n, trang nghiem cu'a cu'a mo.t lehO.i 
"dan gian" rna' cha ong, dan to.c ta dade Ia.i, nhat la' d vung 
do'ng bao dan to.c thieu sO, trong do' co' lehO.i "an trau" cu'a 
nguol C'tu &QwingNam.• 

Ll hqi an frau cung them n'rng u lang sinh thai Pa mu- Tay Giang. 
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