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ING6N NGO' v A vAN H6A! 

TRI THUC VE xA HOI CUA NGUOl VIET 
QUA THANH NGU, Tl)C NGU . 

TRINH DUC HIEN* . 
TOM TAT: 13ai viSt dS e~p Mn tri th(rc vS xa hQi ~ila nguoi Vi~t nlm vS thS gi&i quan, nhan sinh quan, d~o due va each 

(mg xu .. . qua th!mh ngfr, t\IC ngfr. M\lc dfch cila bai vi€t mu6n khingd~Jlt gia t:ti to l&n coa tMnh ngfr, tvc ngii ciing nhu chi 
ra tac d~mg ctia nhU'ng khlh nghi~m da phan rulh t:tung thimh ngii, tvc ngfr. 

Ngoru ra, OOi vi~t ciing gop phftn nang cao nh~ thfrc coa chl1ng ta, dflng thm khuy€n khich chl1ng ta ~ dl,lllg nhiing 
kinh nghi~m trong t.lu\nh ngfr, tvc ngfr vao cu(lc s6ng cila minh. 

Tlf KHOA: bi thfrc; ngum Vi~t; xa hi)i; kinlt nghi¢m; thanlt ngii; t\Jc ngfr. 
NH~N BAJ: 1/10/2018. BIENTAJ>-CHiNHSO'A-DliYtfE>ANG: 25/10/2018 

l.MO'd~u 
Nhu chUn~ ta d,a bi€t, xa hQi la m9t c9!1& d6~g nguoi duqc t~p hQp l~i tu nhfrng ca th~ rieng le theo 

m9t nguyen tac nhat d!nh. Theo giao su Tran Quoc VuQTig, xa hQi la "toan b9 nhfrng nh6m nguOi, nhfrng 
t~p doan, nhung Jinh we ho~t d¢ng, nhung ySu t6 t?p hqp thanh m9t t6 chU:c duqc di6u khi€n b~.ng nhfrng 
th~ ch~ nh~t dinh" [6;38]. 

Nhu v~y, n6i d€n xa Mi la n6i a~n m6i quan M gifra nguai voi nguai, n6i d~n t6 chlrc, ton ti, n6i d€n 
nhfrng nguyen t~c, quy dinh, v.v. chi ph6i mQi thanh vi en trong xa hQi d6. Vi v~y. n6i d~n tri thti'c v~ xa 
hqi la n6i d~n nhling hi~u bi&t ct'la con nguOi v~ nhiing m6i quan M n6i tren, ho~c toan b9 ho~c tlm.g m6i 
quan h~ trong d6. 

Vful theo giao su Tcln Qu6c VuQTig, "Xa hQi Vi~t Nam trong hang ngan nlim Ia mgt xa hQi nong 
nghi~p, n~n van h6a cl!a n6 cilng Ia n~n van h6a n6ng nghi~p. Trong xa hQi Ay, gia dinh, hQ hang va ctmg 
v6i gia dlnh, hQ hang la lang m~c. t?o thanh don v1 xa hQi co so. E>i~u nay An dinh m9t nguyen ~c ngan 
nrun g§n nhu bAt eli, bAt dich - cac gia hi gia dinh va CQng d6ng dl!Q'C d~t tren cac gia hi ca. nhan. Ca nhan 
bi hOa tan trong c9ng d6ng, tach rieng ra, ca nhan khong c6 may may y nghia" [6;40]. 

Trong mQt bru vi€t truoc day, chUng toi eta n6i d~n ''tri thlic cua ngl!Oi Vi~t v~ tv nhien qua thanh ngil, 
tl,lc ngil'' (3]. NhCing tri th(rc CUa nguOi Vi~t v€ tv nhien kbci phong phU va da ~g. Tuy nhien, tri thtrc CUa 
ngu(ri Vi~t v6 xa h9i ron phong phU, da d~ hon g§p nhi~u lful. Chi don thuk xet v~ s6 luQTig, theo 
th6ng ke buoc dAu cl!a chting toi, c6 358 thlmh ngil, ~c ngil n6i v€ tri th(rc cua nguOi Vi~ v€ t\1' nhien, 
ron tti thfrc cl!a nguOi Vi~t v~ xa hQi len tOi 3.604 thanb ngil', tvc ngil (gAp 10 !An so vOi t\1' nhien). 

£>~hun sang to ngi dtmg tren, dtrOi day chtJng ta se Jfut luqt d6 C~p d~n timg ngi dtmg Cl,l th~. 
2. Tri thU-c cua nguui Vi~t v~ xa h(}i 
2.1. Tri thu-c cua nguvi Vi?t vi tm .ubng, 
2.1.1. Quan ni~m ctia nguoi Vi~t ve an uong 
Sl,T t6n t~ cua con nguOi elk rAt nhiSu thtr: an, m~c. &, cac phuong ti~n di l~i •... Nhung quan trQng 

nhAt vfulla an u6ng. Tir lau, cha 6ng ta da di d~n m9t S\1' khfuig d!nh, m9t chan li: C6 thf!C m6i \f?fC aU'(J'C 

ago. Hon th€ nlia, khong c6 an se dfu1 d~n cai chSt. Vi le d6, nguoi Vi~t da coi "an nhu trirt' trong cau tvc 
ngil Dan eli th(.rc vi thien. Tfun quan trQng cua an con d~n muc: TrOi aimh con tranh miing an. ~n nhtr 
quan d9i, vm Sl,l' htmg m~ ella n6, ngoai nhCing nhu ~u khac, vfu-1 phfli b~t dAu tir vi~c an: Tlwc tuc binh 
cu&ng ... 

Tuy nhien khong ph.ai vi th~ rna nguOi Vi~t coi an u6ng la tren h~t, la ti t ca, Ia duy nh~t. Ben ~ 
nhling gia tti to 16n cua an, Sl,l' t6n t?i cua con nguOi con c6 danh di! mia. Chinh vi v~y con co nhCing cau 
tl,lc ngli' kl;cic d~ nh~c ~& con n&,l!Oi khon9 vi ~€ng an rna ban re nhan each, phfun ci:,~t, d~o due cua 
mlnh: Mieng an Ia mieng nh1JC; An m9t mieng, tieng m{Jt aoi; Loi chcto cao hon mam co; D6i cho sgch, 
reich cho th01n; Miing an qua kluiu t/Umh tim, ... 

2.1.2. Quan ni?m vJ miing ngon, an ngon 
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D~ c6 duqc nhting gia ni do an u6ng dua 1~ khong don gian. Di~u nay lien quan ttvc ti~p d~n thuc an, 
nhling biia an ... pbai ngon. Yeu clu cua m()t biia an ngon khong phai chi ngon nli~ng (du cac vi chua, 
cay, ~n, ngQt...) rna c6n phru ngon m~t (each trinh bay d~p, nhi~u mi.tu s~c ... ) va ngon miii (mui 
thorn ... ). Th~ chi each an nhu th~ nao, vi tri khi ng6i ful ... cung la m6i quan tam cua nguai Vi~ trong 
biia an, th~ h.i~n net van h6a trong vi~ an u6ng CUa ngu~ Vi~t Nam. Nhting di~u nay duqc due k~t thanb. 
nhting bai hQC kinh nghi~m va dtrQ"C phan anh trong thflnh ngi!, f\IC ngfr. 

aiKinh nghi~m h,ra chQn nguyen li~u, vi d1,1: Rau ch9n lti, ca chQn vdy; Vit gia, ga [(l; Chim, thu, nlu,L, 
de; Gan tr6~ moi me; Lr;m gio, bo b&p, ... 

b!Kinh nghi~m ch~ bi~n, n~u nu6ng, vi d1,1: Cdn tai, cai nhu; Thit ddy sanh kh6ng hlmh kh6ng ngon; 
MuBi dua pluii dim da; An thit trtiu kh6ng t6i nhu an goi khOng rau mO'; T6t m&c ngon tuong, ... 

c/Kinh nghi~m an, vi dv: An no tuc b~mg; KhOn an cai, dqi an nuo·c; Com va, chao hup; An tom c&n 
adu, an trdu nlui ba; ln CO'rn lira th6c, an c6c b6 gan; An ca nhaxuon.g, an duimg nu6t chf7,m, ... 

d/Kinh nglu~m v~ miSng ngon 
V~ kinh nglu~m nay, trong kho tang th.anh ngfr, tvc ngij c6 ~t nlu€u, vi d1,1: Cau hoa. ga gio; Thu· nluit 

phao cau, thtl· nhi ttdu cimh; Chim ng6i mi'.ta thu, chim cu mita he; Ddu chep, mep tr6i, moi me, luon 
tr&m; sang (J tren dili em miing d6i ch6; Nhdt ngon Ia adu ca gay, nhdt thO'm 14 chtl.y CO'm nip, ... 

2.2. Tri tluk Cl~a ttgu&i Vi~t vJ lml! an ' 
2.2.1. Quan ni~m Ctia ngtroi Vi?t ve lam an 
Tren day chl1ng ta da n6i d~n tri thuc cua nhan <k1n ta v~ an u6ng. Nhung diau quan trQng Ia d~ co cai 

an, con ngu01 phiti lao d9ng, phai bi~t sang ~0. Trong lich Slr hinh thanh va phat tri~n nhan lo~i, biing lao 
d9ng va thong qua lao d()ng, con nguai m&i thoat kh6i gi&i d()ng v~t, dln1g th~ng len thanh Con Ngu01. . 

Tir xa xua, thong qua tlwc ti~n lao d()ng, ong cha ta da nh~n ra ling: Co/am c6 an, khOng lam khOng 
an; Tay lam ham nhai, fay quai mi?ng tri; liun c6 du(JC, an khOng c6 al.f(JC; C6 k!z6 m6i c6 midng an; 
Khen nit hay lam, ai khen nit hay a11, ... 

2.2.2. VJn tJJ tri thz'rc, hQC hi:Jnh 
Chlm.g ta da bi~t co lam m&i c6 an. Tuy nhien, d~ lam an t6t, d~ c6 lao d9ng sang t~o va c6 nang su~t 

cao ... se lien quan d~n ~t nhi~u vk dS. M()t trong nl1ling vk d~ c6t loi rna tir !au ngu01 Vi~t day tht'rc 
duqc la vk c1S tli thtrc, v~n dS hQC hanh. 

Tt<li qua qua trlnh s6ng va lao d()ng, nl~n dan ta da due rut duqc nhi~u bai hQC vS v~n dS tri thuc: 
Mu6n biit phai hoi, mu6n h6i phai h9c: D6t din dtiu-h9c tau cilng bidt; Ong bay m~-ro·i h9c 6ng My m6t; 
An v6c h9c hay; Mu6n lanh nghJ ch6' ni h9c hoi; Ngu:ili kh6ng h9c nhu ng()c kh6ng mai, ... 

2.3. Tri thu'C cua ugur)i Vijt vi slmg- chit 
2.3.1. Quan ni~m ctia ngu:oi Vi?t v€ s6ng- chit · . 
D~ s6ng duqc, con ngu-Oi pha.i an. Mu6n c6 an, chlm.g ta phai lam vi~c. Nhung kh6ng ngum nao c6 th~ 

s6ng mai va cu6i ctmg ~ ciing phai chSt. S6!1g va ch~t Ia q_uy l~t t~t y€u. D~ eli~~ d~~ duqc quy lu~t nay, 
nguoi Vi~t da c6 m(lt so cau t1,1c ngii' nlm: Song gza, thcic ve; Song il nha, gia (J m6; SOng c(ly nha, gia cey 
m6; Sinh hint hqn, ttr bdt ki; Rim gia r&n 19t, ngui!i gia ngtrili 4tt vao hang, ... 

Va vong dCri cua ml)t ngum cu th~ qua di, khong trir m()t ai: Sinh - Lao - B~nh - Tll'. Trang suy nghi 
clia nhan dan ta: C6 sinh la c6 ttr, con ngu01 ta c6 th~ ill b~t ell' luc nao ... Tuy nluen, vi nfun cM.c quy lu~t 
sinh-ill nen con ngum lu6n blnh than tru&c cai chSt. DiSu quan trQng Ia nguai ta phai bi~t s6ng cho ra 
s6ng, d~ khi mfit di r6i vfui d€ I~ ti~og thorn: Ngzcili t10i him tir him sinh!S6ng lo xzmg ph(ln, thilc dimh 
ti&ng thO'm. 

Chinh vi v~y ch~t nlmng kh6ng m~t di, ch~t nhung vfut con s6ng mai. Day qua la m<)t quan ni~m s6ng 
tich qrc, ~t dang t:ran m;mg. 

2.3.2. Nhirng bcli h9c kinh nghi?Jn tic th~rc d vJ s~r s6ng- chit 
Tir thvc ~~ tren day v6 SI,I s6ng va ca.i ch~t, v~n dS d~ ra la ch(mg ta phai ung Xlr th~ nao v&i nhting 

nguCri dang s6ng va nhting ngum da mftt? V&i nhiing ngum dang s6ng, chung ta phai bi~t doan k~t, 
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thuong yeu, giup do lful nhau, khong chi trong gia dlnh, dong tQ<: rna ngay ca v6i nhfrng nguoi ngoai xa 
hQi. COn v6i nhilng ngt.roi da khu~t, pbai ~en oo s6 "ngh1a ru Ia n~a t~n", "sv ttr nhu sv sinh" .. . rna c6 
each tmg Xlr thich hQp. Khong nhii:ng the, Chung ta cOn phru biet 011 nhilng nguOi da Clru giup minh, 
nhfrng nguOi co c6ng voi dan, vm nt.roc, nhfrng anh hoog, li~t sT da hi sinh vi T6 qu& ... T§t ca nhling di€u 
tren day da dugc phan anh trong kho tang thanh ngfr, tttc ngii. DLrm day x.in neu mQt sf> vi d1,1 Cl,l th€? 

a/ S\r doan k€t, thuong yeu, giup da !fin nhau, vi dtt: 
Thuong nguOi nhu thd thuong t/uin; Tay t!Ut rw)t x6t; M9t con ngr,-t·a tlau ca tau b6 co; J.A lanh tliim Ia 

rach; An nhqJ m6i tlzuong ttdn meo; Nhilu ttMu phu !&.y gia guong - NguOi trong nt(it nu6'C thi thuong 
nhau cimg, ... 

b/ Sv d~n on, dap nghla, huang thi~n, xa ac, vi dtt: 
An qua nh& ke tr6ng cay; U6ng nuo'C nh& ngu6n; a hiJn gqp limh; Nh& phen nu&c m6i trong,· Ac gia 

ac bao; Citu m9t nguoi phuc tt&ng ha sa, ... 
2.4. Tri thU'c cua nguvi Vi?t vJ do'!g doi 
2. 4.1. Quan ni¢m CUa nguoi Vi~t ve dong doi 
C6 ba nguyen li co ban t~p hqp con ngum thanh xa h9i: 1/Nguyen li cimg c9i ngu6n; 2/Nguyen li coog 

ch&; 3/Nguyen li cimg lQ'i ich. Trong ba nguyen li nay tlli nguyen li "coog cQi ngu6n" dugc nh~c ~n d~u 
tien. Nguyen li "coog c<)i ngu6n" (hay nguyen li "ct:mg dong doi") ctia nhfm dan ta kh6ng phcli tl,r nhien 
rna c6, cang khong phai ngay m(>t ngay hai, rna da c6 tlr hang ngan nam nay ... Vi dtt: 

Chim co t6, ngu(;i c6 tong; Cay c6 c9i. nu&c c6 ngu6n; Con nha tong ch&ng gi6ng long ding gi6ng 
canh; Dan anh co mti, ke ca co dong; M9t giot nuzu ttao hon ao nu6'c Ia; Noi nao gi6ng dy, ... · 

2. 4.2. Nhicng hili h9c ldnh nghi¢m trong quan M dong dOi, than t9c 
Tit nhfrng quan ni~m tren day v~ dong doi, than tQc, chUng ta tMy dt.rqc each ting Xlr trong cac m6i 

quan h~ qua nhfrng thanh ngii, tttc ngfr dum day: 
Mau chay ru9t mJm; Tay tlt'a ru9t x6t,· Anh em nhu tM tay chim; Moi h& rang lq.nh; sdy cha con chu, 

sdy m? dp vt.t di; Nhdt con, nhl chau, thu sau nguoi dung, ... 
Tuy nhien, ngay trong m6i quan h~ dong doi, than tQc thi muc d(> than so ci'ing c6 sv phan bi~t khac 

nhau. Va vi thS c~g c6 each ung xu k.hac nhau. Qua thimh n~, tttc ngu,,chUng ta th§y nguoi Vi~t cling 
c6 S\1' phan bi~t nhat d!nh nao do. Sv phfm bi~t nay tren thvc te cling it nhieu c6 oo so cua n6, ~ chi da 
tra thanh phong tttc t~p quan. Vi d~c 

Chau ngoq.i /chong tloai ttdn mJ; M9t tram 6ng chU khOng lo - Lo vi m9t n6i mJ:l o no m6m; Cc;lu chit 
mc;r ra ngu:oi dung - ChU ma c6 chit thim tlimg tdy ai; Con c6 con cc;lu thi xa - Con chU con bac thc;lt Ia 
anhem, ... 

2.5. Tri thkc cua ngU'oi Vift vJ chant(!- c011 ctii 
2.5.1. Quan ni¢m czia ngu&i Vi¢t vJ efta m?- con cai 
Trong h~ th6ng dong do~ than tQ<: thi quan h~ cha m~ - con cai Ia quan h~ sau xa nhM, d~c bi~t nh~t va 

r§t d6i thieng lieng. Tren thvc t~, m6i quan h~ nay chi co th~ nl~ thlrc b~g sv rung d(>ng sau lfuig CUa 
trai tim nhling nguOi trong CUQc, kh6ng th€ di~n ta b~g 101, bing ng6n ngu duqc. 0 IDQt khia c?Jlh nao 
d6, c6 th~ noi nhling dl!a con Ia hlnh fulh cua b6 m~, m9t phfut hay t~t ca thS xac va tam h6n cua b6 m~, Ia 
sv tai sinh cua b6 m~. 

Qua t:hanh ngu, tl,lc ngii, chttng ta hi~u du-qc ~ thuc cua cha 6ng ta vS m6i quan M gilia cha m~ va 
con eai - m6i quan M rna theo chttng toi kh6 co th~ di~n d<;tt ~y du, chinh xac va trQn v~n bfulg ngon ru. 

Sau day chl xin neu IDQt vai vi dl,l theo each di~n d~t CUa nguOi xua: Ph{t til tinh tluim; Cha sinh 111? 
duang; Con dq.i cai mang; Phuc tlttc tq.i mti'u; Cong cha nghia m~; C6 nuoi con m6i bidt long cha m?, ... 

2.5.2. Kinh nghi¢m cita nguai Vi¢t vJ m6i quem h¢ giua cham? va con cai 
Tit nh~ thl!c tren day v~ m6i M gifra cha fit( va con cai, trong th\[C t€, m6i quan h~ nay dl!qc th~ hi~n 

ra duoi nhi~u g6c d9 khac nhau. 
a/ Cha m~ d6i v6i con cai, vi dv: 
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Con bidt n6i, ~ hoi adu,· Con bidt ng6i, m? rOi tay; Con ai nguoi 4Y x6t; Ca chu6i ct&m au6i vi con; 
Hai v(Y ch6ng son, de m9t con thcmh b6n; Con vua t6t vua ddu, con toi xdu toi yeu; Hum dit chiing niY iin 
thtt con, ... 

b/ Con cai d6i v&i cha tn((, vi d1,1: Con giic cha, ga giu 6; Tre c~ cha, gia c~ con; Con c6 cha nhu nM 
c6 n6c, con c6 mr? nhu mang dp b?; Con chiing che cha m? kh6, ch6 ch&ng cite chit ngheo, .. . 

d Cha m(( a6i v&i con dau, con ~: Trong quan h~ v&i cha m((, ngoru con cai. Ia ngu(yi do cha m<( t:n,rc 
ti€p de ra con co m9t quan h~ nua hi con dau, con & VS quan M nay, nguOi Vi~t cling da t6ng k€t nhiSu 
bru hQC ~~ dang luu y. Nhin mQt each t6ng quat, ea con dau va con r€ d€u lacon cai., la nguOi trong nha. 
Tvc ngii c6 cau: Ddu dau ~ ri ciing Ia con. Tuy nhien, di sau vao quan M nay, choog ta thciy v§n co SIJ 
phan bi~t. Vi dl,l: Dau ta con, rd Ia khil.ch; Ken dau thi di, kin ri thi kh6; MJoi dau thi di. nuoi rJ tid kh6; 
Mu6n n6i khOng lam m? ch6ng ma n6i; M? cMng nang dfzu, chu nha nguOi (! yeu nhau bao ~:,Yi<l, ... 

d/ Quan h~ anh chi em: Cling 1rong m6i quan h~ v&i cha m<(, & hang con cai, con bao g6m hai m6i 
quan h~: quan M anh chi em ru(>t va anh chi em dau, r~. cac m6i quan h~ nay duqc phan 3.nh ~t ro qua 
thanh ngfr, tvc ngfr. 

- Quan M a.nh chi em ru(>t, vi d1,1: Chi nga em nang; Anh em nhu thi tay chan; c&t day bau day bi, ai 
niY c&t day chi day em; KMn ngoan a6i ttap ngu-Oi ngoai- Ga cimg mt)t m? ch& hoai a a nhau, ... 

- Quan h~ anh chi em dau, li, vi d1,1: Chj em ddu nlzu bdu nu&c Ia; Chi em ddu nfnr khu ia trjn; Yeu 
nhau chi em gai, rai nlum chi em ddu, danh nhau viY ttizu Ia anh em ri. ... 

~.6. Tri thUc cua nguvi Vijt va each kng xu 
Un& xti, n6i ~Qt c-<ich khru qua~ la SIJ phan {rng cua con n~ai khi ~ SIJ tac d¢ng ~ ben ngoai vao, 

ho~c tiep nh~ (neu la thu~, phu hqp v&i minh), ho~c phai d6i ph6 (neu trai nguqc, bat lqi cho minh). 
N~u nhu· SIJ tac d<)ng do !a cua tv nh..ien thi con ngu·Oi phai n~m duqc quy lu~t, ho<;1t d9ng cua tl! nhien. 
Con a day, a6i v&i con nguoi trong xa hQi, vilil d~ t.mg xti khong he don gian, n~u kh6ng n6i la v6 ci.mg 
phuc t<;lp. Khong phai ng~u nluen ma nguOi Vi~t co cau: Song sdu con c6 ke dO/Long nguoi nham hfim ai 
so cho cimg. B&i vi: B~ ngoai thon th6t n6i cuOi!J.Vfa trong nham him gidt nguoi khong dao. 

Co th~ n6i, tuy khong phru !a t~t ca nhtmg do Ia thiJc tr<;lng noi chtmg cua con nguai trong xa hQi da co 
SIJ phan chia giai clp. Nhtmg du sao thi con nguOi cilng phai s6ng v&i nhau, phai thu<mg xu yen ti€p xuc, 
t.l$n chi phai ph6i hqp v&i nhau d~ lam vi~c, kh6ng chi nl1iing vi~c chung rna ca nhiing vi~ rieng. Va a 
dau, vao thOi nlw, cling c6 nhiing ngrroi tat ben cym nhiing 11guifi x&u. Ngay ca khai. ni~m tdt-xau, thi~n
ac, chinh-ta, ... cilng tuy tUng thOi ld ma co each hi~u. each danh gia khac nhau. Qua d6 d~ thay quan h~ 
giua con nguOi va con nguai trong xa hQi h~t stic phlrc t<;1p. Tu tlwc t6 do, qua qua trinh s6ng ctia minh, 
cha 6ng ta eta due k~t duqc nlueu bai hQC v~ each t.mg ~.:r. 

Tht,rc ra, ngay 6 nhung vilil d~ da noi d~n a tren nhu tri thuc v& an u6ng, v~ lam an, v~ s6ng-ch~t, vS 
dong doi, ve chaIn(( -con cai it nhieu da chUa di!Og trong do each ung xti cua cha ong ta. 

Trong ph<;11n vi ctia bai vi~t. 6 day ch1lng toi chi ~P trung dS ~P d~n m()t s6 tnr<mg hqp C\1 th~, ttr do 
cho pbep ta lien M d~n m(>t SIJ khru quat cao, bao ham mQi van d~ xung quanh each U.ng xu trong xa h()i 
ctia nguOi Vi~t 

Hay b~t d~u tir m()t cau ti,IC ngii tu(mg cit don gian nhtmg l<;li rcit sau sic: s6ng m6i nguOi ml)t nit. chit 
m6i nguoi mt)t tijt. Chila m()t cau n6i ng~ gQn, sue tich nhtmg c6 tfnh kh<ii quat cao, phan rum d~y du 
tinh ch§t phong phU, da d<;lllg nhtmg cfing vo cU.ng pht1c t<;lp cua con nguOi trong xa hQi. B~ t.mg xu, giru 
quy~t nhiing v~n d€ YO cung ph(rc t<;lp ~y. cha ong chung ta da t.fit khon ngoan, ~t "kinh t6" khi sti dt,mg 
m¢t each hi~u qua vil khi ngon tLl': LOi n6i ch&ng mdt tiJn mua!Lva l<li ma n6i cho vim long nhau. 

Tuy nhien, ben ~nh wi n6i g6i vcmg con c6 Loi n6i d9i mau. Uri n6i th~t Ia lqi h<;1i. Va 101 noi cang 
quan trQng, cang co tinh quy~t dinh khi nguOi noi co dja vi cao trong xa hQi. 

Nhu du ctia con nguOi doi khi cling ~t don gian: chi Ia m(>t Jai an ui, d()ng vien chan thanh, d(mg 
luc ... cilng co th~ x6a di SIJ thu h~. n8i d&n dau: Ch&ng au(JC mi~ng thjt, miing xoi/Ciing tlu(YC /Oi n6i 
cho toi vtra long. 
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Nhfrng di~u tren day thu()e ltnh v~rc IO'i n6i. Trong lrnh vt;c hoq,t d9ng, qua thimh ngu, t1,1c ngu, 
chl!ng ta th~y each ung Xlr CUa nguai Vi~t cling vo cimg linh ho~t. 

D6i v6i nhung nguai trong gia dinh ( cimg dong mau, trong gia t()c) Ia m6i quan h~ mau mu, ru()t ra, 
khong th~ chia cAt, dtrt b6: Anh em nhu tM tay chan, M9t gi9t mau dew hon ao mr6-c La, ... Vi v~y nguai 
ta s~n sang Chi nga em nang, Anh em trong nha, dong cua dq,y nhau, ... 

Tuy nhien, 96i v6i nhCing ngum chi c6 m6i guan M lang gi~ng (la ngum dlfllg, l!goili gia t()c ), trong 
m()t hoan canh nao d6, con ngu·ai ta cGng c6 the B!m anh em xa, mua lang eteng gan. Day hi each tmg 
xu r~t tht)'c t~, cit ~uy cO' U11g bi~n, khong may m6c va c6 chftp. Nhung ~oi v6i tnrang h<;>p du la anh 
em nhung khong tot v6i nhau thi thai ct() cua nhan dan ta cGng rat kien quyet, dut khoat: Ngu&i dung co 
ngai ta dai nguoi dung- Anh em klu5ng ngai ta dung anh em ... 

Tren day chi Ia m9t s6 vi dl,l v~ each ling Xlr cl!a nguoi Vi~t qua thanh ngu, tvc ngu. Khao sat kho 
tang thanh ngu, t1,1c ngli' Vi~t Nam, chUng ta th~y each ung xu cua nguai Vi~t rftt tri~t d~ tu loi n6i d~n 
vi~c lcim, tu suy nghT d~n hanh d(}ng cv th~. 

3. K~tluan 
DQe kho tang thanh ngu, tvc ngu ngu·m VW, chtmg ta nhu duqc s6ng cung thoi d~i xa xua, duqc 

tim minh trong dong chay ciia thoi gian d~ ct:mg nghl suy, tran trcr, lam lvng ... v6i c.ha ong ta giua thien 
nhien tuoi d~p, giau c6 nhung cling d~y n~ng gi6, bao giong ... Trong qua trinh s6ng va lao d()ng, c.ha 
ong ta da CO y thuc due rut va tn.1y~n J~i nhfrng bai hQC kinh nghi~m, n.hling tri thtrc V~ ttJ nhien va xa 
h()i cho d.c th~ M con chau sau mly qua thanh ngu, t1,1e ngu·. 

Ngoai nhfrng thanh ngfr, (1,lC ngfr kh6ng con phu hqp v6i xa h()i va thai d~i m6i, vftn con dt nhi~u 
ca.u rna n9i dungy nghla con nguyen gia tr!. Di8u d6 cho th~y r~t nhieu bai hQC kinh nghi~m duqe cha 
ong ta due k~t tir .hang ngfm nam nay da d~t t6i dinh eao cua nh~n thuc, e6 t~m tri tu~ !au ~n va c6 gia 
tri st'r d1,1ng dai !au. 

N6i d~n gia tri va y nghla cua thanh ngu, t:vc ngfr, ngoai gia tti, ich lqi cua n6 c.ho CUQC s6ng cua con 
nguai, chung ta kh6ng th~ kh6ng n6i d~n st; hanh chuc cua n6 trong giao ti€p hang ngay eua nhan dan 
ta cGng nhu trong cac lo~i van ban rna chllng ta aa bi€t. St; c6 m~t cL'ra thanh ngfr, t:vc ngu khi€n cho cau 
n6i, diu van trcr nen bong b§y, y nh!, ham sue sau xa. N6i each khac, v6i hang ngan don vi nhu th~; 
thanh ngu, tvc ngu da lam phong thu them cho kho tu ~g ti6ng Vi~t, cho each di~n d~t cua ngum ban 
ngfr va SlJ sinh d()ng ctia ngon ngli' dan t()e. 
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N()i. 
T he knowledge about the society of Vietnamese people in idioms, proverbs 

Abstract: The article refers to the knowledge about the society of Vietnamese people such as about world 
view and outlook on life, morals and behaviours .. . in idioms, proverbs. 

The purpose of the article is to assert the great worthiness of idioms, proverbs as well as points out the 
effects of expenence reflected in idioms and proverbs. 

Besides, the article contributes to expanding our knowledge and at the same time encourage us to apply 
experiences in idioms and proverbs to our life. 

Key words: Knowledge; Vietnamese people; society; experience; idiom; proverb. 
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