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mien Tay 
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N 
6i den mua nu&c n5i mi~n Tay, ngu'Cii 
ta thuO'ng nhb\c den hai lo~i d?c san 
truy~n th6ng: ca linh non va bOng 
dien dien. · 

H6i nh6, m~ toi thuang ngan nga ma:y 
cau ho dan da "Nu&c khong chun (chan) sao 
keu ntiiJc dung I Con co khong nhat sao gQi 
co ma l Conca khong tho sao g9i ca linh ... " 
hay cac diu ca dao "Mudn an bOng sung ca 
linh (mdm kho) I Thl. u~ B6ng Thap an cho 
da them". Vl sao 1o~i ca nay co ten "Linh" 
thi c6 ra:t nhi.~u giai tho~i . .Dftu tien la giai 
tho~i cho r§_ng ca linh luc dfiu t~ Bien H6 
(Campuchia) troi xuong song Tien, song 
Hau sau d6 lai quay v8 co huang, tUc xu 
Chua Thap. tii~n tuqng d6 g<;>i la "ca len", 
lau ngay ba con d<;>c tr~i thanh "ca linh"(?). 

Giai thoai thl! hai cho rAng loai ca nay c6 
sulinh thi~ng d?c bi~t, cu den ngay mul?-g 
10 thang 10 am lich la chung l~i quay ve 
ngu6n c9i. Chinh v1 v~y ma dan gian m6i 
goi la "ca linh" . 

. Giai thoai thu 3 ke vao thang 6/1885, 
Nguy~n Anh tU Vam Nao dtnh ra bi~n, 
nhung vi tha:y ca nay nhay vao thuyen nen 
sinh nghi khong di. 

Sau m&i biet neu di thl da rai vao binh 
phuc cua Tay San t~i Thu Chien Sai, vi vf}.y 
Ng~yen Anh d?t ten ca nay la "ca. linh" de 

• A (?) tn an. . , 
Nhi~u bac cao niem s6ng ven song Tien, 

song H~u k~ ding: m6i na!fi, den mua nu&c 
n5i, ca linh tU thuqng nguon song Mekong 
troi dat theo dong nu&c r6i tran tren cac 
song rach va ru9ng d6ng. 

Trong qua trmh di chuy~n. w con ca men 
chung to bAng dftu ng6n tay, ng6n chan, de 
r6i den nlia thang 9 ho?c thang 10 am l!ch, 
chung l~i W ru9ng d6ng, kenh r~ch tuon ra 
song cai de quay v~ thuqng nguon. , 

MOt so lao nong tri di~n cho biet them: 
tru&c. nam 1980, ca linh c6 r<l"t nhieu. ca. 
b~t duqc, a n khong het phai u lam nu&c 
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m6.m ho~c lam m~m dg tru danh cho mua 
kho han. · , 

Nu6-c m~m ca linh rat tham ngon va pho 
bien. Hi~n nay, m9t s6 eli dan mi~n son_g , 
mt&c Cliu Long van con u ca linh d~ che bien 
nu<tc m~m truy@n th6ng dung quanh ,nam .. 
Thai Phap thui)c, nhieu ngu'O'i con nau ca hnh 
de lay m6' th~p den. ' ' 

Mua sinh san cua ca linh thuang bat dau 
W thang 5 am l!ch. Ca con no· ra l~n d§.? 
theo con nude va khi mua mtta xuong, ca con 
lftn theo cac song, r~ch t ran vao cac bi~n lua 
menh mong. 

Ngu'oi bai xuong d~:~ng phai luong, xem ca 
nhay lao xao rna doan biet nam d6 ca linh 
nhi~u hay it. 

Den khi troi chuyen sang thu, tiet troi s~ 
lanh, dien dien vang dong, mgc nude ru~ dan 
cang la luc con ca trucrng thanh, b~:~ng da~ 
m6' va lap lanh anh b~c, rn9i ngu'Gi tha ho 
danh b~t. ., , 

Phuang ti~n danh b~t ca linh pho bien 
nhat la lu&i gif}.t, chai, d?t d&n va dong day. 
ca. "linh men" con gQi la linh non, linh sua 
rat tham ngon va ban gia cao nen bacon 
tich cue khai thac d~ tang them thu nhf}.p. 

Ng~y nay, ca linh da tr& thanh d?c san 
tro~g cac nh~ ha__?g, 9uan a .... n s_an~ tr<;>~g 
khap m9i llO"L Hap d~~ nhat}a ;ac ~on ca,.... 
linh lan bot chien, ca hnh nau lau mam, nau 
canh chua, kho, ... 

Nam 2018 theo du bao cua CO" quan khi ' . ' 
tuang thuy van Nam B9, lu seve sdm, mtJc 
mi&c len cao ... nhi~u ngl.i dan a An Giang, 
Bong Thap, Long An vo cung ph~ khoi. 
K.hong it ngu'Cii dang chugn bi xuong ghe, ngu 
cu de danh b~t, hy v<;>ng se c6 m9t mua b9i 
thu ca linh. 

That thi vi khi duac an nhieu m6n ngon 
w ca iinh v&i vai xi ruqu de chinh tOng, 
trong nhung can mua t ftm ta, nh<l"t la ngoi 
tren nhung chiec ghe chong chanh ,vi nude lU 
va dU'QC nghe ke nhi~U ,giai tho~i Ve loai Ca 
nay tren song nu6c mien Tay .• 
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