
NGHIEN CUU KH&CN 

Khi xa h91 ph6t tMn, cang ngh• 
thOng tin trd tMnh nhu ctlu ctln thl~t 
dol v6i con nglloi, d¢c bl•t Ia sl! ph6t 
triein cua c6c !rang mQng xa hQi (MXH). 
51.,1 bUng n6 ciia cclc trang MXH dang ld vOn 
de !hOI Sl/ quan lrQng cua CO nl/6c n6i Chung 
va thanh pho C6n Thd n6i rieng, n6 da va dang trd 
lh6nh m(il ph6n kh6ng thei lhi~U lrong CUQC song CUa 
gl6i Ire. Vl v¢y, vl~c dleu Ira dlllu{ln xa h9i nhOm dlla ra 
nhung d6nh gi6, nh.;in djnh tren cd sd khoa hoc xung quanh 
vl•c sit d~ng MXH trong hQc sinh va sinh vlen tren dja ban tMnh 
pho Cdn Thd 16 von de h~t s(lc c6n thl~t. 
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J!> TRAN QUOC TRUNG' 

I. D~t va'n d~ 
CAn Tha lA rn(itth;)nh ph6 trC n~rn (J !rung tilrn cl'1a dOng bi\ng s6ng CUu long, c6 vai trb quan trong 

ve kinh tC. xii hi)i, quOc phbng . <~n ninh v;\ lA dt)ng ltJc phiit trien cUa vtmg. Trong thc'Ji gian qua, 
(J TP. C~n Tho "ho;;~t dl)ng khot:~ hoc cfmg ngh~ c6 nhi~u tic'n bQ, ... , ti~m IVc khoa hoc vii cOng nghO 
dlft;tc n:lng l~n, tUng bll~c phAt huy vt~i trO !rung t!tm cUa vUng vli khoa hoc vi-I cOng ngh(!"lll_ CUng v6i 
stJ quan t:im phiit trien h;, tang kho<~ hoc cOng ngh(; cUa thAnh ph6, nhtlng ni\m g~n dfiy, crk rn.,ng 
xii h(li (MXH) phiittrit1n m;:~nh v;\ thu hUt mi)t h.J{,'Ing 16n ngU(1i sU d1,mg, chl1 ye'u I~ thanh thil!u ni(~n v~ 
hQc sinh, sinh vi&n (l-IS, SV). M<..~ng xi\ h<)i t<_~o ra mQt h<} thOng ke't nrii c~c th~nh vi&n cUng si'1 thfch 
vdi nhieu Jlll,JC dich kh~c nhau, khbng phiin bi(!t khOng girtn vii thbi ginn vf1i nhOng linh ni'\ng nhlf kCt 
b<_~n, chnt, c-mnil, phim t\nh, voice ch<1t di,J'a tr&n nl!n Internet phl,Jc Vl,J dt'fc lt,rc cho die ho<_~t dt)ng gic\i 
trl, lwc t~p, gi<~o h.IU, ... cUn nhi<~u tang ldp ngllbi d~n trong x:t IH)i. Tuy nhiCn, hCn c<;tnh nhOng tif;!n ich 
vOn c6 cUi'l n6 thl vi(!c kh6ng the kit!m so~tth6ng tin ho~c du<1 theo tri\o hA1 vO ct\m, dang bie'n MXH 
trlf thi\nh nhOng c~i b~y nguy hiern cho ngucli sU d1,mg, nha'tla c~c em thcmh thifiu niCn, hQc sinh v~ 
sinh vi&n. CUng vdi vi¢c l~;~i d1,mg tOe dQ I an truyen thbng tin rl)ng rii i, ck the' II,J'c thU cljch, pht\n dQng 
da tuyen truy&n, kich d()ng, xuyen t<_~c stJ th~t dt; chOng ph~ Dc\ng va Nha mtdc ta nh~rn rnt,tc dich lam 
git\rn lOng tin cUa nh:tn dan, l6i k{!o stJ tham gia, Ung h(l, d~c: bil}t Ia gidi tre, lwc sinh vi\ sinh viCn. 

DC tim hil!u ve nhu du slf dL,Jng m;_tng xi1 ht)i trong hoc sinh, sinh vien t<_~i m(H s6 cliem trUi'lng tren 
di<~ b<'tn TP. CAn Thd, Ban Tuyf!n gi~o Th~nh Uy can Thd dii tii!n hi\nh phttdng ph~p dif:u tr<~ b~ng 
bt\ng hOi g6m 14 diu d6i v6i 1.300 hoc sinh vii sinh vienm. Trong d6: 

1 H(}(' vil,!n Chinh tri khu \ll,fr. IV 
1 Cl'lng ty CP In tdng h~p Cin Thd 
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-400 hoc sinh tU 16p 10 de'n lt'1p 12 (42 hoc sinh l(lp 10, 93 hoc sinh lt'Jp 11, 265 hoc sinh ldp 12) 0 
4 trtlc':fng THPT tren eli a ban thanh phd: Chau V<'l.n Uem, LY T1,f Trong, Nguyt'!!n Vi¢1 H6ng, Phan Ngoc 
Hien (m6i tnJbng 100 hoc sinh). 

- 900 sinh viCn tU m'im thU nhilt hf1 n:im thll 6 lf1{.!n dang hoc t<fl 6 tn.Jbng baa g6m: Cao dAng 
C1n Tho, Cao dAng Kinh tef- Ky thu~t can Tho, Cao dang Y t€ can Tho (m0i trtliJng 1 DO sinh viCn); 
O;;ti hoc can Tha, O;;ti hoc Ky thu~t- COng ngh(! can Tho, O;;ti hoc Y (h.JQc can Tho (rn0i tn.tbng 200 

sinh vien). 

- Trong 1.300 hoc sinh, sinh viCn (HS, SV) tharn gia c6 635 narn (chie'm t)' 1¢ 48,85%); 665 no 
lchiem ty I~ 51,15%1. C6 700 HS, SV xu:ft than ttl th~nh ph6 (chiem ty I~ 53,85%1 v~ 600 HS,SV W 
n6ng thOn (chi€m t}' I~ 46, 15%). 

11. Ke't quci di~u tra 

1. Thl{c tr~ng su dyng MXH rua HS, SV 

KCt quJ. dieu tr<=~ mllc dQ sU (h,mg MXH trong HS, SV b~ng diu hOi B~n cO sitdvng MXH kh6ng7 
cho th:i"y, trong t6ng s61.300 HS, SV dliQc kh"o sat, c6 Mn 1.297 HS, SV lchi€m 99,77%1 c6 su dvng 
MXH. Trong d6 953 HS, SV (73,31 %) su dvng thll~ng xuyen, 153 1~5, SV (11,77%) thlnh tho.ng su 
dvng, 191 HS, SV (14,69%) slt dvng khi dn thi(it, cOn l<;~i 03 HS, SV dUQc hOi (0,23%) Ia kh6ng sU 
dvng. Nhll v~y, vi¢c sU dvng MXH trong HS, SV hil,!n nay Ia phO bi6n. 

V~y trang MXH nao dlff/c HS, SV cUa thanh phd Cdn Tho slt dvng nhidu nh5t? 

Facebook Zingme MySpace Zalo Skype 

aThUb"ng xuy6n 

•Thlnh tho!ng 

CKhOn boo IC 

Bi~u d6 1. Clc MXH du'Qc HS, SV thu(lng sU d1,1ng 

Bi6u d6 1 cho th:fy Facebook hi(!n dang Ia MXH dLIQc HS, SV thlfdng xuy~n slt dvng nh:lt vOi 
903 HS, SV dUQc hOi - chie'm 69,46%. Kh6ng chi dLIQC lla dUng 0 Vi~t Nam mi'\ lrt"!n toan the' gidi, 
Facebook dang dLIQc x6p thU nha't trong s611 MXH 16'n°1• Do Facebook c6 tinh tlfrmg tcic cao, kho lllu 
tnJ Ung dt,mg 16'n, da ng6n nga v;) ph <it tril!n s6'm tr(~n m<;~ng eli dQng nCn mUc dl) sU dvng cUa Facebook 
d6i v6'i SV li't r:ft cao. 

Xe'p tJ vi tri thU hai trong nghien cUu nay Ia Zalo v6i 609 d6i tll.:;tng thllc'Jng xuyCn slt dvng- chi6m 
46,85% HS, SV sU d1,1ng. V6i d~c dil!m I;) tinh bao m~l cao, dii dvng, tlnh n:ing chat nh6m vi'\ video 
call trong Zalo cho phep ngllCii dUng tllong tac v6'i nhieu d6i tlf.:;tng trong group, r:ft thu~n l.:;ti cho vi~c 
hoc t~p, gic\i tri theo nh6m ... 

BCn c~nh d6, c6 166 Y ki6n dUQc hOi (12,77%) c6 sli dvng them mQt s6 MXH khcic nhlf: lnstagram, 
line, twitter, Coogle, gmail, viber, line, kakaotalk, messenger, mocha, snow, quora, tango, wechat, 
youtube, facetime, zalada, nhaccuatui, ola ... 
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Nghien cUu cling d6 c~p de'n 
khfa c~nh thili gian HS, SV dimh 
ra m6i ngdy cl€ truy c~p MXH. 
Ke't qua thu dlf!Jc nhu s<Ju: 

10.S5 

23.77 

1515 

Til~% 

19.62 19.85 

10.77 

Ke't quA v&_ thOi gian sU dwng 
MXH trong ngay cUa HS, SV duoc 
trlnh bay (1 bieu UO 2 cho tha"y, tl 1e 
HS, SV thttOng sU dL.Jng MXH tU 3 
giO/ng<ly Iii c<~o nha't (chie'm 23,7%). 

8<ing lu'u y Ia: c6 258 HS, SV dliQ'c 
hOi (19,85%) cho bie't ho thuOng bO 

ra trCn 5 giO/ngi'ly d£1 vao MXH. 

1 hlngil.y 2hlngily 3hlngily .thlngily 5hlngily Tr~n 

5hlngay 

v&; sO ngi'ly/tuan tham gia MXH, Bi€u cld 2. Thili gian sit dt,mg MXH cUa HS, SV/ng.ly 

c6 1.070 Y kie'n (82,31 %) cho bie't 
ho tham gia MXH 7 ng<iy/tuan trong khi s6 tham gia MXH ttl 1-2 ngay/tuan chi c6 09 y kie'n (0,69%). 
LLfr.Jng thOi gian/ngay va s6 ng<ly/tu.1n nhll the' nay Ia dang bao dQng, dlic;ic coi Ia m6t trong nhCing da'u 
hi~u cho tha'y nguy co nghi~n MXH trong HS, SV d thanh ph6 CJn Tho. 

VOi thOi gian tham gia MXH lien twc nhlftn2n thl viQc tlm hi6u mwcdfch tU d6 c6 nhCing dinh hliOng 
phU hc;ip deli vOi HS, SV lil he't sUe dn thie't. Do d6, nh6m nghi&n cUu da dlia ra cau hOi B{tn thllilng 
sit dr,mg m{tng xa ht}i vao nhUng vitJc gi Ia chinhl Ke't qua: 652 nglfOi dlic;ic hOi (50,15%) kh6ng c6 
)' kie'n tril IOi. COn l;;ti 648 nglfOi (49,85°/,,) tr<l IOi ho dUng MXH d€ phL.Jc VL.J cck nhu du nhti: trao 
d6i c6ng vi~c, biln hilng qua MXH, c~p nh~t tin tUc m6i, chat, n6i cllUy~n vOi b;;tn be, chia se kinh 
nghi~m, dang tai d.m xUc eel nhiin, giAi trf, giao ltiU trO chuy~n, choi game, doc b<lo, goi di~n tho;:ti 
mil!n phf, nghe nh;:tc, xem thOi tie't, trao d6i, tim tai lii;-u, nghien cCiu ni)i dung cdc bili hoc trlfOc khi 
len lOp. Xem thOng tin, nt)i dung c6 lien quan dffn c<lc ngilnh, ITnh vl)c thuQc chuyen m6n hoc t~p; ... 

Tr<l lbi ciiu hOi Bifn thuUng tham gia m{tng xa htji vao cac thili gian ndo trong ngdy? 

Tile% 

,., 

"lilo r<lnh rl1 

a Kh1 ohu&o 'I ngO 

II Kh1 ~onglim "~' ho~o 
h<><~P 

• Khl thlle d(y 

Bilu d6 3. Khung thili gian khi tham gia MXH 

Ke't quA c6 1.153 ngubi dlic;ic hOi 
(88,69%) cho bie't thtibng tham MXH 
vdo IUc r<lnh rOi vl khi d6 c6 thbi gian 
d~ vao MXH giili tri, xem nhCing thOng 
tin dn thie't, cac nQi dung c61ien quan 
de'n vi~c hoc t~p vd c6ng vi~c. Ho~c 
d€ mua, hiln h;'tng online; 156 y kie'n 
(12%) cho bie't thlibng tham gia MXH 
khi chu~n bi ngU; 115 Y kie'n (8,85%) 
tham gia MXH ba't k~ khi nilo; 76 y 
kie'n (5,85%) tham gia MXH khi dang 
lam vi~c ho~c hoc t~p; cOn l;;ti 39 y 
kie'n (3%) tham gia MXH khi tht1c d~y. 

06 tim hiPu nhu du cUa HS, SV. 

thdnh ph6 can Tho dOi v0i MXH, cOng nhli each thUc sU dwng MXH d.;It hi~u qua cao nha't. Nghien 
cUu d~t ra ciiu hOi Theo bifn cl€ sitdvng MXH cl{tt ktt qua tich cifc trong hqc t~p cling nhuclap Ung 
nhu ca'u gilii tri thi nhll th€ niJO? 

Trong s61 .300 nglfOi dli(1c hOi c6 707 ngLiOi (54,38%) kh6ng c6 y kie'n, n)n l;:t i 593 nglfOi (45,62%) 
cho r~ng d€ sU d1,1ng MXH c6 hi~u qua, dn phili bie't ki6m soat, dieu chlnh, cOke' ho;;tch, thOi gian 
qJ th€ cho vii;'c hoc vil vi~c gi<li tri; sU dt,mg khi dn thie't ho~c khi c~p nh1t thOng tin, tlm tdi li~u, 
tham kh<'w c6ng vi~c chuyen m6n. Th;_:tm gia cac trang c6 lien quan de'n ni)i dung hoc t~p se lam giam 
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:tp h,tc, kh6ng ma't nhit~u thbi gi<~n nhllng li;li c6 dltt;tc nlu1ng thOng tin dn thiCt, d~y dU vii kip thbi. 
Bie't h,ta chon, tie'p thu thOng tin mi)t c:ich c6 chon loc trCn nhllng !rang m<;~ng chinh th6ng vii phfli 
x:tc dinh MXH chlla c6ng cv hO trQ chU kh6ng nCn l<.~m ch,mg quA nhieu tht'li gi<~n. Nguyen nhfin vl 
nCu sU dvng MXH kh6ng c6 k€ hoi;lch c~J the' se dl! dan de'n t1nh tri;lng l<:~m dvng vii lo li\rn vi(!c hi)C 

t~p do nhllng tn) choi, chuang trlnh gi<li trf trf~n rn<.~ng. MXH giUp cho HS, SV ti6p thu, nang cao dUQc 
tAm hiC'u bie't, tri thac, kiCn !hUe cling nhu' tim hiCu fh.tQc th~lc tC eli~ bO sung cho c<ic kif-in thUc trCn 
ghe' nha trllbng. ThOng qua MXH liCn kl!t hQp t:ic v{jj nhau thi\nh c:ic nh6rn ngllbi c6 cUng sc'i thich, 
cUng s~l quan t<im, cUng y nguy(!n c6 the' g;:ip gO, tr<lo dfli v;\ tiH,tc hit'j!n nln1ng hi\nh dQng c6 Y nghit~ 
tfch c~lc nlnl t<) chUc dc ho~t dQng thi~n nguy(!n, hoc nh6rn, chit~ sf! thOng tin chuyCn ng~nh, h6 lnj 
nht~u niing ct~o hi~u qui\ hoc t~p, chit~ se kie'n thUc v~ ti\i li(!u c6 liCn qut~n dCn ngilnh dt~ng thea hoc. 

V(1i cau hOi Cd nglldi ndi: Sil dvng MXH nhi~u cOng se bj nghit?n. B{ln nghi sao v~ nh.{in djnh 
tren? 

C6 784 y kil!n ((J0,31%) c6 y kie'n thllng nh:lt v(1i nh~n djnh. COn l<;~i SH1 phiCu (39,69%) kh6ng 
c6 y kie'n v6 v:ln dC n~y. Ngoili dt~ sOy kiCn dOng tinh vai nh~n d!nh cl1i1 diu hOi, cOng c6 nhil!u Y 
kiCn kh:ic nh~u chung qut~nh ve nh~n djnh trCn, c~1 th~ nln.t bie't sU dvng MXH dUng c:ich, phU hQp, 
dap Ung yCu du cOng nhutUy vi'w y thUc cUt~ !ling ca nhan, biCt v~n dvng nhOng IQi kh CLh MXH khi 
dn thiCt nhll: tim t;'ti li~u hoc t~p, trt~o dOi c6ng vi¢c, chat, n6i chuy(!n cUng ngUI'Ji thiin, b<;~n be, ... 
thl se kh6ng nghi~n macOn dem l<;~i hi~u qui\ thie'ttiH)C hdn. Khi sll dt,mg MXH khflng c6 llll,JC dkh 
va sll dvng kh6ng dUng c:ich se d~n trlt thanh th6i quen va l(:l.m dvng, kh6ng kiCm soat dUQc thbi gian 
va i\nh hllltng dCn cha't ILIQng cOng vi(!c cCmg nhtl vi~c hoc t~p. 

T1rn hiCu C.im gi<ic cUa bifn sau m6i IAn tham gia MXH nhU'the' niw1 C6 241 y kiCn (18,54%) cho 
r~ng dm thii"ythoili mai, silng khoai; 1.009 y kiCn (77,62%) ci\m th{i"y blnh thui'Jng; soy kiCn (3,85%) 
ci\m th{i"y m~t mOi, c:\ng th~ng, sOy kie'n nay t~p trung v~o mQt sO HS, SV lam them c6ng vi~c ban 
hang qut~ m<;~ng, mQt s6 c6ng vi¢c kht1c c6 li~n qut~n dc!n MXH. 

Khi dliQc hOi MiJng xii h~i d.ip U'ng nhu c.iu nao cUa bi_~n? Ke't qui\ thOng kC cho tha'y ph~n Wn y 
kie'n (1.029- chiCm 79, 15%) dtlejc hOi cho r~ng MXH d<ip Ung rltfQc nhu c~u cht~t, gUi tin nhJn; tie'p 
thea Ia c~p nMttin tUc xil hl)i (91 0 y kiCfn- chie'm t)' I(! 70%). IU~n c:<;~nh d6, c6 1.023 y kiCn dllc;tc hOi 
(78,69%) cho r~ng MXH khOng d<'tp Ung dlli}C nhu cau chill SI~X. ch~lj) hlnh nude; 582 y kie'n (44,77%) 
cho r~ng MXH kh6ng dap Ung dUc;tc nhu c~u tl,f st/(lng, tl,f l~m nOi b~t bi\n thiin cl1t1 t-IS, SV. Oi~u nay 
cho tha'y nhtJng til)n ich phvc VI,J r.ho giili tri lt'!.nh m<;~nh, phi,JC Vl) cling vi(!c dllljC MXI-I cung cap rat 
tOt, c<'ic nhu du kh6ng lanh m~nh duc;tc: MXI-I cung cap ti(~n ich r{i"t h~n chi!. V?. trung blnh khoi\ng 
50% Y kiCn cho r~ng MXH d<'tp Ung du~;~c 1 ph~n nhu du cUa mlnh. Ngot'l.i rt~, c6 24 phie'u dt/Qc hOi 
c6 5' kie'n kh<'ic cho r~ng MXH cOn cung cap them die ti(~n ich nhu: C~p nh~t thOng tin 1(1p hQc va 
b~n be tU nhOng tr<tng cUa nh6m, 1(1p; Hoc hOi nhtJng kie'n thUc m6i; tlmtai lil)u hoc t~p; xem th6ng 
tin, chlldng trinh, n(1i dung l!ch hQc; lien l~c v(1i ngUOi thiin, n6i chuy(!n v6i h(:l.n be; Mua, b<'in hiing 
h6t~ qua m;:~ng; 11m hi€u thOng tin khi dn thie't. 

2. Y thUc b3o m~t thOng tin d nhan khi tham gia MXH cUa HS, SV 

Khi dtlc;fc hOi vC B!Jo m.{it thOng tin c.i nh:Jn tren MXH. C6 628 t-IS, SV tra II'Ji (48,31 %) kh6ng c6 
Y kiCn, cOn l~i 672 t-IS, SV (51,69%) c6 y kiCn elm ding tfnh bi\o m~t thOng tin khOng cno, khbng ~n 
toan, nhOng thOng tin c<'i nhiin dC bi m{i"t, IQ thOng tin; nhUng h~ckcr c6 th~ :in dp thOng tin, tU d6 
lam nhtJng (lieu tr<'ii luang tiim, tr<ii ph<ip lu~t. Do kiCn th(fc cU~ ngtiOi sU dvng MXH cOn h~n chC nCn 
dl! dang b! h~cker nick ho<)c bi d<'inh dp d€ lltil dao (tfli sAn, tinh ci\m) cUt~ ngtiOi than, b~n h<! va 
lam mat uy tin ca nhiin. Ngoai ra, mQt sO it cho r~ng tfnh han m~ttllf11lg dOi tilt, tuy nhiCn khi\ ni1ng 
hj xiim nh~p. d<'inh cJp thOng tin v~n thtlbng xuyCn xi\y rt~. 

Bi\o m~t thOng tin trCn MXH dlic;fc hit!u Ia m(H c<'i nh:in c6 nhtJng th6ng tin quan trong ma ngllb'i 
kh<'ic kh6ng th~ biCt, thOng tin d6 c6 the' I~ nhtJng th6ng tin c<i nhfin nlulten, dja chi lien l<;~c, chUng 
minh thtl hoi;lc nhtJng thOng tin kh<'ic nl!u c<'t nhiin cho d6 Ia nhtJng thOng tin ri{!ng ttl. 
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BAo m~t thfmg tin trCn MXH tluibng g~n lil!n v{Ji sl,l ril'!ng hi cl'Ja c<l nh:in vi\ n6 ra't khk nhau giaa 
ca nh:in nay v(Ji c<i nh:in khk. NluJng thOng tin riCng llf nr\y dLJQ'c gidi h<:tn trong nhang c<'ich thUc, ky 
thu~t bAo rn~l cUrt d nh:in141• Khi dllQc hOi Bi)n c.lm thiy nht!th~ niw khi nhitng thOng tin cUa bt1n 
se duqc chi.1 sf! khi tham gia MXH? Then th6ng ke c6 485 HS, SV dlfc;lc hOi (37,31 %) dm tha'y tUc 

gi~n; 579 HS, SV (44,54%) drn thffy blnh tlnJI'Jng; 142 1·-15, SV (1 0,92%) cho r~ng d6 l<'t vi¢c dlWng 
nhit"!n; cOn l.,i 94 y kie'n (7,23%) khOng drn tha'y gi. 

Kf!t qua ni\y cho thKy HS, SV C~n Thd trong nghit!n cUu nay cOn khri chU quem khi chia se cac 

th6ng tin cUa minh trf:!n rn;;tng. D:iy chinh I;\ nguy CCI cUa st,l bift n;:tl, Ilia g;:tt, qu:.'y rOi tinh dvc, v.v. 
tren MXH. 

Thvc tC! Iii, khi m(lt ngllbi chi<~ sC ho~c bi chia se th6ng tin c:i nhiin ICn MXH thl cling c6 nghia 
cac th6ng tin d6 dli(1c chia sC v6i mQi nglibi trCn thC gi6i. Nhang thOng tin ri&ng hi va nh()y dun se 
c6 nguy ca trO thitnh nhOng phien phltc s<nt nay. Vl v~y. b~o m~t thOng tin Ia thl,fc sl,f dn thiCt dOi 
vdi HS, SV sU dt,mg MXH. 

Khi dli(1c hOi theo b{ln nhfrng lo{Ji thOng tin n.Jo khOng nCn phO trU'dng/ diJng tlJi tn~n MXH? 240 
ngtfbi dli(1c hOi (18,46%) kh6ng c6 Y kiCn, o)n l;:ti 1.060 ngtfbi (81,54%) cho r~ng kh6ng nCn ph6 
trlldng/d-'ng tc\i tren MXH nhOng thOng lin nlnt c:ic ho;:~t d(>ng li&n quan de'n chlnh tri. t6n gi:io. D-'ng 
tc\i nhOng nt)i dung, bai viCt c6 tfnh chiit phc\n dQng, n6i sai Sl,l th~t, xuyl:!n l;:tc ve Dc\ng, Nhi\ nlldc va 
Clni tich HO Chi Minh cling nhtf c:ic sl,f kit';n cd y nghia ljch sU ella d<in t(ic Ia; ThOng tin c:i nhiin, gia 
dinh, cd quan, c6ng vit;!c, lien b;:_~c, tinh cc\m ... ; NhiJng thOng tin kh6ng dUng sl,f th~t, giiy hoang mang 
larn rni'ft an ninh tr~t tl,f, an toan xil ht)i; Hlnh c\nh c:i nhiin, c\nh nude, hlnh c\nh phc\n dm, nhiJng n(>i 
dung khOng d(mg thu~n phong my l~tc; n(>i dung blnh ph~m. phC ph:in nglibi khilc b~ng tlJ ngiJ thO 
tvc, suy nghi l~ch l<:.~c, cl!ln dCn c:ic h;\nh vi sOng c\u, tl,f ngtf(1c diii b~n thitn, khoe thiin trCn m;:tng ... 

Nguyen nh:ln I;\ do vi(!c truy<!n t;\i kh6ng dUng, sai nQi dung, st,l vit)c sC li\m c\nh hllc'Jng ILl hl?Jng, 
tiim IY cU<t mQi nglibi xern, gity lwang mang, b:ft ;m trong dli lu~n. DC b! ngtfbi khilc sao chCp, lc;1i 
d1,1ng de li\m vi(:c vi ph()m ph:ip lu~t ho~c nhang hi\nh vi xa'u kh:ic, lam c\nh hliltng de'n c:i nh:ln, gia 
dinh, ngttbi thiin, b()n bC, xa hl)i. Vi(!c tUy ti/!:n ke't n6i vao cac m;:~ng WiFi c6ng cQng, nha't Ia khi d~ng 
nh~p van t;\i khoc\n MXH ho~c ng~n hi\ng tn,tc tuyCn, thanh to:in online sf! b! rb rT thOng tin c~ nh:i.n. 

Nhll v~y, c6 th~ tha'y, HS, SV trong nghiCn cltu nay dlibng nhll th~n trqng v{Ji nhang chia seth~ 
hi~n quan clidm, ni~m tin ca nhan nhiC:u h<1n li\ nhClng chia se lit!n quan d(;n <:~c ho;:~t dQng thubng 
nh~t clta minh. 

3. Y thUc v~ chinh trj khi tham gia MXH cUa HS, SV 

Vdi diu hOi B<Jn dfi tlmg tham gia chia se, do'fng hili v~ nhUng hUe xUc xii hQi nlio chu'a? C6 809 
y kiCn dLiQc hOi (62,23%) Ire\ lUi bc\n th~n chua tUng tham gi<~ chia se, d~ng biti vii nhllng bUc x(lc x;\ 
h(li. COn lc.ti 491 y ki&'n (37,77%) chia sC dil Wng ft nha't 1 l~n tham gia chia se, d~ng bi\i vC nhang 
bUc xUc x<i h(1i. DiCu nc\y cho th:ry mC/c dQ quan t:i.m vC cac v:rn d/! chinh tr!-x<i hl)i cl'1a HS, SV th<'mh 
phO can Thd Ia kh6ng hC th:t'p. Oi~u ni:iy dOi hOi d.c C<f quan quc\n IY Nhc\ nlldc cCmg nhli Nhi\ lrlfbng 
cAn c6 bi~n ph:ip tuyf!n truy/in, dinh hll{mg cho liS, SV hif!u rO vf!. b<ln cha't cl1a nhClng b(tc xUc xa 
hi)i, tr:inh tlnh tr;:tng HS, SV hi c~c dtli ltf<fng xa'u lc;1i d1,1ng d~n dfn vi ph;:~m ph:ip lu~t. 

D~ Om hie'u rO hdn va'n de nt'\y nh6m nghiCn ctlu d<i d~t ra ciiu hOi B<Jn cO bi~t v~ nhirng cofi ten 

trCn MXH sau d.iy nhU' Vit;t Tfin, Vi~t Nam D.in chii Uim thhi, CO 3 s9c, ... khOng? Kt!t que\ c6 144 y 
kiCn (11 ,08%) biCt dCn Vii,'! I T:i.n, 102 y kie"n (7,85%) bie't d({n Ci'J 3 SQC, 101 y kiCn (7,77%) biCt de'n 
Vi¢1 Nam D:i.n chl1 Uun th<fi, 53 y kiCn (4,08%) biCt de'n Nguylm Dinh ThL,Jc, Nguyen Hau N<~m; 34 
y kie'n (2,62%) biCt d<'fn Dinh, Nghia, HOa Lan. Di~u ni\y cho thi'fy phiin ldn HS, SV kh6ng quan tam 
elfin cAc Website cling nhlf c:ic d6i tlic;1ng c6 hc\nh vi tuyCn truyCn, chOng ph:i Nhi\ nlldc CQng hOa xii 
h(>i chU nghia Vi<~t Nam, nhang lu~n dit;!u tuyen truy/in, xuyen ttl.c cl1a cac d6i ltfc;1ng nay dii khOng 
nh~n dlf(1<: st,l quan tam, dOng tlnh cUa thfi h~ chl1 nhiin tlidng lai cU<1 d:lt nlldc. 
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Ill. KCt lu~n 

Trong di~u ki(!n xa hQi hi~n nay, tnJ(fc sl.,l ph:it trien vLfc;H b~c cUa c6ng nghl) thOng tin vi\ tac dQng 
to l(m cUa cuQc c:ich m;:~ng cOng nghi(!p 4.0, n~n viec HS, SV vOn Ia nhcrng ngtlc'Ji tre tuOi, n:ing <li)ng 
slt dt,mg MXH Ia diCu 1~1 ye'u. TU thl,tc t<"! xa ht)i, chUng ta kh6ng the phU nh:}n nhang IQi fch cUa MXH 
khi giUp cho ngu'c'Ji sU ch,mg tc'\ng ctlbng c:ic m6i quan h¢, t<'l.ng Clil)ng tri thUc hii~u bie't, cung c~p ngu6n 
giili tri. .. M~c ch) v~y, v6i nhang ke't quJ trinh bay lJtrCn, chUng t6i cho r~ng dn c6 sl,l d!nh hllllng 
cho HS, SV 1rong vi(!c sU d1,1ng MXH lien qwm dfi'n thc)i gietn, rm,IC dkh sU dL,Jng, cOng nhv nhang each 
thUc b;\o v~ b;\n than khi tharn gia vi'w cl)ng dOng m1;1ng. Vi¢c HS, SV (trong nghiCn cltu n:ty) da slt 
d1,1ng MXH cho nhang m6i tLJang t:ic xa h(li va gir\i trf c:i nhiin v(1i thbi gian qua dai ph~n nao cho 
tha'y hi¢n nay c6 xu htJCfng HS, SV chU trong de'n vi~c duy trl die mOi quan-h¢ cUa b;\n th:ln thOng 
qua MXH han Ia b~ng con dt.Jc)ng giao tie'p ln,/c tiCp ngoi\i dbi tiH,tc. Chua k~ vi~c I ham gia MXH cUa 
cac em thiCu sL,I djnh ht16'ng vi\ qui\n I)' tlf ph fa ngtlc'Ji 16'n, do d6 r:lt d~ xi\y ra nhang sL,I vi(!c dang tie'c 
do sL,I thiCu hit;'u biCt cUa d:c em. 

011 vi~c sU (h,mg MXH cUa HS, SV tren dia ban TP. CAn Tho dt.~t hi~u qu;\ cao han trong thc'Ji gian 
t6i cac ca'p cac ngAnh dn t:l:ng ctlc'Jng ding tac tuyen truy~n. giao d~1c giUp HS, SV slt dvng Internet 
v;\ MXH l<"nh mt.~nh, phU lu;1p. Ng<'mh giao ch,JC cl1a cac dip hoc, b~c lwc va cac tO cht1c Ooi\n the', 
HQi vien trong nh;\ trtlc'Jng quan t:lm giUp HS, SV c6 nh~n djnh dUng cling nhtl hie't chon loc thOng tin 
khi !ham gia MXH; d~c hi~! I;\ trCn cfic tr<tng f<tcebook, Zalo d6' kip thc'Ji nhifc nhCI, cha'n chlnh khi 
HS, SV c6 nhcrng bie'u hi¢n 1¢ch lt.~c, gay tac h;;ti xa'u de'n m6i trtJ()ng giAo d1,JC va xi\ h(li. D~ phAt huy 
m~t tich cl,fc cUa MXH, Nha tnic'Jng cAn ph6i lu;1p v6i c<ic ca quan cht1c n~ng t8 ch(tc c<'tc buOi hi vftn, 
trao dOi, cung ca'p cho hoc sinh nhUng thOng tin phap IY va thl,/c te' de' dnh bao, giUp de P.rn sU dt,mg 
MXH theo ht16ng c6 IQi nha't. 06ng thOi, tilng ctli'1ng nhieu gii'1, tie't hoc ky nilng va dinh ht.Jfmg gil1p 
cho HS, SV chon loc thOng lin hau ich, tranh d~ xi\y ra tlnh tr<,~ng lt.~m dt,mg MXH lam i\nh huO'ng de'n 
cha't ltJQng cu(lc sOng va ke't qui\ hoc t~p. Ngoai ra, gia dlnh cling d6ng vai trO ra't quan trong trong 
v:fn cit! dinh lut(mg, giao dvc cho gidi tre; d~c biet, dOi v6i trC vi thanh niCn, khi nh:ln each elm e<k 
em cht1<1 dlf(;1c djnh hlnh hoan thi¢n thl c<ic ni)i dung th6ng tin xii'u tr~n MXH ra't d~ <lnh lutdng tdi 
suy nghi, each ltng xU va hanh d(ing cUa crlc em. Vi v~y. cac b~c phv huynh cAn qu<tn t:lm thco dOi 
thi'1i gian, t:lm ttl, tinh dm cUng nhv th~ng th<fn chia sC de' crlc em slt dvng MXH m(H each hllu fch. 
Trang d6, di~u quan trong nha't I;\ giUp cho cac em c6 y thltc sU d1,1ng va khai th<ic MXH hi(!u qui\, 
lanh mt.~nh, thie'tthl,fc de d<lp ltng t6t cho nhu du hoc t~p. li\m vi(!c cUa bi\n thiin. 
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